
Arrêter de fumer 6 à 8 semaines
avant une opération 
et jusqu’à la cicatrisation garantit :

•3 fois moins de complications
chirurgicales ;

•2 fois moins de passages 
en unité de réanimation ;

•1 séjour plus court à l’hôpital.

POUR PLUS D’INFORMATIONS, CONTACTEZ TABAC INFO SERVICE AU 3989 (0,15€/MIN.)

WWW.TABAC-INFO-SERVICE.FR OU PARLEZ-EN À VOTRE MÉDECIN.

Une opération
se vit mieux
sans tabac
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