
BIOGRAPHIE	DE	MÈRE	TERESA	
Religieuse	indienne	

	
“L'autre	jour,	j'ai	rêvé	que	je	me	trouvais	devant	les	portes	du	paradis”	

	
	
Issue	d’une	famille	albanaise	de	paysans	catholiques,	Mère	Teresa	est	éduquée	dans	 le	
respect	des	traditions.	Très	jeune,	elle	est	attirée	par	la	vie	en	communauté	religieuse,	elle	
entre	alors	dans	la	confrérie	de	Notre-Dame	de	Lorette.	L’Ordre	l’envoie	étudier	d’abord	
à	Dublin	puis	au	Bengale	où	elle	apprend	la	réalité	de	la	vie	quotidienne	des	missionnaires.	
Intronisée	 et	 soucieuse	 d’aider	 autrui,	 elle	 reste	 en	 Inde	 afin	 d’assister	 les	 enfants	
abandonnés	 et	 sous-alimentés,	 les	 sans-abri…	 C’est	 là	 qu’elle	 prend	 le	 nom	 de	 Mère	
Teresa.	 Son	 dévouement	 inextinguible	 l'amène	 à	 prendre	 une	 décision	 des	 plus	
représentatives	 de	 son	 aspiration	 unique	 et	 légendaire	:	 "se	 dévouer	 aux	 pauvres	 en	
vivant	 au	milieu	 d’eux".	 Avec	 l’autorisation	 du	Vatican,	 elle	 fonde	 le	 nouvel	 ordre	 des	
'Sœurs	missionnaires	de	 la	charité'.	Vêtue	d’une	robe	de	coton	blanc	et	d’un	sari	blanc	
bordé	de	bleu,	Mère	Térèsa	s’avère	être	une	des	personnalités	les	plus	considérées	;	ses	
œuvres	humanitaires	et	son	ascétisme	marquent	les	mémoires	en	dépit	de	son	absence.	
Mère	Thérasa	 est	 béatifiée	 en	2003	par	 jean	Paul	 II.	 Aujourd'hui,	 sa	 congrégation	des	
Missionnaires	de	la	charité	regroupe	4000	religieuses	et		
40	000	laïcs	dans	plus	de	130	pays.	


