
JE	  PENSE	  À	  CE	  QUE	  JE	  SUIS,	  
LÀ	  OÙ	  JE	  NE	  PENSE	  PAS	  PENSER	  

	  
	   Élevé	  dans	  un	  milieu	  bourgeois,	  catholique	  et	  conservateur,	  Jacques	  Lacan	  
commence,	  avec	  assiduité	  et	  rigueur,	  ses	  études	  au	  collège	  Stanislas.	  Il	  découvre	  Spinoza	  
à	  l’âge	  de	  14	  ans	  et	  s’initie	  à	  une	  critique	  de	  la	  religion	  au	  côté	  de	  son	  professeur	  de	  
philosophie	  Jean	  Barusi.	  Lisant	  Nietzsche	  et	  confortant	  son	  émancipation	  idéologique,	  il	  
lui	  devient	  de	  plus	  en	  plus	  difficile	  d’accepter	  l’atmosphère	  religieuse	  et	  familiale.	  

	   Après	  avoir	  renoncé	  à	  une	  carrière	  politique,	  il	  intègre	  le	  milieu	  médical,	  soutient	  
sa	  thèse	  ‘De	  la	  psychose	  paranoïaque	  dans	  ses	  rapports	  avec	  la	  personnalité’	  en	  1932	  et	  
obtient	  son	  diplôme	  de	  médecin	  légiste.	  Il	  adhère	  à	  la	  Société	  psychanalytique	  de	  Paris	  
(SPP)	  et	  élabore	  sa	  célèbre	  théorie	  sur	  le	  “Stade	  du	  miroir”.	  Au	  discours	  de	  Rome,	  auprès	  
de	  Dolto,	  Pontalis	  et	  Jean	  Laplanche,	  il	  investit	  l’espace	  structuraliste	  et	  linguistique	  et	  
écrit	  dans	  la	  revue	  ‘La	  Psychanalyse’.	  	  

	   Après	  la	  scission	  des	  différentes	  institutions	  psychanalytiques,	  Jacques	  Lacan	  
fonde	  en	  1964	  l’École	  freudienne	  de	  Paris’	  (EFP),	  commence	  les	  ‘Séminaires’	  et	  fait	  
publier	  les	  ‘Écrits’.	  

	   Seize	  ans	  plus	  tard,	  le	  psychanalyste	  dissout	  l’EFP	  et	  meurt	  à	  Paris	  en	  1981.	  
Réhabilitant	  les	  théories	  freudiennes	  contre	  l’alternative	  américaine,	  Jacques	  Lacan	  
comparera	  la	  structure	  de	  l’inconscient	  à	  l’articulation	  linguistique	  et	  définira	  la	  
construction	  du	  sujet	  à	  travers	  des	  concepts	  tels	  que	  l’imaginaire,	  le	  symbolique	  et	  le	  
réel.	  
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