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Résumé : Le changement climatique et l’urbanisation croissante constituent des préoccupations majeures dont 

les effets engendrent une menace plus ou moins directe pour la santé des populations, le bien-être humain et 

l’accroissement des inégalités de santé à l’échelle des territoires. L’objectif de cette communication est d’analyser 

la dynamique temporelle et spatiale des revues de littérature publiées entre 1990 et 2019 et d’identifier les 

principales thématiques de recherche sur les liens entre changement climatique et santé humaine en milieu urbain. 

Le présent travail repose sur une démarche de revue de littérature de type scoping review. Les résultats montrent 

que si les études sur les effets du changement climatique sur la santé ont considérablement augmenté depuis 2004, 

les travaux sur d’une part, l’aménagement et l’urbanisme et d’autre part, les déterminants sociaux restent 

aujourd’hui plus rares.  

Mots clés : changement climatique ; santé humaine ; urbanisation ; déterminants de santé ; revue de littérature 

Summary: How is research between climate change and human health in urban areas conducted? Preliminary 

results of an exploratory literature review. Climate change and increasing urbanization are major concerns, the 

effects of which pose a more or less direct threat to the health of populations, human well-being and increasing 

health inequalities at the territorial level. The purpose of this paper is to analyze the temporal and spatial dynamics 

of the literature reviews published between 1990 and 2019 and to identify the main fields of research on the links 

between climate change and human health in urban areas. The Scoping Review methodological framework 

proposed by Arskey and O’Malley guides this study. The results show that while studies on the effects of climate 

change on health have increased considerably since 2004, research on land-use and urban planning, and social 

determinants of health is still scarce today. 

Key words: climate change; human health; urbanization; determinants of health; literature review 

Introduction 

Parmi les grands changements environnementaux issus des activités humaines, le 

changement climatique et l’urbanisation croissante sont une des préoccupations majeures dont 

les effets constituent une menace plus ou moins directe pour la santé des populations, le bien-

être humain et l’accroissement des inégalités de santé à l’échelle des territoires (Satterthwaite 

et al., 2007 ; Watts et al., 2018). Aujourd'hui, plus de la moitié de la population mondiale vit 

dans des zones urbaines, et ce chiffre devrait passer à 68 % d'ici 2050 (United Nations, 2018). 

Les effets du changement climatique sont particulièrement ressentis à l’échelle locale, 

notamment dans les centres urbains (Grimmond, 2007). Les espaces urbains sont de plus en 

plus exposés à des phénomènes météorologiques et climatiques extrêmes, tels que les vagues 

de chaleur, les sécheresses, les inondations et les tempêtes violentes (Wigley, 2009) qui 

impactent la santé des populations dans ses différentes dimensions (santé physique, bien-être et 

santé mentale) (Lane et al., 2013), et plus spécifiquement les populations urbaines les plus 

défavorisées (Fagliano et Diez Roux, 2018). 

L’objectif de cette communication est d’analyser la dynamique temporelle et spatiale des 

revues de littérature publiées entre 1990 et 2019 et d’identifier les principales thématiques de 

recherche sur les liens entre changement climatique et santé humaine en milieu urbain. 
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1. Méthodes et données  

1.1. Définition d’une Scoping Review 

Le présent travail repose sur une démarche de revue de littérature de type scoping review. 

Une scoping review, revue des concepts ou revue exploratoire en français est un outil qui permet 

de synthétiser des connaissances à propos d’une question de recherche exploratoire afin 

d’examiner la façon dont la recherche est menée, de cartographier les concepts clés, les types 

de données probantes ou d’identifier les lacunes dans la littérature. Elle a ainsi pour objectif 

d’apporter une vue d’ensemble des données disponibles à partir d’une synthèse d’articles 

publiés dans une thématique spécifique (Arskey et O'Malley, 2005). 

1.2. Bases de données, définition des mots-clés et critères d’éligibilité  

La recherche des références bibliographiques a été effectuée à partir de bases de données 

variée1, en recherchant deux mots-clés climate change et health dans les titres. Elle a couvert 

la période de janvier 1990 à juillet 2019. La date de début de cette recherche fait référence à la 

publication du premier rapport d'évaluation du Groupe d'experts intergouvernemental sur 

l'évolution du climat (GIEC). Les articles ont ensuite été sélectionnés selon la pertinence de 

leur titre et résumé en fonction de différents critères, tels que : 1) études sur les liens entre 

changement climatique et santé humaine dans les domaines des sciences politiques, sociales, 

de la vie et de l’environnement ; 2) articles en langue anglophone, révisés par les pairs, incluant 

les études de cas et le développement de modèles conceptuels ; 3) études menées en milieu 

urbain sans population ciblée et hors populations autochtones, insulaires ou zones polaires. Les 

publications antérieures à 1990 y compris les revues de littérature, communications, résumés, 

rapports, thèses et mémoires, etc. n’ont pas été incluses. 

2. Résultats 

La recherche initiale effectuée en août 2019 a conduit à 3179 citations potentiellement 

pertinentes. Après déduplication, 1415 citations ont été conservées dont 208 ont été identifiées 

comme des revues de littérature. 84 citations ont répondu aux critères d’éligibilité et ont été 

incluses dans notre analyse.  

2.1. Evolution du nombre de revues au cours du temps 

La figure 1 compare l’évolution du nombre de revues de littérature avec celle du nombre 

total d’articles (hors revues). Cette figure montre une augmentation des publications sur les 

liens de changement climatique et santé entre le premier et le cinquième rapport du GIEC. Dans 

ce sens, Verner et al. (2016) ont constaté une augmentation significative du nombre de 

références liées au mot health entre le premier et le cinquième rapport du GIEC et un nombre 

plus important de pages contenant le mot health dans l'ensemble de ces rapports. 

On constate que cette augmentation s’est surtout faite à partir de 2004, ce qui peut 

s’expliquer par la publication de l’ouvrage de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS), 

Climate change and human health – Risks and response de 2003 (McMichael et al., 2003). Cet 

ouvrage définit les étapes nécessaires pour la poursuite des recherches scientifiques dans ce 

domaine et pour l'élaboration de stratégies et de politiques publiques visant à aider les 

populations à s'adapter au changement climatique. Le nombre total de publications des revues 

 
1 PUBMED (United States National Library of Medicine, Bethesda, MD, EUA) ScienceDirect (Elsevier B.V., Amsterdam, 

Pays Bas), Web of Science Core Collection (Thomson Reuteurs, New York, NY, EUA), GreenFILE and Information Science 

& Technology Abstracts (via EBSCOhost Information Services, Birmingham, AL, EUA). 
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de littératures sur les liens entre changement climatique et santé humaine dans le milieu urbain 

(Fig.1) a également augmenté pendant la période considérée dans cette étude.  

Figure 1. Nombre total de publications (1415) (rouge) et de revues de littératures (bleu) (208) sur changement 

climatique et santé durant la période 1990-2019. 

2.2. La recherche en santé et changement climatique : origine géographique des auteurs 

et disciplines des journaux scientifiques 

L’origine géographique des premiers auteurs dans les revues de littérature analysées (Fig.2a) 

montre une forte prédominance de ceux issus de l’Amérique Anglo-saxonne (Etats-Unis et 

Canada), l’Océanie (Australie et Nouvelle-Zélande) et l’Europe (notamment Royaume-Uni). 

Ainsi, dans les pays anglophones, les questions de changement climatique et santé sont étudiées 

de manière importante soit à l’échelle du pays mais également à l’échelle mondiale. Ces 

résultats peuvent s’expliquer en partie par le choix de ne retenir que les articles rédigés en 

anglais, ce qui écarte tous les rapports et autres productions scientifiques en langue non 

anglophone d’où un certain biais dans l’analyse. 

Une soixantaine de journaux intègrent des travaux sur santé et changement climatique. En 

analysant le champ disciplinaire des journaux choisis pour la publication de ces revues de 

littératures (Fig.2b), on peut constater une prédominance du domaine de la santé publique. 

     

Figure 2. a) Nombre de publications total des revues de littératures (84) selon l’origine géographique des premiers 

auteurs. b) Répartition des revues de littérature (84) selon les champs disciplinaires. 

 

a) 

 

b) 
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2.3. La recherche en santé et changement climatique : les thématiques de recherche 

L’analyse des différentes revues (Fig.3, Tab.1) montre que les effets du changement 

climatique via les déterminants environnementaux (tels que la chaleur, la pollution de l’air, la 

qualité et quantité d’eau, etc.) sur la santé, sont essentiellement focalisés sur les pathologies 

respiratoires et cardiovasculaires, les maladies mentales (liées notamment au stress lors des 

évènements extrêmes) et celles aggravées par les vagues de chaleur. 

Figure 3. Schéma conceptuel illustrant les voies d'exposition par lesquelles le changement climatique affecte la 

santé humaine (adapté de Crimmins et al., 2016) : avancement des travaux dans le domaine. 

Les déterminants individuels et sociaux restent aujourd’hui peu approfondis. On note 

cependant une augmentation des travaux sur la question de l’accès aux soins et sur la question 

des environnements de travail. En revanche, les travaux de recherche sur l’aménagement du 

territoire, au regard de différentes déterminants environnementaux (dégradation des 

écosystèmes, perte de la biodiversité, agriculture, etc.) ou socio-économiques (accès à 

l’éducation, au logement adapté, etc.) restent très rares. Une seule revue (Rosenthal et al., 2007) 

pose la question du lien entre environnement bâti, climat et santé, alors que plus de 50% de la 

population mondiale vit en ville. De la même manière, les déterminants sociaux de santé restent 

peu pris en compte. Si les travaux sur les politiques publiques permettent d’interroger les 

politiques de transport ou d’énergie (atténuation), les revues sur les politiques d’adaptation et 

sur l’évaluation de ces politiques ou des impacts sur la santé montrent l’importance de mettre 

en place des recherches interdisciplinaires et décloisonnées pour proposer des scénarios, mais 

également des indicateurs adaptés à différentes zones géographiques. Enfin, il s’avère important 

de soutenir les recherches de coopération internationale portant sur les effets du changement 

climatique sur la santé des populations les plus vulnérables et des habitants des pays à faible et 

à intermédiaire revenus (Watts et al., 2018). 
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Tableau 1. Présentation des revues de littérature (84) analysées et classées par thématique abordée, année de 

publication, auteur(s) et journaux. Ces revues de littérature ne figurent pas dans la partie références. 
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Conclusion  

Ce travail est une première étape permettant de comprendre comment la recherche est menée 

sur la santé humaine et les changements climatiques en milieu urbain. Depuis 2004, les revues 

de littérature dans cette thématique ont considérablement augmenté. Elles ont été réalisées 

principalement par d’auteurs d’institutions situées dans les pays de l’Amérique du Nord, de 

l’Océanie et de l’Europe. Ce travail permet également de montrer que les effets sur la santé des 

changements climatiques sont bien connus mais restent assez déconnectés des grands 

changements environnementaux associés à l’urbanisation croissante, à savoir la perte de 

biodiversité ou les changements d’occupation des sols. Afin de préciser ces résultats, la suite 

de ce travail se focalisera sur les articles de recherche (et non les revues de littérature) en 

examinant les méthodes, les données et les indicateurs mobilisés, les approches disciplinaires 

ainsi que les diverses dimensions de la santé humaine et du changement climatique impliqués 

dans ces recherches.  
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