
COMPLEXE ET SYNCHRONICITÉ 

Le concept de complexe est également lié à l'inconscient collectif de Jung. Il décrit un groupe 
de pensées, de sentiments et de comportements associés à un thème commun. Les complexes 
peuvent être conscients ou inconscients, et peuvent être à la fois positifs et négatifs. 

En relation avec la synchronicité, les complexes peuvent jouer un rôle important dans la façon 
dont les événements sont perçus et interprétés. Par exemple, une personne qui a un complexe 
d'infériorité peut interpréter une série d'événements comme étant une confirmation de ses 
croyances négatives sur elle-même, même si ces événements ne sont pas objectivement liés. 

De plus, les complexes peuvent influencer la façon dont nous sommes attirés par certaines 
personnes, situations ou événements, ce qui peut renforcer la probabilité d'apparition de 
synchronicités. Par exemple, une personne qui a un complexe de victime peut attirer des 
situations dans lesquelles elle est perçue comme étant opprimée ou maltraitée, ce qui peut 
être interprété comme une synchronicité. 

Résumé 
La relation entre les complexes et la synchronicité est complexe et multifactorielle. La 
perception subjective joue un rôle important dans la façon dont les événements sont 
interprétés, et les complexes peuvent influencer cette perception.  


