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LE CONCEPT DE L’AUTISM E BLEULERIEN DANS LA
LOGIQUE FREUDIENNE DE L’ALIENATION ET DE LA
SEPARATION.
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Dans son texte princeps « Dementiagmox ou groupe des schizophrénies » Paul
Eugéne Bleuler note quel'autisme est a peu prés la méme chose que ce que Freud
appelle autoérotisnte. Pourtant, en examinant en détdes autres définitions de
'autisme proposées par Bleuler, tout comme les travauxesguels il a fondé ses
élaborations, ainsi que les divers ouvragesSigmund Freud, rédigés pour répondre a
Paul Eugéne Bleuler, on peut constater, gette remarque concernant la substitution
pure et simple déauto-érotismepar I'autisme en essayant éviterrai toute référence a
la sexualité, est loin d’étre exhaustit@ thése de Bleuler selon laquellaaus appelons
autisme ce détachement de la réalité combiné a la prédominance relative ou absolue de

la vie intérieuré » ouvre des perspectives fortéressantes pour la clinique.

Ainsi ce n’est pas le narcissisme primaingais plutdt le narcissisme secondaire

qui correspond a I'aisme bleulérien.

Néanmoins cette réponse ne satisfaitSmamund Freud, ni Jacques Lacan qui
essayent tous les deux d’affiner la concalation psychanalytique des psychoses. Si
Jacques Lacan a bien repris a son compteigertancepts freudiens, issus des tentatives
de Freud de retravailler leorcept bleulérien de I'autisme selon la théorie de la libido
(commele principe de plaisir / leprincipe de la réalitéla réalité psychiqueou la perte
de la réalité dans la méose et dans la psychgsé les remanie a sa fagon, souvent d’une

maniére subversive.

C’est en questionnant et en remettant en cause le concaptassisme primaire,
issu de la discussion a propos de l'autisme bleulérien, que Jacques Lacan en arrive a
I'élaboration dustade du miroiret au cheminement qui lui permet la conceptualisation de
l'aliénation / séparation,tout comme au questionnement du rapport du sujet et de
I’Autre dans l'autismeC’est ainsi qu’il indique égalemela perspective qui peut mener
a la conception d’'une certaine dispositionréel, de limaginaire et du symboliqugelon
la théorie des nceuds borroméens qui, a notre avis, pourrait correspondre a [I'état

autistique.

Les mots clés : I'autisme — la schizopheerila psychanalyse - Paul Eugen Bleuler
— Carl Gustav Jung - Sigmund Freud — Jacques Lacan — le narcissisme — I'aliénation /

séparation — le sujet et I'’Autre dans I'antie - les nceuds Borroméens — le sinthome.

! Bleuler Paul EugenDementia praecox ou groupe des schizophré(il€d1), éds. E.P.E.L. et
G.R.E.C., Paris et Clichy, 1993, p. 112.

? |bid.
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THE BLEULERIAN CONCEPT OF AUTISM
IN THE FREUDIAN LOGIC OF AT TACHEMENT AND SEPARATION.

"Autism is more or less the same thing Freud called auto-eroticism" - this is what
Paul Eugen Bleuler writes in his fundamental work "Dementia praecox or the group of
schizophrenias”. However, if we take a cloeak at other definitions of autism, offered
by Bleuler, works, on which he relied s proceedings, as well as Sigmund Freud's
texts, he wrote, to answer Paul Eugereudr, we can find that this remark about
substituting auto-eroticism with autismyaiding any mention of sexuality, is far from
exhaustive. Bleuler's thesis, that "we aalitism the kind of detachment from reality,
which combines with a relative or abs@upredominance of inner life", opens up

interesting clinical perspectives.
Thus Bleuler's autism corresponds not to the primary, but secondary narcissism.

However, such an answer does not satisfy nor Sigmund Freud, nor Jacques Lacan,
both of whom are attempting to improvesychoanalytical conceptualization of
psychoses. Even though Lacan has acceptedraleFreudian concepts, which have
evolved from Freud's attempts to develop ttoncept of autism ithe light of libido
theory (such as pleasure pringpteality principle, psychiceality or the loss of reality in
neurosis and psychosis ), bgen transforms them iquite a subversive form.

Discussing and revising the concept afr@ry narcissism, which appeared in the
discussion of Bleuler's autism, Lacan deps the mirror stage and comes to the
conceptualization of attachment / sepamtias well as to the question of subject's
relationship to the Other. Similarly, he panbut the direction that leads to a real,
imaginary and symbolic disposition in Borromean knot theory, which, to our minds,

could correspond to the autistic state.

Keywords: autism — schizophrenia — psyahalgsis - Paul Eugen Bleuler — Carl
Gustav Jung - Sigmund Freud — Jacques Lagaarcissism - attachent / separation -
subject and the Other in autism - Borromean knot — sinthome.
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INTRODUCTION.

De nos jours, quand on parle de la gerthseoncept de I'autisme, le plus souvent
on se contente de reprendre la notePadel Eugen Bleuler dans son texte princeps
« Dementia praecox ou groupe des aophrénies », ou il remarque quéattisme est a
peu prés la méme chose que ce que Freud appelle autoératisme en rajoutant son
désaccord avec I'usage de ce concept freudien :

« Mais comme la libido et I'érotisme sont pour cet auteur des concepts beaucoup plus larges
que pour d’'autres écoles, ce terme ne peut guére étre utilisé ici sans donner lieu a des nombreuses

méprise$».

Comme écrit Ernest Jones danka«vie et I'ceuvre de S. Freudencore en 1925,
Freud aurait dit a Marie Bonaparteqwaucune « hérésie » ne l'avait jamais autant
troublé que des misérables concessionseen I'opposition, telle celle de Bleuler
substituant « autisme » a « auto — érotigudans le but d’évitetoute référence a la

sexualité ».

Alors pourquoi s'intéresser a cettemisérable concessiém ? Pourquoi  lui

consacrer autant de travail ?

En reprenant en détail les autres défomsi de I'autisme proposées par Bleuler, tout
comme les travaux sur lesquels il a fonde &aborations, ainsi ques divers ouvrages
de Sigmund Freud, rédigés pour répondre a BagEne Bleuler, on peut constater, que
ce commentaire de Freud concernant la substitution pure et simjdetdeérotismepar

'autismeest loin d’étre exhaustif.

Drailleurs, Sigmund Freud feagt remarquer lui-méme quenotre tache consiste
seulement a traduire les résultats I'observation en théorie et nous ne nous sentons pas

obligés d’arriver du premier coup a une théobien polie et qui se recommande par sa

® Bleuler Paul EugenDementia praecox ou groupe des schizophré(l®d1), éds. E.P.E.L. et
G.R.E.C., Paris et Clichy, 1993, p. 112.

* Ibid.
® Jones Ernest,a vie et 'ceuvre de S. Freud Ill Les derniéres anné€4919 — 1939), éd. PUF,
Paris, 1990, p. 82.

® Ibid.
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simplicité. Nous prenons la défense des dmajions de la théorie tant qu’elles se

montrent adéquates a I'observation.

Le retour a Freud de Jacques Lacan pratiquen&me voie et ouvre des nouvelles
perspectives, en récusant le concephdrcissisme primaireen démontrant la fonction
et le champ de la parole et du langage en psychanalyse, en forgeant le conaept de
forclusion, en affinant ceux d&liénation et dela séparation, en élaborant le discours
psychanalytique, en introduisasg¢s €élaborations topologicuet en conceptualisant les

notions du réel, déimaginaire et dusymbolique
Lacan utilise peu le signifiafiautisme?

C’est vrai. Mais pourquoi ? Est-ce gonement parce que c’est une notion
psychiatrique qui n’entre pas dans le champceptuel de la psychalyse ? Ne s’est-il

pas intéressé pour autant gfablématique de l'autisme ?

Comme souligne Jaogs-Alain Miller, «lorsqu’on saisit la psychanalyse au
niveau clinigue, sans doute y-d-lieu de jouer la partie avec la psychiatrie, et nous n'y
répugnons pds» méme si c'est Kéthique [qui] surplombela clinique et se la

subordonn@ ».

La these que nous allons dbmper dans le présent tal est la suivante : si
Jacques Lacan a su éviter le pessimismecahdie Freud quant & possibilité d'un
travail psychanalytique avec des patients pstiques, notamment ceux qui sont atteints
de schizophrénie avdes traits autistiquesjue cela implique, c’est grace a setour a
Freud

Grace a son retour au questionnement,iaypasses, aux tentatives de solution de
la conceptualisation freudiee, Lacan saisit I&l conducteur de ladiscussion entre
Sigmund Freud, Carl Gustav Jung, Paul Eugen Bleuler et Karl Abraham a propos de
I'application du concept de la libida la démence précoce et I'usage des concepts de
I'auto-érotisme de I'autismeou del’introversion qui en découlent et tente d’'y apporter

Ses propres réponses.

Et si Lacan a bien repris a son compte les concepts freudigmsdipe de plaisir

/ principe de réalité, déa réalité psychiqueu dela perte de la réalitélans la psychose

" Freud Sigmundylétapsychologi€1915), édGallimard, Paris, 1968, p. 102.

& Miller Jacques-Alain, «os padres » dans la direction de la c§1®88), inQuarto N°63 (Trauma
et fantasme)Bruxelles, octobre 1997, p. 4.

? Ibid.
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et dans la névrose tout en les remaniant aagsar, il refuse d’accepter celui d’'un

narcissisme primaire

C’est en questionnant et en remettant erseaue concept, issie la discussion a
propos de l'autisme bleulérien, que Jacques Lacan en arrive a I'élaborasteddwdu
miroir et au cheminement qui lui permet la conceptualisationl'@l@&nation /
séparation.C’est ainsi qu’il indique également lperspective qui peut mener a la
conception d’'une ceaine disposition duéel, de limaginaire et du symboliqueelon la

théorie des nceuds borroméens qui, a notre pwigrait correspondre a I'état autistique.

C'est le cheminement que nous tenterales mettre en redf au cours du

développement de notre thése.

b

Si dans la premiére partie de notre &ihwnous consacronautant d’attention a
'ouvrage de Carl Gustav Jung « Psychologie de la démence précoce, un essai », c’est

pour trois raisons :

1) c’est une des sources principales duetedle Paul Eugen Bleuler « Dementia

praecox ou groupe des schizophrémieal il définit le concept déautisme ;

2) pour interroger léhése de Paul Bercherie selon laquelle ¢étournement de la
réalité vers le monde intérieur (...) qui ¢enla nouvelle psychopathologie freudienne,
[manifeste] (...) 'empreinte qu’ella recue de la rencontre avec Jufg;

3) c’est aussi une des références dénése de Jacques Lacan « De la psychose
paranoiague dans ses rapportscaa personnalité » qui n’gsas sans avoir influenceé la

suite de son travail.

Selon la définition de Paul Eugen Bleulded4erme autisme dfgour I'essentiel, en
positif, la méme chose que P. Janet qualifienégatif, de « perte du sens de la réalité ».
(...) Le «sens de la réalité » ne fait patalement défaut au schizophréne, il échoue
seulement pour les choses qui se sont précisément mises en opposition avec ses

complexe¥ ».

Autrement dit, pour P. E. Bleuler, la riédldu schizophrene est construite a partir
des éléments de sesmplexesAinsi, pour comprendre la conception bleulérienne de

l'autisme, il est nécessaire de précisemqque Bleuler entend exactementlpaomplexe

10 Bercherie Paul.es fondements de la cliniq(@®983), vol. Il (Genése des concepts freudieés.
Universitaires Paris, p. 275.

Yp_ E. BleuleDementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 112.
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Les références de Jacques Lacan a I'owvdgCarl Gustav Jung « Psychologie de
la démence précoce, un essai » sont beaucoup moins claires. Lui-méme n’en parle pas,

méme s'il le fait figurer dans la bibliographie de sa thése.

Néanmoins, comme notent S. E. Tendlarz et G. Trobas dans I'avant-propos des
« Sept références introuvables de la thése de psychiatrie de Jacques Lacan »:

« Si le sérieux d'une lecture explicative de Lacgcessite de saisir la portée que recéle ses
élaborations ponctuelles en les resituant toujours dans le mouvement insistant (...), cette portée
s'éclaire aussi d'un examerppliqué de ses références. (...)

Ny a-t-il pas, déja la, matiére a nous dissuader de faire I'économie d'un retour aux
références de Lacan ?(...)

Mais (...) cela suffit-il & nous inciter & remonter.) dans I'examen des références de Lacan
(..)) jusqu’'a une époque ou il n'était pas encore praticien de la psychanalyse mais de la
psychiatrie ? Faut-il relever ici la facticité gl'y aurait a fixer un moment ou doit s'arréter la
rétroaction de notre lecture d’'une élaborationnmme celle de Lacan ? Les résultats de cette
inconséquence, fruits de la passion de I'ignorance, sont connus pour I'ceuvre de Freud. Lacan nous
les a déclinés. (...)

On se rappellera aussi les perspectives u@sychanalyse lui ouvre sur la psychose en
général, au point de formuler un véritable projet de travail consistant a reprendre, a la lumiére de
la théorie du narcissisme, une déclinaison des psychoses (...). Ce projet non mené a bien comme
psychiatre, c’est (...) comme psychanalyste que Lacan I'a réalisé en articulant dans son détail, et

pour la psychose, ce qu'il a appelé la « régression topique au stade du mfreir »

S. E. Tendlarz et G. Trobas précisgue ces références ont pour meéridavoir
fourni (...) des éléments depérage clinique (...) qui trouvent (...) un écho, comme tels
ou reformulés, dans ses développements ulidrigur la psychose. (...) Ces textes, relus
a la lumiére que Lacan a projetée depuis Bopacité de la psychose, surprendront par
leur pertinence (...). lls témoigneront eela que la finesse clinique d’'une époque
révolue de la psychiatrie, si elle n’intéresse plus guere le psychiatre, intéressera le
psychanalyst€ ».

En paraphrasant le titre du livre d’Ola Andersson « Freud avant ‘Freudn

pourrait dire que « Lacan avant Lacanessintéresseé a « Jung avant Jung ».

2Tendlarz Silvia Elena, Trobas Guy nvitation & lire les références de Lacarf1993) in « Sept
références introuvables de la thése de psychiatrie de Jacques Lacan », BEdCde-A.C.F, Paris,

1993, pp. 5-6.

13 0p. cit., pp. 6-7.

14 Ainsi s'intitule la traduction francaise du livre d’Ola Andersson « Studies in the Prehistory of
Psychoanalysis. The Etiology of psychoneuroses and some related themes in Sigmund Freud’s

scientific writings and letters, 1886-18968962, éd Synthélabo GroupelLe Plessis Robinson,
1997.

10
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Effectivement, en 1936 — a I'’époque ou Jacques Lacan, de son propre aveu, faisait
ses classeés- quand il commence & s'interroger sérienset sur le role du langage et du
symbolique dans la clinique, ne s'étant pas encore pleinement engagé dans la
psychanalyse et n’ayant pas encore élabaréonception du signifiant, son commentaire
de I'exposé de P. Méle « La formation du caractere chez I'enfenpart de la structure
et celle des événements » comporte quelquesseh fort surprenantes ou l'influence de

Carl Gustav Jung est indéniable:

«Le complexe est une rénovation originat&est une perspective dmonde. A la notion
d’histoire des événements, il fautbstituer autre chose. La grandi&couverte de I'analyse, c’est
moins la sexualité infantile (simple trouvaille de I'expérience) que l'influence formatrice de la
famille, famille dont la nature est irréductibla un fait biologique car c'est une réalité

16
culturelle™™ ».

Cette influence est également sensible dartexte que Jacques Lacan rédige en
aolt-novembre 1936 « Au-dela du « Principeréalité » » ou il souligne la primauté
d’une approche culturelle mociale sur une vision bmjique de I'inconscient :

« Le comportement individuel de I'homme porte la marque d’'un certain nombre de relations
psychiques typiques ou s’exprime une certaine structure sociale, a tout le moins la constellation qui
dans cette structure domine plus spécialement les premiéres années de I'enfance.

Ces relations psychiques fondamentales se sont révélées a I'expérience et ont été définies par
la doctrine sous le terme de complexes : il faut y Moaoncept le plus concret et le plus fécond qui
ait été apporté dans I'étude du comportement hama opposition avec le concept de l'instinct,
qui s’était révélé jusqu’alors en ce domaine aussi inadéquat que stérile. Si la doctrine en effet a
référé le complexe a l'instinct, il semble que ladhe s’éclaire plus du premier qu’elle ne s’appuie
sur le second.

C'est par la voie du complexe que s’instaurdans le psychisme les images qui informent

les unités les plus vastes du comportement : imageguelles le sujet s'identifie tour a tour pour
jouer, unique acteur, le drame de leurs conflité.»
Pourtant, malgré la rencontre de Jacques Lacan avec Carl Gustdy éting

linvitation faite & un jungief? de participer au Congrés de Rome ou Lacan formule sa

15 Cf. & ce sujet p. 71 de l'article de Lacan « De nos antécédent&eri(s op. cit.), ou, il passe
sous silence l'influence de C. G. Jung, en soulignant surtout ses références a M. Klein.

16 Lacan Jacque§ommentaire de I'exposé de P. Male « La formation du caractere chez I'enfant —
la part de la structure et celle des événemeniis # Evolution psychiatrique », 1936, fascicule N°1,
p. 58.

173, Lacan,Au-dela du « Principe de réalité(2936), inEcrits, op. cit., pp. 89-90.

18 Cf. l'article de Lacan suta chose freudienne ou sens de retour a Freud en psychaia95s)
(in Ecrits, op. cit. p. 403) ou il la mentionne.

11
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célebre these sur la fonction et le champ deal@le et du langage en psychanalyse, tout
comme l'usage des concepts jungiens deadfo paternekt des complexepour parler
des « Complexes familiauX$ Lacan, comme souligne dpms-Alain Miller, ne s'est

pas engagé dans cette voie, ne devenant leadung du signifiarit ».

Déja, dans ce texte, Lacan prend disgances avec Jung, en soulignant gsele
complexe dans son plein exercice est du ressort de la culture, et si c’est la une
considération essentielle pour qui veut rendoenpte des faits psychiques de la famille
humaine, ce n’est pas dire gu'’il n'y ait pas dgpart entre le complexe et l'instinct. (...)
Répudiant I'appui que l'inventeur du complext®yait devoir chercher dans le concept
classique de l'instinct, nousroyons que, par un renverseméméorique, c’est I'instinct

qu’on pourrait éclairer actuellemenmar sa référence au comple¥e.

Cependant, il existe encovme voie — cette fois-ci indicte, par laquelle le travail
de Jung de cette époque a pu trouver un écholaean : les recherches de Carl Gustav
Jung sur les associations d’idées et les ¢exas ont beaucoup influencé le psychologue
russe Alexandre Lurfd, qui dans les annéeingt s’était engagé dans le freudigthest
dont les travaux neurologiques des annéesagteront servi de matériel de base a
Roman Jacobson pour la rédaction de sateteDeux aspects durlgage et deux types

19 e 27 septembre 1953 « le Dr. Banziger de Zirrich [est intervenu] (...) au Congrés de Rome sous
le titre deSymboles et archétypesns la psychanalyse (cf. le programme de la matinée du 27
septembre 1953, ifPsychanalyseN°1 (travaux des années 1953-1955), Paris, éd. PUF, 1956, p.
232). Néanmoins, un beau témoignage de la réaction de Jacques Lacan a l'intervention du Dr.
Banzinger est le fait que ni cet exposé, ni les discussions qui I'ont suivi, n'ont été publiés dans les
actes du Congres.

20w on peut trouver un certain écho de I'ouvrage de C. G. Jung « L'influence du pére sur la destiné
de ses enfants » (1910) dont la publication en frangais, en 1935 (in recueil des textes de C. G. Jung
Conflits de I'ame enfantineéd. Montaigne Paris), précéde de quelques années la rédaction des

« Complexes familiaux » de Lacan. Néanmoins, censgtte question ne concerne pas directement

le sujet de notre thése, nous n'allons pas la développer ici.

2L J.-A. Miller, «Pour la passe ou dialectique du désir et fixité du fantasnreDélenda,N°2, le
20/10/1980, p. 18.

22). LacanLes complexes familiaux dans la formation'gelividu (essai d’analyse d’une fonction
en psychologie1938), in «Autres écrits», éd. du SeuiParis, 2001, pp. 28-29.

% Cf. p.e. dans la bibliographie de son texte « Pensée et conscience » (Jazik i 3coZuardje
'Université de Moscou, posthume, Moscou, 1979) ou on peut troleEgnostische
Assoziationstudiede Jung, vol. | — 1906 et vol. Il — 1910.

% Drailleurs, Sabina Spielrein qui était trés greade C. G. Jung & Biirgholzli, en novembre 1923
avait présenté a la Société psychanalytique ruks#,le membre était Alexandre Luria, I'exposé

« La pensée dans les aphasies et la pensée infantile ». Rajoutons qu'a I'époque ils travaillaient tous
les deux a [IlInstitut psychanalytique de Moscou (cf. Etkind AleksandErog de
l'impossible(histoire de la psychanalyse en Russi@ros nevozmoznogo (istorija psihoanaliza v
Rossii) éds.« Gnozis » - « Progress — KompleksMioscou, 1994, p. 166).
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d’aphasié® » dont I'importance pour les conceplisations de Jacques Lacan nous

connaissons tous.

Alors — comment Sigmund Freud conceptualis phénomene clinique appelé par

Bleulerl'autisme? Quelle est la logue qu’il suit ?

Ce chemin, nous allons le parcourir pas a pas car, comme le remarque Jacques
Lacan :

« L’analyse nous apprend les choses papés, - c’est d’ailleurs ce qui fait
lintérét de suivre le progrés de I'ceuvre de Fr&us

%5 Cf. la note N°2 en bas de la p. 44, in Jacobson RoBEssais de linguistique générale 1 (Les
fondations du langage), Les éditions de Minuit, Paris, 1963.

% . Lacanle séminaire, livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1954) &kuil Paris,
1975, p.189.
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|. LAPREHISTOIRBEDU SIGNIFIANTL’AUTISME: UNE
QUERELLBEDESSUBSTANTIFSOUUNEQUESTIONDE
FOND?

Pour appréhender la portée du conceptalgibmedans le monde contemporain, il
est utile de le resituer dans son contexséohique initial — au cag méme du débat entre

Sigmund Freud, Carl Gustav Jugul Eugen Bleuler et Karl Abraham sur la psychose.

A la fin du mois de mar§907, Carl Gustav Jung écrit a Sigmund Freud en disant
qu'il reconnait «’auto — érotisme comme essence de la demencia prdeeoRourtant
il souligne que lors de ses discussions avec Paul Eugen Bleuler, il lui@sru assez
clair (...) que le terme de «libido », et géalément tous les termes transférés de la
sexualité a son champ conceptuel élafggi) sont équivoques et pour le moins non
didactique® » en provoquant de tellesirhibitions affectives qui rendent la lecon
impossiblé® ». Ainsi la «résistance [de Bleuler] (). se dirige maintenant

principalement contre le m&t».

Et Jung explique que Bl[euler] a été pendant tresongtemps un célibataire
totalement refroidi et par la déja accomjbiien du travail de refoulement dans sa vie.
Aussi son inconscient est-il devenu fort p@ntant et influent. [Alors] (...) de temps en

temps se présentent qgeés restrictions mental&s».

Pour palier a ces difficultés, Carl Gustav Jung propose a Frdadréserver les

termes sexuels aux seules formes extrémes de (...) [la] « libido » et de dresser pour le

27 Jung Carl Gustav, « Lettre 17 J » du 31/03/1907, in Correspondance S. Freud — C.,G&. Jung
(1906 — 1909), éd. Gallimard, Paris, 1975, p. 70.

%8 |bid
9 |bid
30 C. G. Jung, « Lettre 19 J » du 11/04/1907, in Correspondance S. Freud — C.Gt. Ju cit.,
p. 78.
31 bid.
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reste un concept collectif un peu moins offéhsif Ce & quoi S. Freud répond méme

si nous appelons l'inconscient « psychoide m’eh reste pas moins l'inconscient et si
nous n'appelons pas dans la sexualité élampequi pousse « libido », cela n’en reste
pas moins la libido, et dans tout ce que nous en fadéosuler nous revenons a ce dont

nous voulions nous détourriass.

Pourtant — ne c’est pas usemplification de la part ddung que de dire que la
résistance de Bleuler coerne que le substantiuto-érotismeet non pas le fond de la
guestion — la théorie de la libido en tant que telle ? Saisit-il lui-méme I'enjeu de la

guestion ?

Quelgues semaines plus tardng réécrit a Freud en disang«’il manque encore
a Bleuler une définition claire de l'auto érotisme et de ses effets psychologiques
spécifiques. Il a cependant accepté la noponr sa présentation de la dementia praecox
dans le manuel d’Aschaffenburg. Il ne veut éfais pas dire auto — érotisme (...), mais

« autisme » ou « ipsisme»¥”.

Kest ainsi qu’en mai 1907, le signifiaatitisme apparait pour la premiére fois. Et
d’emblée, étant amputé de touéderence a la libido, il portene charge hostile envers la

psychanalyse.

Au lieu d’étre animé par une recherche ldevérité, il est mis au service d'une
« adaptation » aux exigences d’'une opinpublique puritaine et aux résistances du
rédacteur en chef du nouveau grand manuel de psychiatrie qui valeduarticles des
plus éminents psychiatres de langueraslade — professe@ustav Aschaffenbufg. Le
méme Aschaffenburg qui un an aupara¥@niors de la XXXliéme Assemblée des
neurologues et aliénistes dé&llemagne de sud —ouest a Baden — Baden, attaqua

violamment la psychanaly¥een disant que ka méthode freudiennest fausse dans la

%2C. G. Jung, « Lettre 17 J » du 31/03/1907, in Correspondance S. Freud — C. G. Jwy cit.,

p. 70.

%S, Freud, « Lettre 18F » du 07/04/1907, in Correspondance S. Freud — C. Gt. Juap. cit., p.
74

3 C. G. Jung, « Lettre 24J » du 13/05/1907Carespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit.,
p. 93.

% Comme indique S. Freud : «Ce qui (...) pousse [Aschaffenburg],comme tant d’autres
« autorités », [a attaquer la psychanalyse,] c’est bir la tendance a refouler le sexuel, ce facteur
génant et mal vu en bonne société » (cf. S. Freud, « Lettre 3F » du 07/1@06respondance S.
Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p. 44.).

36 e 27 mai 1906.

37 Cf. C. G. Jung, « Lettre 2J » du 05/10/1906Carrespondance S. Freud — C. G. Jung, op.
cit., p. 42.
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plupart des cas, répréhensible dansabeoup d’autres et superflue dans tSus.
Bleuler tente d’expliquer les attaguis ce genre de la facon suivante :

« La doctrine de Freud (...) touche (...) a des sentiments qui nous sont chers, sacrés et qui

sont en rapport (...) étrodvec la conception actuelle de la morale (...). Ce sont donc, entre autres,
des sentiments fort louables qui font considéremlgychanalystes (...),u®I'angle moral, comme

des corrupteurs sans scrupules des bonnes meoeuchimt'individu que dans la société. (...) Il est
évident que les adeptes de la nouveauté, qui ont sacrifié des années de pénible labeur pour faire

avancer la science et forger une nouvelle arme contre des maladies graves et répandues, ne peuvent

pas toujours faire montre de I'absence d'affect d'une démence plsegcace

Cette confession permet de saisirpgu mieux les raisons de I'ambivalefftee
Bleuler a I'égard de la psychanalyse ainsi dad’ambiguité de sposition. Bleuler est, a
la fois, intéressé par I'applitan des découvertes freudienrgela conceptualisation de la
démence précoce, en saisissant tout l'intérét théorique et thérap€utjgiom puisse en
tirer, et, en méme temps, il souhaite gardee place éminente dans l'univers de la
psychiatri@® de langue allemande, dans lequeimme indique Jung dans son article
Psychanalyse et expéniees d’associatiof1906), «attirer I'attention sur les théories de
Freud [comporte un] (...) risque d’étre pson] (...) tour victime d'une persistante
amnésié®».

Dans son autobiographie Jung raconte a qoaht il était riggué de contredire

Aschaffenburg :

3 Aschaffenburg Gustav, exposé Les rapports entre la vie sexuelle et I'apparition des maladies
nerveuses et mentales, publié ditisichener Mediziniche Wochenschhift 37 (le 11/09/1906), p.

1793, cité par E.Jones ddres vie et I'ceuvre de Sigmund Frewdll Les années de maturité (1901 —
1919) éd. PUF, Paris, 1961, p. 117.

%9 p. E. BleulerLa psychanalyse de Fre#911), éd. G.R.E.C., Clichy, 1994, pp. 20 — 21.

0 Comme écrit Sigmund Freud concernant I'ouvrage de Paul Eugen Bleufesychanalyse de
Freud (1910) : «_e travail de Bleuler ne put (...) me satisfaire pleinement. Il faisait trop d’efforts
pour se donner I'apparence de I'impartialité ; ce n'a pas été un hasard si ce fut justement a son
auteur que nous ddmes l'introduction dans notre science du précieux concept de I'ambivalence
(cf. S. Freud, Sigmund Freud présenté par lui-mgta&5), éd. Gallimard, Paris, 1984, p. 86).

“1 Pour P. E. Bleuler quiconque quiveudrait comprendre la neurologie ou la psychiatrie sans
connaissance de la psychanalyse (...) apparaitrait comme un dinosdufe « Lettre de P. E.
Bleuler a S. Freud du 04/07/14 », cité par Georgenra dans la préface de I'ouvrage de P. E.
BleulerLa psychanalyse de Freuéd. G.R.E.C., Clichy, 1994, p. 15).

“2 Cf. l'article de BleuleiLa psychanalyse de Freua il prétend défendre la psychanalyse contre

ses adversaires (ou se justifier ?), tout en ménageant avec beaucoup des égards prof. Aschaffenburg,
et ou il nous confie un énoncé fort ambiguéAschaffenburg et d’'autres — je souhaiterais [sic!]

méme me compter parmi exXop. cit., p. 27).

“ C. G. Jung, Psychanalyse et expérience d'association (1906), in « Diagnostiche
Assoziationsstudien » (« Etudes diagnostiquésssociation ») ; Beitrdge zur experimentellen
Psychopathologie, vol. |, Leipzig, 1906, cité par Linda Donn in Freud et Jung: de I'amitié a la
rupture, éd. PUF, Paris, 1995, p. 83.
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« A la suite de (...) [la publication de Il articlfLa théorie freudienne de I'hystérie ; une

réplique a la critique d’Aschaffenbufj deux professeurs allemands m’écrivirent des lettres
d’avertissement : si je persistais et continuais a étre aux cotés de Freud et a le défendre, mon avenir

universitaire était en dang&t».

Et comme « a cette époque, Freud tétaipressément persona non grata dans le
monde universitaire [,] (...) il était nuisibla toute renommée saifique d’avoir des
relations avec lui. Les « gens importantsie le mentionnaiemu’a la dérobé&®» et
encore moins sa conception de la libido. @ie contribue a I'acharnement de Bleuler

pour convaincre Freud de « I'intés€ de changer le substantif.

Selon le «sychiatre officiel de Zuriéfi », de toute facon, qui a lu Freud voit
clairement combien de ses résultats il coasdcomme des formulations provisoires de

son savoir (par exemple (...) les travauwr la théorie de la sexualit€)».

Encore en octobre 1908 Freud a eu diszussion avec Monsieur et Madame
Bleuler lors de laquelld?aul Eugen Bleuler & rompu une lance pour la sexualité
infantile (...). Puis tous les deword tombés sur [Freud] (...) pour qu[il] (...)
remplace le nom de « sexualité » par un autre (modele : autisme) ; [en argumentant que

ainsi] toutes les réstances et les malemtgus cesseraient alcts».

Ces arguments n’ont pourtant pas convasriereud, qui continue a voir la question
sous un angle tout a fait différent considere que, de toute facongr ne saurait éviter
la résistance. Elle viendra tét ou tard,oe$ mieux vaut la provoquer lentement et a

desseir ».

Par la suite Freud remarquera ironiopgmt a Jung, a I'époque l'adjoint de
Bleuler® a la clinique de Biirgholzli :

# Cf. C. G. Jung, La théorie freudienne de I'hystérie ; une réplique a la critique d’Aschaffenburg
(1906), in « Munchener mediziniche Wochenschrift, LIll, N°47, 20 novembre 1906 (CEuvres
complétes en langue allemande, Rascher Verlag, Zirich, t. V).

5 C. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillies et publiés par Aniel{18614.

éd. Gallimard, Paris, 1973, p. 175.

“% |bid.

" Ainsi S. Freud qualifie P. E. Bleuler dans daeitre & Wilhelm Fliess du 26 avril 1904 », cité par
Linda Donn inFreud et Jung : de I'amitié a la rupturep. cit., p. 80.

“8 P, E. BleulerlLa psychanalyse dereud, op. cit., pp. 37 — 38.

49'S. Freud, « Lettre 110F » du 15/10/1908Carrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
242.

*0'S. Freud, « Lettre du 22/09/1909 » Gorrespondance compléte de S. Freud et E. Jones (1908 —
1939),éd. PUF, Paris, 1998, p. 65.

*1 Sj au début de son travail au Burghélzli (de 180D905), Jung y travaillait comme assistant, en
1905 « il fut nommé premiddberarzt,titre correspondant a celui d’adjoint au chef de service, c’est-
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« Méme votre chef a accepté la sexualité infantile. Il faut, certes, qu’elle s’appelle autrement,

pour ne pas choquer les Ames délicates, par exemple : sexité, sur le modéle Pautisme

Pourtant — le concept freudien dlautoérotisme et le concept bleulérien de
I'autisme décrivent-ils vraiment les mémes plénenes cliniques ? Ne s’est pas une
simplification que de dire qils se différencient que pde substantif ? Qu'en pense
Sigmund Freud ? Quel est son questiorgr@ma ce sujet? Comment évolue son
conceptualisation ?

Mais tout d’abord - que veut dire exactemkntoncept bleulérien de I'autisme ?

Quel est le matériel cliniqusur lequel s’appuie Paul Eug®leuler ? Quelles sont ses

sources ?

a-dire gu'il venait immédiatement aprés Bleuler dendiérarchie hospitaliere » (cf. Ellenberger
Henri FrédéricHistoire de la découverte de l'inconscigét. Fayard, Paris, 1994, p. 686).

2'S. Freud, « Lettre 114F » du 12/11/1908Cirrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit.,
p.248.
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[I. CARGUSTAVIJUNGET SESCOMPLEXE®ARISIENSET
VIENNOIS.

1. LESPRECURSEURBESCOMPLEXE®\FFECTIFS.

Seulement un an auparavant — en $90Tarl Gustav g publie son ouvrage
« De la psychologie de la démence précoce, un’éssaili est de fruit de ses trois
années de recherches expérimentales [#rtest des associations verbales] et
d’observations cliniques» ou il écrit qu'«il suffit d'un regard furtif sur [son] (...)
travail pour s’apercevoir dans quelle mesu [il doit sa] (...) reconnaissance aux
conceptions géniales de Freud. Et comifmeud n’est pas encore reconnu a sa juste
valeur et comme, dans certains milieux, il est méme combattu, [il aurait] (...) souhaité de
préciser [son] (...) attitude & son égafdb :

« Méme si je reconnais les mécanismes des leargpdes réves et de I'hystérie, cela ne veut
pas forcément dire que jatbue I'importance exclusive au trauatisme sexuel infantile comme
Freud semble le faire. Cela ne veut pas dire non plus que je mets la sexualité au devant de la scéne

ou que je lui accorde une telle universalité psychologique comme le postul&Breud

Pour Carl Gustav Jungce ne sont que des choses accessoires qui disparaissent a

coté des principes psychologiques dontdaaliverte est le mérite essentiel de Fréud

%3 Certes, Carl Gustav Jung et Sigmund Freud dans leur correspondance (cf. C. G. Jung, « Lettre
9J » du 29/12/1906, ainsi que la note N°1 a la p. 53 du t. |, @erf@spondance S. Freud — C. G.
Jung,op. cit., p. 53) parlent de ce livre commeiaiyété publié en décembre 1906. La préface de
I'ouvrage est datée par C. G. Jung « juillet 190@f. C. G. Jung, « Uber die Psychologie der
Dementia praecox, ein Versuch » (« De la psiadie de la démence précoce ; un essai »), in
Gesammelte Werke ((Euvres Complétes de Carl Gustaveiuatiemand), Racher Verlag, Zrich,

t. 1, p. 4.).

* C. G. Jung, « Uber die Psychologie der Dementia praecox, ein Versuch», Verlagsbuchhandlung
Carl Marhold, Halle a. S., 1907.

% C. G. Jung, « Introduction a I'ouvrage « De la psychologie de la démence précoce ; un essai »»
(juillet 1906), op. cit., p. 3.

% |bid.

" Ibid., p. 4.

%8 |bid.
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Certes, cela ne I'empéche pas en priv&pdorter ses excusesFéeud, en disant
gu'’il « regrette sincerement de devoir (...) caufa Freud] (...) autant de peine (...),
car [dans ce livre il] (...) taite [les] (...) recherches [ Freud] avec l&n trop peu
d’égards® », son « principe supréme au moment deddaction [ayant été « comme
d’habitude »] (...): égards envers le public savant allenidgndEt si, au départ, il
I'explique par «'intérét de la caus& », dans sa lettre & Breud du 8 janvier 1907 Jung
est plus franc, en reconnaissant qu’ils sont dus a pesites manies concernant la
considération et le renom scientifique. Quand on est dans une clinique universitaire, on

doit faire jouer bien des égartfs».

Néanmoins Jung considére qudes corrections plus particulieres (...) [des]
opinions [de Freud] viennent de ce queertains points [lui] (...) apparaissent
autrement® », ceci étant di au faftque son natériel est totalement différént> de

celui de Freud — ka matiére extrémement réfrag de la dementia praectk».

Dans son auto — biographie Jung souligne géeewd introduisit la dimension
psychologique dans la psychiatrie, quoi quig fat pas lui - méme psychiatre, mais
neurologué’ ». Et pourtant, il reconnait queFreud fut pour [lui] (...) I'essentiel,
surtout par ses recherches fondamentaledaspsychologie de fiystérie et du révé ».

Dans son ouvrage « De la psycholodgela démence précoce, un essai » ou, selon
la remarque ironique de Freud]eccomplexe viennois [doit] (...) s‘Taccommoder d’un
complexe parisien dans le partage de linvestissefhentCarl Gustav Jung essaye
d’appréhender son expérience en utilisant les outils conceptuels forgés par Sigmund

Freud et Pierre Janet.

9 C. G. Jung « Lettre 9J » du 29/12/1906Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
53.

%0 1pid.
® |bid.
62 C. G. Jung « Lettre 12J » du 08/01/1907Carrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit.,
p. 64.

83 C. G. Jung « Lettre 9J » du 29/12/1906Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
53.

% C. G. Jung évoque également d’autres raisoinda(dettre précité) qui ne sont pas directement
liés au sujet de notre travail et aurdp nous ne nous attarderons pas.

5 C. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillies et publiés par Aniel418614.
op. cit., p. 140.

% 1bid.
7 |bid.
%8 |bid.

69°S. Freud, « Lettre 34F » du 01/07/1907, in Correspondance S. Freud — C. Gt. Juap. cit., p.
119.
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C’est un texte fort intéressant qui, a ce joualgré les nombreuses références a la
psychiatrie francaise, encore aujourd’hwient ans aprés son paauti- n’est pas traduit
en francais. Méme dans les mondes anglophone et germanophone il semble étre mis un
peu en écart. Carl Gustav Jung, lui-méme, damsautobiographie s’en étonne en disant
gu’il lui « semble singulier (...) que [ses] (...) recherches d'alors [sur la démence

précoce] soient aujourd’hui sque complétement oubliées.

Pour les jungiens, cet ouvrage ne piilepas assez dans les « profondeurs de
'ame » en mettant « trop » I'accent sur les lois du langage qui régissent les associations
des patients? Pour les psychiatres, insidté«p sur les mécanismes freudiens a I'ceuvre
dans la démence précoce ? Pour les psychanalystes qui défendent le conéigts des
limites donne-t-il des outils conceptuels trop fifet trop proches des élaborations de
Jacques Lacan) permettant de différencighlgstéries graves des schizophrénies pseudo-
hystériques ?

Dans tout les cas, a notre avis, ce texte de Jung, lu avec les outils conceptuels

forgés par Freud et Lacan, méuikétre redécouvert aujourd’hui.

D’ailleurs, dans ses « Remarques psychanalytigues stwliagraphie d’'un cas
de paranoia » plus connu comme le ca®isident SchrebeSigmund Freud écrit que
nous pouvons tenter de pénétrer le sens de)([I'histoire d’'un malade paranoiaque et
d’y découvrir les complexes et leséa instinctuelles de la vie psychifue grace a la
voie ouverte par Carl Gustav Jung, qui dans son ouvrage « De la psychologie de la
démence précoce »nous(...) a donné un brillant exemple en interprétant (...) un cas
(...) grave de démence préclte, « en partant (...) des marsfations délirantes du

patient lui-mémé ».

De méme, en juin 1910 quand Freud prégareonférence sur « Les deux principes
du fonctionnement psychique », il écrit & Jung :

0'C. G. Jung, #a vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillipat#iés par Ani¢la Jaff§1961)
éd. Gallimard, Paris, 1973.

'S, Freud, Remarques psychanalytiques sur I'autobiographie d’'un cas de paranoia (Dementia
paranoide$ (1911) ; inCing psychanalyse®aris, PUF, 1954, p. 284.

2 bid.
" Ibid.
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«Ne vous étonnez pas a présent si vous retrouvez une partie des exposés de vos écrits dans
un essai de moi, qui (...) portera le titre : Die beiden Prinzipen der psychischen Aktion und die

Erzhiehung [Les deux principes de I'action psychique et I'éducdfion]
Jacques Lacan, quant a lui, en 1932, fait 8guwe texte de Carl Gustav Jung dans
la bibliographie de sa thése « De la psychose paranoiague dans ses rapports a la

personnalit& ».

Comme l'objet de notre rechertconcerne que le concept Bautisme, nous
allons nous contenter ici de mettre en lumiérs théorisations déung, ainsi que ses
sources, qui ont trouvé lewcho chez Paul Eugen Bleuler dans I'élaboration de ce
concept, ou qui ont contribué a sa disaussavec Sigmund Freud au sujet de l'auto —

érotisme dans la clinique des psychoses.

Néanmoins, il est intéressate noter que certaines aysgs quasi linguistiques des
énoncés des patients, décrijggr Carl Gustav Jung, aingue les particularités des
associations spécifiques a la démence précois®s en lumiere dans son ouvrage « De
la psychologie de la démence précoce, waiesdonnent I'impressiotiavoir influencé
« des analyses de détail pamt sur des écrits des fdlis> de Jacques Lacan dés son texte
de 1933 « Le probléeme du style et la coticgppsychiatrique des formes paranoiaques
de l'expérience » et se trouvent étre uthes premieres tentatives de repérer les
mécanismes signifiants a I'ceuvre dans les psychoses; évidemment, sans oublier
'ouvrage de Madeleine Retier « L’association des idéesrdala manie aigue et dans la
débilité mentale » de 1903 une des sources de Carl Gustlung et de Paul Eugen
Bleuler, qui encore aujmd’hui peut surprendre par laafcheur de son raisonnement et la
rigueur des analyses linguistiques des éaem des patients, en donnant I'impression
d’étre écrit un demi-siecle plusrd (étant, certes, imm®eé par la théorie de Pierre

Janet).

Paradoxalement, a notre connaissanoglelaLacan ne mentionne pas Madeleine
Pelletier parmi les auteurs qui aurait inflaérses travaux. Lacan a-t-il retravaillé, pour
élaborer ses conceptions gdaint de capitoret dusinthome les travaux de M.Pelletier

concernantidée directricecomme d'élément le plus clair [qJi(...) a cause de sa plus

'S, Freud, « Lettre 199F » du 19/06/10, in Correspond&dereud — C. G. Jung, t. Il (1910-
1914), op. cit., p. 68.

5 J. Lacanpe la psychose paranoiaque dans ses rapports a la personmalitéEssais éd. Seuil
Paris, 2000, p. 359.

8 J. Lacan,Le probléme du style et la conception psychiatrique des formes paranoiaques de
I'expérience(1933), inPremiers écrits sur la paranoia, publiésDe la psychose paranoiaque dans
ses rapports a la personnaljtéd.Seuil| Paris, 1975, p. 68.
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grande force (...) sert (...) d'intermédiaire entre les états succEssjfen devenant une
source de cohésion et en amdnane distinction rudimentairexistence intérieuréd

existence extérieurg

Tout comme il nous manque de témoignatge Lacan pour saisir dans quelle
mesure s’est-t-il inspiré, datiglaboration du concept déolophrase,de l'idée de Carl
Gustav Jung que dans les névroseme: synthé<& a encore lieu entre le complexe et
I'ensemble de la personnallfé», mais «ans la démence précoce les complexes
s'isolent en quelque soffe» et «ne s'influencent (...) plus mutuellemefit.»Dans
guelle mesure peut-on considérer que léotisation lacaniennéle la personnalité,
notamment dans sa conception borroméennporte I'empreinte d’'une influence
jungienné®?

Quant & Madeleine Pelletier, il n'est pas facile de saisir est-ce qu'elle a lu
« L'interprétation des réves » digeud ou pas. Elle ne leteipas ouvertement et ne |

mentonne pas non plus parmi ses réh@es, mais elle utilise la notiau refoulement

Dailleurs - savait — elle lire en allemand ? En tous les cas, dans le texte de M.
Pelletier le nom d’un autre auteur germanophecelui du « célebre » Aschaffenburg est
régulierement transcrit avec une faute thiographe — « Aschaffenbung ». Certes, lisant
certains passages du travail de M. Pelletier,ne peut pas ne pas remarquer que ses
concepts des états de conscience primategcondaire®nt une certaine ressemblance
avec lesprocessus primaires secondairesiécrits par S. Freud. Tout commethéatre
d’action aved’autre scénede G. Th. Fechner repris pa@rFreud dans « L’interprétation
des r&es » (1899 — 1900).

Quoigu’il en soit, dans notre these, nalfons prendre le texte de Madeleine
Pelletier tel quel, sans essayer de défsimgit-il d’'une tentative d'appliquer les
élaborations freudiennes, certes, agrégent a la francaise » (rajoutant quelques

eléments de la conceptualisation de Pierre Janet et amputés de la théorie de la libido), a la

" pelletier Madeleinel,’association des idées dans la manie aigue et dans la débilité meddale
de la libr. médicale et scientifique de Jules Rousset, Paris, 1903, p. 35.

8 Ou dans le systéme conceptuel de Lacan : une articulation S1-S2.

9 C. G. Jung, &ettre 19J » du 11/04/Q7n Correspondance S. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p.
77.

8 |bid.
& Ibid., p. 78.

8 Surtout de son idée qude moi — c'est I'expression psychologique des articulations intimement
liées de la perception de I'organisntout entier. Ainsi, la personlii@ se trouve étre le complexe le
plus solide et le plus fort ¢cf. C. G. Jung, De la psychologie de la démence précoce ; un essai
(1907), op. cit., p. 46).
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clinique des psychoses (ce qui ne serait pas iséérét, vue I'époque), ou est-ce que c’est
une ceuvre originale ou l'auteur, en travaillant avec le matériel de la démence précoce et
des états maniaques, arrive aux conclusiongpatibles avec la théorie freudienne et en
faisant méme quelques pas dans I'éclss®inent du réle fondamental du langage dans

la clinique et dans la déuverte de la nature duwoi [en tant gqu’] (...) une synthéese, (...)

une résultante de l'agrégatioat de la coordination des @t conscients (...) qui est
nécessairement un résultatre peut étre une cal$e> ainsi que dans I'élaboration de
l'idée que «’esprit n'est pas une fin en soi, mais surtout un instrument pour la

consevation de lindivid* » ?

Ici nous allons, donc, nous contenter d’ekam qu’est-ce que ce travail a amené

de naveau pour la discussi@ui nous intéresse.

Dans son texte « De la psychologie ddédéaence précoce, un essai » Carl Gustav
Jung souligne que gelui qui a analysé ses réves selaiméthode freudienne au moins
une fois sait quelle y est la puissance de linfluence des constelfati§hsAlors il
propose dans cet ouvrageswtout consacrer [son] (...)teention a « L'interprétation
des réves¥ » de Freud et & son application allaique des psychoses, en essayant ainsi
de donner une nouvelle direction aux recherches sur les fondements psychologiques de la
démence précof® Pour avancer dans ce travaiing s'appuie sur la thése quées
réves — ces hallucinations de I'hommermd ne sont rien d’autre que I'expression

hallucinatoire des complexes refoufds.
Sa porte d’entrée dans la matiére lastatatonie.Emile Kraepelin, dont le livre
« Introduction a la psychiatridimique » de 1900 a Ijgoque é&tit le livre de chevet des

psychiatresprésente ce concege la fagon suivante :

8 M. Pelletier,L’association des idées dans la manie aigue et dans la débilité mentale, op. cit., pp.
21-22.

8 Ibid., p. 22.

8 En 1906 C. G. Jung considére deg constellations sont les sous — éléments des comjtéxes
notamment C. G. Jung, la « Lettre 4J » du 23/10/1906pinespondance S. Freud — C. @&ng, t.

I, op. cit., p. 45: «Deux complexes qui existent simultanément [peuvent] €.fpralre
psychologiquement, de telle sorte que I'unt@ont toujours les constellations de I'autre ».

8 C. G. Jung, « De Ipsychologie de la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 7.

87 C. G.Jung, « Introduction & I'ouvrage « De la psychologie de la démence précoce ; un essai »
(1906), op. cit., p. 3.

8 |bid.

89 C. G. Jung, « De la psychologie de la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 167.
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«Sous le nom de «catatonie » ou de «folie avec contraction » (Spannungsirresein),
Kahlbaum a décrif, il y a trente ans environ, une affection dont la note dominante consiste en une
certaine raideur musculaire, encore exagérpar une intervention étrangére. L’'évolution
franchissait toute une série de phases morbides pour aboutir en dernier ressort a la guérison ou a la
démence. Cette description de Kahlbaum (...) est (...) fort exacte, mais je dois ajouter que les
différentes formes cliniques réunies par cet auteur sous le terme de catatonie ne sont que des
périodes successives de la démence précoce. Dans la catatonie les troubles atteignent aussi (...) le
domaine de I'émotivité et s'étendent aux différeatt®ons des sujets observeés, la compréhension et
la mémoire restant proportionnellement trés peu touchées. Mais nous rencontrons des signes
catatoniques a tous les degrés dans les formes les plus variées de la démence précoce et, en dehors

de la stéréotypie et du négativisme, s'y ajoute encore la befehlsautBmatie

Et E. Kraepelin explique que p& befehlsautomatie il entendces phénomeénes
appelés « flexibilité cireuse », catalepgieur les uns, échopraxie pour les secdhss
avant de poursuivre en disant quéexk malades deviennent yoeu plus faciles, plus
dociles ; mais ils demeurent affaglindolens, abrutis et gardent encore longtemps les
troubles de la période aiguéhallucinations, idées délirantes et stupides, stéréotypies,

négativisme, befehlsautomafie.

Ensuite Kraepelin décrit une malade quetourna dans sa famille aprées un séjour
de dix mois a l'asile. Elle était capable davailler et son état physique était excellent ;
mais elle restait m#alementaffaiblie, abroutie, pa abordable et tous ses gestes étaient
maniérés. Maintenant encore elle est chez elle, travaille, mais vit a I'écart, sans causer a

qui que ce soif ».

Pour Kraepelin 4 est clair que [la] (...)perte du lien entre lgpensée et l'acte
[qu'on constate chez les catatoniques] gepose peut-étre sur un trouble profond du
dynamisme vital, doit totalemegrilever a la facon d’étre dsujet cette unité de direction
gue nous sommes habitués a considérer cobexmgession d’'ungersonnalité normale.

C’est pourquoi, mémdans la famne trés |égere de la démence précoce, les actes et la

% Cf. Kahlbaum Karl Ludwig,La catatonie ou folie tonique (Die Catatonie oder das
Spannungsirreseinj1860-1870), manuscrit déposé a Sainte-Anne (Paris), dont les extraits sont
publiés inLa psychiatrie(textes essentiels recueillies par Jacques Postel et David F.Allen), éd.
Larousse, Paris, 1994, pp. 258 — 278.

1 Kraepelin Emile,Introduction & la psychiatrie cliniquél900 ; seconde édition 1905), Navarin
Editeur, Paris, 1984, pp. 42 — 43.

2 |bid., p. 34.

% Ibid., p. 44.

* Ibid.

* C’est moi qui souligne. — J.G.
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facon d’étre des malades sont déja d'uneuimivité invraisemblable et tout a fait

incompréhensibles.

Il N’y a pas moyen de savoir si hotre malade est de bonne ou de mauvaise humeur.
Le plus souvent il parait bien disposé, mihisst surtout abuti, ne participant a rien de
ce qui se passe autour de lui, ne dispas un mot, ne faisant pas un geste quand ses
parents viennent le voir, n’exprimant aucursil&t ne se créant aucun souci. Cependant
les quelques paroles qu’il prononce permettdat conclure qu’il sait tres bien dans
guelle situation il se trouve, qu’il connait legpersonnes vivant autour de lui et qu'il
comprend ce qui se dit. Nous voici donc de nouveau en face a toute cette série de
symptdmes que nous avons constatéss des autres cas de démence précoce
antérieurement étudi&s».

Carl Gustav Jung considére également gdans le cas de la démence précoce est
sauvegardé un grand nombre d’associationsmmales et tant que nous n’aurions pas
compris les processus compliqués qui seuént dans la conscience malade, il nous

faut nous appuyer sur les lois dwifictionnement du] psychisme norifiat.

Dés le début de son ouvradgearl Gustav Jung récuse point de vue de certains
psychiatre¥’ pour qui «de corrélat du déroulement psydubie de la catatonie soit un
monde physiqu&». Lui, en s’appuyant sues découvertes del'école francaise de
psychologie et [ses] propresxpériences de I'hypnoSe», considére que la vie
psychique ne s'arréte pas aux limites de la consci@heeet que 4e monde psychique
normal se développe sous l'influence desombrables constellations psychologiques
dont d’habitude nous n'avons pas conscier®aurquoi cette regle fondamentale de la
psychologie, d’un seul coup, dans la catatonies@eit plus valable? A cause du fait que
le contenu des représentations catatonigggtsnconnu a la conscience ? Mais, pour nos
réves, n'est-ce pas tout a fait pareil ? Et néamma personne ne va pas vouloir affirmer
que les réves sans constellations psychol@gigi€écoulent (...) directement de la cellule.
(...) Le surgissement des représentaticttsangeres a la conscience sans lien

démontrable avec le contenu conscient précédent n’a rien d’inoui ni pour la psychologie

% Ibid., p. 46.

% C. G. Jung, « De la psychologie de la démence précoce, un essai » (1907), op. cit., p. 8.

% Comme Roller ou Kisser (cf. C. G. Jung, « De la psychologie de la démence précoce ; un essai »
(1907), op. cit., p. 7).

% C. G.Jung, « De la psychologie de la démence précoce ; un essai » (1907), op.cit., p. 7.

 Ibid.

190 |bid.
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normale ni pour celle de I'hystérie. I irruption pathologique » [« pathologischen
Einfalle »] chez les catatoniques a dmsalogies importantes ae¢ [celle qu’on trouve
chez] les bien portants et les hystériqiés.

D’ailleurs, Pierre Janet, dont les cours sur le mécanisme des émotions au College
de Franc&? avait suivi Carl Gustav Jung pdant le semestre d’hiver 1902/19¢3 avait
déja suligné qu'il existe des ats psychiques lors desquelshaque fait provoque des
associations d’idées qui vont absolument a la dérive sans que le patient puisse les
diriger'®* ».

Pierre Janet appelle cet étake trouble de l'attention, I'affaiblissement de la
cons@ence ou, encore,l’affaiblissement de la tension nerveudeour lui, c’est un
phénonéne trans-nosographique:

«L’affaiblissement de la tension nerveuse de la tension psychologique aerla ri  de
caractéristique et (...) se retrouve a peu prés le méme au point de départ d'un grand nombre de

névroses et méme de psych&Ses

Alors, il est tout & faitogique que Carl Gustalung s'intéresse aux autetffsqui
considérent que ks mouvements automatiques detatomigues sont liés a un état
d’affaiblissement dda conscience (Abschwachung des Betseins), qui a perdu la
maitise des processus psychigqtiés. Ainsi il écrit que des troubles moteurs des
catatoniques n'est que I'expression symmtique du degré de leur tension
psychologiqué® ».

Et il souligne que Sommers déja en 1894, dans son ouvragecobiasla catatonie
« A propos de la théorie du « bayea» des processus psychiquegwr (Lehre wn der
« Hemmung » geistiger Vorgangg »a dégagé le fait que chez le catatonique «

%% pid,

102 Cf. Notice sur les titres et travaux scientifiques de Pierre Janet, professeur de psychologie
expérimentale et comparée au College de France, candidat a 'Académie de médecine (section des
membres associés librg€)904), Paris, éd. Félix Alcan, 1904, p. 19.

193 1. F. Ellenberger, L'autobiographie de Carl Gustav J(h964), in Médecins de 'ame (essais
d’histoire de la folie et des guérisons psychiquBsyis, éd. Fayard, 1995, p. 110.

194 pierre Janet,es obsessions et la psychasthénie (étaliieisjues et expérimentales sur les idées
obsédantes, les imfsions, les manies mentales, la folie du doute, les tics, les agitations, les
phobies, les déles du contact, les angoisses, les sentiments d’'incomplétude, la neurasthénie, les
modifications du sentiment du réel, leur pathogénie et leur traitefh®08), t. |, édFélix Alcan

Paris, 193, p. 368.

195 |bid., p. 675.

196 Comme Freusberg (cf. C. G. Jung, « De la psyjogie de la démence précoce ; un essai », op.
cit.,p. 5).

197 bid.

108 | pid.
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dérodement des représentations est ralentie [et] (...) le patient est tellement accaparé

par les images qu’on lui montre qu'il edifficile de détourner son attentiéH ».

Autrement dit,Jung met l'accent sur «le parallele (...) entre la catatonie et le
trouble de I'attentiort*® » , en s’appuyant, entre autres, st& echerche minutieuse sur
la psychologie de la tatonie de Renée Masseldh», ancien interne de I'asile de Ville —
Evrard, qui, selon Jung, considere que c'est distraction perpétuelle » qui est le trait
principal de la catatont&. Ceci malgré le fait que lesmalades en état de diattion
perpéuelle'™ » décrits par R. Masselon dans la « Psychologie des déments précoces »

(1902) sont désignés par lui comme étant « démétitetnon pasatatoniques.

En fait, si pour un grand nombre d’auteurs toute catatonie s’inscrit dans la démence
précoce, mais tda démence précoce n’estsgarcément catatonique, pour Jung, dans ce
texte,les concepts de la edbnie et de la démence prée@emblent recouvrir le méme

champ clinique.

Pour Masselon, cité par Jung,la perception des objs extérieurs, la perception
de ndre propre personnalitéle jugement, la notion derapports, la croyance (...)
disparaissent quand la puissance dattention disp&rast

En plus, dans cet ouvrage, René sBkHon met en doute trés justement la
conception de Pierre Janet en considérant qmeus devons (...) rechercher de quels
éléments estanstituée l'attention, et, loin de la considérer comme un fait primaire,
nous ne la regardons (...) que comme I'exgssion de phénomeénes psychiques assez

complexes.

Dans cette hypothese, les troubles de lratten ne détermineront plus des troubles

de la mémoire, les troubles de I'asso®ati de la systématisation des idées, nmaigs

199 sommers, « A propos de la théorie du « barrage » des processus psyctigudsehre von der
« Hemmung » geistiger Vorgangd2§94), cité selon C. G. Jung, « De la psychologie de la
démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 6-29.

10 ¢c. G. Jung, « De la psycholegle la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 11.
C’est noi qui souligne. — J. G.

11 pid.

12 pid,

113 Masselon Reé, Psychologie des déments précok302), éd. L.Boyer, Paris, 1902, p. 25.

14 bid., p. 23.

15 R. Masselon, Psychologie des déments précoces (16@2)selon C.G.Jung, «De la
psychologie de la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 11.
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considérerons les troubles de I'attention comme les équivalents des troubles de I'activité

intellectuelle, et nous reencherons quels sont lestétents qui les composéfit».

Et il souligne que «otre attention s’[exerce] (...) sans effort [des que] (...) des
sentiments sont entrés en jey parce que nos habitudes iletuelles sont venues en
aide anotre attention*’ ». R. Masselon accentue également que pour Bitaitention
(...) est (...) uneadaptation mentale a un état qui est nouveau pour nous(...). En un

mot, I'attention srait unétat d’accommodation de I'esprit® ».

Il considére que les sujets, atteints ddéanence précoce, ne s’adaptent pas parce
que:
1) ils recoivent «es suggestions du dmk qui déournent sans cesse leur

attenton*® » :

2) parce qu’ils sont troublés par leurs tics, leurparoles et leurs mouvement
automatiques. lls accomplissent mal I'épve parce qu’ils n'ont dans l'esprit qu'une

imagetrés confuse de ce qu'ils doivent fafte».

Pour illustrer cette thése R. Makm nous présente un patient quest capable
malgré les tics de faire [que] des opérations trés simptes Par contre, au moment
ou il n'a pas de tic¥?», il «peut trouver le résuit d’'une opération un peu
complexé® ».

Autrement dit,pour R. Masselon, contrairement a P. Janet,les troubles de
I'attention (et, donc, dd’adaptation mentale) sont le résultat et non pas la cause d’un
processus psychopathologique René Masselon ne manque pas non plus de souligner
un fait qui est particulierement important péeisujet qui nous intéresse - a savoir — que
s’ « il ne nous est pas possible d’entrer en communication avec [les déments t&thux]

», c'est parce que leuk attention esabsolument impossible & fixé?® ».

18R, Masselon,Psychologie des déments préco¢2902), op. cit., p. 29.
17 bid., p. 23.
118 |bid., pp 29-30.
119bid., p. 33.
120 |pid.
121 |bid., pp 44-45.
122 |bid., p. 44.
123 |pid.
C’est noi qui souligne. — J. G.
124 |bid., p. 45.
125 |bid.
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Carl Gustav Jung, quant a lui, remarque dans son texte qaédRtion (...) est
réguliérement troublé dans le cas de la démence pré€bsetout en soulignant que
« les troubles de I'attention jouent aussi uramgl réle dans le domaine de I'hystérie.
Par exemple Janet par des «troubles de Il'attentibff »'?%. Alors, Jung cite la
définition qu’en donne Pierre Janet :

«On peut dire que c’est la le trouble principal qui consiste non dans une suppression des
facultés intellectuelles, mais dans une difficultéiger I'attention. Ils ont toujours I'esprit distrait
par quelque préoccupation vague et ne se donnent jamais entierement a I'objet qu'on leur

proposé® ».

En fait, pour mieux éclairer la conceptigne Jung déploie dans cet article, ce
passage mérite d'étre cité un peu plus amplement. Pour Pierre Janet, donc, le trouble de
I'attention «consiste non dans une suppression des facultés intellestuslhis dans une
difficulté de fixer I'attention. [Les obsédég].) ont toujours I'esprit distrait par quelque
préoccupation vague et ne dennent jamais entieremiea I'objet qu’on leur propose. I
résule de cettadivision de I'esprit qu’il ne donne que peu derce pour I'opération
principale. lls ont de la peine a effectues lepérations mentales des qu’elles deviennent
un peu difficiles, ils comprennent mal, n'ont pas de vues d’ensemble, s’embrouillent
extrémement vite des que I'objet d’étudeuwrspeu compliqué (...). S’il entre quelgu’un
pendant qu’on lui parle [il] (..y ne comprend plus. (...).

Méme quand l'attention sex& un peu, elle a toujours un autre défaut, c’est son
extréme brieveté. Il ne faut pas mainteningtemps la méme opération, le malade cesse
vite de s’y intéresser (...). (...) On ebge le fait inverse quand il s'agit d'une
association d’idées quievient mécaniquement. Le sujet y revient sans césse peut

plus parler d’autre chodé® ».

126C. G. Jung, « De la psychologie de la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 88.
127 pid.
128 En francais dans le texte.

129 Janet Pierre,es obsessions et la psychasthénie (étalileigiues et expérimentales sur les idées
obsédantes, les impulsions, les manies mentales, la folie du doute, les tics, les agitations, les
phobies, les délires du contact, les angoisses, les sentiments d'incomplétude, la neurasthénie, les
modifications du sentiment du réel, leur pathogénie et leur traite(@808), éd. AlcanParis, t. |,

p. 363, citépar C. G. Jung in « De la psycholodie la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit.,

pp. 88-89.

130 pierre Janet,es obsessions et la psychasthénie (étalileigiues et expérimentales sur les idées
obsédantes, les impulsions, les manies mentales, la folie du doute, les tics, les agitations, les
phobies, les délires du contact, les angoisses, les sentiments d'incomplétude, la neurasthénie, le
modificaions du sentiment du réel, leur pathogénie et leur traiten(@863), t. I, op. cit., p. 363.
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Pour Pierre Janet c’est un simple condtat, contrairement a Jung, n’en tire pas
des conclusions. Il se contentle faire la remarque quede cette disparition de
I'attention il résulte que leurs pensées ressemblent beaucoup plus a un état de réve, a une
réverie perpétuelle. Chaque fait provoque dssociations d’idéegui vont absolument a

la dérive sans que le malade puisse les difitfer

Dans son ouvrage «Les obsessions etpdgichasthénie (études cliniques et
expérimentales sur les idées obsédantes, les impulsions, les manies mentales, la folie du
doute, les tics, les agitatignges phobies, les délires drontact, les angoisses, les
sentiments d’'incomplétude, la neurasthétge, modifications du sgiment du réel, leur
pathogénie et leur traitement) » Pierre Jdaitla description fiele d'une patiente qui
présente la structure cigque dont parle Jung dassen texte de 1907*, et quisans étre
endormie, (...) réve continuellement pendarjour et surtout pendant la n&it ». Janet
précise que gette réverie continuelle semble absorber toutes ses forces et 'empécher de
faire aucune autre chose. Veut — dite, la réverie se met en traver§, elle a dans la
téte we foule de pensées en opposition avec ce qu'elle lit et elle ne parvient plus a
comprendre sa lecture ; veut — elle regarder un spectacle, il lui semble qu'en méme
temps elle regarde une autre chose a laquelierélve et elle sent qu’elle a deux images
dans l'esprit : cela la trouble, cela 'empéche d'apprécgtrméme de comprendre le
spectaclé® ».

Néanmoins, quand Janet s’interrogeQuelle est donc la nature de cette réverie
obsédante, de cette réverie forcé& 3, il trouve comme réponse, tout platement, gju’«
n'y a de pathologique dans cette pensée queegagération, sa continuité le jour et la
nuit et surtout ce grand cactere que la malade ne se sent pas libre dans ses
méditations. Elle ne sent pas l'effort volontaire pour les commencer, la pensée se
développe toute seule, spontanément : « [Elle «itil me semble que je n’y suis pour

rien, ce n’est pas moi qui pense, qui choisssdejets de ces pensées, c’est quelque chose

131 bid.

132 Ipid., p. 265. - En 1912, dans son texte « Métamorphoses et symboles de libido » Jung écrit :
« Dans ma « Psychologie de la démence précoce » je n'ai point confondu la psychasthénie de Janet
et la démence précoce. Des expériences postéseet I'occasion que jeus par la suite
d’apprendre a Paris ce que Janet entendait par psychasthénie, m'ont prouvé que c’est en somme un
synonyme de ma névrose d'inversion et de la schizophrénie de Bie(dérp.40 de la traduction
francaise des « Métamorphoses et symboles de libido Magdaigne Paris, 1927).

133 Comme nous le verrons par la suite, cette idéaraplement développée par P. E. Bleuler dans

sa conception de l'autisme.

134 |bid., pp. 265 — 266.

135 |bid., p. 266.
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qui pense en moi et je me borne a sentigee I'on pense dans ma téte. » En outre, la
malade ne se sent pas libre d’arrétses pensées, quand il lui plait (...). (...)Cette
malack (...) est (...) froide endifférente, absrbée dans ses pensées, elle ne s’intéresse a
rien et ne #motionne de rien. Cet état nousmire qu’a c6té de I'éotivité diffuse et sur

le méne plan comme source des maniestales et des obsessions, il faut placer

I'agitation intellectuelle et la réverie forcE8 »
Pierre Janet souligne :

«Quand a l'origine et au role de cette révef@@cée nous ne partagespas l'interprétation
qgue donne la malade. Celle — ci pense que sa it le point de départ de tous ses autres
troubles, que c’est elle qui en distrayant I'esplétermine I'absence d’attéon, la suppession de
la volonté et le trouble du sommeil. Pour nogsii avons observé bien souvent ces aboulies
indépendamment de la réverie (...), nous cneyqu’il faut renverser les termes. L’aboulie,
l'inattention, et méme l'insomnie sont Igghénomeénes primitifs. Comment se fait — il que I'acte
volontaire, la perception attentive des faits présents et le sommeil disparaissent tandis que I'activité

intellectuelle parait se conserver et mésealévelopper avec une telle exagérdfion ».
Pour Pierre Janet la réponse estpdm

«C’est que cette activité intellectuelle porent représentative ou abstraite, est une
opération cérébrale trés inférieure par rapport aux fonctions du réel : elle subsiste tandis que la
volonté,l'attention, I'adaptation au réel ontdisparu, quand il y a un abaissement de la tension
nerveuse®® ».

Pierre Janet ainsioosidére que c’est lkabaissement de la tension nerveuwsgqui
est a l'origine du 4rouble de l'attention» qui peut se traduire pamua état de réve ou
de « réverie perpétuelle.

La conception de Carl Gustav Jung est nettement plusDiaes son ouvrage
« De la psychologie de la démence précoce, un essai » de 1907 il natelans la
premeire contribution aux « Etudes des asgations diagnostiques est démontré que
'abaissement de [lattention produit deassociations ayant un caractére plat

(articulations linguistico — motrices, asdgations sonores etc.) et a linverse —

I'apparition du caractére plat améneujours les troubles de I'attentidfy ».

138 |bid., pp. 266-267.
37 bid., p. 267.
138 |bid., pp. 267- 268.
C’est moi qui souligne. — J.G.
139 C. G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un §%88i7), op. cit., p. 17.
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Ainsi Jung émet I'hypothese que, dans cerg@asituations, ce sots particularités
des articulations signifides (ou comme il dit des articulations des associatiomsqui

puissent étre a l'origine des troubles de l'attention.

Pour lillustrer, Jung citeun des exemples clinigsieprésentés par Madeleine
Pelletier dans son texte de 1998 ’association des idée dans la manie aigue et dans la
débilité mentale ».

Contrairement a Jung qui utdits le test des associatiomerbales, M. Pelletier, qui
jadis, en «qualité d’éleve d’'un laboratoire de pswlogie [a] dO servirfelle — méme] de
sujet pour des expérienceBassociations d'idédé’», utilise un autre procédé - sa
« méthode a consisté simplemh a causer avetes patients] (...), ou plutot a les écouter
parler et & prendre des not¥s ». Ensuite elle marquaitdenécanismes sigfiants, ou,
comme elledisait elle-méme, tes lois des associations qui étaient a I'ceuvre dans

I'appaition del'association.
L’énoncé de son patient, que Jung ezyat en frangais, est le suivant :

« Je suis I'étre, I'étre ancien, le vieil Hétre [(assonanfeque I'on peut écrire avec un H. Je
suis universel, primordial, divine, catholique, Romaine [(contiguité)], I'eusses-tu cru, suprumu
[(assonance)], I'enfant Jésusaggsonance)]. Jen'appelle Paul, @st un nom, c’est n'est pas une
négation [(assonance)], on en connait la signification [(assme)] — Je suis éternel, immense, il
n'y a ni haut, ni bas, fluctuat nec mergitur, le petit batdéRessemblance et contiguité :
immerse’ lui suggére I'océan, puis le bateaul'aphorisme qui forment écusson de la ville de

Paris. »)], vous n'avez pas peur de tomies.
Jung commente cet énoncéldenaniére suivante :

«Ce joli exemple nous montre bien la fagon dont se déploient les associations dans la
démence précoce ; leur déroulement est entierement plat et se déplace en suivant les nombreuses
associations sonores. La désorganisation des associations est tellement importante qu'on (...) peut
(...) la comparer (...) au réve. A peu prés ainsi sont les discours que nous pronongons dans nos

réves® ».

140 M. Pelletier,L’association des idées dans la manie aigue et dans la débilit¢ meédalde la
libr. médicale et scientifique de Jules Rousset, Paris, 1903, p. 113.

141 bid., p. 70.

Bien que M. Pelletier mettait s@otes en bas qege, pour des raisons de commodité, nous allons
les marquer dans cette citation entre parenthéses.
** C’est moi qui souligne. J. G.

142 |bid., p. 142, repris par C. G. Jung e la psychologie de la démence précoce ; 8ai¢$907),
op. cit., p.17.
143C. G. JungDe la psychologie de la démence précoce : un €%8ai7), op. cit.,p. 17.
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Ensuite il ose rajouter quebeaucoup d’exemples abondants puissent étre trouves
dans le livre de FREUD « Idterprétation des réves'%», tout en précisant quedepuis

Reil la démence précoce a déja ét@lusieurs reprises, comparé au rétes.

Madeleine Pelletierquant a elle, présente cet exemple dans son livre de 1903 «
L’association des idées dans la manie aigudags la débilité mentale », pour illustrer sa
these selon laquelle dans la débilité gairlle appelle la démence précoce) les
« associations d’'idées (...) sont empreintes de e¢eanque de coordination*gue nous
avons signalé (...) comme caractérisant la réverie** ((..)) Plusieurs idées peuvent se
suivre qui appartiennent au méme sujet, cegaiphrases méme peuvent étre cohérentes,
maisl’'ensemble manque & la fois d’'unité et de s&f¥ ». Elle considére que&haslin
dit trés justement que les débiles sont damperpétuel état de réve et que ledédires
viennent* souventde ce qu’ils ne peuvent distinguer téve de la réalit& [Car] donner
une définition du réve par opposition a la rié&l ou de la réalité par opposition au réve
est chose trés difficité’ ».

Selon elle, «ontrairement a 'homme normal, @ébile ne peut pas opposer la
réalité au réve, puisque pour lui la difféerence’existe pas, le débile vit son réve ou

plutét il réve sa vie™® ».

Ainsi elle propose de goncevoir [sa] (...) notion deéel ou d’irréel comme la
simple traduction de cette iné@igé de clarté conscientet tandis que 'homme normal
fait facilement la distinction puisque les deux modes de pensée s’effectuent dans son
esprit, le débile, capable sewhent du mode vague ne peut [@apercevoir. Toutes ses
élaborations sont nécessairement considérées par lui comme réelles ; ou plutét comme
existantes puisquée réel (...) résulte d'un rapport que seul 'lhommeormal qui
possede les deux termes, péigcerner. Le débile n’a qu’urseul terme, aussi pour lui

tous les états de conscience ont la méme valeur ; ilsomet ni réels, ni irréels, ils sont

144 |bid.
145 1bid., p. B.

146 M. Pelletier,L’association des idées dans la manie aigue et dans la débilité méraaie), op.
cit., p. 135.

7 bid., p. 143.
18 |bid., p. 123.
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tout simplement ; car supposer la croyance a leur réalité chez ces malades serait doter

leurs états de conscience d’une énergie qu'ils n'ontSas

Par contre, selon elle, lomme normal vit surtout de le réel et toute sa
conscience fonctionne selon le mode intatimire d’énergie. Parfois le « niveau
mental » baisse et il se &&e aller a la réverie, mais toutes les idées qu'il rumine ainsi a
faible tensim necomptent (...) pas ; le « nee mental » remonte vitt tout ce qui a eu
lieu au dessous de lui reste masqué parpescessus de tensianoyenne qu’exige la
correspondance avec la réalité. Chez le débile les processlasréverie ne peuvent pas
étre refoulés par d’autres p$ élevés puisque sa tensioentale ne lui permet jamais
d’'y atteindre ; le mode de pser a tension basse, étant seadcupe continuellement la

consciencE® ».

Bien gu’elle met en évidence le fait que la vie d'un sujet, atteint de démence
précoce, se déroule dans un mondea@gatinuité qui se fonde surun seul terme, en
soulignant qu’il est nécessaipour un sujet d’avoir accéaxadeux éléments discontinus
pour pouvoir distinguer «le réel» de «l/irréel », pour Madeleine Pelletier les
différenciations « réve » / « réalité » ehermalié » / « débilité » (démence précoce)
s'opaent grace a une logique quantitativeurt® « énergétique » qui s’'appuie sur les
élaborations de Pierre Janet concernant feveau mental ». Et gour elle les patients,
que Jung en 1907, conformément a lacemiion de Kraepelin, considere comies
déments précocesont les débiles c’est a cause de leurniveau mentab qui est

considéré comme étant continuellemefdible ».

Néanmoins, si, pour Pierre Janet)irattention» qui, selon lui, provoque la
réverie» estun «phénomeéne primitit* » qui apparait quand il y a un abaissement de
la tersion nerveusg® », pour Madeleine Pelletier, lattention (...) est essentiellement
active ; [elle] (...) reléve de formes de la pertd&e, donc, des fois de I'association

des idées [qui] sont (...) les lois de resseanbé, de contraste, de contiguité et de

C’est moi qui souligne. — J.G.
19 bid., p. 145.
%0 bid., p. 124.
151p_ Janet, Les obsessions et la psychasthénie (&linigaes et expérimentales sur les idées
obsédantes, les pulsions, les manies mentalesfdéie du doute, les tics, les agitations, les
phobies, les délires du contact, les angoissesdatiments d’incomplétude, la neurasthénie, les
modificatbns du sentiment du réel, leur pathogénie et leur traiteni&®@g), t. I, op. cit., p. 267.
%2 bid., p. 268.
153 M. Pelletier L’association des idées dans la manie aigue et dans la débilité mérare), op.
cit., p. 6.
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répétition* »; de «ois d’association et d’inhibition systématiqi®&s> ainsi que de la
loi d’intensité.

Elle considere que Kattention [est] (...) caractérisée par des successions d’idées
coordonnées et se rappant au méme obj&¥ ». Et si, parfois, les patients atteints de
démence précoce,ne comprennent rien, [c'est parce que] (...) comprendre implique
étre attentif, avoir quelquesssociations d’'idées coordonné¥s». Toutefois «avec les
idéesflues de ces malades, I'attention esir définition impossiblepuisque les lois de
I'association des idées ne peuvent étrerdges suivant un élément directeur qui n’existe
pas®». Et elle fait remauer qu'ainsi c'est la perte de lattention qui «rend

impossible (...) toute adaptian au monde extérieur™ ».

Madeleine Pelletier en déduit quda«faiblesse de « leur niveau mental » rend les
« débiles » incapables de pourvoir a lesubsistance. Dans deasiles ils peuvent
continuer a vivre parce qu’'une organisationténeure supplée a I'adaptation qui leur
manque Pour faire la moindre action, pousatisfaire aux exigences de Me sociale,
pour s’habiller, manger, se loger, gagner sa subsistance, iladstolument nécessaire
d’'avoir, au moins a certains moments, uansemble coordonné d’idéesLe réve
perpéuel du débile est incompatible avec la*¥fe> car, selon elle, dans la réverie il
n'y aj (...) plus d’'idée directrice qui accapat@ttention pour elle tate seule [,] (...) on
se trauve en présence d'idées s’éveillant comme par elles-m&mest les patients ne

sont pus en mesure de faire quoi que ce soit.

Ainsi M. Pelletier considéere que sa ception des deux ordres d’associations
d’idées :

1° avec un « niveau mental » élevé et une forte idée directrice ;

2° avec un « niveau mental » bas et une idée directrice faible ou nulle

« permet de différencier la réalité du réve sans sortir du donné psychol&Higue

%4 bid., p. 4.

%5 Ibid., p. 3.

136 |bid., p. 51

57 bid., p. 50.

%8 |bid., p. 119.

%9 bid., p. 49.

C’est moi qui souligne. — J. G.

180 bid., p. 145.

%1 bid., p. 23.

%2 bid., p. 144.

36

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



Néanmoins on ne peut pas ne pas remarguey tout en maintenant I'essentiel de
la conception de Pierre Janet, Madeleine Pelletier fait intervenir un nouveau concept —
celui del'idée directrice qui, selon elle, ne peut apparaitre que quand le « niveau
mentd» est « élevé »Selon sa conception, quatidiée directrice est « forte », on
concoit la « réalité », mais quand elle estikléa», on se trouve dans un état de réve ou
de délire (ce qui, pour elle, revient au ménsans pouvoir s’apercevoir de la « réalité ».
Mais, comme pour elle, « la réalidesttoute la question de I'existence extérietie,
I'idée directrice se trouve étre la garante defarception ou, plus exactement, de la

reconnaissance d'une « existence extérieure ».

Selon la conception de Mrelletier, c’est, dond,idée directricequi introduit une
topologie rudimentaire : intérieur / ergur ou, plus exactement, « l'existence
intérieure » / « I'existence extérieuseMais quelle est la nature de cetiée directrice?

Quel est son mécanisme d’action ?

Selon Madeleine Pelletier, un des états de conscience revét pour une raison
guelconque une forme plus claire et devibidiée directrice suivant laquellse font
succasivement quelques associatifiis d'idées. Elle considére que c'estidée
directrice [qui] (...) améne la coordinatidff » et «ordonne les éléments des états de
conscienct® », y étant ¢élément le plus claiet c’est & cause méme de sa plus grande
force qu'elle sert toujours d'intermédiaire entre les états succe§sifs Pour M.
Pelletier le «provocateur de l'association est toujrs (...) lI'idée directrice qui, en
reparaissant dans tous les états successifs devient une source de ¢Bhésion

Cependant reste a expliguer :Cemment l'idée directrice, en ordonnant les
associations d'idées, peulleeassurer la « perception ou la « reconnaissance » d’'une

« réalité » ou d’une « existence extérieure »

Pour répondre a cette question, il est nédessie suivre pas a pas la fagcon dont
Madeleine Pelletier gsente sa conception deplarception. Pour elle la perception est
un état de conscience complexe, caractéaska fois par des éléments primaires ou

sensoriels et des élémentc@adaires ou idéauxAu début de la @, peut-étre méme

183 |bidl.

%4 bid., p. 144.
185 |bid., p. 136.
186 |bid.

%7 bid., p. 35.
%8 |bid., p. 43.
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pendant la vie intra-utérine, les changements de milieu peuvent donner lieu a des
sensations simples, a des états de conseipercus comme tels, sans qu’on puisse les
rappater a rien ; mais des les premiers tengesl’existence, la sensation pure disparait
graduellement pour donner place a la pero@p. A mesure que I'expérience progresse,

la perception croit en complexité, simplgrégat de quelques éléments chez le jeune
enfar, elle est chez I'adulte beaucoup pkmmplexe (...). (...) Parmi les éléments qui
composent la perception les uns sont primaires, c’est-a-doestitués par des

sensations ; les autres au contraire seatondaires : ce sont des souvenirs.

On se rend compte dwle trés grand que joue l'association deségbs dans la
perception, car c’'est en vertu de ces lois que les éléments primaires suscitent a la

conscience les éléments secondalfés».

Autrement dit, ellemous démontre a quel point leggaptions sont déterminées par
les articulations signifiantes ou, commlée I'écrit dans son texte :

« Ainsi I'association des idées intervient dans la constitution de la perception pour assembler

en une sorte de synthése les élémemisasiennels et idéaux qui la composéhs.

Elle considere que les perceptions au méme titre ges souvenirs sont les états
de conscience ; or puisqu’il ste des lois d’association entre les souvenirs, états de
conscience secondaires, pourquoip@s considérer les percipns, déats de conscience
primaires comme unies aussi par des lois d’agson et qui ne serait autres que les lois
du monde physique. On aurait ainsi deuxies d’états de a@nscience ; une série
secondaire, théatre d’action sgldois de contiguité, deessemblance etc., et une série
primaire, théatre d’association des perceptions selon les lois de la pesanteur, de la
chaleur, de la nutrition etc.: en umot selon les lois du monde physique qui
deviendraient, ce qu’elles sont teste, des lois psychologiqué&s».

A son avis, <«entrainés par le langage qui est réaliste, nous avons toujours
tendance a étre idéaliste quant aux eétatsoseaires, et réalistes quant aux eétats
primaires. Souvent les réalistes citent a I'appui de leur systeme des exemples familiers
comme celui-ci : si je longedvenue des Champs - Elyséesrijiverai sGrement place de
I'Etoile ; et la certitude de cette prévision leur semble la preuve la plus irréfutable de
I'existence du monde extérielEn s’'appliquant a ne voidans les perceptions que des

phénanénes psychologigs, on peut compreredfort bien 'exemple familier donné ci-

1%9bid., pp. 11— 12.
0 bid., p. 14.
" bid., p. 15.
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desss sans sortide la consciencedn concoit alors I'avenue des Champs - Elysées et
la place de I'Etoilecomme deux perceptions qui sont unies, associées tout comme

peuvent |'étre deux idéé& ».

M. Pelletier onsidére, donc, ke monde extérieur comme uragrégat de
perceptions associés* », tout en soulignant qu’ ik est difficile de ne pas voir
'importance du réle de I'assation des idées dans un tel processus mental ; [car] (...)
en s’observant tant soit peu on se regwmpte qu’en percevant un rapport nous ne
faisons pas autre chose que prendre conscideckeux idées dont la premiére a rappelé
la seonde en vertu de i d’association, soit par ressnblance, soit par contiguité
simultanée ou successive. (...) Aumsirapport n’est autre chose gu’une consécution de

deux idées liées entre elles par associatiGh».

Pour Madeleine Pelletier, c’est donc lenanque de coordination des états de
conscience> qui est a I'origine de laron — perception » de laréalité [qui, selon elle,]
est toute la question de lexistence extériélire ou, plus exactementsi la
« coordination des états de consciencenanque, le sujet ne sera pas en mesure de
différencier les perceptions actuelles, venarde « I'extérieur », et ses « pensées » ou
ses «souvenirs» - il n'y a@ pour lui qu'une continuité. Autrement dit ses
« assaiations d’'idées » ainsi vont avoir pourui la méme valeur que les perceptions
actuelles : elles ne seront considérées nomme étant réelles, ni irréelles, mais

« comme étant tout simplemént ».

D’autant plus que, comme le souligne M. Pelletiele gouvenir est (...) un état
présent ; (...) mentalement nous le sentonsepte&t § | s’git d’'impressions fortes, au
momaet ou nous nous les remémorons, nous aravplus conscience de leur caractere
passé’’ ». Néanmoins, elle indique quesidort soit — il, un souvenir ne sera jamais pris

pour une perception, & moigs'il n'y ait hallucinatiort'® ».

12 |bid., pp. 14 — 15.
C’est moi qui saligne. — J. G.
13 bid., p. 20.
4 bid., pp. 19 -20.
5 |bid., p. 104.
178 |bid., p. 145.
C’est moi qui saligne. — J. G.
Y7 bid., p. 18.
8 bid., p 16.
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Tout en essayant rendre sa conception cdiblgaavec la théorie de Pierre Janet,
Maddeine Pelletier fait remarquer qu’ une difference de degré ne peut suffire a
expliquer la distinction si nette que nousdséms entre ces deux ordres d'états de
conséencé’» : des perceptions eksl souvenirs. L'explication qu’elle propose est
suivante :

« Si nous savons (...) que les émdents sont passés, c'est (...vertu de raisonnements, de
tout un travail élaboré au commencement de la vie et par lequel nous avons construit le temps
(...). La série n'a pas conscience d’elle — méme mais [il] (...) s’est élabaréroplexus d'idées
qui nous donne la notion de I'état conscient comme a la fois passé et nbtre, et ce complexus (...) est

lui méme un élément dans la séffe>.

Ainsi pour M. Pdetier la notion du tempsdu passé et du présent, tout comme son
appréhensio, résulte des associationsdées. Dans son ouvrage « L’association des
idéesdans la manie aigué et dans la débilité mentale » elle nous démontre, ddes, que
lois du «raisonnement [ainsi que] (...) les lois da réverie [et] (...) du délire (...) sont
des lds d’associatior®™ », tout en rajoutantine idée qui vaarticuliérement intéresser
Carl Gustav Jun§?:

« Il est a remarquer que le symbole joue un trés grand réle dans les divagations des
aliénés ; chez les persécutés, les débiles, on le rencontre a chaque pas ; cela est di a ce que le
symbole est une forme trés inférieure de la geng..) Bien des réveries que nous faisons a I'état
normal ne valent pas mieux : toute la différence vient de ce que chez nous les résultats de ce travail
a faible tension disparaissent en face de la réalité ; tandis qu’elles constifuentoute la

personnalité du malade, aucune forme plus précise d’association ne venant les Y&fouler

De ce passage, pris au piee la lettre, C. G. Jung aitrau étre tenté de déduire
guetoute la personnalité du malade est cang par les symboles, aucune forme plus
précise d’associatiome venant les refouleNéanmoins en 1907, Jung reste attentif au

point de vue de M. Pelletier elle — méme qui est nettement plus intéressant.

Et bien que Jung cite 'ouvrage de Schtadelman « Maladie mentale et sciences de la

nature » Geisteskrankheit und Naturwissenschaft« Le psychotique remplit son

179 bid.
180 bid., p. 19.
81 bid., p. 2.
182 Cf. notamment p. 73 de l'ouvrage de C. G. Jung « De la psychologie de la démence précoce ; un
essai » ou il cite une partie de cet énoncéMiePelletier ; tout comme les passages de ses
« Métamorphoses et symboles de la libido » (1912) ou il compare les « deux formes delpenser :
penser dirigéet le réve ou fantaisie (d. pp. 15-17 de I'édition francaise de la version initiale ce
texte, éditiondvontaigne Paris,1924).

C’est moi qui souligne- J. G.
183 |bid., pp. 129 - 130.
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sentiment de moi, plus anoins défait, avec des symbdfés, il rajoute dans la méme
phrase que le psychotiquecempare ces sentiments aux autres processus et objets
autrement qu’'une personne normale. Il arrige’'une image que le psychotique a choisi
pour une comparaison devienne la réalitéa—propre réalité subjective qui apparait aux

autres comme étant le délifa ».

Dans son texte « De la psychologie ldedémence précoce, un essai » Jung cite
Madeleine Pelletier qui considé)’ «on pourrait définir le symbolgcomme étant]a
perceptionfausse d’'un rapport d’identité ou d’'analogie tres grande entre deux objets
qui ne présentent en réi¢ qu'une analogie vagu¥® ». Ainsi, selon elle, cette
« définition(...) du symbole (...) rend (...) comples raisons de sa fréguence chez nos
malaces. Ce faux rapport d’identité est k@sultante d’une assa@tion d’'idées dans
laquelle I'élément commun, faiblemenbnscient, n’a pu aboutir qu’a une liaison

vague® ».

De ce fait,les patients, atteints de démence précoce,omt des successions
d'idées comme les gens normaux, les mémelois d'association relient l'idée
anté@dente a l'idée présente. De petits groupes méme d’idées se constituent et ils ne
sont pas absurdes, mais chacun d’eux suceed précédent sans qu’un lien logique I'y

unisse® ».

A son avis d'étrangeté [des associationsgst un bel exemple de cohérence
incomplété® » qui caractérise les énoncés des patients atteints de la démence précoce.
Pour l'illustrer elle nous présenteur fragment de conversation [avec une patiente qui]
montre bien (...) qu’(...) au début la maladeitveien dire quelquehose, c’est-a-dire
gu’elle a une idédirectrice et comme dana pensée normale, cette idée directrice
ordome les éléments des états de consciededs le « niveau mental » est faible, par
suite I'idée directrice I'est aussi et le pele clarté consciente qu’elle avait au début

diminue trés vite.

184 C. G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un §%88i7), op. cit., p. 72.
185 | pid.

186 M. Pelletier,L’association des idées dans la manie aigue et dans la débilité mérare), op.
cit., p. 129.

187 |bid.
188 |bid., p. 140.

C’est moi qui souligne. — J. G.
%9 |bid., p. 137.
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Elle ne disparait cependant pas todta - fait et c’est pourquoi des quelques
associations par ressemblance et contiguité qui suivent résultent des phrases se
rappatant encore, quoique trés vaguement, getsiL’élément conscient qui sert de lien
entre les associations appartieahcore a I'idée directrice, mais il est trop faible pour

que la pensée puisse atteindre jusqu’a la cohéréfiee

M. Pelletier ose contredire P. Janet, damivant que dans le cas de la démence
précoce «ette absence de coordination n'est pas due a la perte d'une faculté
supérieure ; maisisiplement a 'affaiblissement intellectuel généralisé qui porte sur les
états de conscience et fait que, lorsgoe idée directrice apparait elle n’a jamais
I'énergie suffisante pour se maintenir quelque temps et ordonner selon elle les idées

consécutiveS? ».

Mais quelle est la nare de cette « énergie » dogite parle autat ? Madeleine
Pelletier évite soigneusement tenter de répwRadeette question, qui, pourtant, s'impose.
Elle fait simplement remarquer quepeur permettre (...)Jau « niveau mental » de
remorter (...), il faut surtout s’adresser audées qui ont été les plus fortes, les mieux
coordonnées dans I'état normal soit par unpétition constante (la profession), soit par
des sentiments trés intenses (amitfé).

Elle observe que {es malades disent des chosass lien, mais celles qui se
rapportent a leur métier, a leur famille, aule milieu reviennent le plus souvent. Le
nombre des idées de ces malades est soures limité et (...) les mémes phrases
reviennent constamment, méme les associations se répétent. (...). Cela du reste est
conforme a la normale ; chez la tres grana@jorité des hommes, méme instruits, les
idées évoluent dans des limitesstreintes ; les mémes mots, les mémes pensées se
reproduisent nombre fois au cours d’'une journée et I'esprit tourne sans cesséedan
mémecercle. (...) Les idées se rapportentxabesoins élémentairede la vie, la
profession [etc]®®». A son avis, ces idées se trouventorstamment dans la

subconscience [du] (...) malade, attendant la moindre occasion pour se &biver

Etant une fine observatrice, elle manque pas non plus de remarquer qui Re

réve, on ne délire, on ne digue qu’'avec leéléments quedn possede et [qui] servaient

10 bid., p. 136.
¥1bid., p. 140.

192 bid., p. 119.

193 |bid., pp. 61- 62.
% bid., p. 66.
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dansla vie normale a élaborer des organisais plus cohérentes. (...) Si on divague
avec ce gue I'on a, on ne divague pas avec tout ce que I'on a et la restriction provient de

la persistance de I'association systématique.

Un malade (...) posseéde dans son cawvein nombre tres grand possibilités
conscientes. (...) Il aertainement entendu parled’une foule de chos&S». Son
discours peut présenterure succession d'idées tirélgne apres I'autre d’'un sac ou
elles auraient été jetées péle—-méle (...). Alsnh entendu, ne sont elles pas de lui ; il
les a ramassées de ci, de la dans des livres, il a di les comprendre pluginsu m
lorsquiil les a acquises, maintenant qu’'il est affaibli, elles aemt ébauchées a sa
conscience ; s'associent sal les ressemblances vagltis, «mais parmi ces états

possibles il en est relativement trésiggii aient quelque chance de se ravivés.

Lesqtels ont cette « chance » ? La rémdennée par Madeleine Pelletier dans son
ouvrgge de 1903 « L’association des idées dans la manie aigue et dans la débilité
mentale » est, en apparence, trés simple :

«Un état de conscience a d'autant plus de chances dppagaitre qu'il est plus
intensé® ».

Malheureusement elle ne poursuit pasteceyoie qui aurait pu la conduire de
I'utilisation des concepts janetiens du « niveaental » et de la « subconscience » a la

lecture de Freud et, donc, a la déeerte de son concept de libido.

Néanmoins, malgré ses élaborations fort intéressantes et novatrices pour son
époque, Madeleine Pelletier témoée d’'une certaine passion de I'ignorance @ivant :

«Nous ne rechercherons pas ce qu'est, en derniere analyse, cette intensité, car cela nous

entrainerait trop loif®® ».

Pourtant, elle ne manque pas de noteil s’agit 1a d’'une loi qui s’applique a
toutes les associations d'idées — « la loi de I'intef%ité de I'investissement.

Vu le contexte parisien du début dengfieme siécle ou régnait la conception de
Pierre Janet selon laquellela< tension psychologique ()..présente de véritables
oscillations sous bien des influences, éansous I'action de certains phénomenes

physiques et de certaines intoxications, dapar le mécanisme de phénomenes moraux,

% bid., p. 61.

1% |bid., pp. 130 — 18.
%7 bid., p. 61.

198 |bid., p 65.

199 bid.

200 |bid.
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dont les plus importantsemblent les émotioff$ », la position de Madeleine Pelletier est

nettement moins conservatrice.

Elle considere que dandacréverie de 'homme passionné,.] parmi toutes [les]
(...) idées disparates beaucoup sagportent] (...) & I'objet de sa passiSh». Pourtant,

elle n'arrive pas a saisir que taétte humain est un« passionné ».

Cependant, pour Jung, qui avait déja étudi& Science des réves » de FR8d
ces observations sont tres précieusésut comme la remarque de Madeleine
Pelleter que «s'il est permis de considérer lpassion comme un agrégat d'états de
conscience forts, il en est de méme pour I'idée direéffice

Soit qu'il s’agisse de laolution d’'un probléeme, soit que (...) nous ayons une
préoccupation toute mateérielle, dans les deux Ilaatat (...) d’états psychiques est fort :
aussi ne disparait — il de I'esprit que pour un temps tres court et la moindre cause le fait
réapparaitre. Comme tout état de consceer’idée directrice amne, par les lois
ordinaires de l'association, I'apparition d’autseétats ; mais par le fait qu’elle est un
état fort elle ne disparait pas quand les états associés sont parvienosrecience ; elle
persiste (...) et s’incorpore aux états nouvelat parus, constituatielément principal
autour duquel tous leurs attribaise groupent. On voit querae processus la pensée est
nécessairement coordonnée et n‘abandonne g @s objet initial ; non que lidée
directrice persiste toujours sous la méme forme ; I'association marche au contraire
comme dans la réverie, mdes ressemblances et les contiguités qui se succédent a la
cons@ence sont comme imprégnées de l'idéectrice, elle s’incgpore a eux tous et
donne son ton & chactfh ».

201 p_ Janet, Les obsessions et la psychasthénie (&tlidiegies et expérimentales sur les idées
obsédantes, les impulsions, les manies mentales, la folie du doute, les tics, les agitations, les
phobies, les délires du contact, les angoisses, les sentiments d’'incomplétude, la neurasghénie, |
modifications du sentiment du réel, leur pathologie et leur traitend&€®dg3), t. I, op. cit., p. 515.

202\, Pelldier, L'association des idées dans la manie aigue et dans la débilit¢ métgar), op.

cit., p. 29.

203 Cf. p. 51 de I'ouvrage de S. Freud « Sur I'histoire du mouvement psychanalytique » (1914), éd.
Gallimard, Paris, 1991 : ©ans le livre que Jungublia en 1902 sur les phénoménes occultes, on
trouve déja référence a L'interprétation du réwe

204 En 1907 C. G. Jung reprend la notion ligée directrice pour expliquer les principes du
fonctionnement du complexe : « Le complexe, qui a une fortegehaffective atteint dans la
conscience un haut niveau de netteté, ou, s'il est refoulé, a une influence d'inhibition sur le
raisonnement conscient, interrompant ou affagant l'influence de 1tée directrice pour un
certan temps (C. G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un €484ai7), op. cit., p.

59).

205 pid., pp. 29 -30.
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Elle remarque également qu’ «un systéme étant présent a la conscience, tous les
états qui en font partie se ravivent et invensent les états qui n’en font pas partie sont
éliminés . C’est ainsi que sous l'influence d’'une passion on a tendance a ne voir que ce
qui la flatte, tandis que I'on @percoit pas les choses quiypent la contredire ; nous
parons volontiers de toutes les qualités lessggue nous aimons, et d’autre part nous ne
voyons guere que des défauts a nos ennenusla&t trop souvent, en dépit de tous les

raisonnements du mondé ».

Si, en1907, Carl Gustav Jung parle demstellations psychologiqu@s (tout en
élaboant sa conception depmplexes affectivaant chargés Madeleine Pelletier, en
1903, parleplutét dessystemes psychiques, tout en donnant des exemples qui ont un
certain rapport, certes ldain, a « I'astronomie » :

«Au cours de I'évolution de chaque individu, les états de conscience s’organisent en des

systemes dont la nature varie suivant le milieu. (...)

Ce qui fait qu'une méme circonstance proveqgdes réactions différentes suivant les
individus, c'est précisément la différenceolonnancement des systémes. Une paysanne en
regardant le soleil pense & son action sur les récoltes, parce que dans son esprit I'idée de soleil fait
partie d’'un systéme ou entrent aussi des préoccupations agricoles. Un astronome d’autre part, en
regardant le soleil pourra penser a en obserlesr taches, parce que chez lui I'idée de soleil fait

partie de systémes se rattachant a la science qu'il étudie.

Une fois fermés les systémes psychiquesmtepss immuables ; la vie de I'esprit n'est (...)
que le travail continuel d’agrégation et de désagrégationsiestemes d’'états de conscience. Tel qui
apprerd un métier voit ses états psychiques s’ordonnancer en des organisations nouvelles ; chez tel
autre qui par exemple perd le foi, toute une syatifsation mentale solidemeorganisée jusque —
la se désagrége et ses éléments, rendus a la liberté, iront s’incorporer a d'augegssations.
Ainsi ses sentiments d’amour pour son prochain ne pouvant plus avoir leur base dans la religion

pourront faire partie d'un systéme quelconque de morale.
La stabilité des systémes est variable : certains traversent toute la vie presque sans

modifications : de ce nombre sont Bstémes qui se rattachent a la conservation de I'individt

qui aboutissent aux actes les plus élémentaires de la vie, comme manger®2 ».etc.

C’est moi qui souligne. - J. G.
2% bid., p. 10.

207 || est intéressant de noter quencore en 1960, dans son Séminaire sur « L'Ethique de la
psychanalyse », Jacques Lacaarl® des «termes fondamentaux de [la] (...) constellation
subjective » (cf. J. Lacame Séninaire, Livre VII, « L’Ethique de la psychanalyse » (1959/1960),

éd. duSeui| Paris, 986, p. 280).

C’est moi qui saligne. - J. G.
208 |pid., pp. 7 — 8.
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M. Pelletier fait remarquer que «chez les débiles (...) si I'on a soin s’adresser a

des systemes trés anciens et trés soliglemétablies, il estpossible d’obtenir une
cohérence telle que I'on semblerait étre en présence des gens nofifiaux car,
conformément a la théorie de Pierre Janet — la seule théorie psychopathologique
« autorisée » en France au début de vingtieme siecle, elle remarquelaeurde nos
étatsde conscience correspond a l'excitation d’'un compleXéléments cérébrauk;

fibres et cellules ; et on est autorisé a admettre que plus la gencegst répétée, plus

son substratum est excitable et devient capable sous la moindre influence de récupérer le

quantum d’excitation qui en fait cgii nous apparait sous forme d'idé®».

M. Pelletier considére quelersqu’il s'agit de perceptions indissolublemdiées,
les rgpports des images correspondantes finispantformer des synthéses élémentaires
qui remplacent dans la pensée de l'adultesd&cession primitive des deux termes : il ne
se font plus de jugements, mais on a des notions toutes formées qui les remplacent,

comme des unités susceptibles d’endrégur tour dans autres combinaisGhs».

C’est une des élaborations théoriques de Madeleine Pelletier a laquelle Carl Gustav
Jung s'intéresse tout particulierement, tamamme a la « dérive ou au « retour
mécanique des associations », au fait guepatient a du mal & s’en libéré? », ou
encore a I'idée de René Masselon quertains souvenirs plus imiement liés jadis a la
personnalité affective des malades, tendent a se reproduire sans cesse et a occuper
continuellement la conscience — les sniks qui persistent prennent une forme

stéréotypée — la pensée tend a se figer.

209 pid., p. 126.
C’est moi qui souligne. - J. G.
20bid., pp. 5 - 6.
#1pid., p. 21.
22, G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un ¢$88i7), op. cit., p.6.

23R. Masselon, Psychologie des déments précoitésselon C. G. Jung, « De la psychologie de la
démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 13.
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2. LESCOMPLEXEFFECTIFENTRELESMOLECULESET
LESLEITMOTIFS.

Bien que, comme nous I'avons déja sguné, Carl Gustav Jung, dans son ouvrage
de 1907 « De la psychologie de la démence précoce, un essaie », écrit que I'essentiel de
ses «eférences théoriques pour la compréhension de la psychologie de la dementia
praecoX™ » « a été expliqué par Freud dans sesrages consacrés a I'hystérie, la
névrose obsessionnelle et le réVe, il tient & préciser quenéanmoins [ses] (...) idées,
fondées sur des expériences, différent diges de Freud, efque] la notion des
complexes affectifs dépasse, fort probablement, le cadre de la conception fretiflienne
telle quelle était a cettepéque. Surtout en ce qui congerle rble joué par les
« représentations égocentriqi&s», notamment dans la démence précoce et la psychose
en général.

Un autre aspect de la thémation de Carl Gustav Jung gléipasse largement la
conception freudienne et aussi le sujet deentitése et qui en 1907 n’est perceptible que
par quelques énoncées (p.elex complexes ressemblent a des petites « ames »
secondaires qui ont dans I'orgame leurs propres racinesfectives, grace auxquelles

elles restent toujours éveilléé%») ne sera pas traithans notre travail.

Pour présenter sa conception desiplexes affectifs, Jung évoqudakmusique de
Wagner. Leitmotif en tangu’'une modalité du ton affectdésigne le complexe des
représentations, nécessaires pour la construction drajuetiA chaque instant quand un
tel ou un tel autre complexe est stimulé pas mots ou des gestes de quiconque, on
entend le leitmotif correspondant dans une de ses variations. Dans la vie psychique de
tous les jours cela se passe de la méme maniére : les leitmotifs y sont remplacés par les
tonalités affectives de nos complexes, mas comportements et états d’esprit sont les
modulations de ces leitmofits ».

24, G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un %88i7), op. cit., p. 43.
213 |bid.

218 |bid., p. 43.

A7 bid., p. 46.

28 pid., p. 73.

219 bid., pp. 44-45.
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Ensuite Jung expligue que selon saonrception c’est l'affectivité qui est le
fondement de l'individualité. Lggensées et les sentiments — ce ne sont que des indices de

I'affectivité®?°

». Et il rajoute que par le terme tleffectivité’?’ Paul Eugen Bleuler
désigne @«on seulement des affects dans lasspropre du terme, mais aussi des

émotions positives ou négatives a peine perceptibtes

A cette époque Jung considere quieséléments de la vie psychique — les
sensations, les représentations, les sentiments — sont présents dans la conscience comme
une sorte d’unités qui, si onilide I'analogie avec la chimiggeuvent étre comparés avec
des molécules. (...) Dans cette unité omatécule » nous pouvons distinguer trois
composantes ou « radicaux » : la perceptionsside, la composante intellectuelle (les
représentations, les images de la mémoiles opinions etc.) et la tonalité
émotionnellé” ». Et Jung précise queles représentationspersonnelles [y]sont
regroupées selon les différé&n principes associatifs (selon la ressemblance, la
condensation etc.), mais leur choix et leur rassemblement dans des grandes

constructions s’effectue sous l'influence de I'affeét* ».

Selon cette conceptionckhaque « molécule » (...) participe a I'édifice du tonus
affectif (...) dubloque des représentations dans sa totalité que nous appelons le
complexe affectif. (...) Dans ce sens-la le mot complexe désigne la plus grande unité
psychique. Quand nous faisons des investigations du matériel psychique (p.e. en utilisant
le test associatif, nous constatons quatiguement chaque assation appartient a un

tel ou un tel autre complexe (...). Et de plus minutieusement nous les analysons, il nous

220 |bid., p. 43.
221 Eduard Hitschmann dans son « Compte rendu du livre de Bleuler « Affectivité, suggestibilité et
paranoia » » lors de la séance du 31 octobre 1906 de la Société psychologique du Mercredi dit que
« Bleuler remplace les concepts vaguesel@iment, de sensation, etc., faconcept
d’affectivité ; il entend par la tout ce gest lié a des sentiments de plaisir et de déplaisir. Bleuler
souligne I'importance de I'affect pour la vie psychique : c’est I'affect qui inhibe ou stimule les
associations. (...) Le fait que nous ne portons notre attention que sur des choses qui nous
intéressent est également lié a I'affectivit®s (cf. Hitschmann Eduard « Compte rendu du livre
de Bleuler « Affectivité, suggestibilité et paranoia » st,d8 prémiers psychanalystes (minutes de la
Société psychanalytique de Vienrte) (1906-1908), édsallimard, Paris, 1976, p. 58).
22 p_E. Bleuler « Affectivitat, Suggestibilitat, Pacda », 1906, p. 6, cité dans C. G. Jubg, la
psychologie de la démence précoce ; un §4£417), op. cit., p. 43.
22, G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un ¢488i7), op. cit., p.44.
224 |bid., p. 45.

C’est moi qui souligne. J. G.
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devient de plus en plus éwided quel point les associatis individuelles dépendent des

complexe¥>. ».

En 1907 Carl Gustave Jung considére qobhaque événement qui est accompagné
d’'un affect devient complexe. Si un tel ca@wplne rencontre pas un complexe similaire
déja existant ou s'il a un sens immédiat, il faiblit graduellenjamec I'abaissement du
tonus affectif) et s’enfonce dans des cosckemnolentes de lmémoire ou il reste
jusqu’a ce que des impressions similairedengéveillent. Mais si le complexe rencontre
un complexe déja existant, ce dernier lafoece et I'aide a pendre dessus pour un

certain temp&®° ».

Et Jung souligne quel#nfluence du complexe atteint non seulement les pensées,
mais aussi les actes qui sont toujowsentés dans une certaine directféh», en
rajoutant que Linfluence la plus puissante et la plus durable peut étre observée tout
d’abord dans le cas des complexes sexuelsdjl@itonus affectif est maintenu p. e. par

le désir sexuel insatisfait ».

A cette époque la son point de vue sur la question est proche du concept de la
sublimation de Freud, car Jung considére :

«Comme chez la majorité des personnes le complexe sexuel ne peut pas se réaliser
naturellement, il utilise des chemins détournés. Pendant la maturation sexuelle il prend forme d'un
fantasme sexuel plus ou moins anormal, qui souvent alterne avec les périodes d’ardeur religieux
(remplacement). Chez les hommes la sexualité qui ne peut pas étre réalisée directement souvent se
transforme en activité professionnelle acharnée ; ou en pratique des sports dangereux ; ou dans des
nombreux hobby (...). Les femmes se consacrent aux ceuvres philanthropiques, qui habituellement
sont déterminées par la spécificité du compléxe) Les natures artistiques habituellement sont

gagnantes d’un tel remplacem&t».

Jung considere que la raison principale pour laquelie représentation qui est
intimement liée au complexe ne peut (...) pas étre reproduite sans obstacles (...) — c'est
I'interdit émotionnel. Les comgkes sont majoritairement mflés de la conscience car,
le plus souvent, ils sont liés aux secretgples intimes qui sont soigneusement gardeés et

lesquels personne ne peut pas et ne veut pas éRdheer

225 |bid.

228 |pid., p. 75.

227 |bid., p. 49.

228 |bid., pp. 49-50.
229 |pid., p. 56.

20 pid., p. 51.
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Dans ce texte Carl Gtave Jung écrit quependant le fonctionnement du complexe
du moi, des autres complexes doivent &trebés par la fonction consciefite» et il
précise queselon lui, «le moi — c’est I'expressiorpsychologique des articulations
intimement liées de la perception de I'orgame tout entier. Ainsi, la personnalité se
trouve étre le complexe le plus solide et le plus foqui (si la santé le permet) arrive a
traverser toutes les tourmentesypisiques. Cela se passe ainsi ¢es représentations
gui nous concernent directement sont toujouless plus stables et suscitent notre plus
grand intérét; (...) elles suscitent le plus haut tonus de I'attenfiBh». Et Jung
rajoute qu'il partage 'avis dPaul Eugen Bleuler qui codgre que I'attention, c’est un
état affectif qui facilite lapparition de certaines assat@ns et supprime les autfés

Pour Carl Gustav Jung, I'attention est primordiale dans le sens que ge ne
sommes pas nous qui orientons notre attention vers quelque chose, mais — c’est ce

« quelque chose » (une idée quelconyjgei met & I'ceuvre notre attentidni’ »*.

Et il expliqgue que 4a on voit que la seule fagcon qu’a le complexe pour se faire
remarquer, c’est d’une facamédiatisé — par I'intermédiadr des associations ou actions
symptomatiques qui montrent un caractenespbu moins symbolique (...). Normalement
tous les effets émis par ce complexe doivént faibles et effacés car I'attention
consciente est prise par le complexe de’foi

Pourtant, comme souligne Carl Gustav Junkp eomplexe du moi — ce n’est pas
encore toute la personnalité. A ses cotés exidtien d’autres complexes qui menent leur
propre vie et qui empéchent le dévelappat du complexe du moi car les actions
symptomatiques lui prennent beaucoup de temps et d’énergie. Ainsi nous pouvons
facilement nous représenter quelle estplassion a laquelle est soumis le psychisme
guand la tension du complexe monte. Les cexasl sexuels sont les exemples les plus
parlants. Prenons, par exemple, l'état @meux classique. La personne qui est
amoureuse est soumise au pouvoir de sompbexe : tous ses intéréts sont liés
exclusivement a ce complexeaetout ce qui y est attaché. Chaque mot, chaque chose
rappelle a 'amoureux I'objet de son amour ). (...) Tout ce qui I'entoure est vu sub

specie amorisCe qui ne concerne pas le compleast tout simplement ignoré. Tous les

1 pid., p. 72.
C’est moi qui souligne. - J. G.
232 |bid., p. 46.
23 |pid.
234 |bid.
25 |bid., p.72.
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autres intéréts disparaissent et (...) on peudnstater une stase et une atrophie de la
personnalité. Il n’y a que ce qui correspond au complexe qui peut éveiller des émotions

et &tre assimilé par le psychisfié ».

Comme nous verrons par la suite cettéeicera reprise par Paul Eugen Bleuler
pour sa définition du symptéome de I'autisme s’inscrivant dans le tableau clinique d’'une

schizophrénie.
Et C. G. Jung rajoute :

«Si nous n'avions pas nous-mémes |'ocoasi d'étre amoureux, leur comportement

pourrait nous sembler étre le comportement (...) d’un catatonittié ».

Néanmoinsmalgré le fait que certaines de ses formulations ont I'air de s’inscrire
dans le cadre conceptuel ddeHaorie freudiennée la libido,en 1907 Carl Gustav Jung
considére que dans les situationsguand I'énergie d’un individu est retenue par un
complexe (...) [,] son énergie diminue, lattention, orientée vers tout ce qui

n'appartient pas au complexe, devient superficiéffé ».

Alors, «dans les associations correspondantes oertaine orientation fait défaut.
En conséquence, d’'une part, apparaissentalesociations superfielles et, d’autre part
— les contraires, qui ne sont plus retenus par quoi que ce soit. Il en existe une multitude
d’exemples tant dans le cas de I'hysté@ieon observe contraires purement émotionnels
(...) [,] que dans le cas de la démencetquce ou nous rencontrons les contraires

émotionnels et verbaéX ».
Ainsi, pour Jung, le complexe est «ne cause intérieure de la distracti6ff »
qui fait que « la pensée de discours « déraille 3" ».
L’idée que P. Janet et F. Raymond requ@nt en passant dans leurs legcons

cliniques du mardi a la Salpétriere, sans y priétgr d’attention et s en tirer toutes les

conséquences pour la cliniqugue chez certains patientsymptémes sont déterminés

2% |bid., pp. 53-54.

C’est moi qui souligne. - J. G.
%7 bid., p. 55.
28 |bid., p. 75.
239 pid.
240 |bid., p. 59.

C’est moi qui souligne. - J. G.
24 pid., p. 72.
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par des « associations d'idée&$», ne tomba, donc, pas dans l'oreille d'un sétird

d’autant plus que Jung l'avait dégncontré dans les ouvrages de Freud.

Certes, H. F. Ellenberger, s’appuyant sutes sources bien informées des milieux
jungieng* », postule que Carl Gustav Jung n'aupais été un auditeur assidu des cours

de Janet.

Comme souligne HenfF. Ellenberger, 4étude du test des associations verbales
(...) remonte a Galton (...) et avait été beayxcétudié du point de eupsychiatrique par
Kraepelin, [le fameux] Aschaffenburg et d’auf€s», néanmoins c’est Carl Gustav Jung
qui «donna au test un champ d’application noawgl’employant comme détecteur des

« complexes3$° ».

Dans son autobiographie, ou il ne mentiopas son séjour a Pgritout en rendant
hommage a Pierre Janet, Jung écrit querant les années 1904 — 1905 [il organisa]
(...) a la clinique psychiatrique [de Bginolzli] un laboratoire de psychopathologie
expérimental&’ », ou, contrairement aularatoire de Janet & Balpétriére, on étudiait
non pas « le temps de l'attention », male ¢&emps de réactioaux mots inducteurs du

test des associations verbales » ainsi que I'effet psychogalvanique .

Comme écrit Jung lui — méme dans sompte — rendu des « Etudes diagnostiques

d’association » de 1906 dans la revue francaise « L’année psychologique » :

« Les tests [des associations verbales] sont constitués par une liste de 400 mots — inducteurs

différents, substantifs, adjectifs ou verbes, distribués irrégulierement. Le mot — inducteur était

prononcé distinctement et le sujet devait répondre aussi vite que possible par le premier mot lui

venant a l'esprit. Cette « expérience normaleomportait 200 associations. Une seconde série

242 Janet Pierre, Raymond Fulgence, Les obsessions et la psychasthénie (fragments des lecons

cliniques du mardi sur les états neurasthéniqles,aboulies, les sentiments d'incomplétude, les
agitations et les angoisses diffuses, les algies, lebigs, les délires du contact, les tics, les manies

mentales, les folies du doute, les idées obsédantes, les impulsions, leur pathogénie et leur

traitement) tome Il, éd. Félix Alcan, Paris, 1903, p. 351.

243 Ce n'est qu'en 1914, aprés I'embrouille définitibe C. G. Jung avec la psychanalyse, que S.

Freud va parler de la « surdité jungienne >Dars la symphonie du cours des choses dans le monde
[Carl Gustav Jung] (...) avait prété l'oreille & quelques hautes notes culturelles, en restant (...)
sourd a la puissante et primitive mélodie des pulsiofsf. S. Freud « Sur I'histoire du mouvement

psychanalytique » (1914), op. cit., p. 126). Ensuite, dans sa « Radiophonie », J. Lacan va aller dans

le sens de Freud, en rajoutant quiurg fit que rebruit & nos oreilles des airs de mandaléef.»J.
Lacan, « Radiophonie » (1970), irAgtres écrits», éd.Le Seuil Paris, 2001, p. 439.

244 H. F. EllenbergerHistoire de la découverte de I'inconscigd®70),éd. Fayard, Paris, 1994, p.
686.

245 H. F. Ellenberger, L’autobiographie de Carl Gustav J(h@64), in Médecins de I'ame (essais
d’'histoire de la folie et des guérisons psychiquep) cit., p. 110.

2% |bid.

247 C. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueilliestBiés par Aniéla Jaff¢1961)
op. cit., p. 146.
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d’'associations a été effectuée dans I'état d’attention dissociée. Le sujet, tout en répondant aussi vite
gue possible, avait & concentrer son attention sur les images psychiques suivant immédiatement la
perception acoustique du mot — inducteur (100 associations). Une troisieme série de 100
associations a été prise pendant que le sujet faisait des traits de crayon d’'une certaine longueur et a
une certaine distance, au rythme d’'un métronome battant de 60 a 100 coups par minute (« diversion
externe »). Chez [quelques] (...) sujets, les associations ont été étudiés de méme dans un état de

grande fatigue ou de somnolefite».

Comme remarque Ellenbergergand il commencga ses recherches en 1903,
[Carl Gustav Jung] (...) revenait de Paris, ieest significatif que dans sa définition du
mot « complexe » il ait mentionné queteane correspondait a ce que Janet appelait
« idée fixe subconscient&*$». Néanmoins, comme nous venons de le montrer,
'influence des travaux de Maleine Pelletier sules élaborations théoriques de Jung,

mise en lumiére trop rarement, mérite également étre mentionnée.

Dans son autobiographie Carl Gusfamg souligne que c’est égalememrik1903
[quil a] (...) repris La science des réves [de Freti]et [découvert] (...) le rapport
gu’avait cette ceuvre avec [ses] (...) propresesl Ce qui (...) [l]'intéressait en premier
lieu dans cet ouvrage, c’était I'utilisation da le domaine du réve de la notion de
« mécanisme de refoulement» empruntée askchologie des méoses. L'importance
[quiil] (...) y [attachalit] (...) tenait & ce [qul avait] (...) fréequemment rencontré des
refoulements au cours de [ses] (...) expdres d’associations: a certains mots
inducteurs, les patients ne trouvaient pas de réponse associative, ou ils la donnaient
aprés un temps de réaction trésoalgié. Il [lui] (...) apparut, aprés codp' » que des
temps de réaction qui dépassent la moygarnbable tiennent, dans falupart des cas, a
I'existence de complexes de réminiscericearactere nettement affectif évoqués par le
mot inducteuf ». Jung en déduit @u'un tel trouble seproduisait chaque fois que le

mot inducteur avait touché umeuleur morale ou un confft® ».

248 C. G. Jung, Le compte — rendu des « Etudes diagnostiques d’association » ( Contribution a la
psychopathologie  expérimentale) (« Diagnostiche Assoziationsstudien »  (Beitrage  zur
experimentellen Psychopathologie) thme |, Leipzig, Barth, 1906) dans la revue « L’année
psychologique » N°14, éd. Masson et Cie, Paris, 1908, p. 453.

29 H. F. Ellenberger, L'autobiographie de Carl Gustav J(h@64), in Médecins de I'ame (essais
d’'histoire de la folie et des guérisons psychiquep) cit., p. 111.

250 Cf. également a ce sujet C. G. Jullage Lettre 17J » du 31/03/1907 @orrespondance S. Freud
— C. G. Jungt. |, op. cit., p. 71) ot Jung nous fait savoir qu'il suihtensivement [la] (...) pensée
[de Freud] depuis plus de 4 ans [et qu'il ] (...) de la peine a [la] saisir

1. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillipstBiés par Aniéla Jaff¢1961)
op. cit., p. 174.

%2, G. Jungle compte — rendu des « Etudes diagnostiques d’association » ( Contribution & la
psychopathologie expérimentale) (« Diagnostiche Assoziationsstudien » (Beitrage zur
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Jusque la le travail de Jung avait suivclemin tracé par Ziehen qui considérait,
comme écrit Ellenberger, qudectemps de réaction étaitus long quand le mot proposé
comportait une connotation giaisante pour le sujet (..[ou quand] on pouvait (...) [le]
rapporter a une représentation (...) sous-jdeeque Ziehen appelaitn gefiihisbetonter
Vorstellungskomplex (complexe des reprég@ns  émotivement chargées) ou
simplement un « complex&%». Mais Jung poursuit ses recherches plus loin et constate
gue « le plus souvent, le malade n’en apais conscience et quand je I'interrogeais sur
la cause de ce trouble, il répondai’'un ton tres artificiel. Ladecture de La Science des
réves de Freud m’apprit que le mécanismerefoulement était ici a I'ceuvre et que les
faits que j'avais observés concordaient avec sa théorie. Je ne pouvais que confirmer ses

explication$™ ».

En 1906, dans le recueil des « Etudes diagnostiques des associations », Paul Eugen
Bleuler publie l'article « Consence et association » ou ildémontre avec beaucoup
d'exemples qu’il y a dans notre ame de nombreux procés inconscients qui sont
continuellement actifs et qui ne se taiguent en rien des procés conscieriis
conscience elle — méme n’est qu'un compleXassociations parmi d’autres et il n'y a

de conscient que les associations qui sont liées au complexe dt¥%nei

Jung, quand a lui, fait paraitre dans leme&ecueil un texte ou il constatgjue les
temps de réaction prolongés peuvent sedieimoyen pour déceler les complexes, méme
s'ils sont inconscients (« refoulés »), ce gst de grande importaecdans I'analyse de
I'hystérie®’ », en rajoutant queliemploi de I'épreuve assaiive au cours de la psycho
— analyse (d’aprés la méthode Eeeud) dans un cas d’obsessidt» a démontré que

« les complexes déterminant les associatismist en rapport direct avec les racines

experimentellen Psychopathologig)p. cit., pp. 454 — 455.

3. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillipstBiés par Aniéla Jaff§1961)
op. cit., p. 174.

24H, F. Ellenbergetistoire de la découverte dénconscient (1970)éd. Fayard, Paris, 1994, p.
711.

5. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillipstBiés par Aniéla Jaff¢1961)

op. cit., p. 174.

%% C. G. JungLe compte — rendu de larticle de P. E. Bleuler « Conscience et association »
(« Bewusstsein und Association »)(1908), Le compte — rendu des « Etudes diagnostiques
d’'association » ( Contribution & la psychopathologie expérimentale) (« Diagnostiche
Assoziationsstudien » (Beitrage zur experimentellen Psychopathologje)cjt., p. 455.

C’est moi qui souligne. - J. G.

%7C. G. Jung, Le compte — rendu des « Etudes diagnostiques d’association » ( Contribution a la
psychopathologie  expérimentale) (« Diagnostiche Assoziationsstudien »  (Beitrage  zur
experimentellen Psychopathologiepp. cit., p. 455.

%8 |bid.
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psychologiques de la maladie ; ordinairemeils sont la cause qui détermine les
symptdmes morbid&S ». Il en tire arrive la conclusion qudes symptdmes de I'hystérie
et des obsessions sont dus a un complexe qui peut étre décelé (dans des conditions

favorables) au moyen danalyse des associatioff§ ».

Carl Gustav Jung démontre que cette thesdeegalement valable dans le cas de la
démence précoce. Pour Jung, ce sont, donc, demplexes refoulés » qui se trouvent

au cceur méme de la démence précoce, en déterminant la forme de ces symptémes.

Bien qu’il ne le mentionne pas dans sotoaubiographie, « La science des réves »
n'est pas le seul ouvrage de Sigmund Freuglal se réfere Carl Gustav Jung dans son
travail de 1907 « De la psychologie deléamence précoce ; un essai » ou il écrit :

«Déja en 1893 Freud [(BREUER ET FREUBur le mécanisme psychologique du
phénomeéne hystérique)a montré (...) comment un délire halla&ioire émerge d’'umffect qui est
insupportable pour la conscience, comment ce délire est une compensation pour les désirs
insatisfaits, comment [le patient] (...) fuit vers gaychose pour trouver dans [les] (...) réves -
délires [Traumdelir] de la maladie ce qui lui n'était pas donné par la réalité. En 1896 Freud a
analysé une malade paranoide (selon Kraepelin cette maladie fait partie de la forme paranoide de
la dementia praecox) et il a démontré la fagmmment ces symptdmes sont déterminés exactement

selon le schéma des mécanismes de conversion hyst&rigue
Pour [lillustrer Jung citel'article de Freud « Nouvelles remarques sur les
psychonévroses de défense » :

«A cette époque la Freud disait aussi que la paranoia - ou les groupes de cas qui
appartiennent a la paranoia - est une neuropsyctioste défense et cela voulait dire que, comme
I'hystérie ou les obsessions, elle provient du refoulement des souvenirs pénibles, et que ses

symptémes sont déterminés dans leur forme par le contenu du ¥&feulé

%9 |bid.
20 pid.
Bien que C. G. Jung mettait cette note en bas de page, nous allons pour des raisons de commodité
la marquer, dans cette citation, entre parenthéses.
21 ¢, G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un %88i7), op. cit., p. 34.

22 || est intéressant de noter que dans la traduction de J. Laplanofe reuropsychose de

défense » (Abwehrneuropsychose) est devenu dans le texte « une psychose de défense », mais dans
le titre une « psychonévrose de défensef. S. FreudNouvelles remarques sur les psychonévroses

de défensé€l896), trad. par J. Laplanche,Niévrose, psychose et perversi®aris, PUF, 1973, p.

72 et p. 61 ou trad. par J. Altounian, A. Bourguignon, P. Cotet et J. Laplan@hevies complétes
(psychanalyse}. 11l (1894-1899), Paris, PUF, 1989, p. 136.

263 |pid., (cf. également p. 72 des « Nouvelles remarques sur les psychonévroses de défense » (1896)
de S. Freud in « Névrose, psychose et perversion », éd. PUF, Paris, 1973).
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Et Jung rajoute que la patiente, décpar Freud, qui avait des hallucinations,
« avait le méme comportement qu’une hystérigcela veut dire — les mémes résistances

etc.).

Ce qui était différent de I'hystérie, est le fait que les pensées refoulées
apparaissait sous une forme des hallucinatiortérieures et non pas comme dans une

hystérie, sous une forme des idegrement liées entre elfé$».

Selon Jung, 4e noyau intérieur de I'hystérie inclut un complexe qui ne peut pas
étre entierement surmonté ; le psychisme est en quelque sorte figé car il n’est pas en
mesure de se débarrasser du complexe. La majeure partie des associations adherent au
complexe et I'essentiel de I@até psychique consiste wavailler le complexe dans
différentes directions. Par la suite (dans des chroniques) l'individua de plus en plus
du mal a s’adapter a son entourage. Les réhesiésir ( Wundschtrawoe) et les délires
du désir ( Wundschdeliren) des hystérigaent exclusivement liés a I'accomplissement
du désir du complexe. En réussissant avec le temps a vaincre partiellement les complexes
et en évitant des nouveaux traumatismes psychiquesriva arrendre a des nombreux
patients leur équilibre psychigtfé ». Et il rajoute que « dank cas de la dementia
praecox nous pouvons également constater un ou plusieurs complexes qui se sont fixés et,

par conséquent, ne peuvent pas étre surmofités

En parlant de la démence précoce, Jung est le premier a soulgueedans le cas
de cette affection un complexe capture teutomaine associatif en gardant durablement
son pouvoir; que ce complexe est totalement inaccessible aux stimulations

psychologiques et isolé siinfluences extérieur&¥ ».

Carl Gustav Jung en déduit que 4a personne qui est complétement capturé par
les complexes va mourir pour I'entourage. Gpie Janet appelle « fonction du réel »
normale doit s’arréter la. Celui qui a un conkgxe tres fort, continue a penser dans le
complexe, il réve avec les yeux ouverts et ne s’'adapte plus psychologiguement a
I'entourage. Ce que dit Janet concernant la fonction du réel chez les hystériques est,
d’'une certaine facon, aussi valable pour @ementia praecox : ke malade construit

dans son imaginaire des petitesskiires trés cohérentes ees logiques : c’est quand il

%4 bid., p. 35.
%% |pid., p. 108.
%% |bid.

257 bid., p. 109.
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s’agit de la réalité gu'’il n’est plus capablde faire attention ni de comprendréf Les
obsessions I, p. 433ff »*% ».

Carl Gustav Jung souligne quea regardant de I'extérieur, nous ne voyons que
les symptébmes objectifs de l'affect. (...) En regardant ce probleme de l'intérieur (...),
nous voyons que le sujet psychologiquement ne peut plus se débarrasser du complexe :
ses associations ne sont liees qu’avecdtig’est la raison pour laquelle il accepte que
tous ses actes soient dirigés uniqguementi@aomplexe dont le résultat inévitable est la

dégénération de la personnafit@».

Ainsi dans son texte « Psychologie deléanence précoce » Jung avance l'idée qui
a une grande importance dans la discusgiomous intéresse dans notre these :

« Il n'y a que ce qui correspond au complexe qui peut éveiller descfraai étre assimilé
par le psychisme. Toutes les pensées et les actions sont orientées vers le complexe. Tout ce qui
n‘entre pas dans ce cadre est refusé ou fait formellement, sans émotions ef’intérén
conséquence, selon sa conception, c'est éemplexe obsédant qui empéche le développement

adéquat de la personnalité (I'adaptation au monde qui I'entdlfre)

Et il rajoute que wormalement linfluence du congple doit étre faible et vague
car I'attention dont il a besoiest attirée par le complexe duwoi. En conséquent, lors de
'expérience avec des facteurs qui détournent l'attentlencomplexe du moi et le
complexe autonome peuvent étre (...)ngparés a deux types du fonctionnement

273 »274.

psychique

Selon cette conception, habituellemeritattention est surtout orientée vers le

processus de la fixation des associations et ce n'est qu’'une de ses parties qui est

28 Bjen que C. G. Jung mettait cette note en bas de page, pour des raisons de commodité nous allons
la marquer entre parenthéses.

289 |pid.
20 pid., p. 77.
21 bid., p. 54.
272 |pid., p. 76.

C’est moi qui souligne. - J. G.
23 bid., p. 72.
274 Nous verrons dans la suite de notre travaitiment Sigmund Freud retravaille cette proposition
pour conceptualiser en 1910 skesix principes du fonctionnement psychique (cf. S. Freud,
Conférence a la soirée de la Société psychanalytique de Vienne du 26 octobre 1910 sur les « Deux
principes du fonctionnement psychique ».&s premiers psychanalystes (minutes de la Société
psychanalytique de Vienne Il (1910 — 1911), édzallimard, Paris, 1979, pp. 40-46), qui en 1911
vont devenilles deux principes du cours des événements psychguereud, « Formulations sur
les deux principes du cours des événements psychiques » (1R43uitats, idées, problémesl
(1890 — 1920), édrUF, Paris, 1984, pp. 135-143).
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consacré au processus de I'association lui-mént@’est le fonctionnement du complexe
du moi qui attire la majeure partie de I'atteon, en méme temps le complexe autonome
recoit que des miettes (qui assurent umeitation moyenne). C'est la raison pour
laguelle le complexe autonome ne peytpenser» que superficiellement et
indistinctement — c'est-a-dire symboliquement et les résuft finaux (les automatismes,
les constellations) qui atteignent le complelee moi et la conscience seront présentés

sous une forme analogigtié ».

Et Jung précise que c’esseulement quand le complexe du moi et ses fonctions ont
subie des dégats considéraliiés>, ce qui est le cas dans la démence précoce, que le
complexe «este entiérement incharfé».

Néanmoins il rajoute également une note faiiivaloir qu’a I'époque il était plus
optimiste que Freud quant a I'efficacité d’'un travail psychanalytique avec de tels patients
« Professeur Bleuler et moi, nous avomesuvent constaté dans nos expériences
communes quelés que l'analyse atteint son but et fait apparaitre le complexe, le
masque de I'apathig(...) tombe immédiatemehf® ». Certes, le plus souvent, étant

« remplacé par un affect inadéquat, souvent oragf@ux

Malgré ces élaborations novatrices, dans ce texte Carl Gustav Jung soutient l'idée
que, «es effets toxiques jouent également un rdle majeur dans la progression de la
dégénératioff® ». Il considére que dans le cas de la démence précoce les complexes
sécrétent un X hypothétique, le toxine @} » qui serait a I'origine de la spécificité du
tableau clinique.

Dans son intervention du 30 janvier 190its de la réunion de la Société
psychanalytique de Mercredi a laquelbarticipe également Max Eitington, qui a
I'époque travaille a I'hépitatle Blrgholzli, le commentaire de Freud concernant cette
these est fort diplomatique :La supposition de Jung selon laquelle des influences
toxiques sont déterminantes dan<®ix de la névrose est prématuie>. Méme des

273 |bid.

2% |bid., p. 77.

217 |pid.

2’8 pid., p. 79.

C’est moi qui souligne. — J. G.

219 |bid.

20 pid., p. 77.

21 pid., p. 109.

282 3. Freud, « Intervention lors de la séance du 30 janvier 1907Lesipremiers psychanalystes
(minutes de la Société psychanalytique de Viennke}1906-1908), op. cit., p. 123.
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anneées plus tard - dans son texte « Justbire du mouvement psychanalytique » Freud

écrit sans trop de milence qu’encore au Congres de Salzbourg (1908) [Jung défendit]

la théorie de la causation toxique de[tEmence précoce] (...), laquelle se superpose a
la théorie de la libidosans toutefois I'exclufé® ».

Cette idée, qui aujourd’hui pe nous paraitre tout aifaextravagante s'’inscrit
parfaitement dans I'esprit de pesychiatrie de son temps. Pdiutustrer, il suffit de citer
la remarque de René Masselon dans Rsychologie des déments précoces » (1902),
'ouvrage auquel se réfere Jung, comme nougia vu tout a I'heure, dans son texte
« De la psychologie de la déneenprécoce ; un essai » (1907) :

«La démence précoce parait devoir étre ibttée a des lésions de I'écorce cérébrale
relevant d’une auto-intoxication probablement d’'origine sexuelle (Kraepelin), ainsi que tendrait a le
faire croire la période de la vie a laquelle débute la maladie, I'influence de la puberté, de la
menstruation, de I'état puerpéral. C'est aussi l'opinion de Régis, qui, au dernier Congrés
international de médecine mentale, a rangé une partie des cas d’hébéphrénie (notamment ceux avec

catatonie) dans les psychoses par auto — intoxic&tfon

Pierre Janet soutient un point deue fort semblable concernant état
neurasthénique. Pour luilorigine principale d’'un semblale état est, avant tout, la
prédisposition héréditaire ; cependant (...pmides causes secondaires jouent un réle
considérable dans son apparition. Parmi celles — ci, [il appelle] (...) tout
particulierement l'attention sues phénomenes d’intoxicati@t surtout sur ceux d’auto
— intoxication dont le roleest souvent trés évidéft». Janet explique que ckez
beaucoup de ces malades, non seulement on constate tous les troubles de I'atonie
digestive, mais encore onitvque leur peau est couvertie rougeurs et de boutons, que
leurs levres sont gercées, que leur languesaburrale, - chez quelques-uns (...) elle est
d’un rouge vif, - que leur halne est fétide et qu’ils omhéme fréquemment de petites

périodes fébriles. [Janet dit avoir] (...) vurdé@&rement une jeune fille de ce genre (...).

Elle était littéralement infectée et, sagtre guérie (...), elle a immédiatement

éprouvé une grande amélioration mentategiement en suivant un régime sétre.

233, FreudSur I'histoire du mouvement psychanalytiqi®14), op. cit., p. 101.
284 Masselon Rendsychologie des déments préc¢t@02), éd. L.Boyer, Paris, 1902, p. 15.

25 p_ Janet, F. Raymondles obsessions et la psychasthénie (fragments des lecons cliniques du
mardi sur les états neurasthéniques, les aboulisssdatiments d’'incomplétude, les agitations et les
angoisses diffuses, les algies, les phobies, les délires du contact, les tics, les manies mentales, les
folies du doute, les idées obsédantes, leslsigms, leur pathogénie et leur traitemerigme Il, éd.

Félix Alcan, Paris, 1903, pp. VIII - IX).

28 pid., p. IX.
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Néanmoins, on ne peut pas dire que, plauret et Raymond, neurasthénie n’aurait
aucune « causalité sexuelle ». « Sexuelbeipplus exactement, « génitale » et non pas
libidinale. lls déclarent que parmi les autres intoxicationgui semblent jouer un réle
dans l'apparition de cette neurasthénie primitive, il (...) faudra de plus en plus donner
une place aux auto — intadtions d'origine génita®’ ». Ils considérent qu’ @n ne
saurait trop insister sur ce point, c’est gdans les trois quarts des cas la maladie que

nous décrivons constitue une névroséadeuberté, surtout chez la femfffes.

Et ils soulignent que kes naturalistes ont beaucoup insisté sur les métamorphoses
remarquables qui caractérisent I'étatun grand nombre d’animaux au moment de
I'évolution des produits sexigekt qu’'on appelle damétabolies. lls ont montré que ces
métabolies étaient constituées principalemgat une régression de lI'organisme, une
destruction de beaucoup d’organes primitiesrélaborés, destruon qui, lorsque la
métabolie est compléte et heureuse, estesdiune régénération drganes souvent plus
parfaits. Cette période critique est évidemmemntrapport avec un état de malaise, de
souffrance de I'organisme. Ce malaisersanifeste par la dimution remarquable de
I'émission de I'acide carbonique au début des métabolidsesique I'on a pu rattacher
ces phénomeénes a de véritables asphyxiesau&urs qui ont étudié ces métamorphoses
n’hésitent pas a attribuer les phénomemes régression métabolique a une véritable
intoxication déterminée par I'évolution ptar la maturation trop rapides des éléments

sexuel&®® ».

Pour Janet et Raymond il estkien difficile de nier I'existence, dans I'espéce
humaine, de faits analoguesjrtout chez la femme. (.ll)semble donc probable que,
dans I'espéce humaine comme dans I'espéaeale, quand la maration des produits
sexuels se fait tardivement et trop hativement, il y a ute -auntoxication a laquelle
'organisme ne s’habitue quentement : cette intoxicatiasoit jouer un role dans cette
diminution d’activit¢ du systeme nerxewgue l'on observe toujours chez ces

malace<® ».

En 1905 méme Sigmund Freud dans son ager« Mes vues sur le rble de la
sexualité dans I'étiologie des névrosesoutient une postih assez ambigué :Si on

veut tenir compte de ce que I'on a appris [@psychanalyse, on doit dire que le nature

27 |bid.

288 |hid,

29 pid., pp. IX - X.
29 pid., p. X.
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[des psychonévroses] (...) réside dans desblesudes processus sexuels, ces processus
dans I'organisme qui dételiment la formation etutilisation de la libido sexuelle. On ne

peut guére éviter de se représenter en dernier ressort ces processus comme chimiques, Si
bien qu’on pourrait, dans les névroses digesuelles, reconnaitre les effets somatiques

des troubles du métabolisme sexuel, et daaspsychonévroses, en outre, leurs effets
psychiques. La ressemblance des névramesc les phénomeénes d'intoxication et
d’abstinence aprés l'usage de certains altdés, et avec les nalies de Basedow et
d’Addison, s'impose climjuement sans conte$te.

Dans ce contexte, méme si les compéesent supposes secréter des toxines,
'ouvrage de Jung « De la psychologie ldedémence précoce ; un essai » de 1907
présente néanmoins un immense pas en avant dans I'élaboration conceptuelle de la
démence précoce. Carl Gustav Jungl'es des premiers a constater q&k [se] (...)
penchant sur les malades et lalgstin, [on peut saisir] (...) que les idées de persécution
et que les hallucinations se constituentoautd’un noyau significatif. A leur arriere —
plan il y a les drames d’une vie, une egpge, une désirance. 8bus n’en comprenons

pas & sens, cela ne dépend que de fius

Dans son autobiographie, il dit que’est toujours resté poytui] (...) 'objet d’un
grand étonnement de voir combien de temps il a fallu avant qu'on ne se penche
finalement sur le contenu des psychoses. Jusque-la on ne se demandait jamais ce que
signifiaient les phantasmes des malades et pourquoi un tel maladeuag toute autre
imagination que tel autre, pourquoi, par exemple, I'un croyait étre poursuivi par les
jésuites, alors qu'un autre pensait qles jufs voulaient’'empoisonner ou qu’un

troisiéme se sentait poursuivi par la pofite».

Jung constate également le fait qui estiparerement importanpour I'élaboration
du concept de l'autisme : Ghez les malades [atteints de la démence précoce] qui
donnent I'impression d’étre iémédiablerant détériorés, obis, apathiques, s’agite plus
de vieet plus de sens qu'il N’y paraif ».

213, Freud, Mes vues sur le role de la sexualité dans I'étiologie des né(0683, inRésultats,
idées, problemes. | (1890 — 1920), éd. PUF, Paris, 1984, p. 121.

292C. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueilliest®iés par Aniéla Jaff¢1961)
op. cit., p. 153.

293 bid.

294 M. Pelletier,L’association des idées dans la manie aigiie et dans la débilit¢ mérgaR), op.
cit., p. 69.
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Certes, bien gu’étant sensible a laigire et aux phénomenes langagiers al’ceuvre
dans la démence précoce, Jung ne rejointgpaenception de Madeleine Pelletier selon
laquelle «pour savoir comment telaitde conscience extériorigst ravivé par tel autre
état contigu, il faudrait connaitre non seulem la biographie des malades, mais en
détail toutes les perceptiogli ont existé dans leur conscoen tous les rapports qui ont
surgi®® »; d’oll la technique d’exploration de Melletier — laisser la parole aux patients.

Jung considere quau fond, nous ne découvrons cheznmalade mental rien de
neuf et d’inconnu, nous rencontronsdase méme de notre propre nafiife>. C'est la
raison pour laquelle Jung regrette queos connaissances du psychisme bien portant
représentent malheureusement point de vue trés rudimentaf® » et oriente son

intérét vers les élaborations freudiennes.

L’'accueil que Sigmund Freud réserve a I'ouvrage de Jung « De la psychologie de la
démence précoce ; un essai » en 1907 esthiasureux car, outre les raisons politiques
sur lesquelles nous n’allons pas nousrdérici, Freud considére qu'il estpossible que
noustrouvions (...) dans la mélancolie —mandans les psychose® qui nous manque

dans I'hystérie et la névrose obsessionfiglle.

Dans sa lettre du®ljanvier 1907 il écrit a Jung que soréerit sur la dementia
praecox [lui] (...) a (...) extrémement piti» et qu'il voit dans son essai sur la d. pr. la
contribution a [son] (...) travail la plus imptante et la plus riche qui [lui] (...) soit
parvenué® », tout en comptént qu'il aimerait <«enjoindre [Jung] (...) de ne pas
accorder a la résisince (...) une importangearticuliere et un tel effet sur [les] (...)
publications. [Car] les grands messieurdde la psychiaie ont bien peu

d'importancé® ».

% |bid.

29 C. G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueilliestBiés par Aniéla Jaff¢1961)
op. cit., p. 153.

27C. G. ding, « De la psychologie de la démence précoce ; un essai » (1907), op. cit., p. 8.

28 5. Freud, « Lettre 5F » du 27/10/06 QJorrespondancé. Freud — C. G. Jund. |, op. cit., pp.
46 —-47.

293, Freud « Lettre 11F » du 01/01/07, ®orrespondancé. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p.
61.

390 |bid.
301 pid., p. 62.
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A cette époque-la Sigmund Freud espere que Jung deviendrasotinkateur et
(...) celui qui achévera [son] (...) travail, en [appliquant] (...) aux psychoses ce que [lui,

il a] (...) commencé sur les névro¥Es>.

Plus tard Freud, certes, va changer de ton, néanmoins encore en 1914, dans son
article « Sur I'histoire dumouvement psychanalytique » il remarque que Bleulér «
premier prouva qu’il existait toute une rge de cas puremenpsychiatriques qui
s’expliquaient par des processus comme cewavgient été identifieés, avec l'aide de la
psychanalyse, dans le réve et les névrgganécanismes freudiens »). [Et que] Jung
appligua avec succes le mode de pensée tady aux plus sindiers et aux plus
obscurs phénomeénes de la démence précoce, dont il apparut alors clairement qu'ils
avaiet leur origine dans la vie et les intésévitaux des malades. [Freud croyait qu’] a
partir de ce moment, il devininpossible aux psychiatresighorer plus longtemps la
psychanalys&® ».

Une des Soirées psychologiques du mercdail’hiver 1907 est également
consacrée a la discussion du livre de Jung talpsychologie de la démence précoce, un
essai ». Wilhelm Stekel, qui présente cet ouvrage aux membreSoeds du mercredi
fait surtout valoir le fait que Jung y démontre que les réponses en apparence
dépouvues de sens des patients dément# sigoureusement déterminées (selon les
mécanismes freudieri8) », et qu'ainsi «dans leurs symptdmes, les patients compensent
les privations que la vie leur a impos&és».

Freud, quant a lui, précise qudn pouvait, en procédant a des déplacements et a
des substitutions, deviner la vraie significetise cachant derriére de (...) parolesiiq

sembait étre un véritable non - sens]C’est ce gu’a fait Jung. & découvert le sens des

3023, Freud, « Lettre 106F » du 13/08/08Ciorrespondancé. Freud — C. G. Jund. |, op. cit., p.
235.

3933, Fraud, Sur I'histoire du mouvement psychanalyti§i®14), op. cit., p. 52.
%94 Séance du 06/02/1907.

305 Stekel Wilhelm, « Conférendee compte — rendu de la « Psychologie de laaléma précoce, un
essai» du Dr. C. G. Jung (1907), inLes premiers psychanalystes (minutes de la Société
psychanalytique de Vienne), t. | (1906 — 1908), op. cit., p. 126.

%% bid.

Ces crochets sont de Herman Nunberg et Ernst Federn — les éditeurs diedivpeemiers
psyhanalystes (minutes de la Société psychanalytique de Viemejt., p. 130.
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discours insensés des patients. La tfamation [déformation]* est due dans une

grande mesure aux mécanismes [d’accossginent]* de désir et de refoulen8h.

Néanmoins, Jung considére quéans la « dementia » praecox (...) il faut penser a
un délire des complexes [Kptexdelir] avec des fixatioi® » ol, conformément & la
conception de Pierre Janetil ¢ a peut — étre une sécrétion « interne » qui cause des
troubles, et que ce sont pestétre les glandes sexudl@ui sont productrices des

toxines® ».

Dans sa lettre du 11 avril 1907 Carl Gusfamg tente de démontrer a Freud les
arguments sur lesquels il s’appuie pour restganiciste. Il expjue que sa théorie des
toxines se fonde sur I'observation clinique detetires toxiques (alcool, etc.), [ou] nous
voyons guelge chose de semblable [adamence précoce]: nous trouvons des fragments
de canplexes mélés a des hallucinations é@staires, qui reposent sur des stimuli des
neurites, ce qui donne un mixtemposite inanalysable (...Rpans de tels états, des
choses quotidiennes indifférentes, des amaux de complexes, des stimuli sensitifs

endogenes, etc., apparaissent a niveau, etcdastellation sensédait totalement
défauf’lo ».

Quelgues années plus tard, apres la repanec Carl Gustalung, Sigmund Freud,
dans son ouvrage de 1914 « Sur I'histalte mouverent Psychanalytique », remarque
gu’ «il est une (...) contribution de I'écoleisse qu’il y a peut-étre lieu de mettre
entierement au compte de Jumggis gu'il [lui] (...) est impossible de placer aussi haut
gue le font des hommes piéleignés que [lui] (...) de la psychanalyse. [Il y s’agit de]
(...) la théorie des complexes, qui se développa a partir des Dispies
Assoziatiosstudien (Jung 1906 -19F8) ».

Pourtant, au départ, Freud se montre inésressé par les travaux de Jung sur les
complexes et la schizophrénien essayant d’articuler ces élaborations avec sa théorie de
la libido, Freud tente d’intégrer le conte@e complexe dans sa conception de la

psyctanalyse comme en témoigne sa lettre a Sandor Ferenczi du 10 janvier 1910 :

%73, Freud, « Commentaire de la conférence de W.Steksbmpte — rendu de la « Psychologie de
la démence précoce, un essai » du Dr. C.G.Ju(t907), inLes premiers psychanalystes (minutes
de la Sai été psychanalytique de Vienhd)(1906 — 1908), op. cit., p. 130.

38 C. G. Jug, « Lettre 12J » du 08/01/07, in Correspondarg&eFreud — C. G. Jung |, op. cit.,p.
65.

%99 bid.

310C. G. Jung, « Lettre 19J » du 11/04/07CorrespondanceS. Freud — C. GJung t. |, op. cit.,
p.77.

3113, FreudSur I'histoire du mouvement psyafalytique(1914), op. cit., p. 55.
64

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



«En ce qui concerne linfluence des pulsions sexuelles, nous ne pouvons aboutir a rien
d’'autre qu'a des permations, des déplacements, jamais au renoncement, a la désaccoutumance, a
la résolution d’'un complexe (...). ielqu’un livre ses complexedantiles, alors il en a sauvé un
bout (I'affect) en une formation actuelle (transfert). Il a mué, et il laisse sa mue a I'analyste. Dieu le
préserve d'aller maintenant nu, sans peau! Notre gain thérapeutique est un bénéfice de troc (...). La
valeur théorique de cette conception apparait dans la maniére d’aborder les processus de la

démence précoc® ».

En méme temps Freud témoigne otie<un demi-intérét®» aux «examens

électiques™ » de Jung.

Plus tard Freud va écrire que la théorie des complexea pas produit elle —
méme de théorie psychologique, ne s’est paphanlaissé intégrer sans contrainte dans
'ensemble des théories psychanalytiquesré&mnche, le terme de « complexe », terme
commode, souvent indispensable a la syntiéseriptive d’états dfaits psychologiques,

s’est acquis un droit de cité en psgohalyse.

Aucun des noms, aune des désignations créées par les besoins de la psychanalyse

n'a obtenuune aussi vaste popularité ni n&é I'objet de tant d’emplois abusifs, au
détriment de formations conceptuelles ptigoureuses. On se mit a parler couramment,
dansles milieux psychanalytiques, de «owt de complexe », ou on s’habitua a dire :

« Jémouve un complexe a son égard », la ou on pouvait dire plus correctement :

« J'éprouve une résistance’$».

Et Freud ajoute :

«En 1912, Jung se vanta, dans une lettre qu'il m'adressa d’Amérique, de ce que les

modifications qu'il apportait a la psychanalyse avaient permis de surmonter les résistances de

3123, Freud, « Lettre 99F » du 10/01/1910Cmrrespondancs. Freud — S. Ferengti | (1908 —
1914), édCalman - LévyParis, 1992, p. 134.

313 S Freud, « Lettre 27F » du 26/05/07,@orrespondancé. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p.
101.

314C. G. Jung, « Lettre 26J » du 24/05/07Ciorrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
99.

Dés 1892 — dés son introduction dtixides sur I'hystéri&igmund Freud lui — méme emploi le
terme complexe «Le souvenir, méme non abréagijinggre dans le grand complexe des
associations, y prend place a co6té d’autres incidpotsrant méme étre eonrttradiction avec lui, et
se trouve corrigé par d'autres représentations(cf. S. Freud, Les mécanismes psychiques des
phénoménes hystériques : communication prélimin@déc. 1892), in Etudes sur I'hystériéd.
PUF, Paris, 1971, p. 6. En 1910, dans etire au Dr. Friedrich S. Kraus sur TANTHROPHYTEIA
S. Freud écrit: &lous appelons aujourd’hui en psychanalyse, un tissu de représentations, avec
affect qui y est attaché, un, «ngplexe », et nous sommes prétffamer que beaucoup des traits
d’esprit les plus appréciés sont des « traits d’eggeicomplexe », et doivent également leur effet de
libération et de gaieté a I'adroite misertu de complexes haibellement refoulés (in S. Freud,
Euvres complétes. X (1909 — 1910), édRUF, Paris, p. 218).

315 bid., pp. 54 — 55.
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beaucoup de gens qui jusqu’a ce moment n’avaient pas voulu en entendre parler. Je lui répondis
gue ce n’était pas la un titre de gloire, et que plus il sacrifiait de vérités péniblement acquises par la
psychanalyse, plus il verrait diminuer la résiste.La modification que les Suisses se montraient si
fiers d’avoir introduite n’était rien d’autre, umfoisencore, que la mise a I'arriere — plan du facteur
sexuel®® ».
Certes, en 1906 — 1907 Jung écrivait a Freud que s'il s'pstrris de faire
certaines restrictions [a la théorie freudiee], ce n’était aucunemepour critiquer (...)
[sa] doctrine, mais par politiqug’ ».
A I'époque Freud lui répo daid’une maniere tout aussi aimable Je& vous en
prie, n'abandonnez rien d’essentiel par ménagement pédagogique et par amabilité (...). A
propos de votre inclination a recourir (...) aux toxines, jaimerais observer que vous
sautez une composante a laquelle (...) jhtie une bien plus grande valeur en ce

moment ; (...) la +++ sexualifé® ».

Jung, quant a lui, congde que concernantl& contenu du refoulement (...) [, il]
(...) ne [pouvait pas] (...) donner raison a Freud. Comme cause de refoulement, [Freud]
voyait le trauma sexuel, et cela ne (...) suffisaitPas a Carl Gustav Jung qui estime
gue son <¢ravail pratique [lui] (...) avait fait connaitre de nomduix cas de névroses [et
des pychoses] dans lesquels $axualité ne jouait qu’'un réle secondaire, alors que [,
selon lui,] d’autres facteurs y occupaient leepriere place : par exemple, le probléme de
'adaptation sociale, de l'oppmsion par des circonstancdsagiques de la vie, les

exigenceslu prestige, etd?® ».

Autrement dit, Carl Gustav Jung n'avgias prété suffisamme I'attention aux
idées exprirdes par Sigmund Freud dans son article de 1905 « Mes vues sur le role de la
sexudité dans I'étiologie des névroses » ou il remaniait le réle accordé au traumatisme
sexué:

«Un hasard (...) m'avait fournun nombre démesurément élaed@ cas, dans I'histoire
infantile desquels la séduction sexuelle par dédtas ou par d'autres enfants plus agés jouait le
role capital. Je surestimais la fréquence de ces incidents (par ailleurs indubitables), étant donné
gu'au surplus a cette époque je n’'étais pas en mesure de distinguer a coup sir les souvenirs

illusoires des hystériques concernant leur enfateetraces des événements réels, alors que depuis

%1% |bid., pp. 107-108.

317S. Freud, « Lettre 11F » du 01/01/07, in Corresponda®c&reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
62.

%8 |bid., pp. 62 — 63.

319, G. Jung, Ma vie.» Souvenirs, réves et pensées, recueillipst®iés par Aniéla Jaff¢1961)
op. cit., p. 174.

320 pid.
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jai appris a ramener maint fantasme de séduction a une tentative de défense contre le souvenir de
I'activité sexuelle propre (masturban infantile). Avec cette élucidan I'accent ne porta plus sur
'élément « traumatique » dans les expérienceauates infantiles, et il en résulta l'idée que
l'activité sexuelle infantile (qu'elle soit spontanée ou provoquée) prescrit sa direction a la vie

sexuelle ultérieure aprés la pubefté».

Ainsi Jung n’a pas saisi que ce sore facteurs sexuels [qui] créent le conflit
psychique. Le conflit quotidien doit se condniravec le conflit saiel. Or, le conflit
sexué est également banal en en est donc venuwir dans la sexualité infantile un

nouveau moment déterminZit».

Lors de la réunion de &ociété psychologique du mercredi shir23 janvier 1907
a laquelle participe Max Eitingh, qui & I'époque exerce dacclinique de Bleulef »,
Freud souligne que les glandes séminales ne font effet que préparer la substance
sexuelle, m is ellesen«préparent » pas la pulsidfi* ». Alors Sigmund Freud re
trouve pas heureux de réserver l'usage du terme de libido a la pure «faim

sexuelle $%° ».

A cette occasion Freud souligne quia «ie amoureuse deitidividu se divise en

deux périodes : la période autoedique et cellele 'amour d’objet?® ».

Sigmund Freud postule que la vie d’'unfeet commence par une période auto-
érotique méme <s’il remarque le fait quetrauver l'objet, c'est en réalité le
retrouver? », méme s'il considére quelacquestion se pose ici de savoir si le premier
objetn’est peut-étrg@as un objet érotiqué® ». Et il précise :

« L'enfant fait connaissate de ses premiers olge sa mére et sa nourrice, par I'entremise

de la pulsion de nutrition. Mais dans la pulsionrderition I'élément érotique est présent. Les deux

%21 3. Freud, Mes vues sur le role de la sexualité dans I'étiologie des né(@®68}, inRésultats,
idées, probléemes. | (1890 — 1920), op. cit., pp. 116-117.

323, Freud, Commentaire de la conférence de E. Hitschmann « Le compte — rendu de I'opuscule de
Stekel « Les origines de la nervosité $1906), inLes premiergpsychanalystes (minutes de la
Société psychanalytique de Vienrie),(1906 — 1908), op. cit., p.96.

322 0. Rank,Le compte — rendu de la séance du 23 janvier 1907 @od#été psychologique du
mercredi soirin Les premiers gychanalystes (minutes de la Société psychanalytique de Vienne),
(1906 — 1908), op. cit., p. 108.

3243, Freud, Commentaire de la conférence déMaisl « La faim et 'amour %1907), inLes
premiers psghanalystes (minutes de la Société psychanalytique de Viénhé906 — 1908), op.
cit., p. 1®.

325 |pid.

32 |pid.

327 bid., p. 110.

328 |bid.
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pulsions se rencontrent a cet endroit. La composante asexuelle apparait toujours en méme temps
que la composante éroticifé ».

Deux semaines plus tard, quand le texte de Junfe la psychologie de la
démence précoce, un essai » sera discutéla@uciété psychologiqudu mercredi soir,
Freud va rappeler ladivision de la vie amoureuse en@um d’objet et en auto-érotisme,
et la régression (de la libido) (...) qu'il relie aussi & la pararidi® ainsi qua la
démence précod¥. Et, surtout, Freud met I'accent sur le fait que paranoiaqué®
fuit la vie dans la maladieUn refoulement du rééf® a lieu, comme dans toutes les

névroses et psychoséd’ ».

329 |bid.

303, Freud, « Commentaire de la conférence de W. Stekebmpte — rendu de la « Psychologie
de la démence précoce, un essai» du Dr. C. G. 3ufP07), inLes premiers psychanalystes
(minutes de la Société psychanalytique de Vienni(1906 — 1908), op. cit., p. 130.
3L A cette époque Sigmund Freudtensidére que la démence précoce n'est qu’une appellation
moderne (Kraepelin). Lui-méme a diagnostiqué une paranoia dans le cas qui sert de modéle a
'analyse de Jung. Les symptobmes de la démence précoce ne traduisent pas la démence et ne sont
pas « précoces ». Le terme englobe ce qu’on désignait autrefois sous le nom d’hébéphrénie (laquelle
est caractérisée par une imbécillité précoce) ; on y a ajouté un groupe appartenant a la paranoia. Il
vaudrait mieux parler de paranoia dans tous les cas ou elle se manifeste un tant sof{tpet
Freud, « Commentaire de t@nférence de W. Stekel Le compte — rendu de la « Psychologie de la
démence précoce, un essai » du Dr. C. G. Jufi®07), inLes premiers psychanalystes (minutes de
la Société psychanalytique de Vienrte),(1906 — 1908), op. cit., p. 129).
%32 Dans une de ses lettres & Jung Freud énond&cris paranoia et non dem. pr., car je tiens la
premiére pour un bon type clinique, la seconde pour un mauvais terme nosograpljuereud,
« Lettre 70F » du 17/02/08, in Correspondar8eFreud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p. 182).
33 par le « réel » S. Freud ici entend la « réalité ».

C’est moi qui souligne. — J. G.

3343, Freud, Commentaire de la conférence de W. Stéketempte — rendu de la « Psychologie de
la démence précoce, un essai » du Dr. C. G. Jufi®87), inLes premiers psychanalystes (minutes
de la Société psychanalytique de Vienhd)(1906 — 1908), op. cit., p. 130.
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lll. LECONCEPDEL'AUTISMEBLEULERIENENTRELA
PSYCHIATRIEET LAPSYCHANALYSE.

1. FREUDET LECOMMUNISMBNTELLECTUEL.

a. LE COMMUNISMBANTELLECTUELET L'AUTO- EROTISME.

Ne disposant pas d'une grande expériedeetravail avec les cas avérés de la
démence précoce, Freud écrit a JungSi {étais plus jeune ou plus riche ou plus
insouciant, dans chacun de ces trois cas jmstallerais pour trois mois dans [la] (...)
clinique [de Burgholzli] et ensemble nous piocherions cela eteardribns certainement

a bouf®® ».

Mais comme la situation dans laquellseltrouve est bien différente et commme«
n'est pas [son] (...) genre habituel de tadler (...) sans matériel d’observatidfi »,
Freud choisit une solution originale - uéier un texte, écripar un écrivain qui
«renonce expressement a dédeinla réalité, en donnan& son récit le titre de

« fantaisie » [« Gradiva. Ein Porejanisches Phantasiestiick » (1933)p.

Selon Freudk le romancier nous a donné une étude psychiatrique parfaitement
correcte, a laquelle nous pouvons mesurer notre compréhension de la vie psychique ;
nous avons la l'histoire d’'une maladie efune guérison qui semble destinée a
approfondir certaines théories fondamales de la psychologie médicii®» concernant
le délire et son traitement qui a pour résultat que kelle réalité [triomphe le] (...)

délire®® ».

A cette époque Sigmund Freud considére qde « délire », nous pouvons donner

deux caractéristiques principaux — qui certes le décrivent pas de fagon exhaustive

353, Freud, « Lettre 27F » du 26/05/1907CmrrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p.103.

338 |bid.

%7'S. Freud, Le délire et les réves dans la « Gradiva » de W. JEB@P), éd. Gallimard, Paris,
1986, p. 182.

338 |bid.
39 bid., p. 178.
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mais qui le distinguent nettement d’astr&oubles. Premiérement, il fait partie du
groupe des états morbides saffet direct sur I'état physiege, qui ne se manifestent que
par des signes psychiques ; deuxiememergstilcaractérisé par le fait qu’'en lui des

« fantaisies » ont pris le desdtf»**

sur ce qu’on appelle habituellement « la réalité »,
ce qui, pour Freud, s’exprime par le fajwelles ont trouvé créance et influent sur des

actes® ».

Certes, il n'oublie pas de rajouter quil «’est pas nécessaird’étre dans un état
de délire pour agir de la sorte ; au conirg, c’est un phénomene quotidien, méme chez
les bien portants, qu'ils se fassent illusiom s motifs de leurs actes [dont] (...) ils ne
deviennent conscients qu'aprés cdlip. Et Sigmund Freud précise quées fantaisies
(...) pourrait étre un écho de (...) souvenirerdance oubliés (...) [.] Alors, elles ne
seraient donc pas des productions arbitesi de (...) [I'limagination, mais seraient
déterminées, sans qu’[on] (...) le sache, par le matériel dgsesrions d’enfance,
matériel qu’[on] (...) a oublié mais qui existe et agit toujdtits.

Ainsi, selon lui, 4a frontiere entre les états psychiques que I'on dit normaux et
ceux que l'on appelle pathologiquest d’'une part conventionite et d’autre part si
fluctuante que vraisemblablement, chacunndes la franchit plusieurs fois au cours
d’'une journée. Par ailleurs, la psychiatrie aurait tort de vouloir se limiter durablement a
I'étude des états morbides ges et inquiétants qui résulteme séveres lésions du délicat
appareil psychique. Les déviations pluggdées par rapport a €état normal, et
susceptibles d’étre compenseées, dont, aujourd’hui, nous ne pouvons remonter la trace
gue jusqu’a des perturbations dans le jeu fideses psychiques, ne relévent pas moins de
I'intérét de la psychiatrie ; davantage : cteseulement par la quile peut comprendre ce
qu’est la santé ainsi que les meestations de la maladie grai/é ».

En 1907 S.Freud considere guelans des cas réels de ladie, une formation
délirante se rattache trés fregquemmentud réve, mais aprés nos explications sur
'essence du réve, nous n’avons pas besoitralezer une nouvellénigme dans cet état

de chosed.e réve et le délire procédede la méme source, du refoujde réve est...)

349 pid., pp. 185 — 186.

341 Comme nous verrons par la suite, cgstsso modo ainsi que P. E. Bleuler va définir 'autisme
342 |bid., p. 186.

3 bid., p. 211.

344 |bid., pp. 168 — 1609.

353, Freud, Le délire et les réves dans la « Gradiva » de W. J&re¥), op. cit., 182.
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le délire physiologique de 'homme nornidf ». Ainsi, selon la conception de Freud,
c’est «une composante du désir amoureux [quglig & une composante de refus pour

que naisse le délifd” ». Et Freud rajoute qu’ avant que le refoulé ne soit devenu assez
fort pour s'imposer en tant que délire danwia éveillée, il peut fort bien avoir remporté

son premier succeés dans les conditions plus favorables de I'état de sommeil, sous la

forme d’un réve aux effets durabi&s».

hY

Autrement dit — en 1907 Sigmund Ede continue a soute@nla conception,
présentée dans son article de 1898 « La si&uddns I'étiologiedes névroses », selon
laquelle «e réve appartient a la méme séde formations psychopathologiques que
lidée fixe hystérique, I'olession et lidée délirant&” ». Il considére que toute
perturbation analogue au délire [décrite dans son article Le délire et les réves dans la
« Gradiva » de W.Jensen] (...), qu’en terstientifique nous apjmms psycho-névrose,

a pour prémisse le refoulement d’'une partie de la vie pulsionielle: la pulsion

sexuellé® ».

Apres la rencontre avec Freud qui pour lai été (...) un événement dans le sens le
plus plein du mdf* », Carl Gustav Jung s’apercoit, lui -saij que des rapports entre

infantilisme et auto-érotisme gagnént) de plus en plus de clarté ».
Le 31 mars 1907 il écrit a Freud :

«Le morceau le plus difficile, votre théorie élargie de la sexualité, est maintenant quelque
peu assimilé et éprouvé au contact de diversoasrets. (...) L'auto-érotisme comme essence de la
dementia praecox, voila qui m'apparait de plus en plus comme un approfondissement important de

notre connaissance’ ».
Et il va méme plus loin, en exprimant I'idée quir cas doit (...) se présenter tout
a fait differemment suivant que « le retrait de la libido » se déroule dans un complexe

accessible & la conscience ou dans un complexe incoristient

3% |bid., pp. 207 — 208.
C’est moi qui souligne. — J. G.
37 bid., p. 239.
38 |bid., p. 208.
393, Freud, « La sexualité danétilblogie des névroses » (1898)Résultats, idées, problémes, t. |
(1890 — 1920), op. cit., p. 93.
¥0bid., p. 240.

%1 C. G. Jung, « Lettre 17J » du 31/03/07Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
71.

¥2bid., p. 70.
%53 |bid.
%4 bid.
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C’est un questionnement qui intéresse Sigmund Freud a tel point qu’il lui
répond ainsi:
«En ce qui concerne la dem. praecox, jaurais une proposition a vous faire. (...) J'ai noté
guelgques spéculations sur les themes que nous avbatLdg et je vous les remettrais volontiers, si
cela ne vous géne pas (...) de les accepter. (.tceRpie vous pourriez tomber sur les mémes (...).

Je dois dire que je tiens pour une forme trés respectable d’économie une sorte de communisme

intellectuel, dans lequel on ne contrdle pasiansement ce qu’on a donné et ce qu’on a¥égu

Et méme si on peut reprocher & Jung de voulo@server les termes sexuels aux
seules formes extrémes de [la] (...) «dibb> et de dresser pour le reste un concept
collectif un peu moins offen&if » comme nous avons pu le constater dans la querelle
autour de I'invention du signifiant « autismela réaction de Jung a ce courrier démontre
sa sincere tentative d’essaydappliquer la conception de libido, telle quelle s’est

présentée a Freud en 1907, alilmigque de la démence précoce.

Autrement dit, si Freud, qui reconnait lui-méme étr&doigné du matériéf’ »
clinigue de la démence précoce, mais, en fait,n’est pas toujours trés a l'aise pour le
reconnaitre comme tel, en considérant gperdant son cours (...) toute hystérie peut se
transformer en psychose aigué hallucinatdites et «qu'il serait (...) tout & fait possible
gu’'un véritable cas d’hystérie ale névrose obsessionnelle toeiau bout d’'un temps en
dementia (...) sans que I'on se soit trompé dans le diagfSsticet qui prend I'hystérie
avec sa dynamique transférentielle pouragdagyme, en essayant d’appliquer aux
psychoses les concepts derdagression et de I'auto-érotisml’expérience clinique de
Jung est tres précieuse.

Jung, qui dit avoir «encontré de nombreux cas qui ont passé de maniere
apparemment plane de I'hystérie ou He névrose obsessionnelle & la d.ft»,

considere qu'ils €taient (...) déja préecédemment, mais de maniere inconnaissable, des

35 3. Freud, « Lettre 18F » du 07/04/07, in Corresponda®c€reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.

73.

375; C. G. Jung, « Lettre 17J » du 31/03/07Cirrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
385;.8. Freud, « Lettre 20F » du 14/04/07, in CorrespondaBc&reud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p.
‘;58.3. Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07, in Corresponda®c€&reud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p.
352.8. Freud, « Lettre 20F » du 14/04/07, in Corresponda®cé&reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
35'3620.C. G. Jung, « Lettre 21J » du 17/04/07Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
83.
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d. pr3®* ». Le point de départ de la réflexion de ce clinicien ayant une grande pratique du
travail avec les psychoses est inversecdbe de Freud - ce sont les phénomeénes
cliniques de la démence précoce, desquels nait une tentative d’explication avec les outils
conceptuels proposés par Freudsagu’avec sa théorie des cdeyes. Certes, et c’est la

une des sources de ses erreurs, Jung le fait non pas a partir d'une position
psychanalytique, mais entilisant surtout les tests des associations (ou comme

ironiquement les nomme Freud - ses « essais galvanométfitues

Si pour Freud 4a chose la plus essentielle [est] le fait que ces malades nous
livrent leurs complexes sans résistance etlggme sont pas accessibles au transfert,
c’est-a-dire qu’ils ne montrent aucun effet de ce deffifer, Jung porte son intérét sur la
fagon dont s’organisent lessociations et les complexes dans la démence précoce.

Ainsi Carl Gustav Jung constate quditiérence pathognomoniquantre I'hystérie
et la démence précoce consiste dans le fait gdens la dem. praec. le complexe
organise moins la personnalité &nction des stimuli associasd que dans I'hystérie, de
sorte qu’il se produit une bien moindreperlaboration » [Durcharbeitung] de la
personnalité par le complexe. Dans I'hystérie, une synthése a encore lieu entre le
complexe et I'ensemble de la personnalité. Dans la d. pr., les complexes semblent se
fondre d’'une maniére seulement approximativ&* ». Et il arrive & laconclusion que
dans la démence précoce les complexes s'isolent en quelque sorf& » — «c’est
comme si leur personnalité s’était décomposée, donnant les complexes isolés, qui ne

s'influencent désormais plus mutuellemefitx 3%,
Des avril 1907 Jung souligne un fait qui insSe tout particulierement le sujet de
notre recherche (et qui répond point par paifa définition de I'autisme que Bleuler

donnera en 1911) :

%1 |bid.

%23, Freud, « Lettre 27F » du 26/05/07, in Corresponda®c€reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
101.

333, Freud, « Lettre 20F » du 14/04/07 QarrespondanceS. Freud — C. G .Jung. |, op. cit.,p.
82.

34C. G. Jung, « Lettre 19 » du 11/04/07Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
77.

35 |bid.
3¢ bid., p. 78.

%7 Drailleurs, on pourrait se demander dans quelle mesure Jacques Lacan s'est influencé de ces
passages de Carl Gustav Jung dans I'élaboration de son contaptaghrase qui caractérise les
psychoses, contrairement a I'articulation signifiante du S1 et du S2 qu’on voit dans les névroses.
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«On voit (...) a un certain moment dans l&deloppement de certains complexes liés entre
eux, le rapport avec I'entourage cesser partiellement ou entierement, l'influence du monde
objectif baisser toujours davantage et a sa @lagpparaitre des créations subjectives, qui sont

suraccentuées par rapport a la réalifg ».
Ainsi Jung s’interroge:

« Est-ce que le renfermement de la libido dans les complexes est la cause ou la conséquence

du retrait de I'investissement des objets du « monde extériesr » ?
Il demande a Freud :

«Vous direz que les complexes deviennent auto-érotiques et n'ont plus de libido qu’en eux-
mémes. Mais d'ou cela vient-il ? (...) Mais d'ou vient la régression au niveau auto-érotique ?
L'auto-érotisme n’est-il pas quelquhose d'infantile ? et pourtant I'infantile est si totalement autre

chose que la d. pf° ».

En 1907 Freud tente de lui répondre paraisonnement suivant, qui contient les
prémices de sa théorie du narcissisme :

« (...) Notre conscience, a l'origine, ne percoit que deux sortes de choses. Tournée vers
I'extérieur, les perceptions (P), qui en elles mémes ne sont pas investies d'affect et qui ont des
qualités ; provenant de lintérieur, elle fait I'expérience de « sentiments», ce sont des
extériorisations des pulsions qui prennent certains organes comme support ; ils sont peu qualitatifs,
en revanche susceptibles d'un fort investissement quantitatif. Ce qui présente cette quantité est

localisé a I'intérieur, ce qui est qualitatif et sans affect, a I'extérieur.

Ce sont naturellement & que de grossiers schémas. Tous les processus de la représentation,

de la pensée, etc., sont produiteea des contributions des deux cotés.

Ce qui nous parvient a I'extrémité P rencontre immédiatement la croyance, ce qui est produit
endopsychiguement est soumis a I'épreuve de réalité, qui consiste en une réduction aukaP, et a
tendance au refoulementqui est directement dirigée contre les qualités de déplaisir des

sentiments.

Un fantasme de désir (...) doit étre considéré comme un investissement libidinal d’objet* ;
gu’il puisse, a présent, subir le refoulement avant de devenir conscient, cela peut se produire de
diverses fagons (caractéristiques principales des différentes psychonév&isssih contenu de
représentations a été projeté a I'extrémité P, cela ne peut étre arrivé que si son investissement

libidinal lui a été auparavant retiré |l a alors le caractére d’'une perception.

(...) Vu la relation de compensation qui &te entre investissement d’objet et

investissements du moi, il devient probable que l'investissement retiré a I'objet est retourné dans

38 C. G. Jung, « Lettre 19J » du 11/04/07CiorrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p.77.

C’est moi qui souligne. — J. G.
39 bid., p. 84.
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le moi, c'est-a-dire est devenu auto-érotiquélussi le moi paranoide est-il surinvesti — égoiste,

mégaloman&® ».
Et Freud rajoute qu’ # ne faut (...) pas oublier qu’il s’agit entierement, dans les

psychonévroses, d'une défense qui a échoué. (...)

La lutte du retour est plusette dans la paranoia que dans les autres névroses.
L’investissement libidinal éleve les représgions devenues P au rang d’hallucinations ;
ce que nous observons en e, est cette lutte secondaide défense contre le
I'appareil psychique & une extrémité otamive habituellement que la réalité ».

Freud souligne que, d'un point de vue cliniquele «enanque de résistance de
'analyse, le caractére fugitif du transfertela provoque pratiquement le diagnostic
d’auto-érotisme. Il va de soi que cet autoiénme se présente tout autrement que chez
I'enfant®’? ». Néanmoins il énterpréte (...) le déplacement de la sensation d’excitation
sexuelle a la région de I'anus dans la dgm.ainsi que les autres perversions dans le
sens de la « théorie de la sexualitéon comme les déplacements, mais comme des
restitutions de l'ancienne puissae primaire de ces zones érogenes, qinsi se
traduirait (...) dans la d. pP" ». Freud considére quela pulsion sexuelle est &
I'origine auto-érotique, plus ta elle attribue aux repr&ntations mnésiques des objets
un investissement d’affect, 'amour d’ob5fét».

Ainsi Sigmund Freud estime quelac démence [précoce] correspondrait a la
réussité’”®» du «retour & l'auto-érotism&®», d'un « retour d'auto-érotisme [qui]
serait (...) anéantissant pour I'intégrité de la persdfine Il constate qu’alors agit « la
défense (...) radicale et funeste qu’est lssamen clivage de linvestissement et sa
rétraction dans le md ». Et il rajoute qu'«un passage autrefois mal accompli de

'auto-érotisme a I'amour d'objet en estil I'élément prédisposant, en lequel il

C’est moi qui souligne. — J. G.

370 3. FreudQuelques opinions théoriques sur la paran¢iifi07), in Correspondances. Freud —
C. G. Jungt. |, op. cit., pp. 86-87.

"1 |bid., p.88.

3723, Freud, « Lettre 23F » du 21/04/07 Qorrespondance S. Freud — C. G. Juhgl, op. cit.,
p.91.

% Ibid., p. 90.

374 3. FreudQuelques opinions théoriques sur la paran¢iif07), in Correspondance. Freud —
C. G. Jungt. |, op. cit., pp. 86-87.

375 3. Freud, « Lettre 23F » du 21/04/07, in Corresponda®c€reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
90.

378 |bid.
377 |bid.
378 bid., p. 89.
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faudrait chercher I’ « originaire » des auteurs’® ». Néanmoins Freud ne dit pas un
mot de plus sur la cause des difficulsaccomplir ce passage de I'auto-érotisme a
I'amour d’objet.

Carl Gustav Jung, quant a lui, dasa lettre du 13 mai 1907 ou il annonce a
Sigmund Freud que Bleuler ne veut (...) pas dire aerotisme (...), mais
« autisme $°», note qu'«en compagnie de Bleuf8 » il est arrivé a la conclusion
suivante :

«Que l'idée délirante prenne son origine dans l'affect (= libido), cela nous est tout a fait

compréhensible. (...) Dans la d. pr. toute chose est projetée vers I'extérieur. Les idées délirantes

concernent en général un mélange désordonné d’accomplissement de désir et d’entraves.

Jusqu’'a présent, j'ai toujours trouvé éclairante I'analogie suivante : I'extatique religieux,
qui désire la divinité, se voit un jour comblé par la vision de la divinité.l(e..gésir crée (...) la
projection vers I'extérieur, parce que il y a le désir de rédlit€..) Chez les paranoiaques de la
dem. pr. (...) 'accomplissement de désir est (...) fréquent. Quand vous ditesligig® se retire
de I'objet, vous voulez sans doute dire qu’sleretire de I'objet réel pour des raisons normales de
refoulement (obstacles, impossibilité évidente detomplissement, etc.) et qu’elle se tourne vers
un démarquage fantasmatique du réel, avec lequel elle commence alors son jeu auto-érotique
classique La projectionvers I'extrémité perceptivémanedu désir originel de réalité, qui, s'il est

irréalisable, se crée sa réalité sur le mode hallucinatdife ».
Autrement dit, Jung considére que la libido (mais pour ligffect (=libido)3® »)
se retire de I'objet déa « réalité » & causdu refoulement (qui $&n lui n’est pas un

processus psychique, maisrisultat d’'une « impossibilitde I'accomplissement » due

aux obstacles « extérieurs »), en investissant la réalité fantasmatique, créée sur le mode

hallucinatoire et accompagnée d’un jeu auto-érotique, qui dans la démence précoce, selon

la remarque de Jung, n’est pas soumise r@fiowllement correspondafif ».
Ce a quoi Freud lui rétorque :

«Je ne crois pas que la libido se retire de I'objet réel pour se jeter sur la représentation

fantasmatique remplacante, avec lagueite méne ensuite son jeu auto-érotique’apres le sens

37 bid., p. 90.
C’est moi qui souligne. — J. G.

30, G. Jung, « Lettre 24J » du 13/05/07Cirrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
93.

31 bid., p. 92.
32 |bid., p. 93.
C’est moi qui souligne. — J. G.
33 |bid., p. 92.
384 |bid.
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des mots (...kelle n'est pas auto-érotique aussi longtemps qu’elle a un objet, que ce soit un objet

réel ou fantasmatique®® ».

En mai 1907 Freud considere @u contraire que la libido quitte la
représentation d’'objet laquelle, par la précisément niéée de I'investEement qui la
désignait comme intérieure, peut-étre traittomme une percepti et projetée vers
I'extérieur. Elle peut alors (...) étre acclliE froidement pendant un moment et soumise
a I'épreuve de réalité habituelle. « On dit d®i que jaime le coit. Eh bien on le dit,
mais ce n’est pas vrai. » Le refoulement réursst jusque-la, la libido se manifesterait

alors sur un quelconque mode admtique comme dans I'enfariée».

Autrement dit — a cette époque la quand Freud commence a faire les premiers pas
pour saisir les fondements de ce qui deviesdraconcept de narcissisme, il n’avait pas
encore élaboré sa théorie lderéalité psychiquet son concept du fantasme n’était pas
encore mis au point et c’est justement grate discussion avec Carl Gustav Jung et au

« communisme intellectuel » qu’il avancera dans ce trévVail

Pour Freud ce sontles destins de la libido, le lieu ou elle se localise par rapport
au moi et a l'objet, et les variations dufealement en ce qui concerne la libido, et
également le déroulement chronologique delles-ci, (...) qui doit constituer la
caractéristique des neurspchoses et des psychdées.

Alors Sigmund Freud décrit a Carl Gustav Jung sa maniére de conceptualiser les
psychoses a la lumiére de sa théorie de la libido :

«Je crois que tous nos malentendus proviennent de ce que je n'ai pas assez accentué le
caractére en deux temps du processus, la décomposition en refoulement de la libido et en retour de
la libido.

353, Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07 QarrespondanceS. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit.,p.
95.

C’est moi qui souligne. — J. G.
3% |bid.
37 Cf. & ce sujet larticle de S. Freud de 1908 « Les fantasmes hystériques et leur relation a la
bisexualité » : « On connait les fictions délirantes des paranoiaques qui ont pour contenu la
grandeur et les souffrances du propre moi (...). D'autre part, de nombreuses communications
scientifigues nous ont fait connaitre les agencesmeinguliers dans lesquels certains pervers
mettent en scéne — en idée ou dans la réalité -, leur satisfaction sexuelle. Par contre, pour beaucoup
ce sera peut-étre une nouveauté d'apprendre que des formations psychiques tout a fait analogues se
retrouvent régulierement dans toutes les psychonévroses, spécialement dans I'hystérie, et que ces
formations — ce qu’on nomme fasies hystériques — se révelanbir des relations importantes
avec le déterminisme des symptdmes névrotigeeNévrose, psychose et perversi®aris, PUF,
1973, p. 149).

388 bid., p. 97.
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On peut alors construire 3 cas. 1) Lefaelement selon le processus décrit réussit
définitivement, c’est alors le déroulement qui semble caractéristigue de la dem. pr. La
représentation d’objet projetée n'apparait peut-étre que passagérement dans I’ « idée délirante », la
libido s’épuise définitivement en auto-érotisme, la psyché s'appauvrit (...).

2) Ou bien, lors du retour de la libido (échec de la projection), une partie seulement est
dirigée vers l'auto-érotisme, une autre recherche a nouveau l'objet, qui doit a présent étre trouvé a
I'extrémité perceptive, et qui eshité comme une perception. Alors I'idée délirante devient de plus
en plus pressante, la contradiction contre elle toujours plus violenteuete combat de défense
est livré une nouvelle fois, comme rejet de féalité (le refoulement sdransforme en rejet
[Verwerfung])*, et cela peut se poursuivre pendant une période, jusqu’a ce que finalement la libido
nouvellement arrivante soit quand méme jetée vers l'auto-érotique, ou qu’une partie en soit
durablement fixée dans le délire dirigé contre lsidd’objet projeté. C'est la, dans des proportions

de mélanges variables, le déroulement de la dem. praecox chez le paranoide (...).

3) Ou bien le refoulement échoue completement, aprés étre parvenu pendant un moment a la
projection du désir d'objet. La libido nouvellement arrivante gagne I'objet désormais devenu
perception, produit des idées délites extrémement fortes, la libido se change en croyance, la
transformation secondaire du moi se déclenche ; cela donne la paranoia pure, dans laquelle I'auto-
érotisme ne parvient pas a se constituer entierement, mais dont le mécanisme ne devient toutefois

explicable qu'au moyen de cette série allant jusqu’a la dem. pr. corfipléte

Ainsi Freud critique I'hypothese quelans la démence précoce le monde

fantasmatique puisse avoir un tel investissement libidinal qu’il soit tres difficile pour le

sujet d’investir un objet dans laaléé, contrairement a Jung ¢ 1907 considére que
dans les situations «quand I'énergie d’un individu est retenue par un complexe (...)
[] son énergie diminue, l'attention, origée vers tout ce qun’appartient pas au

complexe, devient superficiefl& ».

Autrement dit — pour qui c’est un trop grhinvestissement d’ « un complexe » qui

empéche l'investissement de la « réalité extérieure ».

Néanmoins Freud rajoute quedans l'amentia (...) on a la réalisation
hallucinatoire le plus pure, ou I'image deoBjet désiré devient directement perception,
par régression, - sans refoulement avec litsdanvestie. Le refoulement concerne ici au

contraire le moi contradicteur et la réalité ».

39 |bid., pp. 95-96.
390, G. JungDe la psychologie de la démence précoce ; un %88i7), op. cit., p. 75.
C’est moi qui souligne. — J.G.
31 3. Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07 Qorrespondance S. Freud — C. G. Junhg, op. cit.,
p.96.
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En commentant un cas del«pr. paranoid&» dont Jung lui parle dans une de
ses lettres, Freud arrive a la formulation ante, qui trace les contours de son concept du
fantasme et de ce qu’il va appeler plus tard « la perte de la réalitédDanscle combat
entre la réalité et les fantasmes de désir, ces derniers s’avérent étre les plus forts, parce
gu'’ils ont des racines inconscientesLe refoulement n’entre pas en ligne de compte ici,
mais sans doute une subjugation [Uberwaltigung], c'est-a-dire : nous sommes devant un
processus de psychose, ce n'est pas l'inconscient géatéarefoulé, l'inconscient a
subjugué le moi rattaché a la réalité®® ».

Et Freud précise qu il s’agit d’'une libido qui aréinvesti quelque chose de
refoulé. (...) Je conclus des cas de démgnoe que la libido est allée vers l'auto-
erotisme au cours du refoulement intermédiaire ; ce cas pailangén montre rien. La
paranoia, de maniére générale, ne montre tpeetour de la libido, le détachement
(refoulement) peut étre vu dans [les] (...) olvséions sur la démence. (...)Ce qui est tres
intéressant et, je I'espére, sera bientbudd sur d’autres cas, est le rapport de la
paranoia ultérieure (@ec projection) aune psychose de subjugation originelle. La
réalité a tout d’abord été subjuguée par les fofantasmes de désimais de sorte qu'il
n'y a eu que des souvenirs faussés, non des désirs halluci@smme réaction s’ensuit
alors le refoulement des fantasmes de rdésiest peut-étre a cause de ce stade
préliminaire que la libido a son retour lesotive si prés de I'exémité des perceptions.
Dans le processus paranoide, la régression semble pas aller vraiment jusqu’au
systéme Perception, mais seulement jusqu’a@msste plus voisin : souvenirs. J'espere
gu’au cours d’analyses ultérieurds différence avec le tygeystérique de la conversion
se laissera démontrer plus clairem&ft.

En réfléchissant sur les différences er&edestin de la libido dans la démence
précoce et dans I'hystérie, Carl Gustav Jumiy@ia des conclusions fort intéressantes. |
remarque que dans la démence précolze seule différence [qu'il] (...) trouve est la

fixation infantile, I'association infantile et'incurabilité absoluemais graduelle, tres

392C. G. Jung, « Lettre 29J » du 04/06/07Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
107.

393 3. Freud, « Annexe a la lettre 30F » du 06/06/07, in Correspond@nEeeud — C. G. Jung,. |,
op. cit., p. 111.

C’est moi qui souligne. — J. G.
394 |bid., pp. 111-112.
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extensible ; c'est-a-dire I'exclusion dansrt@&me laps de temps d’'une composante de

réalité plus ou moins grand® ».

Jung constate que dans les psychosete détachement et la rétroformation
[Ruckbildung] de la libido en des formes auéirotiques ont probablement une trés bonne
raison dans l'affirmation de soi, dans l'auto-conservatsychologique de l'individu
[psychotique]. L’hystérie se meut de pré&féce dans le domaine de la « conservation de
I'espéce », et la paranoi® (dem. pr.) dans le domaine Bauto-conservation, c.-a-d. de

I'auto-érotismé®’ ».

Jung remarque qu kne malade [lui aurait] (.). dit (...) [que] «tous les
événements ont quelque chose de si saisissant®®».»Alors il en déduit que &est

contre cela que l'auto-érotismeert de protection approprié® ».

Selon lui «les psychoses (les inguérissabldsjvent (...) étre comprises comme
des isolements protecteurs qui ont échoué, otdptui se sont développés outre mesure.
(...) L’'auto-érotisme comme surcompensatios denflits de réalité [Realitatskonflikte]
est dans une grande mesure téléologique. (...) L’hystérie, a coté du refoulement, fait
toujours de nouvelles tentatives de raccpAnknipfung], paranoia renonce a celles-ci
aussi et s'efforce seulement de toujours maintenir la défense daribédo. De la la
fixation des complexes. Les malades ne sdfd pas, comme dans I'hystérie, de tenter
par des raccords a la réalité le sadlans des rapports nouveaux adéquats, mais
travaillent pendant des décennies a assutedividu contre le complexe, par des
compensations intérieures. La paranoia cherdbe solutions intérieures, I'hystérie des
solutions extérieures, probablement (...) pajoe dans la paranoia le complexe devient
un état de fait puissant et indiscutable, tanglie dans I'hystérie leomplexe est toujours
aussi un peu une coméddans laquelle une parde la personnalité reste simple

spectatricé” ».

395 C. G. Jung, « Lettre 100J » du 26/06/08CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p. 227.

3¢ Bjen que d’habitude Jung ne met pas la parattaiia le méme sac que la démence précoce, dans
ce courrier, daté du 20/02/1908, il tient compte de ce que Freud lui ai écrit quelques jours
auparavant (cf. S. Freud, « Lettre 70F », du 17/02/1908pirespondanceS. Freud — C. G. Jung,

t. I, op. cit., p. 182) : d'écris paranoia et non dem. pr., car je tiens la premiére pour un bon type
clinique, la seconde pour un mauvais terme nosographique

397 C. G. Jung, « Lettre 72J » du 20/02/08 GarrespondanceS. Freud — C. G. Jund. |, op.
cit.,pp. 185-186.

3% |bid., p. 186.
39 |bid.
00 |pid., p. 186.
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Carl Gustav Jung souligne que, pour luge«qui distingue les deux maladies doit
étre cherché sans exception dans la tewgatde compensation. Dans I'hystérie, la
compensation réussit, avec lestrections connues, et est tiedans cette mesure ; dans
la d. pr. elle ne réussit pas et est toujours irré8fie, elle y «prend toujours une forme
inadéquate et généralement « folf@» et «'impression de I'auto-érotisme nous vient

toujours de la tentative de la compensatfSm.

Jung note également que si Freud affirme qlespensées obsessionnelles sont
des pensées devant réssivement tenir lieu d’act&¥ », pour « la dem. pr., la formule

s'énoncerait : des pensées devamfressivement tenir lieu de réaflté ».

Alors Freud souligne que cesohkservations (...) ont trouvé une résonance aupres
de [Iui]*®® », que les « points de vue de défense » sont (...) jiftes qu'elles
« concernent sans doute toules névroses et psycho¥8s> et que Jung esthien le
seul qui puisse donner un peu du &%8m dans ses élaborations théoriques.

Par contre, si e que nous prenons pour les manifestations de [la] (...) maladie
(tout le spectaculaire, aussidéallucinations), est leur m¢ative de guérison, et c’est ce
qu'a présent [Jung dénomme] (.tentative de compensatitfi», Freud n’aimerait pas
« dire qu’on ne voit l'auto-érotisme que dalastentative de compensation. On le voit

plutét dans I'aboutissement direct en déméhce.

Quant a lidée de Jung, quetaut complexe refilé est auto-érotiqié®» et

qu’ainsi «une forme d’auto-érotisme seotive également dans I'hystéYig», ol c’est

01 C. G. Jung, « Lettre 121J » du 21/12/08CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p. 261.

92 pid., p. 260.
%3 bid., p. 261.

404 C. G. Jung, « Lettre 168J » du 14/12/08CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p. 358.

% |bid.

4083 Freud, « Lettre 74F » du 25/02/08, in Corresponda®cé&reud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p.
189.

407’3, Freud, « Lettre 76F » du 03/03/08, in CorrespondaBcé&reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
192.

“%8 |bid.

493, Freud, « Lettre 74F » du 25/02/08, in Corresponda®c€reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
189

4193, Freud, « Lettre 122F » du 26/12/08Cmrrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
262.

“ |bid.

12 C. G. Jung, « Lettre 121J » du 21/12/08CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p. 260.

3 |bid.
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« de cet auto-érotisme, qui déea I'objet une certaine quantité d’investissement, prend
naissance (...) le surinvestissement déwygtie de [I'objet, reposant sur son
inaccessibilitd** », Freud la récusen conseillant de ne pas concevoir le terme d’auto-
erotisme dans un sens aussi large que Hs,Ede ne pas y inclure les applications
hystériques de la libido, mais seulementjoeest vraiment auto-étiquement dépourvu
d’objet'™® ». Et Freud précise qu'au moyen de la distinci entre fantasme et la

réalité, on devrait pouvoir éer cette extension du concéft».

Malheureusement, malgré tous ces effett$aute de n’avoir jamais été vraiment
analysé, Carl Gustav Jung n’arrive ni aiger lui-méme une conception véritablement
psychanalytigue de la démence précoce, adapter sans réticergeni réserves les
fondements de la théorie freudienne.

Pourtant, en parlant de stmavail avec Otto Gross, dcrit a Freud que c’était une
« expérience (...) [qui lui] @&nfin donné (...) une vision unique la nature la plus

profonde de la dementia ft’

Ce qui est fixé par la maladie n'est pas un guelconque complexe de la vie
postérieure, mais le complexe sexuel infde le plus précoce. L’ «irruption »
apparemment plus tardive de la maladi®est rien qu’'un conflit secondaire, un
« enchevétrement » de l'attitude infantiiecomme tel soluble, mais seulement de
maniere conditionnelle. (...) La dévalorisation de la réalité dans la d. pr. semble
provenir de ce que la fuite dans la maladie a lieu a une époque infantile aussi précoce,
ou le complexe sexuel est encore entierement auto-érotique ; d’ou auto-érotisme

permanent'® ».

Et il précise que dans ce cases complexes infantiles étaient tous représentables
et saisissables, qu'ils étaierien aussi reconnus et pagerement réalisés par le
patient, mais qu’ils sont dominants, c.eh.-durablement fixés, et gu'ils tirent leurs

4 bid.

53, Freud, « Lettre 122F » du 26/12/08, in Corresponda®cEreud — C. G. Jung |, op. cit., p.

263.

1% |bid.

“17 Jung rajoute également que la mise & jour de la démence préco@tich€zoss, c'étaik I'un

des plus graves [événements] de [sq] (...) vie,exaGross [il a ] (...) fait 'expérience de trop de
c6tés de [sa] (...) propre nature, de sorte qu'il [lui] (...) est souvent apparu comme [son] (...) frére
jumeau » (cf. C. G. Jung, « Lettre 98J » du 19/06/08pimespondance S. Freud — C. G. Jund,

op. cit., pp. 222-223). Autrement dit, il explique a Freud a quel point la question sur la nature de la
démence précoce le concernerhéme d’'une maniére fort intime.

“8C. G. Jung, « Lettre 98J » du 19/06/08Crrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.

223.

C’est moi qui souligne. — J. G.
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affects de sources inépuisables ; on réduggiur un instant du plus haut effort commun

de reconnaissance et d'intuitioa,colmater la breche. L’instant suivant la rouvre. Tous

ces moments de l'intuition la plus profondelaissent pas de tracéls deviennent vite

des ombres de souvenirs dénuées detauds. || n'y a (...) pas d’évolution, pas
psychologique, les événements de la premiere enfance restent éternellement nouveaux et
agissants, de sorte que malgré le tempsagalyse [le patient atteint de la démence
précoce] (...) salue les événements d’aujourd’hui par la réaction de I'enfant de six ans

(...) dont le monde est un fantasdhenfant aux possibilités inouf&s ».

Néanmoins, malgré la finesse de cette analyse, qui contient les prémisses de ce que
Freud va conceptualiser sous le nom rmhrcissisme primaire et secondaire, Jung
continue a considérer gue beaucoup de cas de dem. pr. doivent leur existence
exclusivement a des conflits psychologiques. Mais a c6té de ceux-la on rencontre
indubitablement un nombre non négligeable de cas ou un quelconque affaiblissement
corporel déclenche la psychose. Il fauidrétre spiritualiste pour croire ici a une
étiologie exclusivement psychogede n’ai jamais cru a cela, et la « constitution » a

toujours joué chez moi un rdle plus ou moins impoftdmt

Alors Freud lui rappelle que si onveut accepter la psycholagbans la sexualité,

(...) tout reste alors suspendu en Iir».

“19C. G. Jung, « Lettre 98J » du 19/06/08, in Corresponda®icEreud — C. G. Jung |, op. cit.,p.

222.

420C. G. Jung, « Lettre 83J » du 18/04/08Crrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p.
202.

421 S, Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07, in CorrespondaBcé&reud — C. G. Jung, t. I, op. cit., p.
205.
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b. LE TROUBLEDEL'ATTENTIONL’AUTO #ROTISME ETLERETRAIT
DE LALIBIDO.

Dans ce contexte appeleslehoses par leur nom —aelemande du courage et une
prise de position, surtout lorsqu’on travaille &limique du Burgholzli. Cela implique un
choix. Un choix assumgar un autre assistant de Bleuler — Karl Abratfanqui essaye
d’appliquer la théorie freudienne a la ception de la démence précoce, considérant
« que les symptomes de la démence précoce sont I'élaboration du méme matériel que
ceux de I'hystérie ; que la sexualité joue ici le méme rdle prédominant, et que les mémes

mécanismes sont en actiéh».

Dans son exposé « Signification degutnatismes sexuels juvéniles pour la
symptomatologie de la démence précoce » a I'assembléellarshwésroupe allemand
de psychiatrie le 2 avril 1907 Abraham annonce :

« Les recherches de Freud sur le réve nous ont appris le retour onirique chez I'adulte des

désirs infantiles. Il en est de méme des hallucinations de la démence précoce. (...)

La question reste posée de savoir si I'imagination anormale (...) est un signe avant-coureur
de démence précoce, ou bien si la démence précoce plus tardive ne fait qu'utiliser les fantasmes et
les événements sexuels de I'enfance. De toute fagon, la prédispasitiaduelle m’apparait
comme primaire. Les événements de type sexuel, qu’ils aient la valeur d'un traumatisme réel ou
gu’il s'agisse d’'impressions moins violentes, ne constituent pas I'origine de la maladie mais ils en
déterminent les symptdomes. lls ne sont pas la cause de I'apparition des idées délirantes et des
hallucinations, mais ils leur fournissent un contenu individuel. lIs ne sont pas responsables de

I'apparition de stéréotypies verbales etmmortementales, mais conditionnent leur foftfe.

422 @ 8 décembre 1904 Karl Abraham se fait engagk clinique de Burghélzli en tant qué™
assistant. Le 18 mai 1905 il y est nommé Teassistant (cf. Hilda C. AbrahamKarl Abraham :
biographie inachevée », éd. PUF, Paris, 1976, pp. 62 — 6@pste restant vacant par la nomination

de Carl Gustav Jung en tant gQberarzt Certes, Manfred Bleuler, fils de Paul Eugen Bleuler et
directeur de Birgholzli comme son pére, aurait affrmé aux éditeurs de la « Correspondance S.
Freud — C. G. Jung » que Karl Abraham flgksistant « du®ljanvier au 11 novembre 1907 » (cf.

« Correspondance S. Freud — C. G. Jung », t. |, op. cit., p. 125).

423 K. Abraham, Significations des traumatismes sexuels juvéniles pour la symptomatologie de la
démence précoq@907) in Euvres complétes. |, éd. Payot & Rivages, Paris, 2000, p. 21.

424 |bid., p. 26.
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Et il présente le cas d’'une de ses patientes, atteinte de la démence précoce, chez qui
I'« hallucination, conformément aux recherchds Freud sur le réve, comporte une

réalisation particuliérement évidente des dé€fts.

Abraham note également que « Freud nous a appris que toute hystérie tire son
origine d’'un traumatisme psychosexuel deptapuberté. Récemment il a modifié cette
théorie (...). Il met actuellement I'accent sur la facon de réagir aux impressions sexuelles
étant donné la constitution innée. Dans I'anase des sujets qui souffriront d’hystérie
par la suite on découvre legies d'une sexualité anormal€’est dire que la racine
derniere de I'hystérie se troudans la sexualité infantile ; mais le traumatisme n’est plus

une conditiorsine qua non ; il a une signification plus second&ire.

Et Abraham souligne que sorexpérience de la démence précoce va dans le méme
sens (...). Certains [patiesit présentent un traumatismgexuel (...). D’autres, en
revanche, permettent de reconnaitre des anomaleela sexualité fantile sans qu’'une
provocation extérieure grave ait eu lieD.apres [ses] (...) observations, I'anomalie
sexuelle des patients s’exprime, en plusl'dpparition prématurée de la libido, par une
imagination préoccupée a tel point et sigmocement de la sexualité que les autres
contenus de la conscience sont écartésrd.de I'éclosion ultéeure d’une démence

précoce, cette imagination exerce une entiére supréniatie».

Néanmoins, lors de cetténtervention, Karl Abrham reste assez prudent,
considérant tout comme Jung qu’ « il est difficile de déterminer si toute démence précoce

recéle un matériel sexuel infantile, il n'en est ainsi que pour quelques ¢&s».

Il conclut son exposé en disant quéa<dorme que prennent, dans la démence
précoce, les complexes de représentatiexsiales est essentielent symbolique. Les
états qui comportent un trouble de l'attention sont tipalierement favorables a
I'élaboration d'un symbolisme. Desecherches récentes ont accordé taouble de
l'attention dans la démence précoce une signifmationdamentale. Il en est de méme
dans les névroses et dans nos réves. Nous y trouvons la méme tendance a symboliser.
Les travaux de Freud ont prouvé la signification du matériel iflagkans le réve et

dans I'hystérie. Nous avons pu nous convaincre gu'’il en atlaiméme dans la démence

2 |bid., p. 23.
%% |bid., p. 25.
27 bid.
28 |bid., pp. 26 - 27.
C’est moi qui souligne. — J. G.
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précoce. Ainsi apparait une noulelinalogie entre le révdhystérie et la démence

précoce. (...)

L’'analyse des symptomes de la démenéeque nous montre que le matériel de
représentations infantiles et la sexualid@t dans la psychologide cette maladie la

méme signification que dans I'hystérie et le réve.

L’investigation psychologique de la démence précoce devra donc revenir a la

théorie freudienn®® ».

Ainsi nous pouvons noter qu’en avril 1907 Karl Abraham considére, que c’est
la constitution sexuelle innée qui déterime le fait que I'imagination des déments
précoces se préoccupe a tel point de la safite infantile que lesautres contenus de
la conscience soient écartés et les patiergsésentent les troubles de I'attention,
ayant du mal a s’intéresser a quoi que ce soit d’autreMais Karl Abraham ici
n'explique pas qu’est-ce qu’il entend pala«constitution sexueadl innée », tout comme
Sigmund Freud qui en 1907 ne déploie pas sa conceptionlalecanstitution -

sex[uelle]® ».

Dans le contexte de ses échanges aningss Bleuler et Jung, asujet de I'autisme
et de l'auto — érotisme, Freud écrit a Abraham qu’il a lu la publication de son exposé dans
le numéro du juin 1907 ddentralblatt fir Nervenheilkunde und Psychiattfe« avec
grand intéréf®? ». Il 'encourage a poursuivre ses recherchespefignant qu'il lui «est
particulierement sympathique qi@braham se soit] (...) attaqué a I'aspect sexuel du
probléme, celui que seul yetit nombre veut abord&F ».

Dans sa lettre suivante, en réponse a un courrier ou Abraham lui expose quelques
nouvelles hypotheses de tedly S.Freud est encopdus éloquent :

«Vous avez saisi le probleme par le bon bout et, de plus, la ou la plupart ne veulent pas le

prendre. Je suis particulierement heureux que lmtpde vue de I'auto — érotisme appliqué a la

2 bid., pp. 27 - 28.

430'S. Freud, « Lettre 2F », du 05/07/1907, Bigmund Freud, Karl Abraham Correspondance
compléte (1907 — 19253d. Gallimard, Paris, 2006, p.30.

431 K. Abraham, Significations des traumatismes sexuels juvéniles pour la symptomatologie de la
démence précoqd907) in Euvres compleétes. |, éd. Payot & Rivages, Paris, 2000, p. 21.

432 « Lettre de S. Freud du 25/06/1907 »SnFreud et K. Abraham correspondance (1907 —
1926) éd. Gallimard, Paris, 1969,p. 9. Cfakgnent la « Lettre 36F » du 10/07/1907, in

Correspondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit., p. 127, ou Freud écrit a Carl Gustav Jung que le
texte de K. Abraham I'a trés favorablement disposé a son égart qu'il est dkombé [a
Birgholzli] (...) sur un nid d’hommes particulierement capables ewfins

433 « Lettre de S. Freud du 25/06/1907 »SirFreud et K. Abraham correspondance (1907 — 1926)
op. cit., p. 9.

86

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



démence précoce vous semble prometteur. Seuleihéaudrait lui opposer I'auto — érotisme

normal de I'enfance et postuler simplement pour la démence, le retour a 'auto — éttisme

Mais, avant d’aborder la question du torg a l'auto — érotisme », il serait
important de préciser, qu’est — ce que Sigmund Freud entend exactement, en 1907, par
cet « auto — érotisme normal de I'enfancent tantroversé par la majeure partie de ses

interlocuteurs?

En 1907, dans son ouvrage « Les explications sexuelles données aux enfants »

Freud écrit :

«Le nouveau - né (...) vient au monde avec dejaialité ; certaines sensations sexuelles
accompagnent son développemenhderrisson et de petit enfant {..Celui qu'intéresse I'exposé
détaillé de ces affirmations peut se référer a mes Trois essais sur la théorie de la sexualité, Vienne,
1905 (...). Il y apprendra que les organes de oépiction proprement dits ne sont pas les seules
parties du corps qui procurent des sensations de plaisir sexuel et que (...) des stimulations mémes
des organes génitaux sont inévitables pendant la petite enfance. Cette période de la vie pendant
laguelle un certain taux de plaisir sexuel véritable est produit par I'excitation de différents points de
la peau (zones érogenes), par I'activité de certaines pulsions biologiques et par coexcitation dans de
nombreux états affectifs, on la décrit selon une expression empruntée a Havelock Ellis comme la
période de l'auto-érotisme. Tout ce que fait la puberté c'est de donner aux organes génitaux la
primauté parmi toutes les zones et les sources qui procurent du plaisir: par la, elle contraint
I'érotisme a se mettre au service de la fonction de reproduction. Ce processus peut (...) succomber
sous certaines inhibitions et chez (...)les futurs pervers et névrosés, il ne se réalise
qu’incomplétemeit® ».

Dans les « Trois essais sur la théorie lalesexualité » Freud est encore plus
explicite :

« La pulsion sexuelle pendahgnfance est sans objet, c'est-a-dire auto — érofitfu®éja,
chez I'enfant, I'exigence de la zone érogéne localisée a I'appareil génital commence a se manifester,
soit que, comme toute autre zone érogéne, elle réagisse aux excitations appropriées en procurant
une satisfaction, soit qu[’] (...) une satisfaction peaant d’autres sources produise en méme temps
une excitation sexuelle qui retentira d’'une facon particuliere sur la zone génitale.(...) Nous avons
montré que les manifestations sexuelles infantiles présentaient surtout un caractére masturbatoire.

Nous avons ensuite constaté, en nous appuyantesgréience, que les influences extérieures de la

434 « Lettre de S. Freud du 05/07/1907 »SirFreud et K. Abraham correspondance (1907 — 1926)
op. cit., p. 12.

435S, Freud, « Les explications sexuelles données aux enfants » (1907), in SL&ngadsexuelle,
éd. PUF, Paris, 1969, p. 9.

3% En 1920 Freud formula cette phrase un peu différemmenia pulsion sexuelle pendant
I'enfance n’est pas encore ceédy, (...) elle est d’abord sansjeb) c’est-a-dire auto-érotique (cf.
S. Freud;Trois essais sur la théorie de la sexua{it®05), éd. Gallimard, Paris, 1962, p. 148).
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séduction pouvaient produire des interruptions prématurées de la période de latence et méme la

supprimer, et que la pulsion sexuelle dmfant se révélait alors perverse polymorfihies

Et il souligne que &excitation sexuelle de I'enfant dérive de sources diverses :
avant tout, des zones érogemgs produisent une satisfactiaes qu’elles sont excitées
d’'une maniére appropriée. ®el toutes probabilités, peemt faire fonction de zones
érogenes toutes les régions de I'épiderme, tout organe sensoriel, mais il existe certaines
zones privilégiées dont excitabilité est assurdes le début, par certains dispositifs
organiques. D’autre part, I'extation sexuelle se produ(t..) comme produit marginal
d’'un certain nombre de processus interngsurvu que ceux—ci aiératteint un degré
suffisant d’intensité, surtout quand il s’agit d’étions fortes, méme si celles-ci sont de
nature pénible. Les excitations provenanttdaetes ces source® se coordonnent pas

encore en un tout, mais poursuivent chacundout séparé qui ne représente que le gain

d’un plaisir particulief*®® ».

Dans ce texte Sigmund Freud propakmc, la conception suivante :

« Ce qui nous semble étre le caractére le plus frappant de cette activité sexuelle, c’est qu’elle
n'est pas dirigée vers une autre personne. L'endangatisfait de son propre corps ; son attitude est

autoérotiqué® 440 »,

Néanmoins, il remarque aussitot :

« Il semble bien aussi que I'enfant, quand itsurecherche dans cet acte un plaisir déja
éprouvé et qui, maintenant, lui revient a la mémoire. En sucant de maniére rythmique une partie
d’'épiderme ou de muqueuse, I'enfant se satisfait. Il est aisé de voir dans quelles circonstances
I'enfant a, pour la premiére fois, éprouvé ce plaisir qu'il cherche maintenant a renouveler. C’est
I'activité initiale et essentielle a la vie de I'enfaqui le lui a appris, la succion du sein maternel, ou
de ce qui le remplace. Nous dirons que les levres de I'enfant ont joué le rdle de zone érogéne et que
I'excitation causée par 'afflux du lait chaud a proveéqie plaisir. Au début, la satisfaction de la
zone érogene fut étroitement liée & l'apaisement de la faim. Quand on a vu I'enfant rassasié
abandonner le sein, retomber dans les bras de sa mére, et les joues rouges, avec un sourire heureux,
s’endormir, on ne peut manquer de dire que cette image reste le modéle et I'expression de la

satisfaction sexuelle qu'’il connaitra plus tatt».

373, Freud, « Trois essais sur la théoriéadgexualité » (1905), op. cit., pp. 148 — 151.
3 bid., p. 148.

%3, Freud ici reprend’orthographe utilisé par HavelocEllis, inventeur du concept de
l'autoérotisme Dans sa note de 1920, Freud précise que H. Ellis ainsi désigreeexcitation qui
ne serait pas provoquée par I'extérieur, mais déterminé de l'intésigief. ibid., p.179), tout en
soulignant que, pour la psychanalyse, ce n’est pas lagmse, mais la relation avec I'objet qui est
I'essentiebs (ibid.).
40 pid., p. 74.
441 (ai

Ibid., pp. 74 — 75.
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Pourtant, malgré la description de cattdation primordiale de I'enfant avec sa
mere et son sein, malgré le constat ga’lépoque ou la satisfaction sexuelle était liée a
'absorption des aliments, la pulsion trouvait son eibau-dehors, dans le sein de la
mere. [Malgré la formulationque] cet objet a été ultérieement perdu, peut — étre
précisément au moment ou I'enfant est devenu capable de voir dans son ensemble la
personne a laquelle appartient I'aage qui lui apporte une satisfacti§fi», S. Freud

soutient I'idée d’urauto — érotisme ariginaire**® ».

Cependant, si dans son article de 191Hour introduire le narcissisme » Freud
écrit que «es pulsions auto — érotiques existent dés l'origihe, en 1905 il constate,
sans qu'il en déduise lui-ménbeut ce qui s’ensuit, quela pulsion sexuelle deviertt..)
auto—e€rotiqué, et ce n'est qu'apres avoir gasse la période de latence geerapport
originel se rétablit*. Ce n’est pas sans raison que I'enfant au sein de la mere est
devenu le prototype de toute relation amouse. Trouver I'objet sexuel n'est, en
somme, que le retrouvéf* ».

Toutefois, ce sur quoi Freud met I'accent dans cet article, c’est lgjeetdt (...) le
besoin de répéter la satisfaction sexuelleséparera du besoin de la nutrition, et la
séparation sera devenue inévitable des laqu&ide dentition, lorsque la nourriture ne
sera plus seulement tétée, mais machée. Liemfa se sert plualors, pour la succion,
d’'un objet extérieur a son corps, mais préféere une partie de son propre épiderme, plus
accessible, parce qu'il se reransi indépendant du monde éxéur qu’il ne peut pas

encore dominéf® ».

En conclusion de son article de 1905 « Tessais sur la théorie de la sexualité »
Sigmund Freud résume :

«Chez des personnes atteintes de psychonévrose, qui forment un groupe nombreux et de
caractére assez proche des individus normaux (...) on peut retrouver les dispositions communes a
toutes les perversions, sous la forme de forces inconscientes, déterminant toute une série de
symptdomes. C'est ainsi que nous avons pu direlguevrose est le négatif de la perversion
Ayant ainsi reconnu combien les dispositions a la perversion étaient répandues, nous nous sommes
vus forcés d’admettre que la disposition a la perversion est bien la disposition générale, originelle,

de la pulsion sexuelle, laquelle ne devient normale qu’en raison de modifications organiques et

2 bid., p. 132.
4433, Freud, Pour introduire le narcissisifi®©14), inLa vie sexuelleéd. PUF, Paris, 1969, p. 84.
444 bid.
53, Freud, Trois essais sur la théorie de la sexufl®e5), op. cit., p. 132.
4 bid., p. 75.
C’est moi qui souligne. — J. G.
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d’inhibitions psychiques survenues au cours de développement. (...) Ainsi chaque déviation de

la vie sexuelle nous appssait, dés le moment ou elle s'ésée, comme résultant d’une inhibition

de développement, comme une mawjirdantilisme. (...) D'autre part, (...Ja pulsion sexuelle en
elle-méme nous apparaissait comme un ensembleays, le cas des perversions, se dissocie. De
sorte que les perversions peuvent se présestgr,comme le résultat’inhibitions, soit comme

I'effet d’'une dissociation au cours d'un développement normal. Ces deux conceptions se rejoignant
dans I'hypothése que la pulsion sexuelle ddsltes se forme par l'intégration des multiples
mouvements et poussées de la vie infantile, de maniére a former une unité, une tendance dirigée vers

un seul et unigue but.

Nous expliquions encore la prépondérance des dispositions perverses dans les cas de
psychonévroses, en reconnaissant que la maladie était due au détournement, par l'effet du

« refoulement », du courant principal vers des voies collatéfdles
Mais si la névrose, par l'effet du refeabent, se trouve étrie négatif de la
perversion polymorphe de l'enfant auto érotique qu’en est-il de la psychose,

notamment, de la démence précoce ?

En 1907 Freud considere queles gens qu'on avait coutume de qualifier
d’ « idiopathiques » et qui devienngats tard, de maniére palpable, paranoiaquses)t
des individus chez qui le développement nécessaire de I'autoér[otisme] (...) & I'amour
d’objet ne s’est accompli (...) que d'une maniére défectué¢ugour une partie des
déments [précoces], ce facteur seraitonc la prédisposition recherchée au
déclenchement ultérieur de la maladie, dag@®ncorderait a merveille avec des vues de
la pathologie générale selon lesquellesiézlenchement d’'une maladie signifie toujours

un pas en arriére dans le développerfi&ng.

Karl Abraham alors retient cette ée du « développement non accompli», la
préférant a celle du « retour », pgbpose le raisonnement suivant :

«Le développement insuffisant vers Ilam dobjet est (...) une inhibition de
I'épanouissement de la personnalité. La personnditén étre humain n’est en effet rien d’autre
gue sa maniére individuelle de réagir aux stimuli du monde extérieur. Que la réaction au monde
extérieur entretienne les rapports les plus étraiiec la sexualité, voila qust devenu clair (...).
Chaque accés aigu de dem. praest un obstacle au développemeatla personnalité ; dans des

cas graves, elle immobilise ce développement pour todfSurs

7 |bid., pp. 145 — 147.

8 3. Freud, « Lettre 3F », du 26/07/1907, in Sigmund Freud, Karl Abraham, Correspondance
compléte (1907 — 1928d. Gallimard, Paris, 2006, p. 34.

49 K. Abraham, « Lettre 4A », du 09/08/1907, in Sigmund Freud, Karl Abraham, Correspondance
compléte (1907 — 1925)p. cit., p. 36.
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Alors, selon Abraham, au lieu de démence, il vaudtranieux parler, dans le cas
des malades mentaux chroniques, d'uinemobilisation du développement de la
personnalité ».

Et il poursuit avec un certain optimisme hérité de Carl Gustav Jung :

«Ce qu'on désigne par démence chez les malades mentaux chroniques me parait étre
guelque chose de soluble (...). Dans la dem. pr., il s’agit de blocages temporaires (souvent (...) de
trés longue durée) de représentations et des sentiments. Quant a savoir si cet état se dissoudra de

nouveau, cela me semble dépendre deaaitf et de la persistance du « compleX® ».
Alors Karl Abraham souligne :

« Ce qu’on désigne [par la démence] (...) chies malades mentaux chroniques n’est rien

que la fermeture du malade au monde, le retrait de la libido des personnes et desBbjets

50 bid., pp. 36-37.
*11bid., p. 36.
52 |bid., p. 35.
C’est moi qui souligne. — J. G.
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c. L'ISSUBPU COMMUNISMBENTELLECTUEL.

Le « communisme intellectuel » que Sigmd Freud avait proposé a Carl Gustav
Jung et auquel il faisait participer Karl Abrat&mtrouve son aboutissement dans
'exposé sur les « Différences péysexuelles entre hystérie et la démencia praecox »
présenté par Karl Abrahamlers du premier Congres de recherche psychanalytique a
Saltzbourg, le 27 avril 190%" ».

Dans cette intervention ou Abraham repréndravail clinique de Jung pour le ré-
interpréter a la lumiere de la théorie lddlibido freudienne, il affirme qu’ & un stade
avancé de la maladie le patiegravement atteint [de la démence précoce] reste dans un
coin de I'hdpital, ou va etient sans but. Son regard estefiet absent, il hallucine, il
murmure quelques mots, il gestie bizarrement. Il ne parle a personne et évite toute
rencontre. Il n'a aucune talance a agir. Il négligesa présentation, mange
malproprement, se salit, se barbouille des excréments, se masturbe sans honte en
public. Tout se passe comme si I'entourage staxi plus pour luif(...) Il percoit ce qui

se passe dans le monde extérieur maisnontre aucun intérét réel. (...)

Alors que les représentations de I'homms&n s’accompagnent de sentiments

adéquats, celles du malade ne comporterg lgajuste nuance affective. Nous avons

453 Ce n'est qu’entre autres que Freud a fait savoir a Jung qu'Vdostiers mis a [la] (...)
disposition [d’Abraham] ce qu'il avait appris concernant la démence précoce (cf. S. Freud,
« Lettre 40F », du 27/08/1907, @orrespondance S. Freud — C. G. Jund, op. cit,, p. 132). C. G.
Jung n'ayant pas du tout apprécié le style du travail d’Abraham, remarque a Freucktjegposé

[lui] (...) est antipathique parce qu’il apportera ce que, sur [la] (...) suggestion [de Freud], [il a]
(...) fantasmé a haute voix, et [qu'il voulait] (...) élaborer (...) [lui — méme] quand ce serait devenu

mar» (cf. C. G. Jung, « Lettre 79J », du 11/03/190& amrespondance S. Freud — C. G .Jutd,

op. cit, p. 197). Al Jung accuse Abraham d'avoir présenté [dagiat [du] (...) travall
intellectuel [de Freud] ou du [sien} (cf. C. G. Jung, « Lettre 91J», du 07/05/1908, in
Correspondance S. Freud — C. G. Juhd, op. cit.,, pp. 214-215). C'est & quoi Freud lui remarque,
gue Abraham, contrairement & Jung, pris le chemin le plus direet(cf. S. Freud, « Lettre 87F »,

in Correspondance S. Freud — C. G. Juhd, op. cit., p. 211) pour parler de la démence précoce
d’'un point de vue véritablement freudien tandis que Jung lui-méme hésitait (ibid.) et que, de toute
facon, «dans cette question, ce sera le travail de détail (...) qui sera mértditad.).Sur la
question du « communisme intellectuel » cf. égaldreediscussion a la $@té psychologique du
Mercredi lors de la séance du 5 février 19083 premiers psychanalystes (minutes de la Société
psychanalytique de Vienne), t. | (1906 — 1908), op. cit., pp. 315 — 318.

454 K. Abraham, « Lettre 27A », du 30/04/1908, in Sigmund Freud, Karl Abraham, Correspondance
compléte (1907 — 1925)p. cit., p. 69.
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ramené tout transfert affectif a la sexit&l Nous arrivons da conclusion que la

démence précoce détruit la capacitétdmsfert sexuel, 'amour objectaf ».

Et Abraham rajoute que souvent le trouble n’intésse pas seulement les
sublimations sociales élaborées qui se donmnées lentement au cours de la vie, mais
aussi celles qui datent de la petite enfanbente, dégolt, sentiments moraux, pitié, etc.
Une investigation exacte montrerait I'extinctipartielle de ces sentiments dans tout cas
de démence précoce. Dans les cas gravesplile se percoit d’emblée. Les faits les
plus crus (...) montrent I'absence du dégdde. méme le comportement érotique sans
géne, I'exhibitionnisme font conclure a lgerte de tout sentiment de honte. Ces
comportements rappellent celdie I'enfant qui ne connait ni le dégolt devant les

excréments ni la honte de la nudité. (...)

Ce n'est que dans la petite enfance que nous trouvonsl witate Pour cette
période nous avons, avec Freud, parlé autib-érotisme », faute d’investissement
objectal et de sublimation. La particularipsychosexuelle de la démence précoce réside
en ce que le sujet malade retourne a l'agtotisme. Les symptébmes de la maladie sont
une forme d’activité sexuelle auto-érotidtfes.

Abraham considere quela constitution psychosexuellde la démence précoce
repose sur une inhibition du développerfignt. Néanmoins, selon lui,la constitution
psychosexuelle de la démence précoce a ucaractére inn&® ». Ainsi, contrairement
a I'opinion de Sigmund Freud, pour Karl Abean il n'y a pas de continuité entre les

névroses et les psychoses.

Pour soutenir cette idée, Allam souligne le fait quel@namnése nous apprend
souvent que les patients furent de tout ®rjzarres et réveurs et ne se lierent avec
personne. Bien avant le « début » de la migails ne parvenaiergas a transférer leur
libido et faisaient de leur imagination ldhamp de leurs aventures d’amour. Il ne doit
guere exister de cas ou il en soit autremerfaudt souligner aussi la propension marquée
de ces sujets a onanisme. Ces individus n{on) jamais dépassé réellement 'auto-

érotisme infantile. L’'amour objectal neest jamais pleinemerdéveloppé. Quand la

455 K. Abraham, Différences psychosexuelles entre hystérie etldmencia praecox1908), in
(Euvres complétes. |, op. cit., pp. 44 — 45.

% |bid., pp. 47-48.
*7bid., p. 50.
“%8 |bid.
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maladie devient manifeste, ils se tourneomplétement et a nouveau vers l'auto-

érotismé>® ».

Karl Abraham note également quéirhibition du développement psychosexuel ne
s’exprime pas seulement par un dépassemsnffisant de I'auto-érotisme, mais encore
par une persistance anoreades pulsions partiellé® », tout en précisant, quela
persistance anormale des pulsions partiellesstexégalement chez les névrosés. Eux
aussi souffrent d'une inhibdn de leur développement psychosexuel. Mais la tendance
auto-érotique est absente. Le trouble de la démence précoce est plus profond ; le sujet
qui n’a jamais pu se détacher du stadeples précoce du développement psychosexuel
est rejeté au stade auto-érotique au furaetnesure de la progression du processus

morbidg®? ».

Dans cet exposé Abraham souligne phénoméne clinique que Freud va
développer dans son contelo harcissisme secondg en écrivant que kauto-érotisme
de la démence précoce est (...) la source (...) du délire de grandeur. Normalement, deux
personnes qui ont transféré leur libideciproquement sont dans un rapport de
surestimation amoureuse (« surestimatiorxugdle » de Freud). Le malade mental
consacre a lui-méme, comnseul objet sexuel, toute la libido que 'homme normal
tourne vers I'entourage vivant ou inanimé. diestimation sexuellee concerne que lui.

Elle prend des proportions colossafmsisqu’il est pour lui-méme son univés».

Et Karl Abraham rajoute :

« C'est I'aspect général de la surestimaticexselle auto-érotique guje considére comme
source de la mégalomanie dans la démence précoce. La forme particuliere du délire me semble
déterminée par un souhait refolfi&», mais «les hallucinations concernent constamment le

complexé® ».

Ainsi «la barriere auto-érotique vis-a-gi du monde extérieur n’agit pas
seulement sur la face expressive du comtparent, mais aussi sur sa face perceptive.
Le malade se ferme aux perceptions senskes réelles. Son inconscient, par le
truchement des hallucinations, formedes perceptions conformes aux deésirs

inconscients. Le malade pousse ce barrage si avant qu’il arrive a un boycottage du

49 |bid.
%0 |pid., p. 51.
51 |bid.
%2 |bid., p. 49.
53 |bid.
84 |bid., p. 46.
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monde extérieur ; il ne produit plus pour lui et il n’en attend plus rien, il détient le

monopole des impressions sensorielles

Ce patient qui ne manifesteicun intérét pour lenonde extérieur, qui végéete replié
sur lui-méme, dont I'expression mimique éveille une impression d’obtusion totale, parait
atteint d’une détérioration tant intellectueltpr’affective. C’est léerme de démence qui
s'applique le mieux ict®®».

Alors Karl Abraham précise quela « démence » de la démence précoce (...) est
fondée sur le repli affectif. Les capacités intellectuelles sont conservées (...). C'est en
raison de sa retraite auto-étique que le patient n'est yg impressionné et ne réagit

plus, ou anormalement, au monde extérieur. (...)

La « démence » de la démence précoce est un phénomeéne auto-érotique. C’est un

état ol manque toute réporeffective au monde extériéff ».

Méme si Abraham reconnait queet état peut se résoudre & tout morffént et
que «la rémission peut étre lte qu’'on ne suspecte méme pas un déficit intelletue)
il N'essaye pas de s’interrag@ propos de de la logiqusur laguelle se fondent les

rémissions.

Il n'essaye pas de tirer lesrclusions du fait que méme sawec I'attachement
aux étres disparait I'attachemerpour I'activité, la professioff®», «les patients
[travaillent] (...) du matin au soir, infatigablement, sans tf&¥e si les «ravaux se font

(...) & la faveur d’'un compleXe ».

Pourtant s'il remarque quelersque I'entretien touche a leur complexe, le réaction
affective [des patients atteints dedémence précoce] peut étre trés violéffte et non
pas absente comme d’habitude, il n’en @@une conclusion quant aux perspectives

thérapeutiques.

C’est moi qui souligne. — J. G.
%5 bid., p. 49.
“%8 |bid., p. 50.
7 Ibid.
%8 |bid.
9 |bid., p. 46.
470 |bid.
41 Ibid.
472 |bid.
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Méme si Karl Abraham note quel’analyse des psychoses sur la base de la théorie
freudienne (...) est & ses déBiits et qu’elle pourra apporter la réponsau«probléme
du diagnostic différergél entre la démence précoce Ehystérie et la névrose
obsessionnelf€* » ; que « l'investigation psychanalytique Begenése des différentes
formes du délire parait abordalié » et que geut-étre méme cette méthode nous
aidera-t-elle a élucider les perturbationstellectuelles qui font partie du tableau
clinique de la démence précde», il considére que danstte affection on a a faire &
« I'absence de transféff » qui fait que la psychanalysenest pas une thérapeutique de

la démence précot® ».

Néanmoins Abraham conclut qud’kRypothése d’une cotitution anormale, dans
le sens de l'auto-érotisme, explique (...) gnande partie des manifestations morbides
de la démence précoce et rend supedldes nouvelles hypothéses concernant les

toxined”® », chéres a Carl Gustav Jung.

"3 bid., p. 51.
474 bid., p. 52
473 |bid., p. 52.
478 |bid.

“""|bid., p. 46.
78 |bid.

47 |bid., p. 51.
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2. LAUTISMEPARBLEULERLUI 8&EME.

C’est dans ce contexte que quekju®is plus tare- en été 1908° que Paul Eugen
Bleuler achéve son ouvrage princepsDementia praecox ou groupe des

schizophrénies ».

Dans le chapitre ci-présent nous allons donagarole a Bleuler afin de déployer
sa conception de l'autisme. Néanmoins,nous n’allons pas commenter ses énonceés,
afin de pouvoir par la suite mettre en relie$ facons dont Sigmund Freud et Jacques

Lacan répondent, chacun a leur maniere, au questionnement souleve.

81 %, qui, selon le commentaire qu’en fait Carl Gustav Jung &

Dans ce gros livre’
Sigmund Freud, contientde vilaines choses, destinées a troubler kgxeclaires de
notre conception de la dementia praet®é» Paul Eugen Bleuler définit I'autisme ainsi :

«Nous appelons autisme ce détachement de la réalité combiné a la prédominance relative

ou absolue de la vie intérieuf& ».
Selon sa description, dans certains cées patient peut (...) ignorer totalement le
monde extéried?* », mais, comme souligne Bleuler, ce n'est pas a cause d'un état

déficitaire. Il y s’agit d’un dsolement actif (...) du monde extéri€am.
En quoi cet isolement du mondgtérieur est-il actif ?

En reprenant la discussi avec Sigmund Freud et Carl Gustav Jung, dont nous
avons parlé précédemment, Bleuler considerelgsidnallucinations, qui, pour lui, font
partie des tendances primaif®s « sont projetées sur I'exti@ur exactement comme les
perceptions réelles et ne peuvent étreddiificiées de celles-ci sur le plan subjéttis.

Ainsi «les hallucinations forcent I'attention ou, pour exprimer la chose autrement, le

“80p_E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréi@s1), op. cit., p. 38.

81 C. G. Jung, « Lettre 272J » du 06/10/11CrrespondanceS. Freud — C. G. Jung, t. Il (1910-
1914), op. cit., p. 202.

82 |hid.

“83p_E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 112.
84 |bid., p. 73.

85 |bid.

8 |bid., p. 452.

87 |bid., p.164.
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processus pathologique ne consiste pasleseent en la pseudo-perception mais, en

méme temps, en la focalisation de I'attention sur ceff€-si

Ainsi, selon la conception de @&ller, pour leschizophrénes ka valeur de réalité
des hallucinations est généralement aussi geaqde celle des percigns réelles, voire
plus grande encore ; car la ou la réalité Bhallucination entrem en conflit, c’est
généralement cette derniére qui esnsidéré comme étant la réaffté».

Bleuler note que grace a ce procédéesqrit se crée de lintérieur son propre

monde, qui est prejé vers I'extériedf ».

Il considére que ta relation de réciprocité entréa vie intérieure et le monde
extérieur subit un@ltération trés particuliere et caraéristique de laschizophrénie. La
vie intérieure acquiert une ppéndérance pathologique (Autisrfié)».

Bleuler souligne que pour les malades, le monde atitisie est tout autant réalité
gue le monde réel, encore qoe soit parfois une autre serde réalité. Ills ne peuvent
souvent pas distinguer ces deux sortes de réalité, méme quand ils les différencie en
principe. (...)

La valeur de réalité du mondaitistique peut aussi étpus grande que celui de la
réalité effective ; les malades consideralurs leurs productions imaginaires comme le
réel, et la réalité comme un simulacres the croient plus autémoignages de leurs
propres sens. Schreber qualifie ses infinsie d’hommes baclés a six-quatre-deux ».
(...) Au degré extréme, la réal est transformépar des illusions et remplacée, pour une

part notable, par des hallucinatiorfétats crépusculaires).

(...) L'autisme (...) peut atteindre un degré si élevé que méme l'activité a perdu ses
rapports avec la réalité qui a été barré de pes et que les malades essaient tout aussi

peu qu’un réveur d'agir sur le monde r&8l».

Pourtant Bleuler souligne quelautisme ne peut étraitilisé en soi pour le
diagnostic, car il se voit notament dans les états crépusdiuda hystériques mais, sous
un certain rapport, domine aussi les idéaslirantes de la paralysie générale, par
exemple. Dans les cas non schizophréniques, ce symptéme a certes une autre allure, mais

il est difficile de décrire Ig différences. Les épileptiquet les malades organiques se

88 |bid., p. 162.
89 |bid., p. 167.
“Cpid., p. 111.
9 bid., p. 112.
92 |bid., pp. 115-116.
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replient simplement sur eux-mémes quanddisptent une attitudanalogue a I'attitude
autistique, tandis que les schizophrénes segulen opposition et esontradiction avec

la réalité. Chez les non-schizophrenesrderanchement du monde extérieur est aussi
beaucoup moins complet ; le cas échéant, ils ne se préoccupent certes pas activement de
la réalité, mais ils entrent aussitét en rapport avec elle quand, par exemple, on leur

adresse la parof&® ».

Par contre, selon sa descriptiories schizophrénes les plgsaves, qui ne cultivent
plus aucune relation, vivent dans un mondesen; ils se sont enfermés dans leur
chrysalide avec leurs souhaits, qu’ilsorsiderent comme exaucés, ou avec les
souffrances de leur persécution, et ils limitentontact avec le monde extérieur autant
qu'il est possiblé® ».

Néanmoins Bleuler précise qu'uan isolement complet et qpeanent vis-a-vis de la
réalité ne se voit éventuellement (...) qu'aaurs des degrés les plus intenses de la
stupeur. Dans les cas plus bénins, non sesigérte monde réel de monde autistique

coexistent, mais ils s'amalgament souvent &urautre de la fagn la plus illogiqué® ».

Ainsi, selon Paul Eugen Bleulerdans des cas moins prononces, la réalité a
seulement perdu plus ou moins d’importance sur le plan aftactsur le pan logique.
Les malades sont encore intplés dans le monde extérieamais ni I'évidence, ni la
logique n'ont d’influence sukeurs souhaits ni leur délifé® ». Et il rajoute que méme
la ou il ne surgit pas d’idées délirantes a proprement parler, 'autisme est décelable dans
l'incapacité des malades a compter avecadalité, dans leur mnque de résistance a
nimporte quelles lubies et pulsiofi5». Contrairement & Frduil considére que kien
des futurs schizophrénes sont (...) «dliegsi», en retrait, autistiques deés leur

jeuness&® ».

Pourtant Bleuler note quel’autisme ne peut nullemeétre toujours remarqué des
le premier coup d'ceeil. Le comportement dembreux patients ne présente rien de

particulier au premier abord ce n’est que lors d’'une obsation assez longue que l'on

93 |bid., p. 382.
494 bid., p. 112.
% |bid., p. 116.
“®bid., p. 112.
97 bid., p. 116.
% |bid., p. 436.
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voit a quel point ils cherchent toujours leurs propres voies, et combien peu ils se laissent

approcher par leur entourad® ».

Bien que le rapport de Bleuler a la psychanalyse soit fort ambgpuligne le réle
du transfert dans le diagnostic différentiel, en écrivant qliautisme affectif des
schizophrénes se reconnait aussi au fait pgemalades n’éprouvempas le besoin de

s’exprimer. Qui n’a rien a dire au ndécin n’est pas un simple nerveux.

D’'une facon générale, c’est souvent dans la relation avec le médecin que le
manque de rapport affectif seanifeste le miewsi 'on parle pendant plus d’une heure
de sa maladie avec un nerveux, une relatiaisqanelle avec lui doit en résulter, qu’elle
soit hostile ou amicale. Ce rapgare fera jamais défaut, mé& a I'égard d’'un patient de
méme sexe. Mais il n'est généralement gdasrapprochement avec les schizophrenes
(JungP® ».

Néanmoins, il rajoute que « méme des malades chroniques assez graves ont souvent
une relation tout a fait bonne avec leur antage dans les choses de la vie quotidienne
qui leur sont indifférentes ; ils (...) cherchent encore souvent des stimulations — mais les
choisissent ; ils gardent leurs complexes poux, etlen disent jamais mot et ne veulent

pas qu’on y touche de I'extérieur.

Ainsi l'indifférence des malades a I'égard de qui devrait étre de leur intérét le
plus proche et le plus grand devient-elleméhensible. Pour eux, ce sont d’autres
choses qui sont les plus importantés.

Selon Bleuler 4es schizophrénes tiennent moingnpbe de la réalité (...), leur
autisme les rend plus indépendants dans leurdees dans leur activité ; ils sont plus
enclins a mettre une idée a exécution que d’'ayai en sont empéchés par de bonnes et
mauvaises raisons, par esprit grégaire, paggestibilité vis-a-vis du mode de pensée de
la majorité et, d’'une facogénérale, par une capacitéatiaptation au milieu tel qu’il est

supérieurg® ».

49 |pid., p. 114.
0 bid., p. 408.
1 pid., p. 114.
%2 pid., p. 439.
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Paul Eugen Bleuler constate que chez ces patidntg ¢e qui est en contradiction
avec les complexes n’existe tout simplement pas pour leur pensée ni pour leur
sensibilité® ».

Il en tire encore une autragon de définir 'autisme :

« Le terme autisme dit pour I'essentiel, en positif, la méme chose que ce que P.Janet qualifie,
en négatif, de « perte du sens de la réalité ». (...) Le « sens de la réalité » ne fait pas totalement
défaut au schizophréne, il échoue seulement pour les choses qui se sont précisément mises en

opposition avec ses compleXés».
Avant d’étudier la maniere avec laqueBéeuler conceptualise le mécanisme par
lequel «les choses de la réalit¢ se mettent @n opposition avec [les] (...) complexes

essayons de voir ce que Pierraeleentend exactement pardsens de la réalité. »

Dans son ouvrage de 19Q%s obsessions et la psychasthéRieJanet et F.
Raymond écrivent que patla fonction du réel [ilsrésument] (...) 'ensemble des
fonctions psychologiques qui jouent lelerfprincipal dans I'adaptation exacte de
lindividu a la réalité donnéeet présente : la volonté,dttention, la croyance a ce qui
existe actuellement, les sentiments agréablespénibles, bien en rapport avec cette
réalité. Les opérations psychologiques sont,effiet, d’autant plus aisées, demandent
d’autant moins d’énergie nerveuse qu’ellestsalus éloignées da réalité présent&” ».

Ainsi, pour Pierre Janet, les fonctions du réel sont les 4onctions les plus
élevées, qui permettent I'adagtibn psychologique de I'étre a son milieu physique et
surtout & son milieu socigf ». Selon sa conception c’estur grand abaissement
psychologique qui empéche les sije’arriver au sentiment du ré&8 » et par
conséquent - ce sont les patients,imti$ede la « psychasthénie », quprésentent une

insuffisance nettement spécialisée & ces mémes foriltions

%3 |bid., p. 113.

04 |bid., p. 112.

5P, Janet, F. Raymonbes obsessions et la psychasthénie (fragments des lecons

cliniques du mardi sur les états neurasthéniques, les aboulies, les sentiments d’incomplétude, les
agitations et les angoisses diffuses, les algies, lesgtdbs délires du contact, les tics, les manies
mentales, les folies du doute, les idées obsédantes, les impulsions, leur pathogénie et leur
traitement) tome Il, éd. Félix Alcan, Paris, 1903, pp. X-XI.

% |bid., p. VIIL.

%7 bid., p. 298.
% |pid., p. VIII.
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Comme nous pouvons le constater, la théboisale Bleuler est nettement plus fine
gue celle de Janet et, est férden partie sur ce que noupepns aujourd’hui la logique

signifiante.

Alors, comment Bleuler arrive-t-il &ette conception aussi paradoxale pour
I'époque, selon laquelle, dans la schizophrénie, ce ne sont non pas les complexes qui se

mettent en contradiction avec « la réalité », mais l'inverse ?

Paul Eugen Bleuler considére que lgraupe [des schizophrénies] est caractérisé
par une altération de pensée, du sentimermtest relations avec le monde extérieur d’'un
type spécifique (...) qu’on nencontre nulle part ailleurs® ». Selon lui, on peut y
repérer «n certain nombre de phénoménes relativement élémentaifes, notamment
— «des troubles des associatiGhs». Dans ces cas les associations empruntent
beaucoup plus aisément de nouvelles vogs(...) ne suivent plus le chemin (...)
logique’®? ».

Bleuler souligne qu’il considere le trouble des associations comme primaire,
pour autant quil s'agit d’'une diminun ou d'un nivellement des affinité%»
associatives. Pour lui, c'estla tendance a linterruptiondes associations et au
rattachement d’associations insolites [puest (...) primaire : mais le choix des
associations qui sont concrétement perturbées est généralement déterminé

secondairement par les complexes chargés d'affest

Selon la conception de Bleuler, levealis symptémes de la schizophrénisont
avant tout secondaires, en tant qumnséquence directe du relachement des
associations : l'utilisation, pour penser, dg@mples fragments conceptuels, avec ses
résultats inexacts, les déplacements, les symbolisations, les condensations, la

dissociation de la pens&g ».

Cependant Bleuler précise qudung attire (...) I'attention sur le fait que, méme

chez les sujets sains, des voies insolitesoguas sont empruntées en état de distraction

9 p_ E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), éds. E.P.E.L. et G.R.E.C.,
Paris et Clichy, 1993, p. 45.
C’est moi qui souligne. — J. G.
*1%pid., p. 447.
1 |bid.
2 pjd.
13 |pid.
*14|bid., p. 451.
*1 bid., p. 450.
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ou au cours de la pensée inconsciente. Maiss aucun de ces cas cela ne va cependant
aussi loin que dans la schizophrénie (dans l'#spormal, seul le réve présente
vraisemblablement une analogie suffisafife). Pourtant, selon Bleulerdes réves dont
l'interprétation peut étre donné sans difficulté par leigat, ou d’autres qui expriment
directement des souhaits, malgré le refoulendenteux-ci, et sont racontés avec naturel
puissent étre utilisés commegument diagnostique différentiel en faveur de la démence

précocé’’ ».

Alors, «si la logique est pathologuement affaiblie, I'effet des affects empiéte (...)
sur des associations de détail clairesf@ttement motivées. [Ainsi] on tient ce qu'on

souhaite et ce qu’on aint pour une réalit&® ».

Et il ajoute que dans I'hystéraussi on peut constateure influence exagérée des
affects sur les associations. Mais comme la désintégration primaire de celles-ci y fait
défaut, les complexes y sont beaucoup plitement séparés I'un de l'autre et de la
réalité>™® ».

Par contre, selon la conception déployée dangexte, chez les schizophrénes les
« associations dont la charge affective est désagréasbig réprimées (...); ce qui
contredit I'affect est éliminé par clivage.dh résulte derechef desreurs de logique qui
ont pour conséquences, entre autres, léesddélirantes, et surtout ceci entraine un
émiettement de I'espritsuivant les complexes chargésftect. La réalité désagréable
au patient est clivée de la conscience, dans l'autisme, ou transformée, dans les diverses

formes de délirg® ».

Ainsi «comme tout ce qui contrarie I'affeetst plus fortement réprimé (...) et
comme ce qui lui correspond est favorisé de fagon tout aussi anormale, on aboutit en fin
de compte a ce que ce qui contredit une ideegde d'affect ne puisse méme plus étre
pensé : le schizophréne ambitieux ne réve plus que de ses souhaits ; les obstacles a leur
réalisation n’existent pas pour lui. Ainsiles complexes d'idées plus par un affect
commun que par un enchainement logique semlement se forment, mais méme se

consolident. Du fait qu’elles neont plus utilisées, les ies associatives conduisant d’'un

1% |bid., p. 447.
17 |bid., p. 410.
18 |bid., p. 457.
*9bid., p. 460.
C’est moi qui souligne. — J. G.
520 bid., pp. 452-453.
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tel complexe a dautres idées deviennembins accessibles, comparativement aux
associations adéquates au complexe, c'est@-due le complexe chargé daffect se
démarque de plus en plus et acquiert despn plus d’autonomie (scission de fonctions
psychiquesy! ».

Paul Eugen Bleuler remarque également ureaeffet de la « scission de fonctions
psychigues » dans la schizophrénie. Si habdémednt les processus associatifs entrainent
non seulement les associations affiliéesmux affects, ou éventilement aux complexes
affectifs en jetf? », il présente égalementette tendance négative’gst I'inhibition de

tous les mécanismes psychiques non affifiés

Autrement dit, de sujet saif?* » se trouve dans I'incapacit&enser différentes
choses a la fois. Or si les associationstsmterrompues, de fagon primaire par le
trouble originaire des associations et dgda secondaire par les limites du complexe, ce
n’est plus seulement l'influence associativeaswaassi I'influence inhibitrice des diverses
idées les unes sur les autres qui est diminuée, voire complétement réprimée. Ainsi (...)
plusieurs complexes puissent fonctionnenwdianément dans le méme psychiémet
(...) des idées inconciliables paent se dérouler cote & cBfe». Ainsi, comme souligne
Bleuler, «ce n’est que chez nos malades que I’homogénéité de la pensée fait défaut et
gue les représentations les plus contramliets peuvent existecbte a cdte sans
s'influencer, sans se fondre en un tableau conmifiun Ceci explique pourquoi chez
certains patients ke cours de pensée autistique et le cours de pensée réaliste peuvent se

dérouler simultanémerttf ».

Dans ce texte Bleuler fait une remarque fort intéressante concernant le réle de
« l'idée directrice » a laquelle il n'attribue pas toute I'attention qu’elle mérite, mais qui, a
notre avis, sera reprise, 1@taillée et dévelome par Lacan. Pour Bleuler, c’est, donc,
« l'insuffisance d’élaboration de I'idée dickice et le défaut d’'une visée homog&he

qui fait que I'on trouve «ans les associations schizophréniques, outre les associations

21 bid., p. 458.
52 |bid.
52 |bid.
524 |bid.

25 || est étonnant qu’en parlant de son concept deldphrase Lacan ne mentionne pas ni ces
lignes de C. G. Bleuler, ni les élaborations de C. G. Jung que nous avons évoqué précédemment.

% |bid., p. 458.
2" |pid., p. 409.
28 |bid., p. 459.
2 |bid.
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normales, des liaisons en mauvaise placest(...) 'une des raiserpour lesquelles les
pensées empruntent (...) des voies accessatgsminsi] des associations tout a fait
étrangéres peuvent surgir dans un cours d'id&es Ainsi peuvent se former les

divers types d’amalgame d’idées differentemmalgame qui va parfois si loin que,
souvent, méme les complexes chargés d’affect confluent ou se mélent les uns aux autres,

par bribes, bien qu'ils aient une plus grande autonomie que chez le sufét sain

Et méme si pour lui, yn trouble schizophrénique dassociations patent suffit a
lui seul au diagnostfE®», Bleuler souligne que les troubles du langage de la

schizophrénie ne pourraient étre différenciés de ceux di’réve

Sa conception de la schizophrénie sade donc sur la thése selon laquelié «
existe dans tous les cas [de la schizoplénne scission plus ou moins nette des
fonctions psychiques ; si la maladie est fria@, la personnalité pe son unité ; c’est
tantdt I'un et tantdt l'autredes complexes qui représente la personne : l'influence
réciproque des divers complexesaspirations est insuffisantai tout a fait absente ; les
complexes psychiques ne confluent plus, comme chez le sujet sain, en un conglomérat
d’aspirations ayant une résultante homogéne, mais un complexe domine temporairement
la personnalité, tandis que d’aes groupes de représentations sont écartés par clivage
et totalement ou partiellement inopératifs>. Et il précise qudes représentations

écartées peuvent étre celles puiviennent du monde extérieur.

Bleuler considére que ce sont lesouhaits et [les] craint€s® » qui «forment le
contenu de la pensée autistigtfes. Et il souligne que de méme que le sentiment
autistiqgue est détourné de la réalité, la pensée autistigges propres lois : I'autisme
use certes des rapports logiques ordinaires, tgme cela lui convient ; mais il n'est

absolument pas lié par eux. litesrigé par des besoins affecfité».

Malheureusement, méme si Bleuler remarque qui délire de grandeur pur dans

un domaine aisément contrblable (puissarmmaour, richesse) est en général signe d’'un

%30 |pid.

3 bid., p. 460.
32 |bid., p. 381.
>33 |bid., p. 209.
3 bid., p. 45.
> pid., p. 116.
3 |pid.

7 |bid., p. 117.

105

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



isolement assez importamar rapport & I'environnemeft® », il n'en tire pas les

conclusions qui s'imposent.

Méme si dans ce texte Paul Eugen Bleuler écrit qlautisme est a peu pres la
méme chose que ce gaeeud appelle autoérotism® », il remarque que e n’est que
dans le domaine sexuel qu’il est possidiexaucer dans une certaine mesure ses
souhaits d’'une facgon autistique ; pour le adé, sa bien-aimé imaginaire est plus qu’une
maitresse réelle, c’est pourquoi la relation sexuelle normaleredativement si peu
recherchée, et c’est pourquonttivité sexuelle des malades, méme peu avancés dans
leur évolution pathologiquese cantonne presque excltesnent dans le domaine de

I'assouvissement onanisté ».

Bleuler en déduit que rous devons donc concevoir la masturbation comme un
symptdbme et non comme une cause de ladiea pour autant q&lle aurait un rapport
avec elle. A vrai dire, la premiére chose qui entre en ligne de compte, c’est qu'étant
donné le manque de pudeur la masturbatiastamte parvient beawtp plus rapidement
a la connaissance de I'observateur qu’il n’est habituel. Mais, en second lieu, la chute des
inhibitions favorise directemérfonanisme, et surtout c'ed'autisme qui contraint les

malades a I'autosatisfacticft ».

Autrement dit, I'autoérotisme freudien lkdutisme bleulérien ne sont pas du tout
« & peu prés la méme cho®¥e» comme I'énonce Paul Eugen Bleuler dans son texte

Dementia praecox ou groupe des schizophrénies

Non seulement I'autoérotisme est entenduBlauler dans un ss trés restreint®
et considéré par lui comme n’étant qu’ une conséquence de l'autisme ; mais aussi parce
gue, selon la conception de Freudlabido [qui] se retire de I'objetréel pour se jeter

sur la représentation fantasmatique remplagat.) d’apres le sendes mots (...), (...)

>3 |bid., p. 421.
> pid., p. 112.
*0pid., p. 437.
41 |bid.

2 |bid., p. 112.

>3 Cf. le désaccord de Bleuler avec I'usageconcept freudien de I'autoérotisme Mais comme la

libido et I'érotisme sont pour cet auteur des concepts beaucoup plus larges que pour d'autres
écoles, ce terme ne peut guére étre utiliséacis donner lieu a des nombreuses méprsgs E.
Bleuler,Dementia praecox ou groupe des schizophré(ii@sl), op. cit., p.112).
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n'est pas auto-érotique audsingtemps qu’elle a un objegue ce soit un objet réel ou
fantasmatiqu&' ».

Ainsi on peut dire qu’«ine tendance a placer sa propre fantaisie au-dessus de la
réalité et & se retrancher de celle-ci (autisiig» ne correspond pas a la définition

freudienne de 'auto-érotisme.

%43, Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07 Qorrespondance S. Freud — C. G. Juhg, op. cit.,
p.95.
*5p. E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 55.
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3.LALIBIDO ETLA CONSTRUCTIONDELA REALITEDANSLA
PSYCHOSE.

a. L'EVOLUTIONDELA LIBIDO, LESFIXATIONSET LA REGRESSION
CONTRELA FOCALISATIONDEL’'ATTENTION SURESCOMPLEXES
CHARGESD'AFFECT.

Si comme nous l'avons vu, la premiére t@atde Freud a la conceptualisation de
l'autisme par Bleuler, était fort laconiqif& la problématique soulevée lincite & la
rédaction de plusieurs ouvragessentiels ou il commente danception bleulérienne, en

mettant I'accent differemment a chaque fois.

Ainsi Freud éclaire la complexité de laegtion, tout en témoignant de son effort
pour affiner ses élaborations, en y intégrant, au fur mesure, des aspects cliniques

nouveaux.

Le fait que Sigmund Freud distribuées tirées a part des « Remarques
psychanalytiques sur l'anbbiographie d'un cas de paranoia» ainsi que des
« Formulations sur les deux principes dours des événements psychiques » aux
participants du Troisiéme Congrés de psychanalyse a Wé{mai Paul Eugen Bleuler
expose sa « Théorie de lautisme », témoigieesa sensibilité da politique de la
psychanalys¥® et de I'importance qu'il accorde k& nécessité de contrecarrer les

élaborations bleulériennes.

Si dans son commentaire de lI'exposé Skdger « La psychologie de I'enfant
unique et de I'enfant favori » a la soiréeldeSociété psychanalytique de Vienne du 12
octobre 1910 Sigmund Freud exprime l'idée, qurx séjour prolongé au stade
transitoire du narcissisme prégose nettement a (...) la démence (I' « autisme » de

BleulerP*® », dans son commentaire du cas Schreber ol il tente de résoudre les énigmes

%46 « Bleuler est grandiose pour mal comprendre » (cf. S. Freud, « Lettre 273F » du 12/10/11, in
CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung, t. Il, op. cit., p. 204.

473, Freud, « Lettre 59F », du 10/09/1911Cimrrespondance Sigmund Freud - Ludvig Binsvanger
(1908 — 1938)éd. Calman — Léyyaris, 1995, p. 140.

%48 Ses collaborateurs les plus proches, comme en témoigne Karl Abraham dans son courrier du 14
mai 1911, ayant lu ces épreuves déja au printemps 1911 (cf. Karl Abraham, « Lettre 111A », du
14/05/1911, in Correspondance compléte Sigmund Freud — Karl Abraham (1907 + 4825)
Gallimard, Paris, 2006, p. 180).

% 3. Freud, « Commentaire de I'exposé de Sadger « La psychologie de I'enfant unique et de
I'enfant favori » » a la soirée de la Société psychanalytique de Vienne du 12 octobre 19K, in
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de la psychose grace a la théorie de laldipil n’emploie plus le terme bleulérien de
l'autisme Méme quand il écrit que lattention du malad®® » était accaparée pailes
sensations morbidé¥ » «a tel point (...) qu'il restait assis des heures entiéres

complétement rigide et immobilaaccessible & toute autre impression’ ».

Freud qualifie cet état destupeur hallucinatoirg® ». Néanmoins, il choisit de ne
pas mettre I'accent ni sur le fait que pendess épisodes Schreber avait la conviction
d'étre «en rapport direct avec Di€t », ni qu'il était persuadé quela fin du monde
(...) découlait de son alliance (...) indissoluble avec Bfew

Il préfére souligner que Schreber avalidée délirante de « la fin du mondé®% »
do au «détachement général de la libf6» du « monde extérieur », sans développer
jusqu’au bout sa remarque quédnonde doive prendre fparce que le moi du malade
attire a soi tous les rayons et — plus tardslde la période de reconstruction — la crainte
anxieuse qu’'éprouve Schreber a 'idée quewDpourrait relacher la liaison établie avec
lui & I'aide des rayons® ».

Néanmoins Freud note quee malade pourrait donner dészons aux psychiatres
car, malgré son délire, lui du moins dafce de ne pas confondre le monde de
linconscient aec le monde de la réalf® ». Ceci malgré le fait que, comme nous
'avons vu précédemment, c’était justemdmtcas Schreber qu’évoquait Paul Eugen
Bleuler pour illustrer le fait clinique quepour les malades [atteints de la démence
précoce], le monde autistique est tout autaalité que le monde réel, encore que ce soit
parfois une autre sorte de réafitd » et que ainsi its ne peuvent souvent pas distinguer
ces deux sortes de réalité, méme quand ildifé&rencient en principe. (...) La valeur de
réalité du monde autistique peut aussi étre gtende que celui de leéalité effective ;

premiers psychanalystes (minutes de la Société psychanalytique de Vidhii#910 — 1911), op.
cit., p.27.

0 3. Freud, Remarques psychanalytiques sur I'autobiographie d’'un cas de paranoia (Dementia
paranoides)in Cinq psychanalysegd. PUF Paris, 1954, p. 266.
1 pid.
C’est moi qui souligne. — J. G.
2 |pid.
53 |bid.
>4 bid., p. 267.
% |bid., p. 313.
¢ |bid., p. 317.
7 |bid.
*8pid., p. 321.
*9bid., p. 292.
*0p E. Bleulerbementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 162.
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les malades considerent alors leurs productionaginaires comme le réel, et la réalité
comme un simulacre (...). (...) Au degré exg¢ la réalité est transformée par des
illusions et remplacée, pour une part notable, parties.

Bien que dans ce texte, ggiund Freud remarque queJung, avec une
extraordinaire acuité analytique, a reconnu, dans les « délires » et dans les stéréotypies
motrices de ces malades, les résidusidesstissements objectadiautrefois auxquels
ils se cramponnent convulsiven®f, il « considére comme infiniment plus probable
d’expliquer la relation modifiée du paranoiagaeec le monde extérieur uniquement ou

principalement pata perte de I'intérét libidinal °®® ».

Selon la conception qu'déploie dans ce texte,l&cmalade a retiré aux personnes
de son entourage et au monde extérieur en général tout investissement libidinal orienté
Vers eux jusque-la ; aussi tout lui est-ivdau indifférent et comme sans relation avec
lui-méme ; c’est pourquoi il lui faut s’exglier I'univers, au moyen d’une rationalisation
secondaire, comme étant « mirégubaclé a la six-quatre-dew. La fin du monde est la
projection de cette catastrophe interne, car I'univers subjectif du malade a pris fin depuis

qu'il lui a retiré son amout™® ».

Alors, comment arrive-t-on a cetteperte de l'intérét bidinal pour le monde

extérieur»?

Dans ce texte, Freud rectifie sa conceptio’al@o-érotisme en soulignant que
« des investigations récentest @ttiré notre attention suun stade par lequel passe la
libido au cours de son évolution de l'autoésme a I'amour objdal. On I'a appelé
stade du narcissisme (...). Ce stade consisteeen: I'individu en voie de développement
rassemble en une unité ses instincts sexgel, jusque la, agissaient sur un mode
autoérotique, afin de conquérir un objet d'anm, et il se prend d’abord lui-méme, il
prend son propre corps, pour I'objet d’amoavant de passer au choix objectal d’'une
autre personne. Peut-étre ce stade intermédiaire entre I'autoérotisme et 'amour objectal

est-il inévitable au cours de tout développement normal, mais il semble que certaines

*1 |bid., pp. 115-116.

62 5. Freud, Remarques psychanalytiques sur l'autobiographie d’'un cas de paranoia (Dementia
paranoides)1911), op. cit.,p. 319.

C’est moi qui souligne. — J. G.
%3 |bid., p. 318.
%4 |bid., p. 314.
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personnes s’y arrétent d’'une facon insolitemanoiongée, et que bien des traits de cette

phase persistent chez ces personnes auxsstdtigieures de leur développentént.

Et il poursuit en disant que dans seBrgis essais sur la théorie de la sexualité [il
a] (...) exprimé I'opinion que chacun deades que la psychosexualité parcourt dans son
évolution implique une possibilité de fikan et, par 1a, fournit les bases d’'une
prédisposition ultérieure a telle ou telle phpnévrose. Les personnes qui ne se sont pas
entierement libérées du stade du narcissismepg@r.puite (...) y ont une fixation capable
d’agir & titre de prédisposition pathogéti&». Ainsi «comme nous le voyons (...) [chez]
les paranoiaques (...), (...) le poifaible de leur évolutiomoit se trouver quelque part
aux stades de l'autoérotisme, du narcisgsmt de I'homosexualité et que leur
prédisposition pathogene (...) réside en erdroit. Aux déments précoces de Kraepelin

(schizophrénie de Bleuler), il conviemitrd’attribuer une prédisposition analogifé ».

Freud rajoute que @u point de vue de la théorie telibido, on peut (...) séparer
[la paranoia] de la démence précoce pane autre localisatio de la fixation
prédisposante et par un autre mécaresrdu retour du refoulé (formation des
symptomes), bien que refoulement proprement dit présente dans les deux cas un
méme caractere essentiel et spécial : le déeanent de la libido du monde extérieur et

sa régression vers le mof® ».

Dans cet ouvrage, Sigmund Freud esauiégalement quelques prémices de sa
deuxiéme topique (ou il fait dépendre whoi le rapport a « la réalité), en écrivant qu’
« on ne saurait davantage nier que des ttesbde la libido puissent réagir sur les
investissements du moi, qu'on ne sauraérra possibilité inverse, c. a d. qukes
modifications anormales du moi puissent amener des troubles secondaires ou induits

dans les processus libidinauX® ».

Freud précise queeomme I'a montré Abraham de fagon tres convaincante [dans
son essai sur « Les différences psychosexuelles de I'hystdadatiémence précoce »]
le fait que la libido selétourne trés nettement du morek@erieur constitue un caractere

particulierement net de lalémence précoce. De ce caractere, nous inférons que le

% |bid., p. 306.
*%¢ Ibid., p. 307.
7 |bid., pp. 307-308.
% |pid., p. 319.
C’est moi qui souligne. — J. G.
% |pid., p. 318.
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refoulement s’est effectué par détacketn de la libido. La phase d'agitation
hallucinatoire nous apparait ici encore comui&notant un combat entre le refoulement

et une tentative de guérison qui cherche a ramener la libido vers ses objets. (...) Mais
cette tentative de guérison, giés observateurs prennent pdarmaladie de-méme, ne

se sert pas, comme le fait la paranoia, de la projection, mais du mécanisme
hallucinatoire (...). L’évolution terminale da démence précoce (...) est, en général,
moins favorable que celle da paranoia, la victoire ngeste pas, comme dans cette

derniére affection, a la remstruction, mais au refouleméfft.

Freud souligne quejans le cas de la démence précocela«régression ne se
contente pas d'atteindre le atle du narcissisme (qui se manifeste par le délire des
grandeurs), elle va jusqu’a I'abandon cortgi de 'amour objectal et au retour a

I'autoérotisme infantile °* ».

Et il conclut son raisonnement padée que dans la démence précoda fixation
prédisposante doit (...) étre situé quelque part au début de I'évolution primitive qui va de

l'autoérotisme & I'amour objectaf? ».

Ainsi dans ses « Remarques psychaiglgs sur l'autobiographie d’'un cas de
paranoia », Sigmund Freud démontre a goét le concept bleulérien dautisme est
incompatible avec sa conception psychanalytdgs psychoses telle qu’elle est concue a
cette épogue la - une bonne douzaine d’années @veonceptualisation de la perte de la
réalité dans la névrose et dans la psych8segour Bleuler le caschreber illustre la
situation ou c’est « le monde intérieur » guédomine sur « le monde extérieur », Freud

considére tout au contraire que c’e$uxivers subjectif du malde [qui] a pris fir?"® ».

Pour résumer, on peut dire que si selon la théorikadgsme élaborée par Paul
Eugen Bleuler, c’est I'illusion queles souhaits [sont] (...) exaucé$» par le biais des
hallucinations quiretranchent’™ le schizophréne du « monde extérieur », pour la
conception de Freud, telle qlie est déployée dans ceuvrage, les hallucinations
constituent une tentative denmier une relation avec « léafité . Elles onstituent une

tentative d’auto-guérison guieste vouée a l'échec, le tdéhement de la libido du

" pid., pp. 319-320.
C’est moi qui souligne. — J. G.
> |bid., p. 320.
2 |bid., p. 320.
>3 pid., p. 314.
74P, E. BleulerPementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 112.
" |bid., p. 55.
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b. LE REVEL'AUTISMEET LE PRINCIPEDEPLAISIR.

Si dans son texte sur le cas Scerelsigmund Freud tente de traitela«paranoia
d’aprés I'exemple , qui nous est bien mieux connu, du’&veen comparant le travail
du réve avec le travail particulierement intense [de] (...) I'élaboration du défite»,
mais sans en tirer toutes les conclusions, il poursuit cettee tdahs son article
« Formulations sur les deux principes dwis des événements psychiques », qui date
egalement de 1911 et ou le réve est pris pour paradigme, enaté@ag angle de vue

pour parler de la problématique sextte par le concept bleulérienl@ditisme

Si pour Paul Eugen Bleuler, comme nous avons pu le constater dans les chapitres
précédents, te terme autisme dit pour I'essentiel, en positif, la méme chose que ce que
P. Janet qualifie, en négatif, de « perte du sens de la réalfté>»Sigmund Freud dans
son article « Formulations sur les deux principes du cours des événements psychiques »
souligne que ®ierre Janet (...Jparle] d'une perte « de léonction du réel ¥° comme
d’'un caractére propre aux névrose¥’ en tant que tels (en signant par le terme de

« Névrosés » tant ceux que nous appelaopurd’hui «les névrosés » que «les

578 3. Freud, « Remarques psychanalytiques sur I'autobiographie d’'un cas de pddanuéatia
paranoide$ », in Cing psychanalysesp. cit., p. 287.

"7 Ibid.

>’8p_E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit.,p. 112.

"9 Dans son texte les « Formulations sur les deux principes du cours des événements psychiques »
Sigmund Freud reprend le concept de Pierre Jarfenction du réetel quel, contrairement a Paul

Eugen Bleuler qui le transforme parte du sens de la réali{éf. P. E. Bleuler, « Dementia praecox

oder gruppe der schizophrenien » (1911), édition « Diskord », 1988, Tubingen, p. 52).

80 5. Freud, Formulations sur les deux principes du cours des événements psydggligsin
Résultats, idées, probléemeds | (1890 — 1920), édPUF, Paris, 1984, p. 135. Cf. a ce sujet les
remarques de C. G. Jung dans sa « Psychologie de la démence précoce » de 1907 dont nous avons
parlé dans les précédents chapitres de notre thdse personne qui est complétement capturée par

les complexes va mourir pour I'emuirage. Ce que Janet appelle « fonction du réel » normale doit
s'arréter la. Celui qui a un complexe tres fort, ione a penser dans le complexe, il réve avec les
yeux ouverts et ne s’adapte plus psychologiquement a I'entourage. Ce que dit Janet concernant la
fonction du réel chez des hystériques est, d’'une certaine fagon, aussi valable pour la dementia
praecox : « Le malade construit dans son imaginaire des petites histoires trés cohérentes et trés
logiques : c’est quand il s'agit de la réalité qu'il n'est plus capable de faire attention ni de
comprendrg( Les obsessions I, p. 433)]» (C. G. JundDe la psychologie de la démence précoce ;

un essai1907), op. cit., p. 109).
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psychotiques »), en citant comme exemplke @lus extréme de cette facon de se

détourner de la réalité (...) certains cas de psychose hallucinatbise

Ainsi, dans son article « Formulations sur les deux principes du cours des
événements psychiques sgsigmund Freud souligne que I «altération (...) des
relations avec le monde extérieur d’'un type spécifique (...) qu'on ne rencontre nulle
part ailleurs®® » n'est pas du tout le trait pathogromonique de la schizophrénie,
mais que, tout au contraire, de détournement de la réalit€®» est une des
« conditions fondamentales de la névré&b» dii au «processus de refoulement dans
la genése de la névro¥8» en tant que telle. Et il rajoute qu’ «en vérité chaque
névrosé agit de méme a I'égardutli petit fragment de la réalit¥® ». Ainsi «toute
névrose a pour conséquence, et donc vraitastdment pour fin, d’expulser le malade
hors de la vie réelle, de le rendre étranger a la réafits.

Et il rajoute qu'a ses yeux ce n'est pas une re@dtion mais seulement un
développement du schéma en question gegigér, pour le systeme vivant selon le
principe de plaisir, des dispositifs au moyen desqulelsévrosé] (...peut se soustraire
aux excitations de la réalit€es dispositifs ne sont quederrélatif du « refoulement »
qui traite les excitations internes déplaisantes comme si elles étaient externes, c'est-a-

dire les rapporte au monde extérigifr».

Freud précise que le névrosé se détourne de la réalité, parce qu’il la trouve
intolérable, dans s#otalité ou en partig®® ».

Autrement dit - si selon la théorie dlautisme, élaboré par Paul Eugen Bleuler,
c’est lillusion que des souhaits [sont] (...) exauc&S» par le biais des hallucinations
qui « retranché™ » le schizophréne d monde extérieur »dans cet article Freud

avance l'idée que « l'activité psychiquerséire des opérations gyeuvent susciter du

581 (h;
Ibid.
82p_E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréi@s1), op. cit., p. 45.

83 3. Freud, Formulations sur les deux principes du cours des événements psydggligsin
Résultats, idées, problemesl (1890 — 1920), édPUF, Paris, 1984, p. 135.

%84 bid.
%83 |hid.
%% |bid.
C’est moi qui souligne. — J. G.
87 |bid.
*88 |pid., p. 137.
8 |bid., p. 135.
*0p E. BleulerPementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 112.
9 |bid., p. 55.
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déplaisir®? », la tendance maitresse a laquelleissisht les processus psychiques étant
« principe de plaisir — déplaisir (ou pé briévement, principe de plaisit ».

Dans sa conférence a la soirée de lai&dé psychanalytiquele Vienne du 26
octobre 1910 sur les « Deux principes du fonctionnement psychique » ou Freud esquisse
I'essentiel des théses exposés dans legrations sur les deyxrincipes du cours des
événements psychiques », il est encpigs explicite, en notant quesk on examine
I'attitude envers la réalité quest inhérente a la vie psyduie de I'individu et gu’on part
des processus inconscients, que nous tepouns primaires, on trouve comme tendance
dominant tous ces processus inanests le principe de plaisit’ ». Et il rajoute que
« nous avons une série de preuves indireétayant la probabilité que I'action qui
élimine le déplaisir est hallucing® ».

Freud considére que l'€tat du sommeil peut fournir 'image méme de la vie
psychique avant la reconnaissance de lditéaparce qu’il présuppose le déni délibéré

de celle-ci (désir de dormit§® ».

Dans la partie théorique de « L'integpation du réve » il avance l'idée quéétat
de repos psychique a été troublé initialement par les exigences impérieuses des besoins
intérieurs. Dans ce cas ce qui était per(ssiré) était simplement posé de fagon
hallucinatoire, comme il arrive aujourd’hui encore chaque nuie@wos pensées de

réve?’ ».

Autrement dit, si en 1898, dans son ésur « La sexualité dans I'étiologie des
névroses », Freud notait qude«réve appartient (...) a la méme série de formations
psychopathologiques que I'idéize hystérique, I'obsessi et I'idée délirante® », si en
1907, dans « Le délire et les réwlams la « Gradiva » de W.Jensehécrivait que de

réve et le délire procedent de la méme soutaagefoulé [et que] le réve est (...) le délire

923, FreudFormulations sur les deux principes du cours des événements psydigligs op.
cit., p. 136.

%3 |bid.

%943, Freud, Conférence & la soirée de la Société psychanalytique de Vienne du 26 octobre 1910 sur
les « Deux principes du fonctionnement psychique es premiers psychanalystes (minutes de la
Société psychanalytique de Viennéll (1910 — 1911), op. cit., p. 40.

*%bid., p. 46.

9 5. FreudFormulations sur les deux principes du cours des événements psydigligs op.
cit., p. 136.

> bid.

%% 3. FreudLa sexualité dans I'étiologie des névroses (1898Résultats, idées, problémes|
(1890 — 1920), op. cit., p. 93).
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physiologique de I'homme nornidl », dans ses « Formulations sur les deux principes du
cours des événements psychiques » il utilisde thése pour en extraire I'essence et
démontrer quée concept bleulérien dd’autisme n’est que I'expression dyorincipe du

plaisir - d'un phénoméne inhérent au psychisme en tant que tel
Mais qu’entend exactement Freud, en 1911]gparincipe de plaisif?

Selon sa conception,an peut (...) imaginer que le nouveau-né ressent un besoin
comme une géne et qu’'une tentative eabard faite d’hallucine I'objet qui donne du
plaisir®®® » en satisfaisant le besoin. Somai-plaisir ne peut rien faire d’autre que

désirer, travailler & gagner du plaisir et éviter le déplai&tr.
Et Freud poursuit son raisonnement :

« Le fait que la pure hallucination ne satisfait pas le besoin méne au remplacement de ce
principe de plaisir par un autre principe, dont nous savons qu'il gouverne nos instances
consciente¥? ». Ainsi « il nous faut supposer que [le] (...) principe de plaisir gouvernait a l'origine
tous les processus psychiques dont la jeune psyché était capable. Puis un changement s’est produit

(...) : les exigences de la vie mettent fin & la domination du principe de Pfaisir

Il souligne que «’'est (...) le défaut persistamte la satisfaction attendue, la
déception, qui a entrainé I'abandon de cettetddve de satisfaction par le moyen de
I'hallucination. A sa place, Hppareil psychique dut se résoedi représenter I'état réel
du monde extérieur et a rechercher une madtiin réelle. (...) Ce qui était représenté,
ce n'était plus ce qui était agréable, mais @ était réel, méme si cela devait étre
désagréable® ».

Alors, «la déchargé motrice qupendant la domination du mcipe de plaisir, sert
a débarrasser I'appareil psychique de I'accroissement des excitations et parvient a cette

tache par des innervations envoyées iatdrieur du corps (mimique, extériorisation

%93, Freud, Le délire et les réves dans la « Gradiva » de W. JEr@@#), op. cit., pp. 207-208.

C’est moi qui souligne. — J. G.
893, Freud, Conférence a la soirée de la Société psychanalytique de Vienne du 26 octobre 1910 sur
les « Deux principes du fonctionnement psychique kes premiers psychanalystes (minutes de la
Société psychanalytique de Viennéll (1910 — 1911), op. cit., p. 40.
1S, Freud, Formulations sur les deux principes du cours des événements psychiques (1911), op.
cit., p. 140.
923, Freud, Conférence a la soirée de la Société psychanalytique de Vienne du 26 octobre 1910 sur
les « Deux principes du fonctionnement psychique kes premiers psychanalystes (minutes de la
Société psychanalytique de Viennell (1910 — 1911), op. cit., p. 40.
93 |pid.
04 3. Freud, Formulations sur les deux principes du cours des événements psychiques (1911), op.
cit., p. 136.
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d’affects), prend (...) une nouvelle fonction, dans la mesure ou elle est employée a une

modification appropriée de la réalité. Elle se change en affion

Pourtant, 4a substitution du principe de réalité au principe de plaisir ne signifie
pas une suppression du princige plaisir mais seulemenhe fagon d’assurer celui-ci.
On abandonne un plaisir immédiatix conséquences peu sdres, mais ce n'est que pour

gagner, sur cette nouvelle voie, un plaisir plus tardif, as88isé

Et d’emblée, Freud souligne 'importande la pensée, donc, du langage, dans le
passage du principe de plaisir vers le principe de la réalité

« La suspension, devenue nécessaire, de la décharge motrice est assurée par le processus de
pensée qui se forme a partir de l'activité de représentatianpensée est dotée de qualités qui
permettent a I'appareil psychique de supporteadtroissement de la tension d’excitation pendant
I'ajournement de la décharge Elle consiste essentiellement en une activité d’épreuve ou sont
déplacées de plus petites quantités d'investissement au prix d'une moindre dépense (décharge) de
celle-ci. La condition nécessaire pour cela ase transformation des investissements librement
déplacables en investissements liés et une telle transformation est atteinte par le moyen d'une
élévation du niveau de I'ensemble du processus d’investissement. La pensée est vraisemblablement,
a l'origine, inconsciente dans la mesure ou elldsme a s’élever au-dessus de la pure activité de
représentation en se tournant vers les relationseeles impressions laissées par les objets ; elle
n'acquiert par la suite des qualités perceptibles a la conscience que par la liaison aux restes

verbauxX®’ ».

Ainsi, «a la place du refoulement, qui excluait de l'investissement, en tant qu’elles
provoquaient du déplaisir, une partie despmésentations (...), apparait l'acte de
jugement qui doit décider (...) si une regétation déterminée est vraie ou fausse, c'est-
a-dire si elle est ou non en accord avec la réffts.

Si, comme nous avons pu le constater dasshapitres précédents, Karl Abraham
assignait wne signification fondamentaf®» au «rouble de lattention dans la
démence précol¥ », si pour Bleuler 4es hallucinations forcenl'attention ou, pour
exprimer la chose autrement, peocessus pathologue ne consiste pas seulement en la
pseudo-perception mais, en méme tempslaefocalisation de kttention sur celle-

% |pid., p. 140.
89 |bid.
C’est moi qui souligne. — J. G.
7 |bid., p. 138.
898 |pid.

609 K. Abraham, Significations des traumatismes sexuels juvéniles pour la symptomatologie de la
démence précoq@907) in Euvres complétes. |, op. cit., p. 28.
610 [a;

Ibid.
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ci®! », dans cet article Sigmund Freud avancidse que I'apparition de I'attention en
tant que telle chez un sugs$t subordonnée au passageudncipe de plaisirau principe
de réalitéou, comme il écrit lui-mémel:attention, c’est «une fonction particuliére
[qui] est instituée [pour] (...) prélever périodiguement des données du monde extérieur
pour que celles-ci lui soient connues 'avance quand surgit un besoin intérieur
impossible & ajournét? ».

Certes, en ce moment — en 1911, Freudan@as plus loin dans ce raisonnement

pourréaliser que l'instauration pour le sujetldeéalité elle-méme, est due a ce passage.

Méme si ce n'est que dix ans plus tard — dans son article de 1920 « Au-dela du
principe de plaisir » que Sigmd Freud va parler de la tative de surmonter le réel,
difficile & supporter, par la symbolisation ddageu « fort » / « da » de son petit fils ;

déja en 1911, en parlant du principe degidilii-méme, il évoque le jeu des enfants.

Dans ses « Formulations sur les deux principes du cours des événements
psychques » il écrit que ce qu’'on nomme la création denfasmes (...) commence déja
avec le jeu des enfants et (...) serpait sous la forme de réves diurfi€s>. Ainsi il
souligne gu’«avec l'introduction du principe de réalité, une forme d’activité de pensée |-
le fantasme] se trouve séparée par clivagdle reste indépendante de la réalité et

soumise uniquement au principe de plarsie.

Et Freud rajoute que la pulsion sexuelleest suspendue dans son développement
psychque, et reste bien plus longtempsus la domination du pucipe de plaisir a
laquelle, chez beaucoup dergennes, elle ne peut abaoient jamais se soustraf8 »,
car «tandis que ce développement se pourpaiir les pulsions du moi, les pulsions
sexuelles se séparent de celles-ci d’'une maniere trés significative. Les pulsions sexuelles
se comportent tout d’abord d’'une maniérea@a@totique, elles trouvent leur satisfaction
dans le corps propre et, de ce fait, ne parvienmpas a la situation de frustration qui a

imposé I'instauration du principe de réafité ».

Dans ce texte Sigmund Freud souligge’ «une tendance générale de notre

appareil psychique, que l'on peut ramenau principe économique de la moindre

1 p. E. BleulerPementia praecox ou groupe des schizophréfii@s1), op. cit., p. 162.

612 3. Freud, Formulations sur les deux principes du cours des événements psychiques (1911), op.
cit., p. 137.

13 |bid., pp. 138-139.
4 bid., p. 138.

13 bid., p. 139.

618 |bid
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dépese, semble se manifester dans le fait que I'on se cramponne avec ténacité aux
sources de plaisir dont on disposecete I'on y renonce difficilemefif ». Ainsi «la

longue persistance de I'auto-érotisme rendgible que la dasfaction fanasmatique liée

a I'objet sexuel, immédiate et plus aisée g&nbi soit maintenue si longtemps, a la place

de la satisfaction réelle mais qui exige ddforts et des ajournements. Le refoulement
reste tout-puissant dans le domaine de la création de fantasmes: il a pour résultat
d’'inhiber, in statu nascendet avant gu’'elles puissent se faire remarquer de la
conscience, des représentatiant I'investissement peatcasionner une libération du
déplaisir'® ».

Freud considére quedeest la le point faible de notre organisation psychique ; il
peut étre utili¢ a ramener sous la domiian du principe de plair des processus de
pensé qui étaient déjadevenus rationnels. Une partissentielle de la prédisposition
psychique a la névrose réside donc dans le fait que, sur la voie qui méne a tenir compte

de la réalité, 'éduation de la pulsion sexuelle subit un retdrd».

Il souligne que d4e caractere le plus déroutant des processus inconscients
(refoulés), auquel les chercheurs nehadiituent qu’en surontant de grandes
répugnances, tient a ce que dansqaocessus I'épreuve de ri¢@ln’est pas valable, la
réalité de pensée équivaut arnéalité extérieure, le désa son accomplissement (...) ;
ceci découle directement du vieux principe maisir. C'est aussi pourquoi il est si
difficile de distinguer en& des fantasmes inconscierg$ des souvenirs devenus
inconscients. Mais qu'on ne se laisse jamamrainer a introduire’étalon de realité
dans les formations psychiquedawées ; on risquerait alorde sous-estimer la valeur
des fantasmes dans la formation des symptomgsdn.a I'obligation de se servir de la
monnaie qui a cours dans le pays que l'explore — dans notre cas, la monnaie

névrotiqué® ».

Certes, en 1911, il n'essaye pas encoreceptualiser en quoi se différencie la
regne du princip du plaisir dans les névroses et ddes psychoses. Il n'essaye pas
encoe de saisir comment il se fait que lanpée dans la névrose arrive a transforniar «

déceptiofi*! » - «le défaut persistant di satisfaction attendue (...) par le moyen de

17 |bid., p. 138.
18 |bid., p. 139.
%19 |bid., pp. 139240.
20 |pid., p. 142.
21 |bid., p. 136.
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I'hallucination®® » en «actior®® » grace a I'@journement de la décharifé» que
permet le fantasme, mais que dangdgchose le sujet reste assujettila satisfaction

hallucinéé?® ».

A cette I'époque-la, Sigmund Freud préfére aller encore fus dans la
généalisation — il avance l'idée qu'iky a un bel exemple d’'un systeme psychique
fermé aux excitations du monde extérieur gti peut satisfaire jusqu’a ses besoins de
nourriture de fagon autistique (selon le mot de Bleulert’est le petit oiseau enfermé
avec sa provision de nourriture dans la coquile I'ceuf, pour lequel les soins maternels

se réduisent a fournir de la chalégt ».

Alors, Freud considére quele mourrisson, a condition d'y ajouter les soins
matemels, est bien pres de réaliser un tel systeme psychique. Il hallucine
vraisemblablement 'accomplissement de ses besoins int&rrilegvéle son déplaisir,
lorsque I'excitation croit et que la satisfaction continue a faire défaut, par la décharge
motrice des cris et de I'agitation et il épnariensuite la satisfaction hallucinée. Un peu
plus tard, 'enfant apprend a utiliser sesanifestations de décharge intentionnellement
comme moyens d’expression. Comme les soins donnés au nourrisson sont le prototype de
la fagcon dont plus tard les enfants sont élevées, la domination du principe de plaisir ne
peut véritablement prendre fin qu’une foisalement accompli le détachement psychique

d’avec les parenfé’ ».

Et méme si Signnd Freud mentionneans cette citation la dépendance du
nourisson de sa mere, il n’y accorde pas beaucoup d’importance, ayant besoin d’'un
modele d’ « auto-érotisme » gservirait pour le point de géart pour « I'évolution de la
libido », qui ferait le chemin de l'auto-érotisme initial d’amour d’objet qui est au
service de la fortion de reproductioff® ».

Autrement dit, il y s’agit d'un tournariondamental dans le travail de Freud — d’'un

changement de paradigme sous l'infloendes travaux de Carl Gustav Jung, d'une

522 |bid.
%3 |pid., p. 138.
624 |bid.
525 |hid.
C’est moi qui souligne. — J. G.
*9bid., p. 137.
827 |bid.
628 |pid., p. 141.
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tentatve de penser la névrose ainsi qué'évolution de lalibido » de «I'’homme

normal » a partir de la psychose.nen plus a partir de I'hystérie.

Bien que d’habitude pour Freud laypBose s’est modelée en prenant comme
exemple le «cas de Wilhelm Fliess’?, cette fois-ci, paradoxalement, il litfa partir de
la schizophrénie —pour répondre au concept bleulérien daifismeet pour montrer sur

guels mécanismes psychiques il se fonde.

62 Cf. S. Freud, « Lettre 106F », du 03/03/1911, iSigmund Freud, Karl Abraham,
Correspondance compléte (1907 — 192%). cit., p. 174 : &’oubliez pas que c'est sur [la] (...)
personne [de Fliess] que nous avons tous deux appris a comprendre le mystére de la paranoia
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c. LA PSYCHOLOGIPELAPERTE DEAREALITE: L'AUTISME,
L’AUTO &ROTISME ET LESDEUMNARCISSISMES.

Méme si dans ses efforts pour élabaree conceptualisatiopsychanalytique des
psychoses, Sigmund Freud aurajiréféré suivre jusqu’au bout le chemin ou [il s’est]
(...) avancé avec l'analyse du cas Schré¥er, I'affirmation de Jung dans son texte de
1912 « Métamorphoses et symboles de libido » selon laquidieheorie de la libido
aurait échou®® & venir a bout de la démence précoce et serait de ce fait également
disqualifiée en ce qui carrne les autres névro$és», oblige Freud a faire [les] (...)
développements dont [il serait] volontiers dispens&® » — & savoir - affiner sa théorie

du narcissisme.

Comme le fait remarquer Freud lui-ménge cette époque I3, il ne souhaitei «
élucider, ni approfondir le probléme de la schizophr&ffie. Néanmoins, I& encore, la
partie se joue autour delacpsychologie de la perte de la réafité» car Jung considére
gue «la suppression de la fonction de la réalitdns la dementia praecox ne se laisse
pas réduire au refoulement de la libfd®».

Alors, comment Sigmund Freud, okligé par la praesion de faits ou
d’homme&’ », va-t-il éclaircir ce point ?
Si les autres auteurs, comme now®rs pu le constater dans les chapitres

précédents, attribuent un réle important au conceptattention, Freud préfére mettre

I'accent sur'intérét libidinal. Ainsi dans son écrit « Pountroduire le narcissisme », ou

6303, Freud, Pour introduire le narcissisifi914), inLa vie sexuelleéd. PUF Paris, 1969, p. 87.

831 pourtant, dans sa lettre du 14 noveni®&1 C. G. Jung avait écrit & Freud Passage dans
I'analyse de Schreber ou [Freud se heurte] (...) au probleme de la libido ( nature de la libido dont
la privation produit une perte de la réalit€) est un de ces points ou un des sentiers de ma pensée
croise un des vétres. Je suis en effet d’avis que le concept de libido des Trois essais devrait étre
augmenté de sa composante génétique, afin que la théorie de la libido puisse trouver son
application dans la dementia praecex(cf. C. G. Jung, « Lettre 282J» du 14/11/1911, in
CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit., p. 220).

832 |bid., p. 88.

33 |bid., p. 87.

%3 bid., p. 83.

%% |bid.

836 C. G. Jung, « Lettre 287J » du 11/12/1911CarrespondanceS. Freud — C. G. Jund. |, op.

cit., p. 232.

7S, Freud, « Lettre 288F » du 17/12/1911CarrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,

p. 233.

123

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



il se garde d’employer le termeaditisme Freud passe en revues Isituations ou le sujet
« abandonne son intérét pour les choses du monde extéfiepen retirant son intérét
libidinal®®*® » : « la maladie organique, (...) I'ngchondrie, (...) la vie amourel?$&»,

« I'état de somméif* » et les «paraphrénie&* ».

Précédemment, son outil principal pouctaceptualisation des psychoses selon la
théorie de la libido étaitautoérotisme Comme conformément a sa conception et
« d’'aprés le sens des mots (...), [la libido].) n'est pas auto-érotique aussi longtemps
qu'elle a un objet, que ce saih objet réel ou fantasmatigtfé» en 1914 Freud essaye

d’affiner sa théorie.

Si jadis, en 1911, il ne faisait que constajee dans le cas de la démence précoce
« la régression ne se contente pas d’atteindre le stade du narcissisme (qui se manifeste
par le délire des grandeurs), elle va jusgliabandon complet de 'amour objectal et au
retour & I'autoérotisme infantifd* », dans ce texte Freud terde déployer sa réponse a
la question: Quel est dans la schizophrénie testin de lalibido retirée des
objets?* ».

Ainsi, Sigmund Freud développe la thesélqudéja esquissén 1911, justement
dans les « Remarques psychanalytiques Isutobiographie din cas de paranoia
(Dementia paranoides) » :

« Des investigations récentes @itiré notre attention sur unate par lequel passe la libido
au cours de son évolution de l'autoérotisme a I'amour objectal. On I'a appelé stade du
narcissisme (...). Ce stade consistececi : l'individu en voie de développement rassemble en une
unité ses instincts sexuels qui, jusque la, agissaient sur un mode autoérotique, afin de conquérir un
objet d’amour, et il se prend d’abord lui-méme, il prend son propre corps, pour I'objet d’amour
avant de passer au choix objectal d'une autre personne. Peut-étre ce stade intermédiaire entre
l'autoérotisme et I'amour objectal est-il inévitald& cours de tout développement normal, mais il

semble que certaines personnes s'y arrétentedi@gon insolitement prolongée, et que bien des

838 3. Freud, Pour introduire le narcissisifi914), inLa vie sexuellgop. cit., p. 88.
39 bid.

640 pid.

%41 bid., p. 89.

%42 bid., p. 88.

433, Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07 QarrespondanceS. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit.,p.
95.

®44's. Freud, Remarques psychanalytiques sur I'autobiographie d’'un cas de paranoia (Dementia
paranoides) (1911), op. cit., p. 320.

6453, Freud, Pour introduire le narcissisifi914), op. cit., p.82.
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traits de cette phase persistent chez oesrsonnes aux stades ultérieures de leur

développemefft® ».

En 1914, en poursuivant ce raisonnemenisdson article « Pour introduire le
narcissisme », Freud écrit que lorsqu’on entreprit de souettre la démence précoce
(Kraepelin) ou schizophrénie (Bleuler) &ypothése de la éorie de la libid§*" », on a
«un motif impérieux de (...) [s’] intéresser a lidée d'un narcissisme primaire
normaf*® » — «un certain placement de la libido g(i.) peut (...) revendiquer sa place
dans le développement sexugjuker de I'étre humain », étant « le complément libidinal
a I'égoisme de la pulsion d’autoconservationt une part est (...) attribuée a tout étre

vivanf®® ».

Il souligne que «es malades, [qu’il propose] (...) de désigner du nom de
paraphrenes, présentent deux traits de ct&ee fondamentaux : le délire des grandeurs
et le fait qu’ils détournenteur intérét du monde extérieur (personnes et choses). Par
suite de cette derniére transformation ilssseistraient a I'influence de la psychanalyse
et deviennent inaccessibl@sios efforts pour les guéfi’ ».

Freud précise queldystérique, ou I'obsessionnel, a lui aussi abandonné, dans les
limites de sa maladie, salation a la réalité. Mais I'analyse montre qu’il n’a nullement
supprimé sa relation érotique agpersonnes et aux choses. Il la maintient encore dans le
fantasme (...). Il en va autrement pour daraphréne. Il semble que ce malade ait
réellement retiré sa libido des personnes et des chosesodde extérieur, sans leur
substituer d’autres objets dans ses fantastes

Et il rajoute aussitdt qu’ensuite I libido retirée au monde extérieur a été
apportée au moi, si bien qu'est apparuge attitude que nous pouvons nommer
narcissisme. Mais le délire des grandelusméme n’est pas créé de rien; (...) au
contraire, c’est I'agrandissemeret la manifestation plus ake d’'un état qui avait déja

existé auparavafit® ».

%4 3. Freud, Remarques psychanalytiques sur I'autobiographie d’'un cas de paranoia (Dementia
paranoides)1911), op. cit., p. 306.

%473, Freud, Pour introduire le narcissisifi914), op. cit., p. 82.
%48 bid., p. 81.

%49 bid., p. 82.

550 |bid.

%1 bid.

52 |bid., pp. 82-83.
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Freud met en évidence qudoksque ensuite cette substitution se produit, elle
semble étre secondaire, et faire partiaure tentative de guésdn qui se propose de
ramener la libido & I'objet® ».

Mais en quoi le narcissisme secondadst-il une tentave de guérison?

Comme remarque Freud dans son articRour introduire le narcissisme », dans
les névroses de transferf’@aboration psychique accomplit des exploits pour dériver
intérieurement des excitations qui ne spas susceptibles d’'undécharge extérieure
immédiate, ou pour lesquelles une tetlécharge ne serait pas souhaitable dans
limmeédiat. Mais il est tout’abord indifférent, pour uneelle élaboration intérieure,
gu’elle concerne des objetgéels ou imaginaires. La diffénce n’apparait qu’ensuite,
lorsque le retournement de la libido suslebjets irréels (intreersion) a conduit a une
stase de libid®* ».

Par contre, «lans les paraphrénies, [c’est] @élire des grandeurs [qui] permet
une semblable élaboration intétire de la libido qui est teurnée dans le moi ; c’est
peut-étre seulement apres I'échec de ce délieelgistase de libido dans le moi devient

pathogéne et met en branle le processus de guérisen

Et Freud explique que dans lachizophrénie, contrairement auxn&vroses de
transfert [,] (...) la libido, devenue libre pdrustration, ne demeure pas attachée a des
objets dans le fantasme, mais retire sur le m6t° ». Alors «le délire des grandeurs
répond (...) au processus psychiqgue de maitrise de cette masse de libido, donc a
l'introversion sur les formtons fantasmatiques qui se produit dans les névroses de
transfert ; ’hypochondrie de la paraphrénibpmologue de I'angoisse des névroses de
transfert, sort de I'échec de cette action psychique. Nous sguensette angoisse peut
étre levée par une élaboration psychique ultérieure, conversion, formation réactionnelle,
formation de protection (phobi®) ». Par contre, darles paraphréniesce role est joué
(...) par la tentative de restitution a daelle nous devons les manifestations

pathologique®® ».

%3 bid., p. 82.
&4 bid., p. 92.
%5 |bid.
%8 |bid.
%57 |bid.
6% |bid.
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Et il rajoute que 4réquemment — sinon le plus souvent — la libido dans la
paraphrénie ne se détache que partiellemestalgets, ce qui nous permet de distinguer
dans le tableau de cette affection troisogpes de manifestations: 1) celles qui
répondent a une conservation de l'étatrmal ou de la névrose (manifestations
résiduelles) ; 2) celles du pressus pathologique 'ést-a-dire le détachement de la
libido des objets et ce qui s’ensuit: Welire des grandeurs, I'hypochondrie, la
perturbation des affects, toutes les régress) ; 3) celles qui y@ondent a la restitution,
qui fixent de nouveau la libido aux objetsjtsb la maniere d’'une hystérie (démence
précoce, paraphrénie au sens propre) soita maniére d’une névrose obsessionnelle
(paranoiaf>® ».

Ainsi, dans cet article Sigmundétrd distingue deux narcissismes :

1) le «narcissisme primaire norm&" » qui résulte d’une opétion lors de laquelle
« une nouvelle action psychidde» vient «s'ajouter & I'auto-érotism&?» et qui

constituerait une étape « classique » du développéfent
2) le narcissisme secondaire, équivalendl@lire des grandeurs des paraphrenes.

Cette fois-ci c’est grace a la théorie mlarcissisme que Sigmund Freud réfute une
fois de plus la proposition de #Ha&Eugen Bleuler selon laquelf@autisme serait analogue
a l'auto-érotisme Selon la conception développée par Freud dans son article « Pour

introduire le narcissisme, il s’agit ici plutdt dunarcissisme secondaft¥.

Ce paradoxe est d0 au fait quen 1908 — date a laquelle Bleuler termine
I'élaboration de sa conception tke schizophréniest de I'autismeFreud, comme nous
avons pu le voir précédemmenisposait du concept dauto-érotisme mais celui du

narcissisme n’était pas encore élaboré.

9 bid., pp. 92-93.
9 bid., p. 82.

%1 bid., p. 84.

%52 |bid.

653 Tout en précisant quele narcissisme primaire de I'enfant, dont nous avons supposé I'existence
et qui constitue I'une des présuppositions de nosrigsur la libido, est moins facile a saisir par
I'observation directe qu'a confirmer par un raisonnemenfcf. S. Freud, Pour introduire le
narcissismg1914), op. cit., p. 96).

864 3. Gailis, « Un forcage de l'autisme » (2001),Mental N° 11, décembre 2002, p. 116. Cf.
également p. 23 de l'article « L'autisme infantpeécoce de L. Kanner: de la clinique a la
structure » (2009) (in recudilautiste, son double et ses objets, éd. Bessses universitaires de
Rennes, Rennes, 2009) ou Gwénola Druel-Salmane reprend des phrases entiéres de ce texte.
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d. LAUTISMEET LA REALITEPSYCHIQUE.

Ainsi est-ce qu'on peut dirgue le concept freudien duarcissisme secondaire
essaye de rendre compte du phénomeéne clifjgeedans le domaine de la psychiatrie,
Paul Eugen Bleuler appellalitisme?

Méme si l'avancée de la conceptualisation freudienne en 1914 permet cette
proposition, Sigmund Freud ne se satisfait pasetie réponse et essajye I'affiner.

Tout d’abord, en ce qui coarne les concepts daulito-érotismeet dunarcissisme

Si en 1907, Freud n’assignait pas ceaxdeoncepts a une phase particuliere du
« développement », aprés 1915, il ne le fag pan plus. Selon la conception déployée
dans I' « Introduction a la psychanalyse »«learcissisme primaire » s’étend jusqu’au
« bienheureux isolement (...) de la vie intra-utéfife. La distinction entre les

narcissismes primaire et sgwlaire reste cependant maintenue.

En 1915, dans son texte « Pulsions etide des pulsions Breud parle de kétat
originaire narcissiqué® ». Il avance la thése quariginairement, tout au début de la vie
psychique, le moi se trouve investi par les pulsions et en partie capable de satisfaire ses

pulsions sur lui-ménfé&’ ».

Freud écrit que Rous appelons cet état le narc&@sie, et nous qualifions d’auto-
érotique cette possibilité de satisfacfidi» méme si, comme nous avons pu le constater
précédemment, jusqu’alors il considéguie conformément a sa conception dtaprés
le sens des mots (...), [la libido] (...) n'ests auto-érotique auskingtemps qu’elle a un
objet, que ce soit un aitjréel ou fantasmatiql® ». Il rajoute que 4 monde extérieur,

a ce moment, n'est pas investi par l'intérét (dans le sens général du terme), il est

indifférent pour ce qui est de la satisfacfibh».

6653, Freud|ntroduction & la psychanalyse (1916/1917), Bdyot Paris, 1994, p. 32.

6% 3. Freud, Pulsions et destins des pulsions (1918)étapsychologie, édallimard, Paris, 1968,
p. 37.

57 |bid.
568 |bid.

93, Freud, « Lettre 25F » du 23/05/07 QarrespondanceS. Freud — C. G. Jung, t. |, op. cit.,p.
95.

6703, Freud, Pulsions et destins des pulsi{d®45), op. cit., p. 37.
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Dans cet article Freud note quéabjet de la pulsion dsce en quoi ou par quoi la
pulsion peut atteindre son but..) Ce n’est pas nécessairement un objet étranger, mais
c’est tout aussi bien une partie du corps prdpte. Et il poursuit son raisonnement, en
indiquant que «ous avons pris I'habitude d’appelearcissisme cette phase du début du
développement du moi, pendant laquelle ][I€s.) pulsions sexuelles trouvent une
satisfaction auto-érotiqfé” », bien que précédemment sbulignait qu'il ne fallait
surtout pas «oncevoir le terme d’auto-érotisme dans un sens (...) large (...), (...) ne pas
y inclure les applications hystériques delilsido, mais seulemerge qui est vraiment
auto-érotiquement dépourvu d’objEt».

Néanmoins, conscient de ces contradictions avec ses conceptualisations
précédentes, Sigmund Freud rajoute aussitdt qu’il faudrabumettre (...) a la
discussion la relation entrauto-érotisme et narcissisfié ».

Comment procede-t-il ?

C’est en prenant pour exemplde«stade préliminaire de la pulsion de regarder,
pendant lequel le plaisir de regarder a paabjet le corps propre, [et qui] appartient au
narcissism&™ » qu'il précise sa conception de I'auto-érotisnieeud affirme que la
particularité des pulsions quifenctionnent sur un mode auto-érotique, (...) [consiste en
ceci] que leur objet s’efface au profit deodjane qui est leur source, et, en regle
générale, ne fait qu'un avec fiif ». Ainsi Freud constate qud’abjet de la pulsion de
regarder, bien qu’il soit aussi d’abord urgartie du corps propre, n'est pas I'ceil lui-
mémé’’ ».

Pourtant, le point central d®n travail sur la « Métapdyologie » consiste dans sa
tentative de décrire les processus psychiguesus les rapports dynamique, topique et
économiqu&® ». Il précise que te point de vue économique (...) s'efforce de suivre les
destins des quantités d’excitati et d’obtenir une évaluation au moins relative de celles-

Ci679 ».

671 3. Freud, Pulsions et destins des puls{d®845), inMétapsychologie, op. cit., p. 19.
72 |bid., p. 32.

6733, Freud, « Lettre 122F » du 26/12/08, in Corresponda®cEreud — C. G. Jung |, op. cit., p.
263.

6743, Freud, Pulsions et destins des puls{d®45), inMétapsychologie, op. cit., p. 32.
57 |bid.

678 |bid., pp. 33-34.

" |bid., p. 34.

6783, Freud, L'inconscier{l915), in Métapsychologiep. cit., p. 89.

7% bid.
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Dans cet article ou Freud développe lesdbafecrites dans ses « Formulations sur
les deux principes du cours des événementshigues » a partir de ce nouvel angle de
vue, il arrive a la conclusion que c’esai systéme Pcs [que] revinent (...) I'épreuve
de la réalité et le principe de réalff€ », mais que des processus Ics (...) sont soumis
au principe de plaisir; [que] leur destime dépend que de leur force et de leur
conformité ou non-conformité aux exigencesla régulationplaisir - déplaisi® » et
qu’ainsi ils «n’ont égard a la réalité® ».

Autrement dit — dans cet article SigmulRckud remet en relief le fait q« une
tendance a placer sa propre fantaisie au-desdeda réalité et a se retrancher de celle-
ci (autismef®*» n'est pas du tout le sympténe pathognomonique de la
schizophrénie, mais que, tout au contrairegans tous les grocessus appartenant au
systéme Ic¥*» on constate la «ubstitution a la réalité etérieure de la réalité
psychique °° ».

Ainsi, dans la « Métapsychologie Freud précise sa conception dda «
psychologie de la perte de la réafit&» qui le préoccupe autaMais cette fois-ci, il met
I'accent non pas sur I'aspect deperte(ou plus exactement sure« détournement de la
réalité®®’ »), mais sula réalité psychique- un concept qu'il avaisquissé en 1899 dans
« L'interprétation des réves sans le déployer vraimergans donner a ce concept sa

juste place dans sa construction théorique.

A I'époque, Sigmund Freud s’est contemté noter qu’ilne pouvait dire «és
maintenant s’il faut accorder une réalité adesirs inconscients et de quelle sorte elle
pourrait étre. (...) Une fois les désirs incorsts ramenés a leur gression derniére et
la plus vraie, on peut dire que la réalipdychique est une forme d’existence particuliére,
qu'il ne faut pas confondravec la réalité matérielf&® ».

%89 pid., p. 100.
%81 bid., pp. 97-98.
82 |bid., p. 98.
%3p_ E. BleulerPementia praecox ou groupe des schizophréii@s1), op. cit., p. 55.
843, Freud, L'inconscier{l915), in Métapsychologiep. cit., p. 98.
C’est moi qui souligne. — J. G.
%% |pid.
883, Freud, Pour introduire le narcissisifi914), inLa vie sexuelleop. cit., p. 87.

87 3. Freud, Formulations sur les deux principes du cours des événements psydgglgsin
Résultats, idées, problemesl (1890 — 1920), op. cit., p. 135.

88 3. Freud, « L'interprétation des réves » (1899)Pétf, Paris, 1973, p. 526.
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Mais comment dans « L’interpgedion des réves » Freud dédaitréalité des désirs

inconscient® Tout d’abord : comment y définit-le désir?

Dans cet ouvrage, qu’il a rédigé une demi-douzaine d’années avant « Les trois
essais sur la théorie dedaxualité » et ol le concept Beuto-érotismé&® n'occupe pas
le devant de la scéne, Freud écrit qué&xcitation provoquée pate besoin interne
cherche une issue dans la motilité quenl’peut appeler « modification interne » ou
« expression d’'un changement d’humeur ». fdahqui a faim criera désespérément ou
bien s’agitera. (...) L’'excitation provenantuti besoin intérieur répond a une action
continue et non a un heurt momentané. Il ne peut y avochdagement que quand,
d'une fagcon ou d'une autre (dans le cas de l'enfant par suite d'une intervention
étrangere), I'on acquiert I'expérience de latiséaction qui met fin #excitation interne.
Un élément essentiel de cette expériemdest I'apparition d’'unecertaine perception
('aliment dans I'exemple choisi) dont I'imagenésique restera associée avec la trace
mémorielle de I'excitation du beso Dées que le besoin se reégentera, il y aura, grace
a la relation établie, déclenchement d’'ungpulsion (Regung) psychique qui investira a
nouveau I'image mnésique de cette percepdams la mémoire, et provoquera a nouveau
la perception elle-méme, c’est-a-direeconstituera la situation de la premiére
satisfaction. C’'est ce mouvent que nous appelons d&&ir».

Selon cette conception, c’estlac réapparition de la perception [qui] est
'accomplissement du désir et l'investissement total de la perception depuis I'excitation
du besoin [qui] est le chemin le plasurt vers 'accomplissement du dé8ir.

Alors Sigmund Freud en déduit queien ne nous empéche d’admettre un état
primitif de I'appareil psychiqueu ce chemin est réellement pauru et ou le désir, par

conséquent, aboutit en hallucinatoire. Cetterprere activité psyatue tend donc a une

889 | édition de « L'interprétation des réves » précéde également de quelques mois la lettre de S.
Freud a W. Fliess du 9 décembre 1899 ou il décrit sa premiére maniére de concevoir I'auto-
érotisme : « Ce qui est tout en bas dans la stratification sexuelle est I'auto-érotisme, qui renonce a
avoir un but psychosexuel et réclame seulement la sensation qui satisfait localement. Il est ensuite
relayé par l'allo-érotisme (homo- et hétéro-érotisme), mais persiste certainement comme courant
particulier. (...) J’en suis (...) venu a considélemparanoia comme une avancée du courant auto-
érotique, comme un retour au point de vue d'autrefois. La formation de perversion lui
correspondant serait ce qu’'on appelle la folie originaire. Les relations particuliéres entre I'auto-
érotisme et le « moi » originel éclaireraient bien le caractére de cette néwr@fe S. Freud,

« Lettre 228 [125] » du 09/12/1899, in Sigmund Frdiettres a Wilhelm Flie? (1887-1904d.

PUF, Paris, 2006, p. 495).

9 pid., p. 481.

%91 |bid.
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identité de perception, c’est-a-dire a la réién de la perceptionaquelle se trouve liée

a la satisfaction du besoin.

Une dure expérience vitale doit avoir transformé cette activité psychique primitive
en une activité mieux adaptéecendaire. L'identité de peeption obtenue par la voie
régrédiente rapide, intérieure a lI'appareih’a pas d’autre part les conséquences qui
sont reliees a linvestissement, depuis téeleur, de cette méme perception. La
satisfaction ne se produit pae besoin continue. Il n’y a qu’un moyen de rendre cet
investissement interne équivalent a la peticepextérieure : c’est de le maintenir d’'une
maniére permanente, continue ; c’est ce qudisént les psychoses hallucinatoires et les
fantasmes des inanitiés, oadtivité psychique s'épuiseretenir I'objet désir&? ».

Freud précise quepour obtenir un emploi mieux approprié de la force psychique,
il est nécessaire d’'arréter la régression dans sa marche, en sorte qu’elle ne dépasse pas
l'image-souveni?®® et puisse a partir de la chercher d'autres voies qui permettent
d’établir de [I'extérieur lidentité souhaigd Cette inhibition, et la déviation de
I'excitation qui suit, est le fait d’'un deuxiersgsteme qui contréle la motilité volontaire,
c’est-a-dire l'utilisation des mouvemenpg®ur des fins que noudfe notre mémoire.
Mais toute cette activité de pensée)(.qui va de Iimage mnésique jusqu’au
rétablissement de l'identité de perceptioar les objets du mondextérieur n’est qu’'un

détour dans I'accomplissement du dégndu nécessairpar I'expériencé® ».

Ainsi «la pensée n’est qu'un substitut du désir hallucinatoire, et (...) le réve
[n'est] (...) qu'accomplissement de désir, puisque seul le désir peut pousser au travail
notre appareil psychique. Le réve, quialiée ses désirs par le court chemin
« régrédient », ne fait la que nous consemrerexemple du mode de travail primaire de
'appareil psychique qui a été banni a caude son inefficacité. La vie nocturne a
recueilli ce qui fut autrefoimotre vie éveilléegquand notre vie psychique était jeune et
inhabile (...). Le réve est un fragment de vie psychique infantile qui a été supplantée.
Dans les psychoses, ces modes de travail psychique anci&psietes retrouvent leur
force et révelent par la e impuissance a satisfaire nd®esoins vis-a-vis du monde

extérieuP® ».

92 |bid., pp. 481-482.

893 Certes, Freud ne déduit pas de cette thése l'intérét clinique pour le travail avec des psychotiques
comme le fait I'orientation lacanienne.

94 bid., p. 482.
% |bid., p. 482.
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Déja en 1899, dans son ouvrage fondamental « L'interprétation des réves »
Sigmund Freud démontre qu’il n'y pas que le réve qui révela réalité des désirs
inconscients

«Tous les symptbmes pathologiques (...) doivent (...) étre considérés somme des
accomplissements de désir inconscients. Le régst if...) que le premier terme d’'une série trés
importante pour le psychiatre et dont I'intelligence équivaut & la solution de la partie purement
psychologique du probléme psychiatrifife>.

Comme nous avons pu le constater dans les chapitres précédents, le cotecept de
réalité psychiquevait beaucoup inspiré et influencé keavaux de Carl Gustav Jung et
de Paul Eugen Bleuler dans I'élaboratida la question qui nousitéresse. Et comme
nous le verrons par la suite, il joue un rélgartant dans le retowr Freud de Jacques

Lacan.

On peut dire que’est le concept freudien dda réalité psychiqueavec tout ce
gu’il implique, qui, dans le champ de laschizophrénie, est désigné par Bleuler

commel’autisme .

Néanmoins, bien que dans sa conception de la « Métapsychologie » Sigmund Freud
reprend le concept da réalité psychiqueil tente de le re-interpter a la lumiere de sa

théorie dunarcissisme
De quelle maniere ?

Dans son « Complément métapsychologigua théorie du réve » ou il parle du
« narcissisme de I'état de sommi€ib> et ol il se sert du réve comme du modéle
normal des troubles psychiques narcissitfes, Freud note que la psychose
hallucinatoire du désir — dans le réve ou ailleurs — aboutit a deux résultats qui ne
coincident en aucune facon. Elle n"améne pas seulement a la conscience des désirs
cachés ou refoulés, mais elle les figuaussi, avec une croyance entiere, comme
accomplis. (...) On ne peut absolument pas affirmer que les désirs inconscients devraient,
une fois qu’ils sont devenus conscients, &reis pour des réalités, car on sait que notre
jugement est tout a fait capa&btle distinguer des réalités, de représentations et de désirs
si intenses soient-ils. Par contre, il semipstifié d’admettre que la croyance en la

réalité est liée a la perceptiqrar les sens. Une fois qu’'unensee a trouve la voie de la

% |bid., p. 484.
C’est moi qui souligne. — J. G.

97'3. Freud, Complément métapsychologique & la théorie du1e¢6), inMétapsychologigop.
cit., p. 129.

98 3. FreudPeuil et mélancoli€1915), inMétapsychologieop. cit., p. 147.
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régression jusqu’aux traces mnésiques {Bbhinconscientes et, de la, jusqu’a la
perception, nous acceptons sa perception péetle. L’hallucination implique donc la
croyance en la réalif&° ».

Et il pose la question: Quelle est la condition pour la survenue d'une
hallucination [?]’® ». Pourquoi le patient a-t-il laonviction qu’elle appartient & la
réalité ? Mais tout d’abord - comntesoncoit-il les hallucinations ?

Comme Freud lindiqgue dans ce texteI'hallucination oonsiste en un
investissement du systéme Cs (P) (...) de l'intéfiéwr Si, comme nous I'avons vu tout
a I'heure, dans « L'interprétation deveé » Freud considere qu'il s’agit la déidentité
de perception obtenue par la voie régrédiente rapide, intérieure a I'app&rejldans le
« Complément métapsychologique a&Héaorie du réve » il soulighe quesile secret de
I'hallucination n’était autre que celui de leégression, toute régression suffisamment
intense devrait produire une hallucinati avec une croyance en la réaffté» ce qui

n'est pas le cas.

Alors Freud propose une nouvelle thése. Selon ellengemble de notre relation
au monde extérieur, & la réalité, dépend de [la] (...) cap&¥ité de «distinguer les
perceptions des représentatidttss. Ainsi, selon cette conception,ure premiére
orientation dans le mond® » s’opére grace aux perceptions qui permettent de distinguer
le ««dehors» du «dedans » selon leur relation avec une action musculaire. Une
perception qu’une action peut faire dispdraiest reconnue comme extérieure, comme
réalité ; si cette action ne change rien, c’est que la perceptient\de lirtérieur du
corps, elle nest pas réell¥ ». Et il souligne que « cetfenction d'orientation dans le
monde grace a la distinction entre intérieureattérieur, nous devons l'attribuer au (...)

systéeme Cs (P) (...). Le Cs doit disposer dinnervation motrice gupermet de décider

%99 s, Freud, Complément métapsychologique & la théorie du18%8), inMétapsychologieop.
cit.,pp. 138-139.

" bid., p. 139.

pid., p. 141.

923, Freud, « L'interprétation des réves » (1899), op. cit., p. 481.

%33, Freud, Complément métapsychologique & la théorie du18¢6), inMétapsychologieop.
cit., p. 139.

4 bid., p. 148.

%% pid.

%% |pid., p. 142.

7 bid.

134

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



si on peut faire disparaitre la perception ou si celle-ci se révele résistante. L'épreuve de

réalité n'a pas a étre autre chose que ce dispd&itif.

Et Freud rajoute que l©épreuve de réalité [est] ().une des grandes institutions

du moi® ».

Ainsi, selon cette théorie,la psychose hallucinatoire de la démence précoce (...)
ne devient possible que lorsque le moi ddiagha est suffisamment décomposé pour que

I'épreuve de réalité ne faspdus obstacle a I'hallucinatiof® »

En poursuivant ce raisonnement, Freud écrit gdepiis un travail d’Abraham
(1908) (...) nous essayons de caractfrida démence précoce de Kraepelin
(schizophrénie de Bleuler) par la facon dont elle se comporte a I'égard de I'opposition
entre moi et objet. On savait (...) que la ®&& implique la renonciation a I'objet réel ;
on savait aussi que la libido gest retirée a I'objet réel revient sur un objet fantasmé et,
a partir de la, sur un objet refoulé nfroversion). Mais, dans ces névroses,
l'investissement d’objet est géralement maintenu avec ugeande énergie et 'examen
plus poussé du processus du refouldmeous a contraints a admettre que
l'investissement d’objet subsistians le systeme Ics en dé&pu refoulement — ou plutét
par suite de celui-ci. L'aptitude au transfert que, dans ces affections, nous utilisons a des
fins thérapeutiques, présuppose mémel'questissement dbjet soit intact.

Dans la schizophrénie au contraires/est imposée a nous I'hypothese selon
lagquelle, aprés le processus defoulement, la libido qui até retirée ne cherche pas un
nouvel objet, mais se replie dans le moi, gu’ainsi dans ce casviestissements d’objet
sont abandonnées et que se rétablit un éabbjectal primitif de narcissisme.
L’inaptitude de ces patients au transfertdu moins dans les limites du processus
morbide - I'inaccessibilité a la thérapeutiggei en résulte, le refus du monde extérieur
qui leur est particulier, Bpparition de signes d’un surinvestissement du moi propre,
I'apathie compléte ou ils aboutig#e tous ces caracteres dlijues semblent s’accorder

parfaitement avec I'hypothése d’un abandon des investissements ‘dohjet

Pourtant, cet abandon est-il aussi comglee Freud le supposait préecédemment -

dans les années 1907 - 19147

"8 |bid., pp. 142-143.

pid., p. 143.

9pid., p. 145.

13, Freud, L'inconscier{l915), in Métapsychologiep. cit., pp. 110 — 111.
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Dans ce texte, Freud réélabore le mat@ella discussion dont nous avons parlé
dans les chapitres précédents et y intégraouvelle conception, en précisant quiez
les schizophrénes, on observe (...) nomibadtérations du langage dont certaines

méritent d’étre considérées d’un point de vue déterminé.

La maniére de s’exprimer est souvenbbjet d'un soin paiculier, elle est
« recherchée », « maniérée ». La conditut des phrases subit une désorganisation
particuliere qui les rend incom@hensibles, de sorte que oienons les déclarations du
malade pour dénuées de sens. Dans leetantde ces déclaratins, une relation aux
organes du corps ou aux innetians corporelles passe souvent au premier plan. A cela
on peut encore ajouter que, dans ces symptoémes de la schizophrénie qui ressemblent a
des formations de substitut hystériques owessi®nnelles, la relation entre substitut et
refoulé présente cependant des particularités qui nous surprendraient dans les deux

névroses en questiof ».

Comme le souligne Sigmund Freudes exemples réeunis dans la monographie de
Bleuler’** » démontrent que «dans la schizophrénie, les mots sont soumis au méme
processus qui, a partir des pensées latentes du réve, produit les images du réve et que
nous avons appelé le processus psychigue primaire. Les mots sont condensés et

transférent, sans reste, les uns aux aest leurs investissements, par déplacen®nt

Comme fait remarquer Freud, «les travaux de Bleuler, Jung et de leurs éléves
ont apporté a l'appui de cette thésegrécisément, un matériel abondaft®,
comparable, selon son expression, au « travail du réve [qui] traite les mots comme les

choses et crée alors des discoursdms néologismes « schizophréniques'$ ».

Ce raisonnement, Freud le développe, en indiquant guecus demandons ce qui
confére a la formation deubstitut et au symptébme chez le schizophréne son caractére
surprenant, nous finissons parisia que c’est la prédominae de la relation de mot sur
la relation de chose. (...) C'est l'identité Hexpression verbale, eton la similitude des
choses désignées qui a commandé la substiftifien

"2 pid., pp. 111-112.
3 bid., p. 114.
4 bid., p. 115.
15 |bid.
C’est moi qui souligne. — J. G.
"% bid., p. 115.
7 |bid., pp. 117-118.
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Alors, quelle est I'incidence de cett@abuverte sur le sujet qui intéresse notre

travail ?

Comme fait remarquer Freud, si « nous confrontons ode avec I'hypothese
selon laquelle, dans la schizophrénies Iavestissements d’objets sont abandonnés (...)
[,] nous devons alors introduire cette modifiion : l'investissement des représentations

de mot des objets est maint&fiw.

Autrement dit, Sigmund Freud met en évidence qdans la schizophrénie (...)
linvestissement pulsionnel est retiré desdeaits qui représentent la représentation
d’objet inconsciente, [mais]...) les représentations de mot qui correspondent a cette
représentation d'objet (...) doivent au contraire subir un investissement plus
intense**® ». Et il précise aussitdt quecet investissement de la représentation de mot
n'appartient pas a I'acte de refoulement maas contraire représente la premiere des
tentatives de restitution ou de guérison igdominent (...) le tableau clinique de la
schizophrénie. Ces efforts tendent a récupéles objets perdus et il se peut bien que
dans cette intention ils prennent le chemde I'objet en passant par I'élément mot de

celui-ci, ce qui I'améne alors & devoir s®ntenter des mots & la place des cho&&s».

Ainsi Sigmund Freud expligue de quoi est falde réalité psychique dans la
schizophrénie, et donne sa réponse a la pitipogsie Carl Gustav Jung selon laquelle
dans da dem. pr. (...) des pensé®s(...) régressivement [tiennent] (...) lieu de

réalité’?? ».

"8 |bid., p. 118.
9 bid., p. 121.

C’est moi qui souligne. — J. G.
2 pid., p. 122.

21 Une thése qui s’est inspirée,name nous avons pu le voir tout & I'heure, de l'idée que Freud
avait avancé dans « l'Interprétation des révesLa ¢ensée n'est qu'un substitut du désir
hallucinatoire» (cf. S. Freud, « I'Interprétation des réves », op. cit., p.482).

22 C. G. Jung, « Lettre 168J » du 14/12/08CorrespondanceS. Freud — C. G. Jung. |, op. cit.,
p. 358.

137

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



e. LAUTISMEET LA REALITE(SAPERTEET SONSUBSTITUT).

Comme nous avons pu le voir dans les @heg précédents, dans sa conception,
déployée dans la « Métapsychologie », Sigmbreld s’est appuyé sur la these que les
processus inconscients sont régis par le grencie plaisir. Maisomment traite-t-il la
guestion qui nous intéresse si on tient condete L’'au-dela du prinpe du plaisir » et de

la deuxiéme topique freudienne?
Qu’est-ce que devient la réalité psychique dans ce nouveau contexte ?

Déja dans son texte de 1920 « Au-déia principe du plaisir » Sigmund Freud
remet les accents differemment qu’il ne feisait jusqu’alors. Il commence par
« substituer a I'opposition entre le conscient et I'incondcl@pposition entre le moi

cohérent et les éléments refolfés.

Ensuite il explique que ke systeme C. (...), a lanite qui sépare le dehors du
dedans (...) recoit les excitations des deuwé<d...) [en exercant] uni@fluence décisive
sur le fonctionnement (...) dleppareil psychique tot entier. Contre lelehors il possede
un moyen de protection qui lui permet d@mir I'action des quantités d’excitations qui
viennent I'assaillir. Mais contre le dedansiily a pas de moyen de protection possible, si
bien que les excitations provenant des tmscprofondes se propagent telles quelles,
sans subir le moindre amaosdement, au systeme C., cemairparticularités de leur
succession donnant lieu a la sériesd®nsations de plaisir et de déplaisir. Il convient de
dire toutefois que les excitations venant dedans présentent aussi bien par leur
intensité que par d’autres cactéres qualificatifs (...) uneorrespondance plus grande
avec le mode de fonctionnement du systeme C. que les excitations qui affluent du monde
extérieur. Mais (...) les sensations de plaisidetdéplaisir, par lesquelles se manifestent
les processus qui se déroulent a I'inégni de l'appareil psychique, I'emportent sur
toutes les excitations extériesré...) et, en deuxieme liiattitude de I'organisme est
orientée de fagcon a s’opposartoute excitdon interne, susceptible d’augmenter outre

mesure I'état du déplaisir. De la nait utendance a traiter ces @xations provenant de

23, Freud, L'au-dela du principe du plai§k920), inEssais de psychanalyséd. Payat Paris,
1980, p. 23.
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I'intérieur comme si elles étamnt d’origine extérieure, afimle pouvoir leur appliquer le

moyen de protection dont I'organismiispose a I'égard de ces derniéfé's».

Freud arrive également a la conclusion quéa «ésistance opposée par
I'inconscient (...) se trouve aservice du principe du plsir, gu’elle est destinée a
épargner (...) le déplaisir que pourrait (...) causa mise en liberté de ce qui se trouve
(...) & l'état refoulé® ».

Méme si dans « Psychologie collectiveaatilyse du moi » Sigmund Freud indique
que «les actes psychiques (...) narcissid@®s qui «sont caractérisés par le fait que la
satisfaction de besoins et de désirs est recherchée et olgantimdividu en dehors et
indépendamment de linfénce d'autres personn@$» peuvent étre qualifiés
d’ « autistiques (...) selon la terminologie de Ble(fés, dans ses textes de 1924
« Névrose et psychose » et « La perte déddité dans la névrose et dans la psychose »
ou il traite a fond la questiogui nous intéresse selon saudiéme topique, Freud évite

soigneusement mentionner le signifiantisme

A cette époque, le point de départsim raisonnement est I'idée quéa«osition
intermédiaire ente le monde extérieur et le ‘Ga» est assurée par le moi et que les
« névroses et psychoses naissent (...) destsailimoi avec les différentes instances qui
le dominent, autrement dit [qu’] ellesorrespondent dans l#onction du moi a un
écheé® ».

Ainsi, selon cette conception, I'erigine et la prévention des psycho§&s »
devrait se déduire d’ une formule simplé® » selon laquelle la pshiose serait le résultat
d’un conflit «entre le moi et le monde extériétir». Freud rajoute querormalement le
monde extérieur exerce (...) damination sur le moi de dg manieres : premiérement

par les perceptions actuellemujours a nouveau possibles, deuxiemement par le capital

24 |bid., pp. 35-36.
2 |bid., p. 23.

26 3. Freud, Psychologie collective et analyse du(i®®20), inEssais de la psychanalygearis, p.
84.

27 bid.

28 |bid.

23, Freud, Névrose et psych@$824), in « Névrose, psychose et perversion », op. cit., p. 283.
" bid., p. 286.

11bid., p. 283.

32 bid.

33 |bid., p. 286.
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mnésique des perceptions antérieures, goimme « monde intérieur » forment (...) une

partie composante du ni6f ».

Par contre, selon cette conception, dé&s psychoses ce processus se trouve
perturbé. Si Freud écrit quedans I'amentia non seulement I'admission de nouvelles
perceptions est refusée, mais le monde intérieur lui-méme, qui jusqu’alors, en qualité de
copie du monde extérieur, regmentait ce dernier, se ivoretirer sa signification
(investissement) ; le moi se crée (...) un nouveande, extérieur et intérieur a la fois ;

(...) ce nouveau monde est bati suivant les désirs dt°saen parlant de la
schizophrénie, il se contente de noter gles«schizophrénies (...) tendent a déboucher
sur (...) la perte de tout commerce avec le monde extéfieuret «sur I'hébétude
affectivé® ».

En se recentrant sur les fonctions du mkoeud aurait-il abandonné le concept de
la réalité psychique qui, comme il I'a si bien démontré précédemment, avait sa place,
tant dans les névroses que dans les psychoses, n’étant pas du tout, loirude Egpie

du monde extérie(i® »?

Méme si dans sa deuxieme topique Sigmund Freud tente de rendre sa conception
« plus accessible » ou mémevutgarisé€®® », en essayant d'arriver & des « formules
simples », il n’hésite pas a renoncer a cette simplicité apparente, si un fait de I'expérience
clinique ne sy «accorde pas du to{ff® ».

Ainsi, aussitot aprés la publication de «iise et psychose », il rédige son article
« La perte de la réalité dans la névroselats la psychose » ou il rectifie sa position
théorique et qui, a notre avis, constituensailleure réponse a Paul Eugen Bleuler qui,
comme nous lavons vu dans les chapitres précédents, appeladtutisme ce

détachement de la réalité combiné a la prédominance relative ou absolue de la vie

" 1bid., p. 284.
3 |bid., pp. 284-285.
3¢ |bid., p. 280.
3 bid., p. 285.
" bid., p. 284.

3% 3. Lacan,Le séminaire, livre Il, « Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique
psychanalytique » (1954/195%). Le SeuijlParis, 1978, p. 292.

03, Freud, La perte de la réalité dans la névrose et dans la psyd®@s, inNévrose, psychose
et perversion op. cit., p. 299.
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intérieure*! », tout en ajoutant quele terme autisme dit pour essentiel, en positif, la

méme chose que ce que P.Janet qualifieéeatif, de « perte du sens de la rééfité.

Freud met I'accent sur ceci qu'il s’aggt d’'un phénomene transclinique call ¥ a

dans la névrose aussi une tentative pour remplacer la ééalitésirable par une réalité

plus conforme au désir. La possibilign est donnée par l'estence d’'un monde
fantasmatique, d’'un monde qui jadis, lorsltlestauration du princpe de realité, a été
séparé du monde extérieur réel, depuis quoi, a la facon d’'une « réserve », il a été laissé
libre par rapport aux exigences des nécesdigda vie. Non pas gu'il soit inaccessible

au moi, mais il n’en dépend que par un lidche. Dans ce monde fantasmatique la
névrose puise le matériel qu’exigent ses etlas formations de désir, et le trouve

habituellement sur la voie de la réggsion dans un passé réel plus satisfaféant

Et méme si dans ce texte Sigmund Fréuite soigneusement mentionner le terme
bleulérien de l'autisme, il précise aussitot que #onde fantasmatique joue le méme
réle dans la psychose : il représente le magasl sont pris lamatiere ou les modeles
pour la construction de la nouvelle réalité. Mais le nouveau monde extérieur
fantasmatique de la psychose veut se mettre a la place de la réalité extérieure ; celui de
la névrose au contraire aime s’étayer (...) sur un fragment dédkté — un autre que
celui contre lequel elle dode défendre —, lui pte une importance piculiere et un
sens secret que, d’'un terme pas toujours appé, nous appelons symbolique. C’est
ainsi que pour la névrose comrpeur la psychose, la question qui vient a se poser n'est
pas seulement celle de la perte de la réalité, mais aussi celle d’'un substitut de la

réalité’* ».

"1p. E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréiigs1), op. cit., p. 112.
2 bid., p. 112.

"33, Freud, Laerte de la réalité dans la névrose et dans la psycti®24), inNévrose, psychose
et perversionop. cit., pp. 302-303.

44 bid., p. 303.
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IV. UNEPERSPECTIVEACANIENNEDE L’'AUTISME
BLEULERIEN.

1. LESTADEDEMIROIR, LENARCISSISMET L'AUTISME.

Aujourd’hui, les concepts de perte de la réalité ou méme de substitut de la
réalité » - la construction d’'uneonvelle réalitéqui voudrait «se mettre a la place
d’'une prétendue réalité extérreydans la névrose par le ptesme, dans la psychose par
le délire -, se trouvent discrédités. Comme le démontre Jacaues,L.ce dont il s'agit,
tant dans la psychose que dans la névrgsst d’'une « construain de la réalité » en
tant que telle. Une «reéalité » certes, maasticuliere a chacun. Comme le souligne
Jacques-Alain Miller dans son cours sur «lieel et le lien », Lacan «a son dernier
enseignement (...) passe comm I'envers du premi&f pour se centrer sur ce qui est
particulier a chacun, c'est-a-dire singuli€ingulier veut dire gel ¢ca ne s'offre pas a

'universel. Et s’est pourquoi (...) ce dernier enseignement de Lacan est hanté par le

probleme de l'autisme. L'autisme veut dire que dans ce derniegeasent, c’est 'Un

qui domine et non pas I'Autfé& ».

Pourtant, Lacan arrive-t-il a ces conctuss d’'emblée? Qu’est-ce qu'il apporte de

nouveau a la question qui nous ingl@ ? Comment procede-t-il ?

Comment aborde-t-il la question de I'autisbieulérien? Comment le situe-t-il par

rapport a la logique de I'aliétian et de la séparation ?

¥ Rajoutons néanmoins que déja en 1959, dans son Séminaire sur « L'éthique de la psychanalyse »

Lacan notait que « le principe de réalité fonctionnéaéincomme isolant le sujet de la réalité » (cf.
J. Lacan].e SéminairgLivre VII, « L'Ethique de la psychanalyse(1959/1960), op. cit., p. 59), car

« la structure d’'un étre vivant est dominée par un processus d’homéostasie, d’isolation par rapport a
la réalité. (...) Un appareil sensoriel, nous dit Freud, ne joue pas seulement le réle d’un extincteur ou
d’'un amortisseur, comme l'apparedlen général, mais le role d’un tamis » (ibid.). Il y s’agit « d’'une
profonde subjectivation du monde extérieur — quelque chose trie, tamise, de telle sorte que la réalité
n'est apercue par 'homme, du moins a I'état naturel, spontané, que sous une forme profondément
choisie. L’'homme a affaire & des raeaux choisis de réalité » (ibid.).

748 3.-A. Miller, « L'orientation lacaenne », Cours au Département de Psychanalyse de I'Université
Paris VIII, « Le lieu et le lien », cours du 6 juin 2001 (inédit).
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Si Sigmund Freud en 1907 renorgeson souhait de s’installerpeur trois mois
dans [la] (...) cliniqué*’ » de Biirgholzli afin de ¥enir & bout» de la conceptualisation
psychanalytique des psychoses en prétextanedms étre ni assez jeune, ni assez riche,
ni assez insouciafff pour pouvoir quitter Vienne en dé&sant son gagne-pain pour un

séjour aussi prolongé, Jacques Lacan, quig80 est un jeune interne en psychiatrie qui

réunie les trois criteres mentionnés par Freud, ne cede pas a son désir. En ao(t
septembre 1930 il effectue un stage chez HemMayer qui a I'époque est le successeur

de Paul Eugen Bleuler adtrection de Birgholz{f®.

Dés son retour en France, Jacques Lacemmence a employer le terme d’autisme
dans sa conception bleulérienne. Ainsi, le 21 mai 1931 lors de I'exposé d'un cas de délire
a deux a la Société médico - psychologiduaan parle d’'une patiente qui présente une
« activité intellectuelle autistiqu® ». Il considére que c'est l'autisme qui rend peu
cohérentes ses plaint85». Néanmoins, Lacan note que malgré soattitude
systématiquement orgueilleuse et distafite « on obtient d’elle un fait: un de ses
collegues, C.H., brillant orateur de meetingpdxe Iui avoir inspiré une inclination, au
moins une préoccupatiéif ». Il remarque égalemeu’on a découvert sesdessins
naifs, une Vierge, un Chrisjui joue, une femme parit un enfant sur sa t&€td»
démontrant ainsi, tout comme I'a fait Bleulgue de tels patients ne sont pas dépourvus

d’'un certain investissement libidinal.

Pourtant Jacques Lacan, tout comme Fraiahprécie guére lisage de ce concept
psychiatrigue. En décrivant des patiergshizophrénes, il préfére parler non pas

d'autisme mais dun «contact affectif (...) incompl€f», de désintérét’,

7S, Freud, « Lettre 27F » du 26/05/1907CiorrespondanceS. Freud — C.G. Jung. |, op. cit.,
p.103.

8 |bid.

4. LacanCurriculum en psychiatriein De la psychose paranoiaque dans ses rapports avec la
personnalité, collEssais éd.Seuil Paris, 2000, p. 9.

%03, LacanFolies simultanéesn Annales médico — psychologiqu#831, t. |, p. 485.

1 bid., p. 484.

2 |pjd.

3 bid.

>4 bid.

%5 3. Lacan, J. Lévy-Valensi et P. Migaufigrits « inspirés » : schizographie Annales médico-
psychologiquesl931, t. II, p. 508.

%8 J. Lacan, H. Claude et P. Migaulipasme de torsion et troubles mentaux post-encéphalitiques
(présentation a la Société médico-psychologigiureAnnales médico-psychologiqud®32, t. I, p.

550.
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d'indifférence®’, d'inaffectivité’® d'indifférence & I'entourage avec unmutisme

t70

complef® », d'une «stupeur indifférenté®» ou d «une allure d'égocentrisme

monstrueux, d’absorption du monde dans le’foi.

Dans son article de juillet 1931 « Struesiides psychoses paranoiaques » il évoque
également le gtade primaire, dit narcissiqueu oral, de I'affectivité®® » en démontrant
ainsi avoir une culture psychanalytique fort éclectiqueeasépandue dans le paysage
psychanalytique parish de I'époque.

Déja, tout au début des années trente, Lacan fait son choix pour la psychanalyse,
par rapport a la psychiatrie francaise diersemble des communications faites dans les
sociétés savantes officielles (...) n’offre réautre (...) que I'imagele la plus misérable

des stagnations intellectuelf&%», la psychiatrie germanie et la philosophie.

En 1935, dans son compte-rendu de I'ouvrage d’Eugene Minkowski « Le temps
vécu. Etudes phénomeénologiques et psfyagiques » Jacques Lacan écrit :

« La tentative [de Minkowski], méme pas déguisée, de faire surgir d’une pure intuition existentielle
tant le sur-moi que l'inconscient de la psychanalyse, « niveaux » incontestablement attachés au
relativisme social de la personnalité, nous apparait (...) comme le fait d’'une sorte d'autisme
philosophique, dont I'expression  doit étre saisieci comme une donnée elle-méme
phénoménologiqguement analysable, comme peuvent I'étre les grands systémes de la philosophie
classiqug64 ».
Bien qu’a cette époque-la, Jacques Lacané&@sse a la philosophie de Hegel et de
Heidegger, son choix est tout autre que caduMinkowski : il n’adhére pas a un « grand

systeme » quelconque ; il n’en construit pas non plus un.

Lacan remet constamment en cause les résultats de son propre travail, en les
rectifiant, en modifiant les ponations et les mises en reliehn passant de « Fonction

et champ de la parole et du langage en psychanalysdietiarcet chant de la parole et

T bid.

8 pid., p. 551.

9. Lacan, G. Hewr et H. ClaudeUn cas de démence précoccissirite Annales médico-
psychologiquesl933, t. I, p. 620.

%0 |pid., p. 622.

61 3. Lacan,Structures des psychoses paranoiagires.a semaine des hopitaux de Paris, N°14,
juillet 1931, p. 443.

%2 |bid., p. 445.

63 3. Lacan,Psychologie et esthétique (compte-rendu de I'ouvrage de E. Minkowski « Le temps
vécu. Etudes phénoménologiques et psychologiquesRécherches philosophiqydac. 1V, Paris,
coll. de 'Evolution psychiatriqueParis, 1935, p. 425.

C’est moi qui souligne. — J. G.
%4 |bid., p. 429.
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du langagé®™ », en évitant ainsi la construction d’'un « grand systéme » lacanien et en

maintenant la vivacité de sestnailles et de sa recherche.

Son désir de savoir le pousse gepenser les textes fondantaux de I'expérience
analytiqué®® » afin d'interroger les principes mémes de la psychanalyse, d’aetsom

a Freud et les ré-interrogations permaesrde ses propres élaborations.

L'idée avancée par Lacan en 1936, selon laqudHepgrification des principes est
en chaque science ce qui s'achéve le plus’tarsd est appliquée par lui & sa propre
pratigue et a ses conceptualisations, diufslus qu’il a renong de les considérer

comme étant de la « science ».

Si Jacques Lacan a bien repris a son compte certains concepts freudiens, issus des
tentatives de Freud de retravailler le concept bleulérien de I'autisme selon la théorie de la
libido (commele principe de plaisir / lgrincipe de la réalitéla réalité psychiqueoula
perte de la réalité dans la névrose et dans la psyghib$es remanie a sa facon, souvent

d’'une maniére subversive.

Comme souligne Jacques Lacan, dans le retour a Freud, « nous ne suivons pas
Freud, nous I'accompagnons. Qu’une notion figquelque part dansdeuvre de Freud,
ne nous assure pas pour autant qu’on la malsies I'esprit de la recherche freudienne.
Pour notre part, c’est a I'gqwit, au mot d’ordre, au stgl de la recherche que nous
essayons d'obéif® » car «Freud, malgré les difficultés qu'd eues avec la formulation

du moi, n'a jamais perdu la cord® ».

Dés son premier séminaire sur « Les écrits techniques de Freud » ou Lacan
commente les ouvrages de Sigmund Freud dont nous avons parlés dans les chapitres
précédents, il s'interroge :G@mment se fait-il que la porte de la réalité soit rouverte
par un développement de I'egd®? ». Ainsi la question qui intéresse notre thése se

trouve au coeur méme de son questionnement.

%5 3. LacanFtourdit (1972), in « Autres écrits », dde Seuil Paris, 2001, p. 461.

%8 3. LacanLe séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1684)e Seui
Paris, 1975, p. 105.

67J. LacanAu-dela du « Principe de réalité(2936), in « Ecrits », éd. dbeui| Paris, 1966, p. 75.
%8 3. Lacanl.e séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1954), op. cit., p. 139.
9 bid., p. 188.

C’est moi qui souligne. — J. G.
" bid., p. 88.
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Lacan trouve paradoxal le fait qu’en 1953 la psychanalyse tarsk«ésorber’* »

dans le @enforcement propédeutique du 6k si «la notion de moi que Freud a
démontré spécialement dans la théorie ducisgisme en tant que ressort de toute
énamoration (Verliebtheit) et dans la technique de la résistance en tant que supportée
par les formes latente et patende la dénégation (Verneinungccuse de la facon la

plus précise ses fonctions irréalisantes : mirage et méconnaiséancel’autant plus

gue Freud da complétait d’'une genese qui clament situe le moi dans l'ordre des
relations imaginaires et montre dans soli€mation radicale la matrice qui spécifie

comme essentiellement intra-subjective I'agressivité interhurffaine

Déja, dés son premier texte psychanalytigqueu-dela du « Principe de réalité » »,
rédigé en 1936, qui introduit la problématidgueté dans la premiere version du « Stade
du miroir », Jacques Laganote que c’est le « principe de réalité » dont la critique dans

[1a] (...) doctrine [de Freud] constie la fin de [son] (...) travail® ».

A cette époque, pour Lacanck deux questions se posera travers les images,
objets de l'intérét, comment se constitue cette réalité, ou s’accorde universellement la
connaissance de I'homme ? a travers les fifieations typiques du sujet, comment se

constitue le je, ol il se reconn&ft® ».

Ce sont les questionspequelles Jacques Lacan tente de trouver la réponse dans
son ceuvre &e stade du miroir comme formateur de la fonction du Je telle qu’elle nous
est révélée dans I'expénce psychanalytique » ou il souligne que soexpeérience
s'oppose [a I'idée] (...) de concevoir le moi comme centré sur le systéme perception-

conscience, comme organisé @k principe de réalite’ " ».

Pour Lacan 4e stade du miroir (...) n’espas simplement un moment du
développement® ». Selon sa conception de 1949 stade du miroir est un drame dont
la poussée interne se précipite de l'insuffisaad@nticipation — et qui pour le sujet, pris
au leurre de I'identification spatiale, machine les fantasmes qui se succedent d’'une image

morcelée du corps a une formgae nous appellerons orthopédigde sa totalité, - et a

1. LacanPiscours de RomgL953), in Autres écritdParis, édLe Seuil 2001, p. 143.
72 bid.

3 |bid.

4 bid.

75 3. LacanAu-dela du « Principe de réalité(2936), in « Ecrits », op. cit., p. 92.

" bid., p. 92.

77J. Lacan)e stade du miroir comme formateur de la fonction du Je telle qu’elle nous est révélée
dans I'expérience psychanalytiq(949), in « Ecrits », op. cit., p. 99.
"8 bid., p. 97.
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'armure enfin assumée d’une identité aliérgnqui va marquer de sa structure rigide

tout son développement menfab.

Déja en janvier 1937, lors d’enntervention a la Société psychanalytique de Paris,
il souligne : «|La] représentation narcissique quesj’'tenté d’exposer (...) en parlant du
« stade du miroir » (...) explique I'unité durps humain (...) [et le fait que] cette unité
doit (...) s’affirmer (...) parce que 'homme ressent le plus péniblement la menace de son

morcellemerf? ».

Jacques Lacan fait ainsi valoir a quel poire «noi [se retrouve étre] (...) une
construction imaginair€’ », « un objet fait comme un oigm [qu’] on pourrait (...)
peler, et on trouverait les identifitans successives qui I'ont constitt®@». Le moi
serait donc une mosaique des identifications et non [@apasition intermédiaire entre

le monde extérieur et le €5 ».

Déja dans son texte de 1938 « De I'impulsion au complexe », paru dans la « Revue
Francaise de la Psychanalyse » N1ldgan écrit que c’est plutdt patacrésolution des
symptéme$* » grace au travail psychanatyiie qu’on améne les patients aine
véritable refonte de la personnalité, avec pdgeconscience et réfoe systématique des
attitudes les plus profondes envers la réaliéritable recréation par le sujet de son moi
et de son mond® ». En conséquence, & cette époldyd.acan met I'accent sur le fait
que «'ego ne peut pas étre lablement utilisé comme appaEr dans la structuration

[du] (...) monde extériedf® »"®".

Pour résoudre ces difficultés conceptuelles auxquelles esontinfe freudisme,

Lacan ne se contente pas de concepts freudiensogule I'objet dela pulsionet de la

9 bid.

80 3. Lacan,Ll'intervention sur I'exposé de Mme M.Bonaparte « Vues paléobiologiques et
biopsychiques » a la séance du 19-01-1937 de la Société psychanalytiqgue denPalevue
francaise de psychanalyse », 1938, t. 10, N°3, p. 551.

81 3. LacanLe séminaire, Livre Il, « Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique de la
psychanalyse » (1954/1958).Le Seuil Paris, 1978, p. 284.

823, Lacanl.e séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1854)it., p. 194.
833, Freud, Névrose et psych@$824), in « Névrose, psychose et perversion », op. cit., p. 283.

784 3. Lacan,De I'impulsion au complexgl938), in « Revue francaise de psychanalyse », 1938,
N°11, p. 138.

8% |bid., pp. 138-139.
7883, Lacanle séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1954)it., p. 102.

87 Quelques années plus tard Lavarpréciser qu’ « au niveau déch [freudien], de l'inconscient

en fonction, quelque chose se regle, quésarter le monde extérieur » (cf. J. Ladam,Séminairg
Livre VII, « L’Ethique de la psychanalyse(1959/1960), op. cit., p. 64) car « c’est pour autant que
la structure signifiante s’'interpesentre la perception et la corenie que l'inconscient intervient
(...). La structure de I'expérience accumuyégit et y reste inscrite » (ibid.).
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libido. Il introduit le concept dsujet— un précieux outil conceptliqui permet de ne pas
« confondre comme toujours I'ego et le sfifes. Il souligne que rous pouvons nous
représenter le sujet aval naissance du moi, et &irgissement de celui‘&? ». Ensuite
« l'image du corps donne au sujetpeemiere forme gquiui permette desituer ce qui est

du moi®° ».

Comme le souligne Lacan, l& domaine ou vit le sujet [est] (...) celui du
langag€® » — celui ou il peut dire, oil peut s’assumer en tagtie « je ». Et il rajoute
gue I'«@nonciation est moment d’existemcdu sujet car gituée du discours, elle « ex-
siste » & la vérit€” ». Dailleurs, la clinique des psychoses nous démontre & quel point
ceci est difficile, voir impossible, pour lesijets psychotiques, notamment ceux qu’'on

désigne commautistes

Par sorretour a Freud, Lacan reprend a son compte la proposition freudienne de
« soumettre (...) & la discussion la i@ entre auto-érotisme et narcissisifie> et

tente d'y apporter ses propres réponses.

Comme nous l'avons vu dates chapitres précédenisour Sigmund Freud, c’est
la pulsion scopique qui est prise pour pagatitique afin de tenter de résoudre la
guestion des rapports entre I'auto-érotisme et le narcissisme. En interrofeatade
préliminaire de la pulsion de regarder, paant lequel le plaisir de regarder a pour objet
le corps propré® », Freud constate quel'sbjet de la pulsion de regarder, bien qu'il
soit aussi d'abord une partie du corgsopre, n'est pas I'ceil lui-mém&». Il ne

poursuit cependant pas ses €élaborations ldgmesrspective qu’ouvre ce constat.

Alors, quelle est la fonctiode I'eeil dans le rapport da pulsion scopique avec le
narcissisme? Qu’est-ce qu’il y représente ?

Pour répondre a ces questions Lacari, 3, déploie le raisonnement suivant :

« Pour que lillusion se produise, pour que se constitue, devant I'ceil qui regarde, un

monde ou l'imaginaire peut inclure le réel et, du méme coup le former, ou le réel aussi peut inclure

8 3. Lacanle séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1854)it., p. 101.
" bid., p. 94.

0 bid., p. 94.

1 bid., p. 91.

7923, Lacan)étourdit (1972), in « Autres écrits », éd. 8eui| Paris, 2001, p. 450.

933, Freud, Pulsions et destins des puls{d®45), inMétapsychologie, op. cit., p. 32.

94 bid.

% |bid., p. 34.
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et, du méme coup, situer I'imaginaire, il faut qu'une condition soit réalisée — (...) I'eeil doit étre

dans une certaine positiéti » car « I'ceil est ici (...) le symbole du sujet.

. , P . L 797 .
Toute la science se repose sur ce qu’on réduit le sujet a un cgil

Autrement dit, Jacques Lacan poursuit icrdesonnement de Freud, et en arrive a
la conclusion qu’effectivement I'ceil n’est pdobjet de la pulsion scopique, mais que,

tout au contraire, il représeriteplace du sujet du regard.

Néanmoins, Lacan rajoute quelans la vie les choses sont toutes différentes, parce
que nous ne sommes pas un Bl et pourtant, il considére quee modéle s'applique

parce que [ici] nous sommes dans I'imagieaiol I'ceil a beaucoup d’importan©é ».

Cependant - la maniére d®ir d'un sujet n’est pas du tout anodine dans le
rapport de I'imaginaire et du ré&l°, et dans la constitution du monde telle qu’elle en
résulte, tout dépend de la situation du sujet. Et la situation du sujet (...) est
essentiellement caractérisée par sa place dans le monde symBBliguecI’ordre légal
auquel il est introduit (...) dés l'origine [et quilonne leur signification a ses relations
imaginaires (...). (...) Le sujet esimme tel historisé de bout en B8t

Ainsi Lacan met en évidence le fait quéégconomie imaginaire n’a de sens (...)
que pour autant qu'elle s’inscrit dans wrdre symbolique qui impose un rapport
ternaire®® », en rajoutant qu’ en d’autres termes, c'est leelation symbolique qui
définit la position du sujet comme voy&ht. Et il précise que c’est del’Autre [dont]

(...) il s'agit dans la fonction de la pardfg ».
Mais quel est le rapport ertfAutre et le sujet ?

En 1955 la réponse de Lacan est trés laconiquau-dela du petit autre de
limaginaire, nous devons admegti’existence d’un autre Autf® », en rajoutant que

« nous le situons comme corrélat nécessaire de la gafole

7983, Lacan|.e séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1854)it., p. 94.
97 |bid., pp. 94-95.

"8 |bid., p. 95.

bid., p. 143.

800 précisons qu’a cette époque-la J. Lacan parelalésigne « la réalité. J.G.

801 pid., p.95.

802 3. LacanLe séminaire, Livre I, « Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique de la
psychanalyse » (1954/1958). cit., pp. 296-297.

83 |bid., p. 296.
804, Lacanle séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1854)it., p. 161.

805 3. LacanLe séminaire, Livre Il, « Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique de la
psychanalyse » (1954/1958). cit., p. 276.

808 3. Lacanl.e séminaire, Livre lll, « Les psychoses » (1955/19&6)duSeui| Paris, 1981, p. 167.
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Ainsi «si le sujet est (...) déterminé par énage et la parolesela veut dire que
le sujet, in initio, commence au lieu de I'Autre en tant que la surgit le premier

signifianf® ». Autrement dit, le sujet s’établit, en se différenciant de I'Alitre

Lacan souligne que kAutre est le lieu ou se situe la chaine du signifiant qui
commande tout ce qui va pouvoir se présentdiesujet, c’est le champ de ce vivant ou
le sujet a & apparaitfé® ».

Et il précise que {a réalité psychique esoumise a l'identificatioft* » car «c’est
I'ordre symbolique qui introduit toet la réalité de ce dont il s’adi? ». La réalité
psychigue est donc intimement liée a I'Aut@u, si on reprend la terminologie utilisée
par Sigmund Freud et Paul Eugen BleulelC’&st toujours du dehs que vient d’abord

ce qu’on appelle ici le processus intette».

Lacan rajoute qu’il n’a 4amais regardé un bébé en ayant le sentiment qu’il n'y
avait pas pour lui de monde ewigdur. Il est but a fait manifeste qil’'ne regarde que ¢a,
et que ca I'excit?* » car a réalité est abordée avecslappareils de la jouissante ».

Alors comment parler d’un prétend@arcissisme primaire normasi comme nous

avons pu le constater :
1) 'apparition du sujet préceda construction du moi ;

2) le surgissement dwsujet et de I'Autre est synchronique car le sujet ne
surgit qu’en s’en différenciant ?

Ainsi Jacques Lacan refute lthése de Freud selon laquelleloxssqu’on
[entreprend] (...) de soumedtrla conception de la ()..schizophrénie (Bleuler) a
I'hypothése de la théorie de la libitf8 » on a «un motif impérieux de (...) [s']intéresser
a l'idée d’un narcissisme primaire nornfal » - d'« un certain placement de la libido qui

(...) [pourrait] revendiquer sa place dans le développement sexuel régulier de I'étre

87 Ibid.

808 3. Lacan,Le séminaire, Livre XI, « Les quatrenuepts fondamentaux de la psychanalyse »
(1964/1965)&d. duSeui| Paris, 1973, p. 180.

8% Ou comme écrit LacarS().
80 pid., p. 185.

811 ). LacanLe séminaire, Livre Il, « Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique de la
psychanalyse » (1954/1958). cit., p. 296.

812 pid., p. 298.
813 3. Lacanle séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1954)it., p. 177.
814, Lacanle séminaire, Livre XX, « Encore » (1972/19%8), duSeuil Paris, 1975, p. 53.
85 bid., p. 52.
8183, Freud, Pour introduire le narcissisifi914), in « La vie sexuelle », op. cit., p. 82.
817 {h;
Ibid.
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humairf*®» étant de complément libidinal & I'égoisme de la pulsion

d’autoconservatioft® ».

Ce n'est pas par hasard que Jacquasah, réfutant toute idée d'un prétendu
narcissisme primaire, soit aussi catégoriqud ete personne qui reste de quelque facon
attaché (...) [au] narcissisme primaire, elfeeut se mettre a la boutonniére tous les
ceillets lacaniens qu’elle voudra, cette pers§fihe’a absolument rien & faire et de loin

avec ce que j'enseigffe ».
Pour Jacques Lacan, il n’existe qu’un seul narcissisme.

Comme il le souligne dans son séminaire sur les « Psychosetoste «
I'explication que Freud nous donrdu délire [de Schreber] vient (...) confluer a cette
notion du narcissisme qui n'est (...) pas é&ée par Freud, au moins a I'’époque ou il
écrit sur Schreber. On fait aujourd’hui comrsiele narcissisme était quelque chose qui
se comprenait de soi-méme — avant d'aller Wessobjets extérieurd,y aurait une étape

ou le sujet prend son propre corps comme Sffjet

Lacan précise son point de vue Neus considérons la relation du narcissisme
comme la relation imaginaire centrale polé rapport interhumain(...) C'est en effet
une relation érotiqgue - toute identificati@motique, toute saisie de l'autre par I'image
dans un rapport de captivation érotique, se feit la voie de la relation narcissique — et
c’est aussi la base de la tension agressive) C'est (...) ce a quoi sert le stade du

miroir82% ».

Et effectivement, dans son séminaire sur « Les écrits techniques de Freud » Jacques

Lacan met en évidence le fait qu’on pourraitreela théorisation de Freud, déployée dans

818 |pid., p. 81.
819 bid., p. 82.

820 Cette phrase de Lacan, s’adresse en particulier a André Green dont l'article« Le narcissisme
primaire : structure ou état » (1966) venait d'étre publié dans la revue « L'inconscient » (in N°1,
janvier 1967, pp. 129-156 et N°2, avril 1967, pp. 89-132). Dans ce texte, ou il ne mentionne méme
pas le stade du miroir etabpect imaginaire du mdigut en soulignant que saréflexion sur le

modéle du narcissisme doit beaucoup a I'enseignement de ka@dn« L’inconscient», N°2, p.

113), A. Green énonce quelexnarcissisme primaire ne peut étre compris comme un état, mais
comme une structure. La plupart des auteurs (...) ne parlent que d’'un narcissisme de vie en passant
sous silence (...) le narcissisme de mort présent sous la forme de I'abolition des tensions jusqu’au
niveau zéro.(...) Nous avons défendu, en nous fondant sur la théorie freudienne, I'existence de
défenses antérieures au refoulement : retournement contre soi et en son contraire que nous appelons
le double retournement. (...) Le narcissisme primaire est dans cette perspective Désir de I'Un,
aspiration a une totalité auto-suffisante et imretiet dont I'auto-engendrement est la condition,

mort et négation de la mort & la foig(ibid., pp. 115-116).

8213, Lacan]e SéminaireLa logique du fantasm@966/1967), séance du 19 avril 1967, (inédit).

8223, Lacan].e séminaire, Livre I, « Les Psychoses » (1955/19%8)cit., p. 103.

823 |bid., p. 107.
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I'article « Pour introduire le nargsisme », avec le stade du miroir # g’existe pas des

le début, dans lindividu, une unité roparable au moi, le moi doit subir un
développement. Mais les pulsions auto-érotigerdstent des l'origine ; (...) une nouvelle
action psychique doit donc venir s’ajoutar 'auto-érotisme pour donner forme au

narcissismé&* ».

La nouvelle «action psychique »ortt parle Freud n’est autre que stade du
miroir 3%,

A partir de ce constat, on pourrait facilement conclure que les enfants, atteints de
'autisme infantile précoce de Kannauraient « raté leur stade du miroir », ne seraient

pas « entrés dans le narcissisme » retieset « restés dans I'auto-érotisme ».

On pourrait ainsi situer les questions suscifggasle stade de miroir au coeur de la
réflexion sur l'autisme infantile précoce — '@st ce qui « n’a pas fonctionné » lors du
stade du miroir ? Est-ce que c’est le grand Autre qui n’était pas a gde fallait ? Y a-

t-il un Autre pour un autiste ? etc. — sansgréuffisamment attention aux concepts de la

forclusion et de l'aliénation.

Autrement dit, en placant le débat surtarrain purement imaginaire, et ainsi ne
tenant pas compte ni du symbolique, nirdel, il y a un risque de confondre I'Autre
symbolique, l'autre imaginaire et fosition de I'analyste en tant gegemblant de I'objet
a qui permet la mise en acte d'un discoursssparoles (qui estne des manieres dont

Lacan désigne le discours psychanalytique).

On pourrait aussi tenter en déduire wtatégie du maniement du transfert afin
d’ « engendrer » ou de « faire naitre » umgrAutre qui permettrait au sujet de refaire

« les étapes manquées » du stade du ntiooirme le font certains auteurs.

La position de Jacques Lacan est toute autre. Il souligne pelet-€tre vaudrait-il
mieux (...) ne pas se référer la a des noti@ussement évolutionnistes. Ce n’est pas la
sans doute que l'idée, féconde, ldolution a sa place. I’agit plutét d’élucider des
mécanismes structuraux, qui sont en fanctilans notre expérieaanalytique, lagquelle
est centrée chez les adultes. Rétroactivém@n pourra éclairer ce qui peut se passer
chez les enfants (...). Ce point de vuecstmal, nous sommes dans la droite ligne de

Freud en le suivant, car c’est la quil abodfft>. Ainsi «nous sommes dans la

8243, Freud, « Pour introduire le narcissisme », in « La vie sexuelle », op. cit., p.84.
8253, Lacan].e séminaire, Livre |, « Les écrits techniques de Freud » (1953/1@54)it., p. 133.
828 Ibid., p. 147.
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structuration. Exactement la ou se développe toute I'expérience analytique, au joint de
l'imaginaire et du symboliqifé’ ».

Comme nous avons pu le voir dans les theg précédents, le concept bleulerien
de l'autisme essayait de rendre compte, dans le domaine psychiatrique, de ce que Freud
désigne pale narcissisme secondairEt nous avons pu constater que Freud ne s’est pas
contenté de cette réponse.

Cette these n'a pas non plus satisfait Lacan. Comment conceptualise-t-il ce

phénomeéne ? Comment traite-t-il cette question ?

Quand, dans le cadre de son séminaire sur « Les écrits techniques de Freud », Serge
Leclaire intervient avec uexposé sur le texte de Sigmukdeud « Pour introduire le
narcissisme », Lacan fait la remarqueante ou il ne mentionne pas le termawdisme

«Il'y a pour Freud un rapport entre une chose x qui s’est passé sur le plan de la libido, et le
désinvestissement du monde extérieur qui est caractéristiqierdess de démence précoce (...).
Or, poser le probleme en ces termes engendre des difficultés extrémes dans la théorie analytique,

telle qu’elle s’est constituée a ce moment-la.

Il faut se reporter pour le comprendre aux Trois Essais sur la théorie de la sexualité
auxquels renvoie la notion de lauto-érotisme primordial. Qu'est-ce que cet auto-érotisme
primordial, dont Freud pose I'existence ? |l s’agit d’une libido qui constitue les objets d'intéréts et
qui, par une sorte d'évasion, de prolongementpsieudopodes, se repartit. C'est a partir de cette
émission par le sujet de ses investissements libidinaux, que se ferait son progres instinctuel et que

s'élaborerait son monde, selon sa structure instinctuelle pfépre

Par contre, dans la schizophrénie, il se @& quelque chose qui perturbe
complétement les relations du sujet au réel, et noie le fond avec |&%osme

Comment expliquer ce phénomene d’'umpadie vue psychanalytique ?

Qu’est-ce qui se passe dans la schizoparéindans les psychoses en général?

Dans son séminaire sur « Les psychoses » Jacques Lacan souligndegue «
mécanismes en jeu dans la psychose fiengent pas au regisé imaginaire. (...)

Suffit-il d’'invoquer le réimestissement de lébido sur le corps propre ? Ce
mécanisme, communément recu pour étrel delunarcissisme, est expressément invoqué

par Freud lui-méme pour expliquer le phénoméne de la psychose. Il ne s’agirait en

87 bid., p. 157.
828 Ibid., p. 131.
829 pid., pp. 131-132.
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somme, pour mobiliser le rappad€lirant, de rien d’autre quéle lui permettre (...) de

redevenir objectal.

Sous un certain aspect, cela recouvre un certain nombre des phénoménes
intéressés, mais n’épuise pas le problefne) Chez un paranoiaque bien constitué (...) il
n'est pas question de mobiliser cet investissement, alors que chez les schizophrenes, le
désordre proprement psychotique va enngipe beaucoup plugoin que chez le
paranoiaque.

Ne serait-ce pas que dans l'ordre imaginaire il n'y a pas moyen de donner une
signification précise au terme a@arcissisme ? Dans I'ordre de I'imaginairé&liénation

est constituante. L'aliénation, ceimaginaire en tant que t&1° ».

bY

Jacques Lacan en déduit qul «’y a rien a attende du mode d’abord de la
psychose sur le plan de l'imaginaire, puisque le mécanisme imaginaire est ce qui donne

sa forme & I'aliénation psywtique, mais non sa dynamidtre».

Lacan expligue que nous devonwsci la différence deniveau qu’il y a entre
l'aliénation comme forme générale (...) et ialation dans la psychesll ne s’agit pas
simplement d’identification (...Du moment que le sujet ib& il y a I'’Autre avec un
grand A. Sans cela il ny aurait pas de probléme de la psyé&ffose

Alors il s’interroge :

«Quelle est cette part ; dans le sujet, qui pa?lL’analyse dit — c’est l'inconscient. (...)
L'analyse dit que dans les psychoses c’est cela qui parle. (...) Toute la question est de savoir

comment ¢a parle, et quebst la structure du discouf§ ».
Et il souligne que <ette distinction de I’Autre avec un grand A (...) et de l'autre
avec un petit a (...) est fondamentale. C’est dans cet écart, c’est dans I'angle ouvert de

ces deux relations, que toute laaldictique du délire doit étre situ&é».

80, Lacanle séminaire, Livre I, « Les Psychoses » (1955/19%8)cit., p. 166.
81 bid., pp. 166-167.

832 |bid., p.52.

833 bid.

84bid., p. 51.
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2. ARCHITECTURBDU SUJETET DEL'AUTRE.

Pour déployer ses élaborations Jacquesah dans son séminaire sur les psychoses
reprend les €eux articles intitulés respectivement la [« ] Perte de la réalité dans les
névroses et les psychoses [»] et [« ] Nibas et psychoses [ » ou] (...) Freud nous a
fourni des renseignements iréésants sur la question de savoir ce qui différencie la
névrose et la psychose [, en mettant] (...)d&ut sur ce qui les différencient quant aux
perturbations qu’elles apportent danssleapports du sujet avec la réaftd@». Il
souligne que d4e caractére clinique du psyctigue se distingue par ce rapport

profondément perverti avec la réalité que I'on appelle un dé&fire

Par contre quand nous parlons de névrose, nfaisons jouer un certain rble a
une fuite, a un évitement, (...) ou se produézcle sujet une certaine rupture avec la
réalité. De quelle réalité s’agit-il ? (...) La réalité qui est sacrifiée dans la névrose est
une partie de la réalité psychique (...) ou damsautre langage, de son id. Cette partie
est oubliée, mais continue a se faire entendre (...) d'une facon symbBYliquét il

rappelle que 4a réalité n’est pas homonyme de réalité extériétire.

Puis Lacan rajoute quebien des passages de I'oeuvte Freud témoignent qu'il
sentait la nécessité d’'une pleine articulatisymbolique, car c’'est de cela qu'il s'agit
pour lui dans la névrose. A quoi il oppose la psychose, ou c’est avealilg extérieure
qu'un moment il y a eu trowypture, déchirure, béan&® ». Il précise que ta psychose

consiste en un trou, un manque au niveau du sigriffant

Lacan souligne que @ans la névrose, c’est au sed temps, et pour autant que la
réalité n'est pas pleinememéarticulée de facon symbolig dans le monde extérieur,
gu’il y a chez le sujet, fuite pielle de la réalité, incapacitd’affronter cette partie de la
réalité, secrétement conservée. Dans la psyehoscontraire, c’est bel et bien la réalité
elle-méme qui est d’abord dépourvue d’'un trou, que viendra ensuite combler le monde

fantastique (...) par la piece rapportée du fantasme psychotique. Comment I'expliquer ?

853 |bid., p. 55.

83% |bid.

87 |bid., pp. 55-56.
838 |bid., p. 56.

89 pid., p. 56.

840 pid., p. 227
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Nous avons & notre dispositionrteéécanisme de la projecti®th ». Et Lacan explique que

« la projection dans la psychose (...), c’est le mécanisme qui fait revenir du dehors ce qui
est pris dans la Verwerfung, is@e qui a été nsi hors de la symbolisation générale
structurant le sujéf? ».

Alors, gu’est-ce que c’est Merwerfung ?

Pour répondre a cette questioncaa commence par souligner qua4’encontre
de ce que dit Freud, gu’il n’y a pas de neflement a proprement parler avant le déclin
de I'tEdipe, la théorie kleinienne comporte au contraire que le refoulement existe dés les
premiéres étapes pré-cedipienfés. Ensuite il met en relief une contradiction qui
parait insoluble chez Freud lui-méme aopos de l'auto-érotisme. D’un c6té, il nous
parle de I'objet primitif de la premiére reian enfant-mere. Dé&autre, il formule la
notion de l'auto-érotisme primordial, c’eatdire d’'une étape, si courte que nous la
supposons, ou il N’y a pas pour I'enfant de monde exté&ffeur

Et Lacan poursuit son déeglpement, en disant qu'’icila question est celle de
I'accés primordial de I'étre humain a sa réalité en tant que remygposons qu’il y a une
réalité qui lui est corrélative- supposition impliquée par tod&part sur ce theme, mais
dont nous savons aussi qu’il nous faudragerelque part I'abandonner, parce qu’il n'y
aurait pas de question a prop de cette réalité, si $tement elle n’était pas
perpétuellement mise en question. Y a-thkez 'homme quelque chose qui ait ce
caractére enveloppant et coapté a la fois, ffii que nous inveahs pour I'animal la

notion de 'Umwelt ?

Pour ce qui est de ’'homme, il est biend&vit que cela ne suffit pas. Le caractére

ouvert et proliférant de son monde ne petrpas d’en fairean corrélat biologiqué&® ».

Alors Jacques Lacan indique que pour pouvoir aborder la question qui nous
intéresse, il est important de distinguer (...) les trois ordres du symbolique, de
imaginaire et du réel. Tout laisse appétre que tout ce que nous montre notre
expérience analytique se satisfait de sager dans ces trois ordres de rapports, la

question étant de savoir & quel moment chacun de ces rapports s*&tablit il rajoute

81 bid., p. 56.
842 pid., p. 58.
83 |bid., p. 168.
844 |bid.

845 |bid.

848 |bid.
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gue sa « thése (...) est la suivante - la réalittnerquée d’emblée de la néantisation

symboliqué*’ ».

Lacan met I'accent sur le fait quikky a nécessité structale a poser une étape
primitive ou apparaissent dans le mondes dignifiants comme tels. (...) Avant que
'enfant apprenne a articuler le langagé nous faut supposer que des signifiants
apparaissent, qui sont déja de I'ordre symboliiffie. Autrement dit, €e qui n’est pas
la, le signifiant ne le désigne pas, il 'engeadCe qui n’est pas la, a l'origine, c’est le
sujet lui-méme. (...) Il N’y a de sujet quer un signifiant et pur un autre signifiarft® ».

Et Lacan rajoute que gest exactement ce champ d’articulation symbolique [ou]

(...) se produit la Verwerfung. (...)

A propos de la Verwerfung, Freud dit quedejet ne voulait rien savoir de la
castration, méme au sens du refoulement. &, &fu sens du refoulement, on sait encore
quelque chose de ce dont méme on ne daute certaine fagon, rien savoir, et c’est
toute I'analyse de nous avoiramtré qu’on le sait fd bien. S'il y a des choses dont le
patient ne veut rien savoir, méme awnsedu refoulementcela suppose un autre
mécanisme. (...) Je ne tiens pas spécialemenerme [Verwerfung], je tiens a ce qu'il

veut dire, et je crois quereud a voulu dire cela. (...)

Si je choisis Verwerfung poune faire comprendre, c’eke fruit d’'un marissement,

mon travail m'y conduft® ».

Alors «de quoi s’agit-il quand [Lacan] (...) pke de Verwerfung ? Il s’agit du
rejet d’un signifiant primordial (...), signifiant qui manquera dés lors a ce niveau. Voila
le mécanisme fondamental (...). Il s’agiun’ processus primordial d’exclusion d’'un
dedans primitif, qui n'est pas le dedans du corps, mais celui d’'un premier corps de
signifiant.

C’est a lintérieur de ce corps primordial que Freud suppose se constituer le
monde de la réalité, comme déja ponctué, d#jacturé en termes de signifiants. (...) La
premiere appréhension de la réalité par dejet, c’'est le jugement d’existence, qui
consiste a dire — Ceci n’est pas mon r&emon hallucination ouna représentation,

mais un objet.

87 |bid.
848 |bid.
849 . Lacan, Le Séminaijre La logique du fantasme (1966/1967), séance du 16 novembre 1966,
(inédit).
807, Lacanle séminaire, Livre Ill, « Les Psychoses » (1955/19%8)cit.,, p. 170.
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Il s’agit (...) d’une mise a I'épreuve de I'extérieur par l'intérieur, de la constitution
de la réalité du sujet dans unenauvaille de I'objet. L'objetest retrouvélans une quéte,
et on ne retrouve d’ailleurs jamais le méme objet. Cette constitution de la réalité (...)
s’inscrit sur la base d’'une pmiere bipartition, laquelle muvre (...) certains mythes
primitifs, qui évoquent quelque chose de pridialement boiteux qua été introduit dans

I'accés du sujet & la réalité humaffié».

Et Lacan précise qu’a la fin de staxte sur le fétichisme Freud notgue, dans les
psychoses, la réalité est remaniée, qu'une partie de la réalité est supprimée, [mais] (...)
que la réalité n'est jamais véritablement sootsée. C’est en fin de compte (...) a une
déficience, a un trou du symbolique qu'il se rapporte, méme si dans le texte allemand,

c’est le terme de la réalité qui est emplbyé.

Dans le Champ freudien, quand on parle detisme, on soutient deux theses tout a
fait opposés : soit qu'il n’y a pas d’Autre poun autiste, soit que I'Autre est bien 13,
gu’il est méme trop présent. Autrement dit — si pour les uns l'autisme — c’est le modéle

méme de la séparation, pour les autre®st I'état d’'une aénation extréme.

Sur quoi se fondent ces positions ? Est-il possible d’expliquer ce paradoxe a partir

de I'enseignement de Lacan ? (®t'ece qu’en dit Lacan lui-méme ?

En 1955/56, dans son séminaire sur « Les psychoses », Jacques Lacan considérait
« quil y a, dans la psychose, I'exclusion de I'Att®. A cette époque, il soutenait la
these que &Autre étant exclu véritablement, ce qui concerne le sujet est dit réellement
par le petit autré* ».

Pourtant, ce constat ne satisfait pas vraiment Lacan. Il n’arrive pas a se contenter
de l'idée qu'il énonce devantsauditeurs le 14 mars 1956 :
« En analysant la structure du délire de Schreber au moment ou il s’est stabilisé dans un
systeme qui lie le moi du sujet a cet autre imagina@e¢ étrange Dieu qui ne comprend rien, qui ne

répond pas, qui trompe le sujet, nous avonsesomnaitre qu'il y a, dans la psychose, exclusion de

I'Autre®® ».

&1 bid., p. 171.
82 bid., p. 177.
83 bid., p. 182.
84 bid., pp. 64-65.
85 |bid., p. 182.
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Le Dieu de Schreber, est-il vraiment pour lui qu’upe&it autré®® » - un « autre
imaginairé®®’ »?

Néanmoins, dans la méme lecon, Lacan continue son travail d’élaboration, en
disant que 4es phénomenes dont il s’agit dans llhaination verbale, manifestent dans
leur structure méme la relation d’écho intérieur ou le sujet est par rapport a son propre
discours. lls en arrivent a devenir de plusmuas insensés (...), vidés de sens, purement
verbaux, serinages, ritournelles sans objet. Noh seulement le discours I'envahit et le

parasite, mais il est spendu & sa préserfcé».

Alors Lacan poursuit son questionnement :

« Comment ne pas voir dans la phénoménologie de la psychose que tout, du début a la fin,
tient a un certain rapport du sujet a ce langage tout d’un coup promu au premier plan de la scene,
qui parle tout seul, a voix haute (...) ? Si le névrosé habite le langage, le psychotique est habité,

possédé, par le langatyé ».

Il souligne qu’«en tout cas, il est impossible de méconnaitre, dans la
phénomeénologie de la psychose, l'originalkité signifiant comme tel. Ce qu’il y a de
tangible dans le phénomeéne de tout ce quéeule dans la psychose, c’est qu'il s’agit

de I'abord par le sujet d’un signifiant comrtes, et de I'impossibilité de cet abSfd ».

Jacques Lacan continue donc a cherdhesolution du probleme tel qu’il se
présente dans les psychoses, tout en rajoutant qu’il ne revientspasa«notion de la
Verwerfung dont [il était] (...)parti, et pour laquelle, tout bn réfléchi, [il nous] (...)
propose d’adopter définitivemenette traduction [qu’il considére comme étant] (...) la

meilleure — la forclusioff” ».
Ce n'est que par la suite, en constamt, dans son séminaire de 1957/58 « Les

formations de l'inconscient », le graphe dsidéou est déployé le rapport du sujet et de

I'Autre, que Lacan trouvia réponse qui lui conviefft. Désormais, ce n’est plus le petit

88 |bid., p. 65.
87 |bid., p. 182.
88 |bid.
891bid., p. 284.
89 pid., p.361.
81 |bid.

82 Drailleurs, comme le fait remarquer JacquesaidMiller, c’est & ce moment précis que Jacques
Lacan effectue «le déplacement du concept du transfert du registre imaginaire au registre
symbolique » cf. J.-A. MillerlLes six paradigmes de la jouissance (1999), in La cause freudienne
N° 43 (Les paradigmes de la jouissapad. Navarin Paris, octobre 1999, p. 10.
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autre qui est désigné par lui comme étariteu de I'émission de ce langageu parle

tout seuf®® » au sujet psychotique.

Dans son cours du 25 juin 1958, Jacques Lacan met I'accent sur le faitlgoge «
la psychose, pour autant que [le signifiant du] Nom-du-Bre est rejeté, est I'objet
d’'une Verwerfung primitive, [et] n’entre pas dale cycle designifiants, (...) le désir de
I’Autre, nommément de la mere, n'y est paibolisé. (...) Ce désir comme tel (...) n'est
pas symbolisé dans le systeme du sujet psychpatuse ce fait, la parole de I'Autre ne
passe nullement dans son inconscient, maigigAen tant que lieu de la parole lui parle

sans cesse. (...)

Tout lui parle parce que rien de I'ganisation symbolique destinée a renvoyer
I’Autre la ou il doit étre, c’elsa-dire dans son inconscient,ast réalisé de cet ordre. (...)
Tout se sonorise, et (...) le ¢ca parle qui@ans I'inconscient du sujet névrotique, est au-
dehors pour le sujet psychotique. Que ¢a parleuet ca parle tout haut de la fagcon la
plus naturelle, il N’y a pas lieu de s’en étonn®rl'Autre est le lieu de la parole, c’est la

que ca parle, et que ca retentit de tous cotes.

Nous en trouvons le cas extréme au point de déchaimeaiada psychose, la ou
(...) ce qui est (...) rejeté dumspolique, réapparait dans leek Ce réel dont il s’agit,
c’est 1a I'hallucination, c’est-a-de I'Autre en tant qu'il parl&® ».
Alors peut-t-on considérer que dans ces cas il n'y aurait pas de I’Autre pour le sujet
psychotique ? Ne serait-il pasuplexact de dire que le sugy trouve plutbt dans un état
de non-séparation avec I’Autre ? Comme lpaejue Jean-Louis Bonnat, pour un autiste

I'’Autre « est partout et se confond avec lui-mé&me.

Avec I'élaboration du concept debjet a, dans son cours du 23 janvier 1963 du
séminaire sur « L’angoisse », Jacques Lacan répond a cette question de la maniére
suivante :

« Avant le stade du miroir, ce qui sera i(a) est dans le désordre des petits a dont il n’est pas
encore question de les avoir ou pas. C’est le vrai sens, le sens le plus profond a donner au terme

d’auto-érotisme — on manque de soi (...) de tout au tout. Ce n’est pas du monde extérieur qu’'on

manque (...), c'est de soi-méme.

83 |bid., p. 284.

84 . Lacan, Le séminaire, Livre V, « Les formations de I'inconscient » (1957/&a5&),Seuil
Paris, 1998, pp. 480-481.

85 J.-L. BonnatAutisme — pour une clinique de la contiguité (2009), @utiste, son double et ses
objets éd.Presses universitaires de Renn@snnes, 2009, p. 233.
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Ici s’'inscrit la possibilité de ce fantasme du corps morcelé que certains d’entre vous ont
rencontré chez les schizophrénes. (...) La mére du schizophréne articule de ce qu’avait été pour elle
son enfant au moment ou il était dans son ventre — rien d’autre qu’un corps inversement commode
ou embarrassant, & savoir la subjectivation de a comme puftsel

Ou - comme le remarque Jacques Lacan - « le sujet [ne commence qulh avec

coupuré®’ ».

Ainsi c’est l'aliénationla plus radicale - te rapport du petit & I'Autre (...) [qui]
est (...) amorcé dans [cette]ditation que c’est de I'imagaire de la mere que va
dépendre la structure subjeativde I'enfant. Assurément, g&’il s’agit, ici, pour nous
indiquer, c’est en quoi ce rapport s’articule &rmes proprement logiques, c’est-a-dire
relevant radicalement de fonction du signifiaff® » — de la maniére comment la mére

a élaboré sa castratfén

Autrement dit, dans les cas de psychosgé@réral et d’autisme infantile précoce en
particulier, quand le signifiant duNom-du-Pere [est] (...) forck c’est-a-dire jamais
venu & la place de I'Autf&’ », le sujet se trouve assigné a la place dé'gbjet » de la
meré’! ». Par conséquent, dans ces situatiohenéant réalise la présence de ce que
Jacques Lacan désigne comme 'objet a dans le fanfd$mee I'Autre maternel et il se
trouve dans un état de non-sépiaraavec I’Autre maternel.fiectivement, il est difficile

de parler du sujet et de I'Ae quand ils se confondent damslien de non-discontinuité.

Cet état de l'aliénation, Lacan le représentn«ecourant au (...) support des
cercles d’Euler (...). Assurément elle est insuffisante, cette eged®n, mais si nous
'accompagnons de ce qu’elle supporte en logigelle peut servir. Ce qui [ressort] (...)
du rapport du sujet a lI'objet a se définitame un premier cercle, qu’'un autre cercle,

celui de I'Autre vient recouper, [eetit a est leur intersection.

86 3. Lacanle séminaire, Livre X, « L'angoisse » (1962/1968), duSeui| Paris, 2004, p. 140.

87 3. Lacan,Le SéminairgLa logique du fantasmél966/1967), cours du 16 novembre 1966
(inédit).

88 |bid.

89 Drailleurs ici se pose une question clinique fort intéressante : « Pourquoi parmi les enfants des
femmes psychotiques il y en a qui sont névrosés ? » A notre avis, les éléments traités dans la
conclusion de notre thése peuvent permettre d’aborder cette question également.

870 Jacques LacanD'une question préliminaire a tout traitement possible de la psychose
(1957/1958), in « Ecrits », op. cit., p. 577.

871 Jacques Lacalote sur I'enfan{1969), in « Autres écrits », op. cit., p. 373.
872 (hi
Ibid.

161

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



C’est par la qu’a jamais (...) le sujet ne saurait s’instituer que comme un rapport
de manque a ce a qui est de I'Autre, sauf & vouloir se situer dans FAutree qui est le

cas du sujet psychotique.

Comme dans son livre « Ne devient pas fui veut » Hervé Castanet démontre
« ce qu'offre (...) a voir Schreber, c’est ladification de son corps dans ce gonflement /
déegonflement de ses seins 4 $ pulsation, flux / refluxde la jouissance divine qui
I'envahit puis se retire. C’est un véritable fort! da! entre le sujet et I'Alitre
Autrement dit, @ lI'impossibilité, c’est-a-dire a ce qgjarantit en la spécifiant I'altérité
de I'Autre par a, la psychose fait objection. De par ftaclusion, sans médiation
symbolique, dans le réel, entre I'Autre et I'objet a, la coepug peut s’inscrire. L’Autre
(...) ne peut étre troué. L'objet a, réduitia pur réel en ceci qu’il n’inclut pas le 8 de
la castration imaginaire, permet de saisir que I'Autre dans la psychose a proprement
parler ne se décompléte pas en A barré. A ptreréel, I'objet n'ocupe plus sa place
entre le sujet et 'Autf&® ».

Ainsi, d'un point de vue topobique, dans la psychosde<désir et la réalité sont
dans un rapport de texture sans coupure. (...) Il y a une seule et méme étoffe (...) tissée
de telle sorte qu'on passe, sans s’en apercevoir, puisqu’elle est sans coupure et sans
couture, de l'une a l'autre de ses faces et c’est pour cela [que Jacques Lacan a] (...) fait
(...) tellement état d’'une structure comméecdite du plan projectif (...). Qu'on passe
d’'une face a l'autre sans s’en apercevoir, céitibien qu’il n’y en a qu’une (...) face. Il
n'en reste pas moins, comme dans les sedd...) dont une forme parcellaire est la
bande de Moebius, qu’il y a un endroit et un envers. Ceci est nécessaire a poser d'une
facon originelle, pour rappelecomment se fonde cette distion de I'endroit et de
'envers en tant que déja-lavant toute coupure. Il estait que qui (...) y serait, dans
cette surface, intégralement impliqué, werra, a cette distinction pourtant slre de

I'endroit et de I'envers (...) absolument rféf».

Comme dans son intervention du 22rsnd979 « Supplément topologique a la

« Question préliminaire » [a tout traitemgassible de la psychose] » souligne Jacques-

873 J. Lacan,Le SéminaireLa logique du fantasmél966/1967), cours du 16 novembre 1966
(inédit).
874 Hervé Castanet, « Ne devient pas fou qui veut » (clinique psychanalytique des p$yédoses
Pleins feuxNantes, 2007, p. 111.
87 bid., p. 113.
876 3. Lacan,Le SéminairgLa logique du fantasmél966/1967), cours du 16 novembre 1966
(inédit).
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Alain Miller, on peut dire que ka psychose (...) n’exclut pas le rapport sexuel comme
impossible (...). La forclusion du Nom-du-Pérarticule a I'inclusion du rapport sexuel
en tant que c’est ce que langage apporte d'impossiblé...) Peut-étre est-ce ce que
Freud a appelé auto-érotisme, du mot inventé par Haveldck €l Paul Nack et dont,

par souci des convenances, Bleuldait cette « bleulge » de 'autismé&®’’ ».

Autrement dit, la ou Paul Eugen Bleuler comparait son concepautesme avec
I'auto-érotismefreudien, les perspectives ouvertes les travaux de Lacan permettent
de mettre en lumiére le fait qu’il y s’agiu paradigme méme daliénation — la non-

impossibilité du rapport sexuel.

C’est ainsi, qu'avec beaucoup d’éléganenseignement de Jacques Lacan éclaire
le phénomene sur lequel se fondene altération tres particuli@ et caractéristique de
la schizophréni®®» quand « la vie intérieure acgumt une prépondérance
pathologiqué’® », nommé par Paul Eugéne Bledlautisme

¥77 J.-A. Miller, Supplément topologique & la « Question préliminair979), in « Lettres de
'Ecole Freudienne de Paris », N°27, septembre 1979, p. 137.

878 p E. BleulerDementia praecox ou groupe des schizophréfiigs1), op. cit., p. 112.
879 (hi
Ibid.
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CONCLUSION.

Si dans sa définition de l'autisme, Paul Eugen Bleuler faishiir une topologie
rudimentairevie intérieure /monde extérieur, 'enseignement de Jacques Lacan, comme
le souligne Jacques-Alain Miller, permet censtater que d’un poiwle vue topologique,
I'intimité et le monde extérieur se trouvennhdaun lien de continuitéautrement dit, que
contrairement a un certain nbne d’auteurs qui voudraientfaire de I'autisme le comble
de I'imagerie sphérique (...), l'disme est a situer de 'asphé&fé».

Ainsi, c’est «le schéma (...) du plan projectif qui [lui] a paru (...) le mieux
convenir a la structure de la psychose (dans ses deux compodéstérogenes de la
bande de Moebius et du lambeau sphérique A.cdet égard, c’est bien plutdt les autres
structures qui sont & obtenir par coupyre) & partir de I'asphére que le contraffe ».

Il précise — «Ce n’est pas quelque chose qui estliexpment formulé par Lacan. C’est
seulement, (...) ce a quoi, apres de multiplésrtsf pour transformer cette surface, j'ai
été conduit, c’est-a-dire qu’il megarait plus simple de considérer cette surface comme la
surface méme ou se produisent les dits deshchose et par coupriobtenir le fameux
tore de la névrose ¢ggvoque Lacan aussi bien que fagures qu'il propose destinées a

faire saisir la fin de I'analys&? ».

Dans cette optique, on peut damgec Jacques-Alain Miller quela psychanalyse
est un forcage de l'autisff€ », de I'autisme de I'asphére - Bejouissance autistique de
chacun des sujets,grace a lalangue, un foage de I'Un, de I'Un de jouissance grace a
I'Autre de lalangué® », car I'asphére, comme le sgule Jacques Lacan, c'est aussi la

figure topologique du fantasiife,

Suivant la logique de cette topologier pes coupures interprétatives nous tentons

d’introduire la séparation.

880 |bidl.
81 pid., p. 136.
82 |bid., p. 138.

83 J.-A. Miller, « L’orientation lacaenne », Cours au Département de Psychanalyse de I'Université
Paris VIII, « Le lieu et le lien », cours du 6 juin 2001 (inédit).

884 14;
Ibid.
853, Lacan, Le Séminaire, « L'identification » (1961/1962), séance du 19 janvier 1962, (inédit).
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Méme dans la direction de la cure d’'un sujet psychotique nous essayons de le

séparer d’'un exces de jouissance.

Comme le met en lumiére Eric Laurent daps texte « Réflexions sur 'autisme »,
dans l'autisme infantile précoce de Kanner auasdirection de la cure consiste a dire
««non» a la jouissance (...), [a] [I'envahissement de [Iexcitation par

linterprétation®® ».
Il souligne :

« Dans I'abord de 'autisme [infantile précoce de Kanner], nous sommes trés allégés puisque
nous savons que le Docteur Lacan y a été tres prudemment. Mais il me semble, que toutes
indications qu’il donne relevent it que I'enfant autiste est hatliné. C’est la thése constante
gu’il maintient, a savoir qu'il y a hallucinationc'est-a-dire plongeon dans le réel. C'est
précisément parce que le sujet est halluciné qu’il ne peut pas entendre un appel, parce que la
réponse est déja la. En ce sens, il me sembldéautesme [infantile précoce de Kanner] reléve, en
tout les cas, d’une forclusifff ».

Ainsi Eric Laurent considérequ’il n’y (...) [a pas d’] intérét a détacher I'enfant

autiste de la schizophrérif& ».

Mais comment conceptualiser I'autisme bleulerien (et 'autisme tout court) a partir

de la logique borroméenne ?

En mai 1973, quand Jacques Lacan comnf&héeutiliser «a mathématique du
coincage, c'est-a-dire du noddd» afin d'élaborer sa topologie borroméenne, il tente de

I'appliquer telle quelle au cas Schreber :

« Mais (...) qu’en faire, de ce nceud borroméen ? Je vous réponds qu'il peut nous servir a
nous représenter cette métaphore si répandue pour exprimer ce qui distingue I'usage du langage — la
chaine précisément.

86 E . LaurentRéflexions sur 'autisme (1997 Bulletin de la petite enfance, N°11997, p. 44.
887 [hi

Ibid., p. 40.
*% Ibid., p. 43.

89 pour étre plus précis, nous pouvons noter que c'est le 8 février 1972 que Jacques Lacan est initié
au concept du nceud borroméen par une auditrice des cours du mathématicien Georges Th. Guilbaud
(cf. le cours du 9 février 1972 du Séminaire de J. Lacan « ... ou pire » (1971/1972), inédit) qui, a
I'époque, pervertissait la jeunesse (cf. B. Colasse, F. Rak&, mathématique et le social »
(entretien avec Georges Th. Guilbauit) revueGérer et comprendreN°67, mars 2002, p. 68) par
la pensée mathématique (ibid., p. 67), en l'imtita aller vers les méthodes mathématiques (ibid.,
p. 70) pour les appliquer dans d'autres domaines, car pour Guilbaud «les mathématiques ont
guelque chose a voir avec toutes sortes de réfleridetsves aux sciences humaines » (ibid., p. 67).
Dailleurs, il serait fort intéressant d’'étudier sfrsement l'influence de Georges Th. Guilbaud sur
le choix des outils conceptuels utilisés par Jacques Lacan (p.e. son ukatigédee des jeuxde la
cybernétique du pari de Pascal du groupe quaternaireetc.), mais c'est un sujet qui déborde
largement le questionnement de notre thése et que nous n’allons pas, en conséquence, développer
ici.
893, Lacan]e séminaire, Livre XX, « Encore » (1972/19%8), duSeui| Paris, 1975, p. 121.
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Remarquons que, contrairementx ronds de ficelle, des éléments de chaine, ¢a se forge.
(...)

Voulez-vous un exemple qui vous montre a quoi peut servir cette enfilade de noeuds pliés qui
redeviennent indépendants pour peu qu'on en coupe un seul ? Il n'est pas difficile d’en trouver un, et, pas
pour rien, dans la psychose. Souvenez-vous de ce qui peuple hallucinatoirement la solitude de Schreber —
Nun will ich mich.. maintenant je vais me... Ou encor&ie sollen namlichvous devez quant a vous...

Ces phrases interrompues (...) laissent en suspens gainguelle substance. On percoit la I'exigence
d’'une phrase, quelle qu’elle soit, qui soit telle qu’'ursdg chainons, de manquer, libére tous les autres, soit

leur retire le Uf** ».
Mais quelle est la nature de cet UESt-ce que c’est le chainon rompu du nceud

borroméen a trois qui est I'Un dont il est question dans cet exemple?

Dans le séminaire « Encore » Lacan indique qle signifiant Un n’est pas un
signifiant quelconque. Il est I'dre signifiant en tant qu’it’instaure de I'enveloppement
par ou toute la chaine subsiste. (...) Le idoarné dans lalangue est quelque chose qui
reste indécis entre le phonéme, le mot, la phirasire toute la pensée. C’est ce dont il
s’agit dans [le] (...) signifiant-maitre. C’est kgnifiant Un, et ce n’est pas pour rien
[que] (...) jai amené ici pour l'illustrer le boutle ficelle, en tant dili fait ce rond, dont
j'ai commencé d'interroger laceud possible avec un adfffe». Et Lacan rajoute quele
(...) rond [de ficelle] est certaineent la plus éminente repmstation de I'Un, en ce sens

qu'il n’enferme qu’un trof® ».

Comme I'explique Jacques Lacan dansrépsnses aux questions de Jacques-Alain
Miller, le noceud borroméenrésulte [d’] un coincage [tel] (...) que ce soit le croisement
de deux continuités qui en arréte une greime. (...) C’est la un phénomeéne qui a pour

lui de n’étre en nul point localisalfi¥ ».

Pourtant, dans le cas de Schredagit-il d’'un noeud borroméen a trois ?

En novembre 1975 Jacques Lacan énonge’ikfaut supposer tétradique ce qui
fait le lien borroméeff® », en rajoutant que poser le lien énigmatique de I'imaginaire,

du symbolique et du réel impliques suppose I'ex-sistence du symptdfhe. Lacan

précise «qu’en somme, le pére est un symptdme, ou un sinfAomet «méme le

81 bid., p. 115.

892 |bid., p. 131.

893 |bid., p. 115.

84 bid., p. 119.

89 . Lacanle séminaire, Livre XXIII, « Le sinthome » (1975/1976), é&ehi| Paris, 2005, p. 19.
8% |bid.

897 |bid.
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complexe d’Edipe est comme tel un symptdome. C’est en tant que le Nom-du-Pére est
aussi le Pere du Nom que tout se soutient, ce qui ne rend pas moins nécessaire le
symptome™ ».

Alors de quel Un s’agit-il das le cas de Schreber ousignifiant du Nom-du-Pere
est forclos ?

Le chainon qui s’est brisé en libérant tdes autres, en lewetirant 'Un dans
'exemple décrit par Lacan da le séminaire « Encoreétait donc le sinthome - le

guatrieme rond, qui tenait le nceud bien coincé.

Et Lacan rajoute queibka si longtemps résié a la republication de sa these « De la
psychose paranoiaque dans ses rdp@sec la personnalité », c’essimplement parce
gue la psychose paranoiaquel@fpersonnalité n’'ont commtelles pas de rapport, pour

la simple raison que c’est la méme chose.

En tant qu’un sujet noue a trois I'imaginajrée symbolique ele réel, il n'est
supporté que de leur continuité. L'imaginaire,dgmbolique et le réel sont une seule et
méme consistance, et c'est en cela que consiste la psychose parafidsagieLacan
précise que le quatrieme terme qui dansnoeud de tréfle peutouer, au titre du
symptéme, I'imaginaire, le symbolique etr&el se situerait comme la personnalité.

Habituellement, on considére que la fonction du sinthome est de faire tenir
ensemble les ronds du réel, de I'imaginairdesymbolique. Y compris dans les cas de
psychoses ordinaires - des psychoses non ddwen (la ou le sinthome arrive a suppléer

a la forclusion du signifiant du Nom-du-Pére).

Effectivement, chacun d’entre nous qui al’eacasion de travailler avec les sujets
gu’'on appelleautistesa pu constater que c’est au moment ou ils inventent un sinthome,
gu’ils commencent a remarquer leur entoetag'intéresser a un certain nombre de

personnes et de choses, qu’ils se mettent a parsartir d'un étatl'inertie autistique.
Comment I'expliquer ?

Est-ce que devons-nous considérer quesitdhome se met alors a tenir tout
simplement ensemble les trois autres rchdsutrement dit - la topologie borroméenne

remet-elle en cause la direction de la cure visant la séparation ?

8% |bid., p. 22.
89 |pid., p. 53.

167

Gailis, Janis. Concept de l'autisme bleulérien dans la logique freudienne de l'aliénation et de la séparation - 2010



La réponse a cette questiontsmuve dans le cours du 10 février 1976 du séminaire
« Le sinthome » ou Jacques Lacan explique dans le cas d'une psychose ou le
sinthome ne coince plus rien, ou la chaine borroméenne est dans un ééndaement
[, d’'un point de vue topologique] (...) cefaiit purement et simplement un réffth, ceci
se déploie, ne gardant plus son aspecttrbes ronds séparés. Autrement dit, alofg «
symbolique, I'imaginaire et Ie2el sont embrouillés au poide se continuer les uns dans
les autres, a défaut d’opération qui lekstingue comme dans la chaine du nceud
borroméen — du prétendu noeud borroméen (cap,le nceud borroméen n’est pas un
nceud, c’est une chaine. Pourquoi ne pas sgis& chacune de ces boucles se continue

dans l'autre d’une facostrictement non distingu&® ? ».

Avant de poursuivre, rappelons que dans le texte précité Jacques-Alain Miller
indique que «e qui distingue la bande de Moeb(us), c’est qu’elle n’a qu’un bord qui
fait (...) boucle. Ce qu’il faut admettre,est I'équivalence topologique entre ce bord
unigue bouclé et un cercle. A agjard, le cross-cap (...), ¢a n'est rien d’autre qu’'une
forme de la bande de Moebius, qu’on obtiginfon admet qu'on pg déformer le bord

de la bande de Moebius pourrendre semblable & un ceréé ».

Ainsi la chaine borroméenne dont chacune desugles se continue dans I'autre
d’'une facon strictement non distingd®e» se trouve étre un équivalent borroméen du
cross-cap que Jacques-Alain Miller avait épinglé comme étant la structure topologique

correspondant a I'état autistique.

Autrement dit — selon la these qui se dégagéa recherche présenté dans ma thése,

'autisme infantile précoce de Kannec’est une psychose sans sinthome.

Néanmoins, comme souligne Jacques Lacan, il est possddesuppléer a un
dénouement du ncelld» et c’est 1a la nouveauté quipporte a la direan de la cure
avec des psychotiques, y compris ceux quon appllestes. Ce dont il s’agit de
s’apercevoir, c’est qu’ & cela on peut remédier a y mettre une boucle, grace a quoi le

nceud de tréfle prétendu ne s’en ira pas en flfche

%9 pid., pp. 87-88.

1 pid., p. 87.

%2 3.-A. Miller, Supplément topologique & la « Question préliminait&9¥9), op. cit., p. 135-136.
937, Lacanle séminaire, Livre XXIII, « Le sinthome » (1975/1976), op. cit., p. 87.

%% |bid.

95 |bid., p. 88.
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Autrement dit - le sinthome peut coincemleeud de tréfle d'une telle maniere que
les boucles qui vont faire fonction duéel », de « I'imaginaire » et du symbolique » se

maintiennent séparées les unesalgses, tout en formant un nceud.

Ainsi, dans ces cas, le sinthome se troétve un moyen de séparation, inventé par
le sujet psychotique lui-méme, qui fait qgeice a l'effet topologique des torsions, se
constitue pour lui «in effet du sujet, différencié de &Autre », lui permettant d’avoir
un acces a une réalité ». Certes, fabriquée de touteéxes sans l'aide du signifiant du

Nom du Peére.

Dans les névroses, grace au signifiant du Nom du Pere, l'effet de la séparation
topologique entre le sujet I'Autre se maintient d’'unenaniére permanente (méme si le
sujet peut s’apercevoir que sogtre », son «nonde», sa «eéalité » et son destin»
n'ont qu'une consistance fantasmatique), malguelques vacillations et effets de
désorientation aux moments qudtsds’en rendent compte atodifient leurs sinthomes.

Les psychotiques, n'ayant pas le fardeawsidunifiant du Nom du Peére sur leurs épaules,

sont beaucoup plus créatifs.

Alors la question se pose : grace a queitEes directrices (si on reprend la
terminologie de Madeleine Pelletier), autour de qoefaplexes affectifsi on emploi les
termes de Carl Gustav Jung et de PaAugen Bleuler) ou autreant dit - autour de
quelles inventions créativede quels signifiants — maitredu nom propre ou d’'un double
imaginaire le sujet psychotique va-t-il créeva-t-il construire sa realité ? Quelles
solutions va-t-il inventer ?

Comment I'accompagner dans ce travall8mment créer dans le transfert (et
initialement — dans son absence la plus radicale) les conditions qui favorisent ce

processus inventif ?
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