
EXISTE-T-IL UNE RELATION ENTRE LA SYNCHRONICITÉ ET LA CONSCIENCE ? 
 
La conscience peut être définie comme la capacité d'être conscient de soi et de son 
environnement, ainsi que de percevoir, penser, raisonner et ressentir.  

En termes de relation entre conscience et synchronicité, certains penseurs ont suggéré que la 
conscience joue un rôle clé dans la création de synchronicités.  

Exemple, si une personne est consciente de son environnement et attentive à ses propres 
pensées et sentiments, elle peut être plus encline à remarquer des coïncidences significatives 
et à les relier à des événements internes ou externes. 

D'autres théories suggèrent que la synchronicité peut être un signe de l'existence d'une 
conscience collective, ou d'un champ d'information universel auquel tous les êtres vivants 
sont connectés. Selon cette théorie, les coïncidences significatives peuvent être des signes de 
la façon dont cette conscience collective interagit avec notre monde physique. 

Résumé 
En fin de compte, la relation entre conscience et synchronicité reste un sujet de débat et de 
recherche. Cependant, il est clair que les deux concepts sont étroitement liés et que leur 
exploration peut aider à éclairer notre compréhension de la nature de l'univers et de notre 
place en son sein. 


