
DAVID PEAT ET LA SYNCHRONICITÉ 
 
 

Le physicien et écrivain britannique, David Peat s'est intéressé à la physique quantique, à la 
philosophie et à la théorie des systèmes complexes. Il a également exploré la notion de 
synchronicité. 
David Peat a exploré la synchronicité dans son livre "Synchronicity: The Bridge between 
Matter and Mind" (Synchronicité: Le pont entre la matière et l'esprit), où il a cherché à relier 
les idées de la physique quantique et de la psychologie. Il a proposé que la synchronicité 
peut être comprise comme une manifestation de la relation entre la conscience et la réalité 
matérielle, et que la physique quantique offre un cadre théorique pour comprendre cette 
relation. 
 
Résumé 
David Peat a exploré la notion de synchronicité en tant que phénomène qui peut aider à 
réconcilier la séparation apparente entre la matière et l'esprit, offrant ainsi une nouvelle 
perspective sur la façon dont nous comprenons le monde qui nous entoure. 


