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L'archétype est un concept appartenant à la psychologie analytique élaborée Jung qui le définit 
par la tendance humaine à utiliser une même « forme de représentation donnée a priori » 
renfermant un thème universel structurant la psyché, commun à toutes les cultures mais figuré 
sous des formes symboliques diverses. 
 
L'archétype est pour la psychologie jungienne un processus psychique fondateur des cultures 
humaines car il exprime les modèles élémentaires de comportements et de représentations 
issus de l'expérience humaine à toutes les époques de l'histoire, en lien avec un autre concept 
jungien, celui d'inconscient collectif. 
 
Les archétypes apparaissent dans les mythes, mais aussi dans les rêves ; ils y forment des 
catégories symboliques structurant les cultures et mentalités, et orientant le sujet vers son 
évolution intérieure, nommée individuation dans la psychologie de Jung. Pour ce dernier, les 
archétypes sont caractérisés fondamentalement par le fait qu'ils unissent un symbole avec une 
émotion. Ce faisant, ils sont des « potentiels d'énergie psychique » constitutifs de toute activité 
humaine et orientant la libido. Les archétypes incarnent ainsi, dans l’espace mental, des 
dépôts permanents d’expériences continuellement répétées au cours des générations. 
 
Si Jung et ses continuateurs ont toujours évoqué l'archétype comme une hypothèse à propos 
de la structure profonde du psychisme, ils en ont cependant fait un pivot de la psychologie 
analytique très polémique, corollaire du concept également controversé d'inconscient 
collectif. Pourtant Jung n'est pas le premier à évoquer la possibilité d'existence d'« images 
primordiales » conditionnant l'imaginaire et la représentation ; avant lui en effet de nombreux 
philosophes en ont postulé l'influence sur la nature humaine. Enfin, le concept a connu, après 
Jung et jusqu'à des théories scientifiques modernes, une renaissance qui en fait une théorie 
qui reste d'actualité. 
 


