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DEMEMBREMENT DU DESEQUILIBRE PSYCHIQUE 
 

 
Cadre foncièrement remanié sous l'influence, en particulier, de l'intérêt porté aux traits de 
personnalité sous-jacents, qui a permis de distinguer de nombreuses formes de 
personnalités pathologiques, et sous l'effet des doctrines psychodynamiques. 
 
Dans une perspective à la fois classique et restrictive, le déséquilibré est soumis sans angoisse 
(sinon de façon très labile mais extrême) à l'élémentarité de ses pulsions, exprimées dans le 
passage à l'acte antisocial. Instable, intolérant aux frustrations, imprévoyant, vivant dans 
l'instantanéité du présent, indifférent à autrui, il est peu en mesure de tirer parti de 
l'expérience vécue. Souvent cynique, ostentatoire, réticent, argotique, il est rare qu'il consulte 
spontanément, mais plutôt après une manifestation paroxystique (agitation ou geste 
suicidaire, p. ex.). Le plus souvent, la rencontre psychiatrique a lieu en situation d'expertise. 
La relation à autrui se fait sur un mode spécieux et agressif. Le sujet ne peut intérioriser ses 
conflits.  
On ne doit plus poser un tel diagnostic sans avoir soigneusement exclu d'autres éventualités 
comme : une organicité (séquelles encéphaliques d'affections diverses, comitialité surtout 
"temporale") ; une psychose latente ou un état limite (tout spécialement une 
héboïdophrénie); une névrose de caractère ; une perversion.  
En pratique, le déséquilibre psychique correspond assez bien à ce que l'on nomme 
actuellement personnalité antisociale ou dyssociale.  


