
DIAGNOSTIC  - TDHA ENFANTS 
 
Il est désormais courant de voir de nombreux enfants diagnostiqués TDAH, sans comprendre 
qu'ils sont simplement des enfants. 
 
Si un enfant est facilement distrait, agité (ce qui devrait être normal chez un enfant), s'il 
manque d'attention pendant de longues périodes, on l'oriente vers des spécialistes, qui 
finissent par diagnostiquer son naturel comme une « condition particulière ». 
 
Il s'agit désormais de soigner les petits… Rappelez-vous qu'être un enfant, c'est juste ça : être 
heureux, agité, distrait. Ils auront le temps de se compliquer la vie, de s'inquiéter, d'être 
attentifs. 
 
Laissez-les être heureux, laissez-les être des enfants... 


