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"Tous ceux que tu désires dans ta vie ne te veulent pas toujours dans la leur. Ne t'épuise pas à 
te parer de lumière ni à leur offrir des services sans retour. Car leur cœur reste indifférent à ta 
présence ou à ton absence. 
Tourne ton regard vers ceux qui te voient. Ceux qui chérissent ta vérité. La vie est un souffle 
trop court pour la gaspiller dans des chemins sans échos. Entoure-toi d'âmes qui t'élèvent. De 
présences qui te rappellent ta valeur. Ces âmes-là, à chaque étape, seront ton refuge et ton 
étoile."  


