
PARAPSYCHOLOGIE SCIENTIFIQUE 
 

Étude de phénomènes psychiques marginaux 
 
Terme créé en 1889 par le psychologue allemand Max Dessoir. Depuis plus de cent ans, la 
parapsychologie scientifique étudie, en laboratoire, essentiellement 4 types de phénomènes 
psychiques, dits « phénomènes psi » :  
 
- la télépathie , 
- la clairvoyance, 
- la précognition (prémonition), 
- la psychokinèse (influence de l’esprit sur la matière). 
 
Parfois, les parapsychologues étudient certains types d’événements tels que les sorties hors 
du corps, les poltergeists, les réminiscences de vies antérieures. 
 
Cette discipline, enseignée dans de grandes universités européennes, a été reconnue 
officiellement comme un champ de recherche scientifique légitime par l’Académie des 
sciences américaine (AAAS) en 1969. 


