
ÉVENEMENT SYNCHRONISTIQUE 
le scarabée doré de Jung 

 
Sur le plan de l'expérience, la rencontre avec un événement synchronistique a un tel degré de 
signifiance pour la personne, mais surtout apparaît d'une manière si troublante pour le sens 
commun (malgré le sens qu'il revêt, ou à cause du sens qu'il revêt, pourrait-on tout autant 
dire), que la personne s'en trouve transformée. 
 
L'exemple paradigmatique que Jung utilise pour aborder le concept est celui d'une patiente 
très éduquée, au « rationalisme cartésien » si développé, ayant une vision du monde qui était 
si « géométrique », que son médecin, Jung, en était arrivé à considérer comme impossible de 
la faire progresser vers une « compréhension un peu plus humaine » du monde 
 
L'exemple détaillé par Jung est le suivant : 
 
Une jeune patiente eut à un moment décisif du traitement un rêve dans lequel elle recevait 
en cadeau un scarabée doré. Pendant qu’elle me rapportait le rêve, j’étais assis le dos à la 
fenêtre fermée. Tout à coup, j’entendis derrière moi un bruit, comme si l’on frappait 
légèrement à la fenêtre. Je me retournais et vis qu’un insecte, en volant, heurtait la fenêtre à 
l’extérieur. J’ouvris la fenêtre et capturai l’insecte au vol. Il offrait la plus étroite analogie que 
l’on puisse trouver à notre latitude avec le scarabée doré. C’était un hanneton scarabéide, 
Cetonia aurata, qui s’était manifestement amené, contre toutes ses habitudes, à pénétrer 
dans une pièce obscure juste à ce moment. Je dois dire tout de suite qu’un tel cas ne s’est 
jamais produit pour moi, ni avant ni après, de même que le rêve de ma patiente est demeuré 
unique dans mon expérience. 


