
FATALISME ET SYNCHRONICITE 
 
Le fatalisme est la croyance que les événements sont prédestinés et que nous ne pouvons rien 
faire pour changer leur déroulement.  

Les deux concepts, fatalisme et synchronicité, sont souvent associés, car ils impliquent tous 
deux une idée de destin ou de destinée. Cependant, ils ont des connotations différentes : le 
fatalisme est souvent considéré comme une attitude passive qui accepte son destin sans 
chercher à l'influencer, tandis que la synchronicité est souvent vue comme un phénomène 
mystérieux qui peut nous révéler des choses importantes sur nous-mêmes ou sur le monde 
qui nous entoure. 

Il est important de noter que la synchronicité ne doit pas être confondue avec la superstition 
ou l'ésotérisme. La synchronicité est un concept qui a été développé par le psychologue suisse 
Carl Jung pour décrire des coïncidences qui ont une signification personnelle pour l'individu, 
et qui peuvent révéler des aspects cachés de sa psyché. 

En fin de compte, la question de savoir si nous sommes soumis à un destin préétabli ou si nous 
avons la capacité de changer le cours de notre vie reste une question ouverte. Cependant, 
quels que soient nos croyances à cet égard, la synchronicité peut nous offrir un aperçu 
fascinant de la manière dont le monde peut sembler se dérouler parfois de manière 
mystérieuse et imprévisible. 
 


