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FREDERIC LENOIR  
BIBLIOGRAPHIE ET PUBLICATIONS 

 
 
Essais et documents 

• Le Temps de la responsabilité, postface de Paul Ricœur (essai, Fayard, 1991 ; 
Collection « Pluriel », 2013) 

• Sectes, mensonges et idéaux avec Nathalie Luca (enquête, 1998) 
• Le Bouddhisme en France, essai, 1999 
• La Rencontre du bouddhisme et de l'occident, essai, Albin Michel, 2001 
• L’Épopée des Tibétains entre mythe et réalité avec Laurent Deshayes (essai, 

Fayard, 2002)26 
• Les Métamorphoses de Dieu : des intégrismes aux nouvelles spiritualités (essai, 

2003) 
• Code da Vinci : l’enquête, en collaboration avec Marie-France Etchegoin, Robert 

Laffont, enquête, 2004 
• Mal de Terre, en collaboration avec Hubert Reeves, essai, 2003 
• Le Christ philosophe, essai, 2007 
• Tibet, le moment de vérité, essai, 2008, (prix des droits de l'homme de la ville de 

Nancy)27 
• Petit Traité d’histoire des religions, essai, 2008 
• Socrate, Jésus, Bouddha. Trois maîtres de vie (essai, 2009, prix Louis Pauwels de 

la Société des gens de lettres 2010)28 
• La Saga des francs-maçons, en collaboration avec Marie-France Etchegoin, 

essai, Robert Laffont, 2009 
• Comment Jésus est devenu Dieu, essai, Fayard, 2010 
• Petit Traité de vie intérieure, essai, Plon, 2010 - Prix Alef 201129 
• La Guérison du monde, essai, Fayard, 2012 ; Le livre de poche, mars 2014 
• Du bonheur, un voyage philosophique, essai, Fayard, 2013 ; Le livre de poche, 

août 2015 
• François, le printemps de l’Évangile, essai, Fayard, 2014 
• La puissance de la joie, Fayard, 2015 ; Le livre de poche, août 2017 
• Philosopher et méditer avec les enfants, Albin Michel, 2016 
• Lettre ouverte aux animaux (et à ceux qui les aiment), Fayard, 2017 
• Le miracle Spinoza, Fayard, 201730 
• Méditer à cœur ouvert, NiL, 2018 
• La Sagesse expliquée à ceux qui la cherchent, Seuil, 201831. 
• Les chemins du Sacré, Ed. de l'Observatoire, 2020. 
• Juste après la fin du monde, Éditions Nil, avril 2021. 
• JUNG Un voyage vers soi, Albin Michel, 2021 
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Livres d'entretiens 

• Les Communautés nouvelles, interview des fondateurs (enquête, 1988) 
• Les Risques de la solidarité, avec Bernard Holzer (entretiens, 1989) 
• Les Trois Sagesses, avec M.D. Philippe (entretiens, 1994) 
• Entretiens sur la fin des temps, avec J. C. Carrière, J. Delumeau, U. Eco et S. J. 

Gould (Fayard, 1998. Pocket, 1999) 
• avec Gyétrul Jigmé Norbou, Robert Le Gall : Le Moine et le Lama, (2000). 

Interview en commun d'un moine bénédictin et d'un lama tibétain 
• Sommes-nous seuls dans l’univers ? Entretiens avec J. Heidmann, A. Vidal-

Madjar, N. Prantzos et H. Reeves (Fayard, 2000. Le Livre de Poche, 2002) 
• avec Annick de Souzenelle, L'Alliance oubliée (entretiens, Albin Michel, 2005) 
• avec l'Abbé Pierre : Mon Dieu... pourquoi ? : Petites méditations sur la foi 

chrétienne et le sens de la vie (entretiens, 2005) 
• Dieu, entretiens avec Marie Drucker (Robert Laffont, 2011) 
• Jung Un voyage vers soi (Albin Michel , 2021) 

 
Direction d'ouvrages encyclopédiques 

• avec Ysé Tardan-Masquelier (Sous la direction de) : Encyclopédie des religions, 
coffret 2 volumes, nouvelle édition revue et augmentée (Bayard, 2000) 

• avec Jean-Philippe de Tonnac, Collectif : La Mort et l'Immortalité : encyclopédie 
des savoirs et des croyances (Bayard, 2004) 

• avec Ysé Tardan-Masquelier : Le Livre des Sagesses : l'aventure spirituelle de 
l'humanité (Encyclopédie, Bayard, 2005) 

 
Romans et contes 

• Le Secret (roman, Albin Michel, 2001) 
• La Promesse de l'ange, en collaboration avec Violette Cabesos (roman, Albin 

Michel, 2004). Prix des maisons de la presse 2004. 
• L'Oracle della Luna (roman, Albin Michel, 2006) 
• La Parole perdue, en collaboration avec Violette Cabesos (roman, Albin Michel, 

2011) 
• L’Âme du monde (conte initiatique, Nil Éditions, 2012) 
• Nina, en collaboration avec Simonetta Greggio (roman, éditions Stock, 2013) 
• Cœur de cristal, (conte, Robert Laffont, 2014) 
• La consolation de l'ange (roman, Albin Michel, 2019) 
• Juste après la fin du monde (conte, NIL éditions, 2021) 
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Théâtre 

• Bonté divine ! (pièce créée au Théâtre de la Gaîté-Montparnasse en janvier 2009, 
écrite avec Louis-Michel Colla, mise en scène : Christophe Lidon, avec Roland 
Giraud, Saïd Amadis, Jean-Loup Horwitz, Benoît NGuyen Tat) 

• Renaissance (spectacle musical créé au Théâtre du Gymnase en janvier 2013, 
conçu par Michel Podolak, écrit avec la collaboration de Françoise Cadol, produit 
par "Les Artistes en mouvement", mise en scène : Christophe Luthringer, avec 
Estelle Andrea, Etienne Avronsart, Pierre Bessière, Luc-Emmanuel Betton, Anne-
Sophie Durand, Séverine Maquaire, Emilien Marion, Magali Palies, Jean-Claude 
Sachot) 

 
Bandes dessinées 

• La Prophétie des Deux Mondes (scénario : Frédéric Lenoir, dessin : Alexis 
Chabert ; tome 1 : "L’Étoile d’Ishâ", Albin Michel, 2003 ; tome 2 : "Le Pays sans 
retour", Albin Michel, 2004 ; tome 3 : "Solâna", Albin Michel, 2005 ; tome 4 : "La 
Nuit du Serment", Ed. Vent des Savanes, avril 2008) 

• L’Élu. Le fabuleux destin de George W. Bush. Sa vie, son œuvre, ce qu’il laisse au 
monde...(scénario : Frédéric Lenoir, dessin : Alexis Chabert, L’Echo des Savanes, 
2008) 

• L'Oracle della Luna (scénario : Frédéric Lenoir, dessin et couleurs : Griffo, 
découpage : Rodolphe ; tome 1 : "Le maître des Abruzzes", éd. Glénat, 2012 ; 
tome 2 : "Les Amants de Venise", éd. Glénat, 2013 ; tome 3 : "Les hommes en 
rouge", éd. Glénat, 2013) ; tome 4 : "La fille du sage", éd. Glénat, 2016 ; tome 5 : 
"Esther et Eléna", éd. Glénat, 2018) 

 
Télévision et cinéma  

• Coauteur et réalisateur avec Iolande Cadrin-Rossignol de la série documentaire 
de 5 x 52 minutes « Sectes, mensonges et idéaux » diffusée sur la 5 en 1998. 

• « Les Rose-Croix, entretien avec Frédéric Lenoir ». Émission diffusée en 2011 sur 
une chaîne québécoise. 

• Protagoniste du film documentaire « Le Cercle des petits philosophes » réalisé 
par Cécile Denjean, diffusé sur France 2 en février 2018 puis adapté et sorti au 
cinéma le 17 avril 201932. 

 


