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Votre cerveau est constitué de millions de connexions minuscules qui envoient des signaux 
électriques dans les deux sens. Ces événements infiniment complexes décident également de 
votre caractère et de votre personnalité. 

Des chercheurs de l’université de Queen en Ontario ont découvert que le cerveau humain 
traite environ 6 200 pensées par jour. Cela signifie que vous avez une nouvelle pensée toutes 
les 14 secondes environ. Ces pensées sont spécifiques à la façon dont votre cerveau traite 
l’information, et donc à votre façon de voir le monde. 

Ce que vous voyez – ou plutôt, la façon dont votre cerveau les interprète – en dit beaucoup 
plus sur votre personnalité que vous ne le pensez. 

 

 

COLONNES OU SILHOUETTES ? 

Si vos yeux se sont d’abord concentrés sur les parties claires de l’image, vous avez peut-être 
vu les trois colonnes. S’ils ont sauté sur les parties plus sombres, vous avez probablement vu 
deux silhouettes. Quelle que soit celle que vous avez vue en premier, elle peut en dire long 
sur votre attitude face à la vie. 

COLONNES : si la première chose que vous voyez est les colonnes, vous êtes plus enclin à la 
sécurité et au calme. Vous êtes une personne qui aime planifier les choses avant de 
commencer. Vous préférez avoir des objectifs très clairs et ne pas vous lancer sans savoir ce 
qui va se passer. 

SILHOUETTES :  Et si les deux silhouettes étaient la première chose qui vous venait à l’esprit, 
vous êtes probablement quelqu’un qui est plus enclin à faire des choses impulsives. Vous êtes 
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probablement un peu à part. Votre curiosité vous empêche de rester assis et vous êtes plutôt 
impatient. 

 

 

HOMME OU FEMME ? 

JEUNE FEMME : Si vous voyez l’arrière de la tête d’une jeune femme, vous êtes une personne 
curieuse. Vous aimez voir le côté positif des choses dans la vie. Vous êtes altruiste, vous aimez 
faire des dons à des œuvres de charité et vous aimez aider ceux qui sont dans le besoin. En 
même temps, vous êtes prudent lorsque vous prenez des décisions pour vous assurer que 
vous n’agissez pas par impulsion. Vous faites attention à chaque détail. 

VIEIL HOMME : Vous avez vu un vieil homme avec une moustache, vous êtes une personne 
loyale et digne de confiance, avec une bonne tête sur les épaules. Vous êtes fidèle et honnête, 
toujours prêt à résoudre les problèmes et à diriger et guider ceux qui vous entourent. Vous 
êtes perfectionniste et votre besoin de toujours trouver la meilleure façon de faire les choses 
peut entraîner beaucoup de stress. 



 

EXPLOSION OU MAINS ? 

(œuvre d’art de l’Israélien Noma Bar) 

EXPLOSION AU CENTRE : Si l’imagerie colorée du centre te fait penser à une explosion, la liste 
des merveilles dirait que tu es une personne ayant un grand sens de l’organisation. Et tu es un 
bon leader. 

DEUX POUCES : Peut-être avez-vous immédiatement vu des pouces dans l’espace sombre. 
Cela signifie que vous êtes extrêmement gentil avec les autres et que vous faites preuve d’une 
grande empathie. Vous êtes prêt à faire tout ce que vous pouvez pour ceux qui vous entourent 
et vous vous battrez toujours pour la justice. 

  

 

EN BAS OU EN HAUT ? 



Cette illusion a plusieurs perspectives en fonction de votre sexe. 

POUR UNE FEMME : Si la première chose que vous voyez est le visage d’un homme, vous 
aspirez à une relation passionnée et romantique ou vous êtes déjà heureuse avec votre 
partenaire. Vous avez vu en premier le visage d’une femme ? Cela signifie que vous êtes une 
femme forte, confiante et indépendante, qui aime être responsable de sa propre vie. 

POUR UN HOMME : Si vous êtes un homme et que vous avez vu le visage de la femme en 
premier, vous recherchez une relation à long terme. Si vous avez vu le visage de l’homme en 
premier, vous avez peut-être l’impression d’être en compétition avec d’autres hommes en ce 
moment : au travail, dans votre groupe d’amis ou dans d’autres situations. 

 

OISEAU OU LYNX ? 

Cette étonnante illusion d’optique a été réalisée par Funding Circle, une société 
d’investissement britannique. Ils utilisent cette image pour les entretiens afin de voir les vraies 
couleurs de leurs candidats. Grâce à votre réponse à la simple question « Qu’avez-vous vu en 
premier ? », ils peuvent déterminer le rôle qui vous convient le mieux. Dans quelle catégorie 
vous situez-vous ? 

LE LYNX : Si vous avez vu le lynx en premier, vous êtes quelqu’un qui peut garder la grande 
idée en tête lorsqu’il prend des décisions. Cela signifie que vous êtes fait pour les postes de 
remue-méninges, de constitution d’équipes et de gestion de projets.  

L’OISEAU : Vous avez vu l’oiseau en premier vous êtes quelqu’un de pratique et vous 
conviendrez parfaitement à un poste créatif. 



 

CRANE OU FEMME ? 

Cette image a été créée en 1892 par Charles Allan Gilbert et s’intitule « All is Vanity ». Selon 
la façon dont votre cerveau traite l’illustration, vous pouvez voir soit un crâne effrayant, soit 
une femme qui se regarde dans un miroir. La façon dont vous interprétez cette image peut 
également vous montrer comment vous vous percevez et comment vous percevez le monde 
qui vous entoure. 

LE CRANE :  Si vous avez vu le crâne en premier, vous avez souvent une vision d’ensemble. 
Vous pensez également que nous sommes tous essentiellement les mêmes, au fond. 

LA FEMME :  Si la femme a attiré votre attention en premier, vous vous concentrez davantage 
sur les détails et êtes souvent beaucoup plus égoïste et narcissique.  

 

VISION DE L’AMOUR 



Votre interprétation de cette image en dit long sur votre vision de l’amour. 

LE VIEIL HOMME :  Si vous avez vu le vieil homme en premier, bien que vous puissiez tirer du 
plaisir des grands gestes romantiques et des cadeaux, ce n’est pas le chemin vers votre cœur. 
Vos relations nécessitent un travail constant pour vous assurer que vous restez en phase l’un 
avec l’autre.  

HOMME SUR LE CHEVAL : vous avez vu l’homme sur le cheval en premier. Vous êtes 
probablement toujours à la recherche du prince (ou de la princesse) charmant sur un cheval 
blanc. En agissant ainsi, vous risquez de passer à côté d’autres opportunités. 

 

 

LE ROYAUME DES ANIMAUX 

Plusieurs animaux sont visibles dans l’image ci-dessus. 

Vous avez probablement déjà remarqué l’éléphant, mais combien d’animaux voyez-vous si 
vous regardez plus longuement ? 

Le nombre d’animaux que vous pouvez trouver en dit long sur votre personnalité. 

1 - 2 - 3 : vous ne prêtez pas beaucoup d’attention aux détails si vous ne voyez que trois 
animaux au maximum. 

4 - 5 - 6 -7 : vous êtes peut-être assez alerte, mais il vous manque un peu de persévérance.  

8 - 9 - 10 - 11 : vous avez un talent naturel pour trouver les plus petits détails. 

Éléphant, tortue, poisson, requin, crocodile, oiseau, âne, chien, chat, souris, serpent 



 

VIEUX OU JEUNE ? 

(Forever Always, œuvre de l’artiste mexicain Octavio Ocampo.) 

L’artiste confronte le public à de multiples interprétations dans son art. Selon ses propres 
mots, « Rien n’est tout à fait comme il semble ». Qu’est-ce qui a attiré votre attention en 
premier dans cette image ? Les personnes âgées ou les jeunes ? 

COUPLE AGE : Avez-vous vu le couple plus âgé se remémorer sa jeunesse, une époque sans 
soucis et pleine de joie ? Vous avez vécu une vie joyeuse. Vous êtes heureux de la façon dont 
les choses se sont passées et vous n’avez pas de regrets. 

JEUNE COUPLE : Vous avez vu le jeune couple, vous êtes probablement encore dans une phase 
spontanée et aventureuse de votre vie. Vous vous entourez de personnes formidables. 


	ILLUSIONS D’OPTIQUE
	Ces illusions d’optique en disent long sur votre personnalité
	COLONNES OU SILHOUETTES ?
	HOMME OU FEMME ?
	EXPLOSION OU MAINS ?
	EN BAS OU EN HAUT ?
	OISEAU OU LYNX ?
	CRANE OU FEMME ?
	VISION DE L’AMOUR
	LE ROYAUME DES ANIMAUX
	VIEUX OU JEUNE ?


