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Littérature spécialisée 

• Thérapie existentielle, 2008 (Existential Psychotherapy, 1980) 
• Inpatient Group Psychotherapy, 1983, guide pour mener des thérapies de groupe 

en hôpitaux psychiatriques 
• L'Art de la thérapie, 2013 (The Gift of Therapy, an open letter to a new generation 

of therapists and their patients, 2002 -  En ligne [archive]) 
• The Theory and Practice of Group Psychotherapy, 5e édition parue en anglais en 

2005 
• Le Jardin d’Épicure. Regarder le soleil en face, 2009 (Staring at the Sun, 2008) 
• Comment je suis devenu moi-même. 2018 (Becoming myself: A Psychiatrist's 

Memoir), 2017 
Contes, nouvelles et courts récits 

• Everyday Gets a Little Closer, A Twice-Told Therapy, 1974, coécrit avec Ginny 
Elkin (OCLC 3242670) 

• Le Bourreau de l’amour, histoires de psychothérapie, 2005 (Love’s Executioner 
and other tales of psychotherapy, 1989) 

• La Malédiction du chat hongrois, 2008 (Momma and the Meaning of Life, 1990) 
• En plein cœur de la nuit, 2010, coécrit avec Robert Berger (I’m Calling the Police, 

2009) 
Créatures d'un jour, Galaade Éditions, 2015 (Creatures of a Day: And Other Tales 
of Psychotherapy, 2015) 

o Dans le secret des miroirs, 2011 (Every Day Gets a Little Closer, A 
Twice-Told Therapy, 1974) 

o Et Nietzsche a pleuré, Galaade Éditions, 2007 ((en) When Nietzsche 
Wept, 1992) 

o Mensonges sur le divan, 2006 (Lying on the Couch, 1996) 
o La Méthode Schopenhauer, 2005 (The Schopenhauer Cure, 2005) 
o Le Problème Spinoza, 2012 (The Spinoza Problem, 2012) 

Anthologie 

o The Yalom Reader, 1997, incluant plusieurs essais inédits. 
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