
LA DELIVRANCE DANS LES CONTES DE FEES 

 

Les contes de fées foisonnent de sorciers et de 
sorcières, jeteurs de sorts variés : transformation en 
animal, dévoration par un dragon, captivité dans un 
château ou un cercueil de verre, pétrification. Cette 
diversité se retrouve dans la façon dont le héros ou 
l'héroïne, grâce à son courage et aux conseils d'un 
vieillard ou d'une vieille femme sages, lève la 
malédiction. L'audace du héros n'est pas seulement 
physique : en suivant sa propre voie hors des 
sentiers battus et en faisant confiance au conseils 
qui lui ont été donnés et qui sont tout à fait 
irrationnels, il manifeste sa fermeté d'âme et 
apporte un élément de renouveau psychique qui 
délivre ceux qui ont été "maudits". 

Qui de nous ne s'est senti, à un moment donné, 
prisonnier d'une situation ou d'un conflit intérieur ? 
Abêti et rendu muet par la dépression, quand le 
sens de la vie se perd ? Dévoré d'angoisse ? 

Les solutions proposées par les contes de fées, ces "rêves collectifs", reflets des archétypes 
et des dynamismes de l'inconscient collectif, peuvent nous mettre sur la voie de la 
délivrance. C'est ce que nous montre avec sa justesse d'interprétation habituelle Marie-
Louise von Franz, dans ce sixième livre qu'elle leur a consacré. 
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