
LA GRANDEUR DANS L’EPREUVE 
par Anthony Hopkins 

 
« Parfois, quand quelque chose arrive, nous pensons que cela n'aurait pas dû se produire 
comme ça. C'est pourquoi nous sentons, lorsqu'un être cher décède, lorsque nous perdons un 
emploi, un ami, lorsque nous subissons une défaite, que tout est fini. 
Et ce n'est pas vrai ! 
 
C'est toujours le principe... 
 
Parce que la grandeur s'atteint, non pas quand tout va bien, mais quand la vie vous met à 
l'épreuve, quand vous rencontrez un gros revers, quand vous êtes déçu, quand la tristesse 
vous envahit. Car ce n'est qu'en étant dans la partie la plus profonde de la vallée que l'on peut 
savoir à quel point il est magnifique d'être au sommet d'une montagne. » 
 


