
LA RECONNAISSANCE DES SCHÉMAS ET L'INTUITION 

La reconnaissance des schémas est étroitement liée à l'intuition, car elle fournit une base 
solide pour la prise de décision intuitive. Voici comment la reconnaissance des schémas et 
l'intuition interagissent : 

Identification de tendances récurrentes : La reconnaissance des schémas implique la 
capacité à identifier les tendances et les répétitions dans les données ou les 
expériences. Cette capacité permet à une personne de repérer des similitudes entre 
des situations passées et présentes, ce qui peut informer son intuition sur la manière 
de réagir ou de prendre des décisions dans une nouvelle situation. 
 
Développement de modèles mentaux : Au fil du temps, une personne accumule des 
modèles mentaux basés sur ses expériences passées et ses observations. Ces modèles 
mentaux servent de références pour interpréter de nouvelles informations et guider 
les décisions intuitives. Par exemple, si une personne a rencontré plusieurs fois une 
situation similaire dans le passé, elle peut s'appuyer sur ces expériences pour prendre 
une décision intuitive dans une situation actuelle. 
 
Intuition comme reconnaissance inconsciente de schémas : L'intuition peut être 
considérée comme une forme de reconnaissance inconsciente de schémas. Lorsque 
nous avons un sentiment intuitif sur quelque chose, cela peut être le résultat de notre 
esprit reconnaissant subconsciemment des schémas familiers ou des signaux qui nous 
rappellent des expériences passées. Cette reconnaissance intuitive des schémas nous 
guide souvent vers une décision ou une action sans que nous ayons besoin d'analyser 
consciemment toutes les informations disponibles. 
 

Rapidité de la prise de décision : La reconnaissance des schémas permet souvent une 
prise de décision plus rapide et plus intuitive. Plutôt que de peser consciemment 
toutes les options disponibles, une personne peut utiliser son intuition pour identifier 
rapidement la meilleure solution en se basant sur des schémas familiers ou des 
expériences passées similaires. 

En résumé 

La reconnaissance des schémas et l'intuition sont étroitement liées, car la capacité à identifier 
des tendances récurrentes et à développer des modèles mentaux fournit une base solide pour 
la prise de décision intuitive. L'intuition peut être considérée comme une forme de 
reconnaissance inconsciente de schémas, qui guide souvent nos actions de manière rapide et 
efficace. 


