
LA VIE N'ATTEND PERSONNE 
De la brièveté de la vie 

Sénèque 
 
« Personne ne vous restituera vos années, personne ne vous rendra à vous-même. La vie 
marchera comme elle a commencé, sans retourner sur ses pas ni suspendre son cours ; et cela 
sans tumulte, sans que rien vous avertisse de sa rapidité ; elle s’écoulera d’une manière 
insensible. Ni l’ordre d’un monarque ni la faveur du peuple ne pourront la prolonger ; elle 
suivra l’impulsion qu’elle a d’abord reçue ; elle ne se détournera, elle ne s’arrêtera nulle part. 
Qu’arrivera-t-il ? tandis que vous êtes occupé, la vie se hâte, la mort cependant arrivera, et 
bon gré mal gré il faudra la recevoir.» 
 


