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Écrire à la manière d’Emily Gravett 
 
 

Consignes pour ajouter une page au grand livre des peurs : 
 

Tu dois… 

 

 inventer une peur et lui trouver un nom 

 ajouter le suffixe  
 

 respecter les caractéristiques d’un article du dictionnaire : 

o   

o   

o   

o   

 

 

Nom de la peur :  
 

 

 

Définition :  
 

 

 

 

Peurs 
Hypothèse Vérification 

Vraie Fausse Vraie Fausse 

Arachnophobie : peur des araignées     

Entomophobie : peur des insectes     

Tératophobie : peur des monstres     

Clinophobie : peur d’aller se coucher     

Machairophobie : peur des couteaux     

Ablutophobie : peur des bains     

Hydrophobie : peur de l’eau     

Dystychiphobie : peur des petits oublis     

Rypophobie : peur de la crasse     

Ligyrophobie : peur des bruits forts     

Chronomentrophobie : peur des horloges     

Isolophobie : peur de la solitude     

Oùsuisjephobie : peur de se perdre     

Acrophobie : peur des hauteurs     

Ornithophobie : peur des oiseaux     

Phagophobie : peur d’être mangé     

Cynophobie : peur des chiens     

Ailurophobie : peur des chats     

Panophobie : peur de tout     

Sciaphobie : peur des ombres     

Musophobie : peur des souris     

Bibliophobie : peur des livres     

Hippopotamandualligatornithorynqu…phobie : peur 

des mots très longs 

  
  

 
Que remarques-tu dans la morphologie des noms de peur? 

 

 



Mise en page 
 Nom : corrigé 
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Critères : 
 

 présence de la souris 
 respect de la mise en page 
 dessin + autre procédé 
 originalité 

 



 

Écrire à la manière d’Emily Gravett 
 
 

Consignes pour ajouter une page au grand livre des peurs : 
 

Tu dois… 

 

 inventer une peur et lui trouver un nom 

 ajouter le suffixe phobie 
 

 respecter les caractéristiques d’un article du dictionnaire : 

o  classe de mot 

o  genre du mot 

o  définition 

o  exemple au « Je » (à la manière d’Emily Gravett) 

 

 

Nom de la peur :  
 

 

 

Définition :  
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Peurs 
Hypothèse Vérification 

Vraie Fausse Vraie Fausse 

Arachnophobie : peur des araignées   X  

Entomophobie : peur des insectes   X  

Tératophobie : peur des monstres   X  

Clinophobie : peur d’aller se coucher (de s’allonger)   X  

Machairophobie : peur des couteaux (des armes blanches)   X  

Ablutophobie : peur des bains (de se noyer)   X  

Hydrophobie : peur de l’eau    X  

Dystychiphobie : peur des petits oublis (des accidents)   X  

Rypophobie : peur de la crasse (de la saleté)   X  

Ligyrophobie : peur des bruits forts *hyperacousie    X 

Chronomentrophobie : peur des horloges   X  

Isolophobie : peur de la solitude *autophobie    X 

Oùsuisjephobie : peur de se perdre *bistrophobie    X 

Acrophobie : peur des hauteurs   X  

Ornithophobie : peur des oiseaux   X  

Phagophobie : peur d’être mangé (d’avaler)   X  

Cynophobie : peur des chiens   X  

Ailurophobie : peur des chats   X  

Panophobie : peur de tout (des objets inoffensifs)   X  

Sciaphobie : peur des ombres   X  

Musophobie : peur des souris   X  

Bibliophobie : peur des livres   X  

Hippopotamandualligatornithorynqu…phobie : peur 

des mots très longs 

  
 X 

 
Que remarques-tu dans la morphologie des noms de peur? 

Tous les noms se terminent par le suffixe « phobie ». 

 

Quiz interactif pour apprivoiser les dictionnaires : 
http://www.ccdmd.qc.ca/fr/modules/dictionnaire/ 

 

À vérifier sur internet, car la majorité des noms 
de peur ne se trouvent pas dans le dictionnaire. 

 

http://www.ccdmd.qc.ca/fr/modules/dictionnaire/

