
LE MENSONGE 
Une analyse psychologique terrifiante de Dostoïevski 

 
"Ne te mens pas à toi-même.  
Celui qui se ment à lui-même et accepte ses propres mensonges devient incapable de voir la 
vérité, ni en lui-même ni autour de lui.  
Il finit par perdre le respect de lui-même et des autres.  
Et lorsqu'il ne respecte plus personne, il ne peut plus aimer personne.  
Dès lors, pour se distraire, puisqu'il est privé d'amour, il se livre aux passions et se laisse 
entraîner par des plaisirs vils, sombrant ainsi dans une condition bestiale.  
Et tout cela, simplement parce qu'il ment sans cesse, à lui-même comme aux autres." 


