
LES 7 GENERATIONS 
 
Quelles sont les 7 générations ? 
 
Depuis le début des années 1900, les experts répertorient généralement 7 
générations distinctes : 
 

1. La génération grandiose (1900-1930),  
2. La génération silencieuse (1930-1945), 
3. Les baby-boomers (1945-1965),  
4. La génération x (1965-1980),  
5. Les milléniaux (1980-1996),  
6. La génération z (1996-2012)  
7. La génération alpha (2012- ...) 


