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Le	  rêve	  dans	  la	  littérature	  de	  jeunesse	  
Bibliographie	  

	  

Albums	  (classés	  par	  auteurs)	  

Titres Auteurs Éditeurs Niveau 
Ange  Agopian, Annie  Le Rouergue 1998  C2/C3  

Où vont les heures de la 
nuit ?  

Agopian, Annie / 
Mollet, Charlotte  

Didier 1995  C1/C2  

Le doudou perdu  Ayto  Kaléidoscope 2000  C1  

Petit caillou  Battut, Éric  Gautier-Languereau 
2002  

C1/C2  

Les rêves d'Angèle 
Molinot  

Bouchane, Marie/ 
Kroug, Simon  

La Joie de Lire  C2/C3  

C'est peut-être un rêve  Boucher, Michel  Flammarion 1999    

Je mangerais bien une 
souris  

Boujon, Claude  L'école des loisirs 
1989  

C1/C2  

Le pays du rêve  Brouillard, Anne  Casterman 1996  C2/C3  

Tout change  Browne, Anthony  Kaléidoscope    

Marcel le rêveur  Browne, Anthony  Kaléidoscope 1997    

Ne te mouille pas les 
pieds, Marcelle !  

Burningham, John  Flammarion 1977  C1  

Train de nuit  Burningham, John  Flammarion 1999  C1  

Papa !  Corentin, Philippe  L'école des loisirs  C1/C2  

Les deux goinfres  Corentin, Philippe  L'école des loisirs 
1999  

C1/C2  

Quand le berger dort  Dahan, André  Duculot 1994    

Tous les soirs du monde  Demers, 
Dominique / 
Debon, Nicolas  

Gallimard 2005  C1/C2  

Tour de manège  Douzou, Olivier / 
Lejonc, Régis  

Le Rouergue 1995  C1/C2  

La petite géante  Dumas, Philippe  L'école des loisirs 
1982  

C2/C3  

L'heure du rêve  Fanelli, Sara  Seuil 1999  C1/C2  

Le nuage immobile  Ferri, Michele  Sarbacane 2003  C3  

Le croque rêve  Gaudo  Ipomée 1999    

L'île de Taro  Gayte, Cécile, 
Koenig, FLorence  

Le Sablier 2002  C2/C3  

Akiko la rêveuse. Petit 
conte zen 

 

Guilloppé, Antoine  Picquier jeunesse 
2006  

C1/C2 

La perle  Heine, Helme  Gallimard 1992    
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Sage comme un nuage  Heine, Isabelle / 
Haberlach, Gerald  

Nord-Sud 1997  C2/C3  

L'auberge de nulle part  Innocenti, Roberto 
/ Lewis, Jean-
Patrick  

Gallimard 2002  C3/clg 

Les rêves d'une grenouille  Iwamura, Kazuo  Autrement 2004  C2  

Le rêve d'Albert  Lionni, Léo  L'école des loisirs 
1990  

C1  

Il y a un cauchemar dans 
mon grenier  

Mayer, Mercer  L'école des loisirs 
(lutin poche) 2000  

C1  

Il y a un cauchemar dans 
mon placard  

Mayer, Mercer  Gallimard jeunesse 
2003  

C1/C2  

Les géants de Catou  Miller, Virginia  Kaléidoscope 1995  C1  

Baltimore et redingote  Monge, Jean-
Baptiste / 
Moguerou, Pascal  

Avis de tempête 
(Bords des 
continents) 2000  

C1  

Le vaisseau des rêves  Morrissey, Dean  Circonflexe 1998    

Songes de la Belle au 
Bois Dormant  

Perrault, Charles, 
Clément, Frédéric  

Casterman 1997  C3  

La boîte à cauchemars  Piquemal, Michel / 
Pillot, Frédéric  

Milan (benjamin) 
2004  

C2 

Le cauchemar  Ponti, Claude  L'école des loisirs 
1998  

C1  

Le secret du rêve  Poulter, Jim  Le Seuil 1995  C2/C3  

Je ne suis pas une souris  Ramos, Mario  L'école des loisirs 
2002  

C1/C2  

Le paysan qui rêvait de 
bateaux  

Rassmus, Jens  Gründ 1998  C3  

J'ai rêvé d'une rivière  Say, Allen  L'école des loisirs 
1993  

C2/C3  

C'est quoi, dis, un rêve ?  Schirneck, Hubert  Actes Sud 2004  C1/C2  

Les chevaux de lune  Schuiten, Francois  Casterman (petits 
duculot) 2004  

C2/C3  

C'est quand que les 
poules auront des dents 

Séguy, Fabienne / 
Fastier, Yann  

Rue du monde 2004  C1/C2/C3 

Cuisine de nuit  Sendak, Maurice  L'école des loisirs 
1972  

C1/C2  

Max et les maximonstres  Sendak, Maurice  L'école des loisirs 
1973  

C1/C2  

L'arbre rouge  Tan, Shaun  La compagnie 
créative 2003  

C3  

Si j'avais un chat  Treskatis, Barbara  Lo Pais d'enfance 
2000  

  

Une figue de rêve  Van Allsburg, 
Chris  

L'école des loisirs 
1995  

C3  

Boréal express  Van Allsburg, 
Chris  

L'école des loisirs 
2004  

C1/C2  
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Le cauchemar de Gaëtan 
Quichon  

Vaugelade, Anaïs  L'école des loisirs 
2005  

C1  

Le matelas magique  Vaugelade, Anaïs L'école des loisirs 
2005 

C1/C2 

 

Romans	  (classés	  par	  auteurs)	  	  

Titres Auteurs Éditeurs Niveau 
Cauchemar rail  Benson, Stéphanie  Syros (souris noire) 

2004  
clg  

Le rêve de la forêt 
profonde  

Bosse, Malcolm  L'école des loisirs 1995  Clg  

Alice au pays des 
merveilles  

Caroll, Lewis / Herbaults, 
Anne  

Casterman 2002  C3/clg  

Le voleur d'éternité  Clive, Barker  Pocket 1998    

L'île du sommeil  Colin, Fabrice  J'ai lu 2003    

Lundi, Gaspard 
prend le train  

Dayre, Valérie  L'école des loisirs 1999    

La boutique des 
rêves  

Devernois, Elsa  Nathan (demi-lune) 
1999  

  

L'île des rêves 
interdits  

Hughes, Monica  Bayard  Clg  

Le manteau du père 
Noël  

Ka, Olivier  Grasset 2000    

La citadelle des 
cauchemars  

Lehman, Christian  L'école des loisirs 
(neuf) 1998  

Clg  

Derrière les yeux du 
chat  

Lesgourgues, Jean-Pierre  Sedrap 2004  C3/clg  

Le rêve d'Anthéa  Mahy, Margaret  Gallimard 1993    

Le rêveur  McEwan, Ian  Gallimard (folio junior) 
1999  

C3/clg  

L'enfant des ombres  Moka  L'école des loisirs 
(médium) 1994  

Clg  

Gus et les Hindous  Monteilhet, Hubert / 
Fiammenghi, Gioia  

Nathan 1999  Clg  

Le chant des baleines  Orlev, Uri  Gallimard (folio) 2003    

Derrière la gare, il y 
a la mer  

Richter, Jutta  La Joie de lire 2003  C3/clg  

Une musique 
magique  

Rios, Lara  Gallimard (folio cadet) 
2004  

  

À la vie, à la.  Roger, Marie-Sabine  Nathan 2005    

Le pôle express  Weiss, Ellen  L'école des loisirs 2005  C3/clg  
 

 

 

 

 

  

Autres	  genres	  (contes,	  poésie,	  bandes	  dessinées,	  théâtre)	  	  
(classés	  par	  auteurs)	  	  
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Titres Auteurs Éditeurs Niveau 
La petite fille aux allumettes  Andersen, Hans 

Christian  
Gallimard 2004  C3/clg  

Ailleurs, ailleurs. (T)  Benaïssa, Slimane  L'école des loisirs 
2001  

C3  

Le rêve (in. Les plus beaux 
contes des conteurs )  

Bloch, Muriel  Syros jeunesse 
1999  

  

Que fais-tu, je rêve (P)  Bresner, Lisa  MeMo 2002    

Quand le soleil deviendra 
rouge (C)  

Dodelande, Michel / 
Grégoriou, Sophie  

Flammarion (père 
Castor) 1989  

  

Hé, Nic, tu rêves ? (BD)  Herman  Mascara France 
2000  

C3/clg  

Le rêve d'Angus Og (contes 
Irlandais)  

Lady Gregory/ Leyris, 
Pierre (adapt)  

Hatier 1986    

Grain de rêve (P)  Laffon, Martine  Syros  C2/C3  

Visions d'un jardin ordinaire : 
poèmes et photographies (P)  

Suel, Lucien  Marais du livre  C3/clg  

Quartier lointain (BD)  Taniguchi, Jiro  Casterman 2002-
2003  

4e/3e  

 

 

 

  

Documentaires	  (classés	  par	  éditeurs)	  

Titres Auteurs Éditeurs Niveau 
Rêves  Rosenthiel, Agnès  Autrement jeunesse 

(petite collection de 
peinture) 1997  

  

Dormir !  Showers, Paul / Watson, 
Wendy  

Circonflexe 1992    

Le sommeil et ses 
secrets  

Beck, Martine  Gallimard (Découverte 
Benjamin) 1987  

C2/C3  

Rêves et cauchemars  Mayle, Peter / Robins, 
Arthur  

Hachette (livre de 
poche) 1988  

  

Vive le sommeil. 
Connaître, respecter, 
aimer son sommeil  

Bouton, Jeannette / 
Dolto-Tolitch, Catherine 
/ Theinhardt, Volker  

Hatier (Grain de sel) 
1987  

  

Dictionnaire des rêves  Collectif  Syros 1994    
 

  

 

Cette	  bibliographie	  accompagne	  une	  fiche	  pédagogique	  du	  comité	  de	  lecture	  
Télémaque	  
consulter	  la	  fiche	  

	  


