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Ce	 livre	s'adresse	aux	cavaliers	de	club	qui	éprouvent	 l'envie	d'acquérir	un	cheval.	Un	
cheval	 "	 à	 leur	 main	 ",	 pour	 sortir	 en	 concours	 de	 saut	 d'obstacles.	 De	 l'achat	 aux	
premiers	parcours,	voilà	un	excellent	guide	pour	mener	à	bien	cette	entreprise	parfois	
délicate,	 toujours	exaltante.	Comment	apprivoiser	votre	cheval,	 l'assouplir,	 le	préparer	
sur	 le	 plat	 à	 bien	 sauter,	 lui	 apprendre,	 sans	 douleur	 ni	 difficulté,	 la	 science	 de	
l'obstacle	?	Comment	le	rendre	confortable	et	agréable	?	Ce	livre	se	présente	comme	une	
sorte	de	 "	 journal	 ",	 très	pédagogique	et	 illustré,	 qui	propose	un	 "	 emploi	du	 temps	 ",	
presque	jour	le	jour	du	travail	du	cheval	-	et	de	son	cavalier	-	pendant	six	mois	:	le	temps	
de	faire	un	vrai	couple	!	
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