
MONDE VECU ET SYNCHRONICITE 
 
Le monde vécu se réfère à la réalité subjective et vécue par un individu, y compris ses 
expériences, ses émotions, ses pensées et ses perceptions. La synchronicité, quant à elle, est 
le concept selon lequel des événements apparemment sans lien se produisent simultanément 
d'une manière significative. 

La synchronicité peut être perçue comme une manifestation du monde vécu, car elle est liée 
à l'expérience subjective de l'individu. Les événements qui se produisent dans le monde vécu 
peuvent sembler synchrones ou significatifs, même s'ils n'ont pas de lien de cause à effet 
apparent. Par exemple, une personne peut ressentir une forte intuition qu'elle doit contacter 
un ami qu'elle n'a pas vu depuis des années, et peu de temps après, cet ami l'appelle de 
manière inattendue. Cette coïncidence peut sembler significative et avoir une certaine 
importance pour cette personne, même si elle n'a pas de cause évidente. 

Résumé 

La synchronicité peut être considérée comme une façon dont le monde vécu se manifeste à 
travers des événements apparemment aléatoires, qui sont perçus comme ayant un sens ou 
une signification personnelle pour l'individu qui les expérimente. 


