
PENSEE CHINOISE ET SYNCHRONICITE 
 
La pensée chinoise, en particulier la philosophie taoïste, a une perspective unique sur la 
synchronicité. Selon le taoïsme, le monde est un tout organique et interconnecté, où chaque 
chose est en relation avec toutes les autres choses. Par conséquent, les événements qui se 
produisent simultanément ne sont pas simplement des coïncidences aléatoires, mais des 
manifestations de l'harmonie universelle. 

Dans la pensée chinoise, la synchronicité est souvent associée à la notion de "Wu Wei", qui 
signifie "non-agir" ou "agir sans agir". Cette idée implique que les événements se déroulent 
de manière naturelle et harmonieuse sans la nécessité d'une intervention humaine. Ainsi, la 
synchronicité peut être considérée comme une manifestation de Wu Wei, où les choses se 
produisent sans effort ou résistance. 

En outre, la pensée chinoise reconnaît également l'importance de la connexion entre le 
macrocosme et le microcosme. Les événements dans le monde extérieur peuvent être reflétés 
dans notre monde intérieur et vice versa. Par conséquent, la synchronicité peut être 
interprétée comme un message ou une indication de quelque chose qui se produit à l'intérieur 
de nous-mêmes. 

En somme, la pensée chinoise offre une perspective intéressante sur la synchronicité, en la 
considérant comme une manifestation de l'harmonie universelle et de la connexion entre le 
macrocosme et le microcosme. Cette vision de la synchronicité peut aider à développer une 
plus grande sensibilité à notre environnement et à notre propre état intérieur, nous 
permettant de mieux comprendre les messages que nous recevons de l'univers. 


