
PHOBIES	  LISTES	  ALPHABÉTIQUES	  –	  LETTRE	  P	  
	  
Pabullophobie	   la	  peur	  des	  brouettes	  
Pachidermophobie	   la	  peur	  des	  éléphants	  
Paléophobie	   la	  peur	  de	  l'ancien,	  des	  fossiles	  
Pantophobie	   la	  peur	  de	  tout	  
Paraskevidékatriaphobie	   la	  peur	  du	  vendredi	  13	  

Parophobie	   la	  peur	  des	  rapports	  sexuels	  (également	  Pornophobie	  /	  
Erotophobie)	  

Parodontophobie	   la	  peur	  de	  l'inflammation	  des	  gencives	  
Paternatalophobie	   la	  peur	  des	  pères	  noël	  
Pathophobie	   la	  peur	  des	  maladies	  
Pécéphobie	   la	  peur	  de	  l'ordinateur	  (également	  Cyberphobie)	  
Pectophobie	   la	  peur	  de	  cracher	  
Pédiophobie	   la	  peur	  des	  poupées	  (également	  Plangonophobie)	  
Pédophobie	   la	  peur	  des	  enfants	  
Pénidébarphobie	   la	  peur	  des	  péniches	  de	  débarquement	  
Peperophobie	   la	  peur	  du	  poivre	  
Peptophobie	   la	  peur	  de	  la	  digestion	  (également	  Digestophobie)	  
Périglycophobie	   la	  peur	  des	  emballages	  de	  sucre	  
Phalérophobie	   la	  peur	  des	  décorations	  
Phallophobie	   la	  peur	  du	  phallus	  
Phanérophobie	   la	  peur	  des	  poils	  

Phantasmophobie	   la	  peur	  des	  fantômes	  (également	  Phasmophobie	  /	  
Ectophobie)	  

Pharmacophobie	   la	  peur	  des	  médicaments	  
Pharyngophobie	   la	  peur	  d'avoir	  mal	  à	  la	  gorge	  

Phasmophobie	   la	  peur	  des	  fantômes	  (également	  Phantasmophobie	  /	  
Ectophobie)	  

Philatélophobie	   la	  peur	  des	  collections	  de	  timbres	  
Philuménophobie	   la	  peur	  des	  allumettes	  (également	  Cumixaphobie)	  
Phlogophobie	   la	  peur	  des	  flammes	  (également	  Pyrophobie)	  
Phobophobie	   la	  peur	  d'avoir	  peur	  
Phonéophobie	   la	  peur	  de	  tuer	  
Phonophobie	   la	  peur	  de	  perler	  haut	  



Photophobie	   la	  peur	  de	  la	  lumière	  
Phtisiophobie	   la	  peur	  de	  la	  tuberculose	  
Physiophobie	   la	  peur	  des	  dysfonctionnements	  corporels	  
Phytophobie	   la	  peur	  des	  plantes	  
Pipophobie	   la	  peur	  des	  pipes	  
Placomusophobie	   la	  peur	  des	  bouchons	  de	  champagne	  
Plangonophobie	   la	  peur	  des	  poupées	  (également	  Pédiophobie)	  
Pléthophobie	   la	  peur	  des	  excès	  
Plombophobie	   la	  peur	  des	  plombs	  et	  des	  scellées	  
Pneumophobie	   la	  peur	  de	  respirer	  
Pnigophobie	   la	  peur	  de	  l'étouffement,	  de	  l'étranglement	  
Polyphobie	   Phobies	  multiples	  

Pornophobie	   la	  peur	  d'avoir	  des	  relations	  sexuelles	  (également	  Parophobie	  
/	  Erotophobie)	  

Potamophobie	   la	  peur	  des	  rivières	  et	  des	  cours	  d'eau	  
Potophobie	   la	  peur	  de	  boire	  
Pressophobie	   la	  peur	  des	  fers	  à	  repasser	  
Prosophobie	   la	  peur	  des	  visages	  
Pruritanophobie	   la	  peur	  de	  se	  gratter	  le	  fondement	  en	  public	  
Psoriasophobie	   la	  peur	  des	  maladies	  éruptives	  
Psychopathophobie	   la	  peur	  de	  devenir	  fou	  
Psychophobie	   la	  peur	  de	  l'esprit	  
Ptéronophobie	   la	  peur	  des	  plumes	  (également	  Calamophobie)	  
Publiphobie	   la	  peur	  des	  publicités	  
Pulvérophobie	   la	  peur	  de	  la	  poudre	  
Pyophobie	   la	  peur	  des	  plaies	  suppurantes	  
Pyrotechnophobie	   la	  peur	  des	  munitions,	  des	  cartouches	  
Pyrétophobie	   la	  peur	  d'avoir	  la	  fièvre	  (également	  Fébriphobie)	  

Pyrophobie	   la	  peur	  du	  feu,	  des	  briquets	  (également	  Arsonphobie	  /	  
Phlogophobie)	  

	  
Phobies	  multiples	   Polyphobie	  
la	  peur	  de	  la	  page	  blanche	   Leucoséphobie	  
la	  peur	  des	  pansements	   Sinapophobie	  
la	  peur	  des	  papillons	   Lépidophobie	  



la	  peur	  des	  parfums	   Odolaphobie	  
la	  peur	  de	  parler	   Logophobie	  
la	  peur	  de	  la	  peau	   Dermophobie	  
la	  peur	  des	  péniches	  de	  débarquement	   Pénidébarphobie	  
la	  peur	  de	  perdre	  la	  mémoire	   Amnesiphobie	  
la	  peur	  de	  perdre	  l'odorat	   Anosmophobie	  
la	  peur	  des	  pères	  noël	   Paternatalophobie	  
la	  peur	  des	  périodes	  de	  fécondation	   Oestrophobie	  
la	  peur	  de	  perler	  haut	   Phonophobie	  
la	  peur	  des	  personnes	  âgées	   Gerontophobie	  
la	  peur	  de	  péter	  (également	  Aérocolophobie)	   Carminophobie	  
la	  peur	  de	  péter	  (également	  Aérocolophobie)	   Erubophobie	  
la	  peur	  d'avoir	  peur	   Phobophobie	  
la	  peur	  du	  phallus	   Phallophobie	  
la	  peur	  des	  pipes	   Pipophobie	  
la	  peur	  des	  piqûres	  d'insectes,	  des	  parasites	  de	  peau	   Acarophobie	  
la	  peur	  des	  plaies	  suppurantes	   Pyophobie	  
la	  peur	  du	  plaisir	   Hédonophobie	  
la	  peur	  des	  plantes	   Batonophobie	  
la	  peur	  des	  plantes	   Phytophobie	  
la	  peur	  des	  plombs	  et	  des	  scellées	   Plombophobie	  
la	  peur	  des	  plumes	  (également	  Calamophobie)	   Ptéronophobie	  
la	  peur	  des	  plumes	  (également	  Ptéronophobie)	   Calamophobie	  
la	  peur	  des	  poils	   Phanérophobie	  
la	  peur	  des	  poils	  et	  des	  cheveux	   Trichophobie	  
la	  peur	  des	  pointes	  (également	  Achmophobie)	   Aichmophobie	  
la	  peur	  des	  poisons	  ,d'être	  empoisonné	   Toxicophobie	  
la	  peur	  du	  poivre	   Peperophobie	  
la	  peur	  des	  pommades	   Balsamophobie	  
la	  peur	  de	  la	  poudre	   Pulvérophobie	  
la	  peur	  des	  poules	   Gallinophobie	  
la	  peur	  des	  poulets	   Alektorophobie	  
la	  peur	  des	  poupées	  (également	  Pédiophobie)	   Plangonophobie	  
la	  peur	  des	  poupées	  (également	  Plangonophobie)	   Pédiophobie	  



la	  peur	  de	  la	  poussière	  (également	  Amathophobie)	   Myxophobie	  
la	  peur	  de	  la	  poussière	  (	  également	  Myxophobie)	   Amathophobie	  
la	  peur	  des	  précipices	   Cremnophobie	  
la	  peur	  de	  la	  pression	   Baryphobie	  
la	  peur	  de	  produire	  de	  mauvaises	  odeurs	  (également	  
Bromidrophobie)	   Autodysosmophobie	  

la	  peur	  des	  produits	  chimiques	   Chemophobie	  
la	  peur	  des	  profondeurs	   Bathophobie	  
la	  peur	  des	  prostituées	   Cypridophobie	  
la	  peur	  des	  publicités	   Publiphobie	  
la	  peur	  de	  la	  puanteur	   Bromophobie	  
la	  peur	  de	  la	  purge	   Catharophobie	  
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