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Préface de la premiére édition

A NAISSANCE DE LA PHYSIQUE QUANTIQUE date d’un siécle et cette des-
Lcription des phénomeénes physiques, qui a transformé notre vision du
monde, n’est toujours pas remise en cause, ce qui est exceptionnel pour une
théorie scientifique. Ses prédictions ont toujours été vérifiées par ’expérience
avec une précision impressionnante. Les concepts fondamentaux, comme les
amplitudes de probabilité, les superpositions linéaires d’états, qui semblent
si étranges pour notre intuition lorsqu’on les rencontre pour la premiére fois,
restent toujours essentiels. Une évolution importante s’est cependant manifes-
tée au cours des derniéres décennies. Les progrés spectaculaires des techniques
d’observation, des méthodes de manipulation des atomes, permettent mainte-
nant de réaliser des expériences si délicates qu’elles n’étaient considérées que
comme des « expériences de pensée » par les péres fondateurs de la mécanique
quantique. L’existence de corrélations quantiques « non séparables », qui est a
la base du « paradoxe » de Einstein—Podolsky—Rosen et qui viole les fameuses
inégalités de Bell, a pu étre confirmée expérimentalement avec une grande
précision. Les états « intriqués » de deux systémes, qui manifestent de telles
corrélations quantiques, sont mieux compris, et sont méme utilisés pour des
applications concrétes, comme la cryptographie quantique. L’intrication d’un
appareil de mesure avec son environnement se révéle une piste intéressante
pour une meilleure compréhension du processus de mesure.

Parallélement & ces progrés conceptuels, on assiste également & une inva-
sion de notre monde quotidien par des dispositifs dont le principe de fonc-
tionnement repose sur des phénomeénes quantiques. Les sources laser qui sont
utilisées pour la lecture des disques compacts, I'ophtalmologie ou les télé-
communications optiques, sont basées sur ’amplification de lumiére par des
systémes atomiques dont les populations sont inversées. La résonance magné-
tique des noyaux des atomes est couramment utilisée dans les hopitaux pour
prendre des images de plus en plus précises des organes du corps humain.
Des millions de transistors sont inclus dans les puces qui permettent & nos
ordinateurs d’effectuer des opérations a des vitesses prodigieuses.

Il est donc clair qu’un enseignement moderne de la physique quantique doit
tenir compte de ces développements, pour donner a I’étudiant ou au chercheur
qui désire s’instruire une image plus précise des progrés réalisés et pour ac-
croitre sa motivation de mieux comprendre des phénomeénes physiques dont
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I'importance conceptuelle et pratique est de plus en plus évidente. C’est ce
défi qu’essaie de relever avec succés Michel Le Bellac dans le présent ouvrage.

Chacun des 14 chapitres de ce livre contient en effet, en plus d’un exposé
clair et concis des notions de base, de nombreuses discussions présentant des
développements conceptuels ou expérimentaux trés récents, qui permettent
au lecteur de se faire une idée précise des avancées de la discipline et de ses
grandes tendances d’évolution. Le chapitre 6 sur les états intriqués est bien ca-
ractéristique d’un tel choix de présentation. Au lieu de mettre ’accent sur les
propriétés mathématiques du produit tensoriel de deux espaces d’états, ce qui
est un peu austére et rébarbatif, ce chapitre préfére centrer la discussion sur la
notion d’intrication, et introduire de nombreux exemples de développements
théoriques et expérimentaux (dont certains sont trés nouveaux) : inégalités de
Bell, tests de ces inégalités, en particulier les plus récents utilisant la conver-
sion paramétrique, les états GHZ (Greenberger, Horne, Zeilinger), la notion
de décohérence illustrée par des expériences modernes d’électrodynamique
quantique en cavité, et qui sera reprise plus en détail dans une annexe, la
téléportation. Comme on le voit, il est difficile d’imaginer une immersion plus
compléte dans 'un des domaines les plus actifs actuellement de la physique
quantique. De nombreux exemples de présentation moderne peuvent étre don-
nés a propos d’autres chapitres : interférences d’ondes de de Broglie réalisées
avec des neutrons lents ou des atomes refroidis par laser ; microscopie a effet
tunnel ; fluctuations du champ quantique et effet Casimir ; transformations de
jauge non abéliennes ; équations de Bloch optiques ; forces radiatives exercées
par des faisceaux laser sur les atomes ; piége magnéto-optique ; oscillations de
Rabi dans le vide d’une cavité, etc.

Je suis vraiment admiratif devant Ueffort fait par I'auteur pour donner a
son lecteur une vision si moderne et si attrayante de la physique quantique.
Certes, les développement décrits ne peuvent pas toujours étre analysés en
grand détail, et le lecteur devra fournir une effort personnel pour parvenir a
une compréhension plus approfondie du sujet étudié. Il sera aidé en cela par la
bibliographie détaillée qu’il trouvera, soit au cours du chapitre sous forme de
notes en bas de page, soit a la fin de chaque chapitre. Je suis convaincu quun
tel ouvrage permettra une meilleure compréhension de la physique quantique
et stimulera un plus grand intérét pour cette discipline aussi centrale. Je
remercie Michel Le Bellac pour cette contribution importante qui va certai-
nement donner une image plus vivante de la physique.

Claude Cohen-Tannoudji
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E LIVRE EST ISSU DE COURS DONNES A NICE DANS LES ANNEES 1970—

1980, en maitrise de physique et en DEUG MP deuxiéme année, et
plus récemment en licence et en maitrise de physique. Les dix premiers
chapitres correspondent & un cours de base de mécanique quantique ni-
veau licence et les quatre derniers chapitres peuvent servir comme com-
plément de cours en maitrise, par exemple pour un cours de physique
atomique. Le livre contient environ 130 exercices de longueur et de dif-
ficulté variées; plus des trois quarts de ces exercices ont été effective-
ment utilisés pour des séances de travaux dirigés ou des examens. Les
corrigés d’une sélection de ces exercices sont disponibles sur le site web
http://livres.edpsciences.org/livres/sa_physique_quantique/

En plus des étudiants de second cycle et des Ecoles d’Ingénieurs, ce livre
est susceptible d’intéresser un large public de physiciens : étudiants de DEA
ou de thése, chercheurs, enseignants du second degré ou du supérieur sou-
haitant rafraichir leurs connaissances en physique quantique. Il contient des
développements récents qui ne figurent pas dans les manuels classiques : états
intriqués, cryptographie et calcul quantiques, expériences sur la décohérence,
interaction d’un champ laser avec un atome a deux niveaux, fluctuations quan-
tiques du champ électromagnétique, manipulation d’atomes par laser, etc.,
ainsi qu’en annexe un exposé succinct des idées actuelles sur la mesure en
mécanique quantique.

L’organisation du livre difféere profondément de celle des textes classiques,
qui prennent tous comme point de départ ’équation de Schrodinger et 1’étu-
dient dans diverses configurations, ce qui oblige & exposer les principes de
base de la mécanique quantique dans un cas qui n’est pas le plus simple et
a linconvénient de masquer ces principes par des calculs souvent fastidieux.
Je me suis efforcé au contraire de présenter les fondements de la mécanique
quantique sur les exemples les plus simples et I'équation de Schrodinger ap-
parait seulement au chapitre 9. L’approche suivie consiste & mener jusqu’a
a son terme la logique qu’avait adoptée Feynman (Feynman et al. [1965]) :
développer au maximum une approche algébrique et exploiter les symétries,
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en présentant la mécanique quantique dans son cadre autonome, sans faire
référence a la physique classique. Cette logique a de nombreux avantages.

e L[’approche algébrique permet de traiter des problémes simples dans des
espaces de dimension finie, par exemple de dimension deux : polarisation
d’un photon, spin 1/2, atome & deux niveaux. ..

e Cette approche permet d’énoncer de la facon la plus claire les postulats
de la mécanique quantique, en séparant ce qui est fondamental de ce
qui ne lest pas (par exemple le principe de correspondance n’est pas un
postulat fondamental).

e L’exploitation des propriétés de symétrie permet I'introduction la plus
générale des grandeurs physiques fondamentales : impulsion, moment
angulaire. .. comme générateurs infinitésimaux de ces symétries, sans
faire appel au principe de correspondance et & un analogue classique.

e Un dernier avantage est que le lecteur qui souhaite s’initier aux déve-
loppements récents de I'information quantique peut se limiter aux six
premiers chapitres. On peut parfaitement comprendre les bases de la
cryptographie quantique sans étre passé au préalable par le développe-
ment de la fonction d’onde en harmoniques sphériques et la résolution
de I'équation de Schrodinger dans un potentiel central !

Les aspects pédagogiques ont fait ’objet d’une attention particuliére. La pro-
gression des chapitres a été soigneusement étudiée, les premiers chapitres uti-
lisant uniquement les espaces de dimension finie; ¢’est seulement une fois les
bases acquises que l'on passe au cas général a partir du chapitre 7, tandis que
les chapitres 11 & 14 et les annexes font appel a des techniques plus avancées
qui pourront intéresser les physiciens professionnels. Un effort a été porté sur
le vocabulaire, afin d’éviter certaines expressions historiquement datées et qui
peuvent étre un obstacle a la compréhension de la mécanique quantique : sui-
vant la modernisation du vocabulaire préconisée par Lévy-Leblond, « grandeur
physique » est utilisé au lieu d’« observable », « inégalité de Heisenberg » au
lieu de « principe d’incertitude », des expressions comme « complémentarité »

Les chapitres clés du livre, c’est-a-dire ceux qui divergent de la facon la
plus évidente de l'exposé traditionnel, sont les chapitres 3, 4, 5, 6, et 8. Le
chapitre 3 introduit I’espace des états sur ’exemple de la polarisation des pho-
tons et montre comment passer d’une amplitude ondulatoire & une amplitude
de probabilité. Le spin 1/2 introduit d’emblée le lecteur & un probléme sans
analogue classique (ou si peu...). Les propriétés essentielles du spin 1/2 (al-
gébre des matrices de Pauli, matrices de rotation. . .) sont obtenues a partir des

1. J.-M. Lévy-Leblond « Mots et maux de la physique quantique » Bull. U. Phys. 816,
1129 (1999).
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deux seules hypothéses : (1) la dimension deux de 'espace des états; (2) I'in-
variance par rotation. La précession de Larmor du spin quantique permet
d’introduire I’équation d’évolution. Ce chapitre prépare le lecteur a I’énoncé
des postulats de la mécanique quantique au chapitre suivant : il lui est pos-
sible dans chaque cas d’illustrer ces postulats de fagon concréte en revenant
aux exemples du chapitre 3. La distinction entre le cadre conceptuel géné-
ral de la mécanique quantique et la modélisation d’'un probléme concret est
soigneusement expliquée. Le chapitre 5 met en pratique la mécanique quan-
tique sur des applications simples et physiquement importantes, dans le cas
de systémes dont le nombre de niveaux est fini, avec comme cas particulier la
diagonalisation d’un hamiltonien en présence d’une symétrie périodique. Ce
chapitre introduit également sur ’exemple de la molécule d’ammoniac I'inter-
action d'un systéme & deux niveaux atomique ou moléculaire avec un champ
électromagnétique et les notions fondamentales d’émission et d’absorption.

Le chapitre 6 est consacré aux états intriqués. On s’est rendu compte de
I'importance de ces états depuis le début des années 1980, mais ils sont igno-
rés par la plupart des manuels, & ’exception notable de celui de Basdevant et
Dalibard [2001]. Ce chapitre traite aussi bien des applications fondamentales :
inégalités de Bell, interférences a deux photons, théorie de la mesure, que des
applications concrétes potentielles & 'information quantique. Le chapitre 8 a
comme objectif 'étude des symétries & partir du théoréme de Wigner, qui
est généralement ignoré des manuels malgré son importance cruciale. La sy-
métrie de rotation permet de définir le moment angulaire comme générateur
infinitésimal, et de démontrer immédiatement les relations de commutation
de J en soulignant leur origine géométrique. Les relations de commutation
canoniques de X et P sont déduites de I'identification de 'impulsion comme
générateur infinitésimal des translations. Enfin, on obtient la forme la plus
générale du hamiltonien compatible avec 'invariance galiléenne, moyennant
une hypothése sur la loi de transformation de la vitesse. Ce hamiltonien sera
réinterprété ultérieurement dans le cadre de l'invariance de jauge locale.

Les autres chapitres peuvent se résumer comme suit. Le chapitre 1 poursuit
un triple objectif : (1) introduire des notions de base de physique microsco-
pique auxquelles il sera fait appel dans la suite du livre; (2) introduire le
comportement des particules quantiques, la conventionnelle « dualité onde-
corpuscule » ; (3) a laide de I’atome de Bohr, expliquer simplement la notion
de niveau d’énergie et de spectre de niveaux. Le chapitre 2 présente les no-
tions essentielles sur I'espace de Hilbert dans le cas de la dimension finie. Le
chapitre 7 donne quelques indications sur les espaces de Hilbert de dimension
infinie ; le but n’est évidemment pas de traiter les mathématiques de fagon
rigoureuse, mais de prévenir le lecteur de certaines difficultés de la dimension
infinie.

Les six derniers chapitres sont consacrés a des applications plus classiques.
Le chapitre 9 présente la mécanique ondulatoire et ses applications usuelles
(effet tunnel, états lies du puits carré, potentiel périodique...). Les relations
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de commutation du moment angulaire ayant été établies au chapitre 8, le
chapitre 10 débute par la construction des états propres de J? et J, et se
termine par le théoréme de Wigner-Eckart pour les opérateurs vectoriels. Le
chapitre 11 développe la théorie de 'oscillateur harmonique et celle du mou-
vement dans un champ magnétique constant, ce qui est 'occasion de donner
quelques explications sur I'invariance de jauge locale. Une section importante
traite des champs quantifiés : champ de vibrations et phonons, champ électro-
magnétique et ses fluctuations quantiques. Les chapitres 12 et 13 sont consa-
crés a la diffusion et aux particules identiques. Enfin le chapitre 14 est une
breve introduction a la physique de 'atome & un électron, I’objectif principal
étant de calculer les forces sur un atome & deux niveaux placé dans le champ
d’un laser et d’en discuter les applications, dont le refroidissement Doppler et
les piéges magnéto-optiques.

Les annexes contiennent des sujets qui sont techniquement un peu plus
exigeants. La démonstration du théoréme de Wigner et l'opération de ren-
versement du sens du temps sont expliquées en détail. Des compléments sur
la théorie et les expériences sur la décohérence et une discussion des idées
actuelles sur la mesure se trouvent dans I’annexe B. Enfin I’annexe C contient
une discussion de la méthode de Wigner et Weisskopf pour les états instables.

Remerciements. J’ai bénéficié des critiques et suggestions de Pascal Baldi,
Jean-Pierre Farges, Yves Gabellini, Thierry Grandou, Jacques Joffrin, Chris-
tian Miniatura et tout particulierement de Michel Brune (& qui je suis aussi
redevable des figures 6.9, B.1 et B.2), Jean Dalibard, Fabrice Mortessagne,
Jean-Pierre Romagnan et Francois Rocca qui ont lu de larges extraits, ou
parfois méme lintégralité du manuscrit. Je remercie également David Wil-
kowski qui a inspiré le texte de plusieurs exercices du chapitre 14. Je suis bien
entendu entiérement responsable du texte final. L’aide de Karim Bernardet et
de Fabrice Mortessagne, qui m’a initié a XFIG et installé le logiciel, a été déci-
sive dans la réalisation des figures, et je tiens a remercier Christian Taggiasco
pour sa compétence et sa disponibilité dans l'installation et la maintenance
de I'ensemble des logiciels nécessaires. Enfin ce livre n’aurait pas vu le jour
sans les encouragements et le soutien sans faille de Michele Leduc, et je suis
trés reconnaissant a Claude Cohen-Tannoudji qui a bien voulu le préfacer.

Nice, mars 2003
Michel Le Bellac

N.B. Cet ouvrage utilise le point décimal.
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9 Al SOUHAITE FAIRE DE CETTE SECONDE EDITION un ouvrage qui puisse
servir aussi bien de manuel d’enseignement que de référence (ou du moins
d’introduction a la littérature) pour des sujets qui ont pris aujourd’hui une
grande importance : états intriqués, décohérence, information quantique, états
du champ électromagnétique, intégrale de chemin, atomes froids, condensats
de Bose-Einstein, équations pilotes pour les systémes ouverts, etc. Cette se-
conde édition, contrairement & la premiére qui était avant tout un livre d’en-
seignement, couvre une trop grande variété de sujets pour qu’elle puisse encore
correspondre & un cours de premiére année de master (M1). Un guide de lec-
ture est proposé au lecteur afin de lui permettre de s’orienter dans un cours
d’introduction & la mécanique quantique.

Je résume maintenant les principales différences par rapport & la premiére
édition. J’ai complété le chapitre 1 par une sous-section 1.4.5 sur les lames
séparatrices et Uinterférométre de Mach-Zehnder. Le chapitre 5 (Systémes a
nombre de niveaux fini) a été remanié : une nouvelle section (5.2) est consa-
crée a la RMN, comme exemple d’application des oscillations de Rabi, et une
courte sous-section (5.4.2) expose le principe du laser. Le chapitre 6 (Etats
intriqués) a été récrit a 80 %. La théorie de 'opérateur statistique (ou den-
sité) a été considérablement développée, ainsi que celles de la décohérence
et de la mesure. La section 6.5 sur 'informatique quantique a été complé-
tée par une analyse détaillée du théoréme de non-clonage quantique et de
lalgorithme de recherche de Grover. Dans le chapitre 9 (Mécanique ondula-
toire), j’ai supprimé plusieurs passages sur les puits et barriéres de potentiel
en créneau. Le chapitre 11 (Oscillateur harmonique) a été complété par une
discussion détaillée des états cohérents, de la quantification et des états du
champ électromagnétique et par des applications : détection homodyne, élec-
trodynamique en cavité. Le chapitre 12 (Méthodes semi-classiques) est entié-
rement nouveau. Il traite de I'intégrale de chemin, aussi bien dans son aspect
temps réel que temps euclidien, de la méthode BKW, de la distribution de
Wigner et de la phase géométrique. On trouve maintenant dans le chapitre 14
(Particules identiques, ancien chapitre 13) une introduction a la « seconde
quantification » ainsi qu’aux condensats de Bose-Einstein. Une section (15.4)
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sur la détection et le comptage de photons a été ajoutée au chapitre 15. Le
chapitre 16 (nouveau) contient une courte introduction aux atomes complexes
et aux molécules diatomiques, et le chapitre 17 (également nouveau) une in-
troduction aux équations pilotes des systémes quantiques ouverts : équations
de Lindblad, relaxation de systémes a deux niveaux, mouvement brownien
quantique. Compte tenu de la nouvelle rédaction du chapitre 6, ’ancien ap-
pendice B a été supprimé.

Guide de lecture

Seules les sections 1.3 a 1.5 du chapitre 1 sont indispensables pour la suite,
et le chapitre 2 peut étre omis par le lecteur qui posséde le niveau L2 en
algeébre. Les chapitres 3 et 5 constituent, & mon avis, le coeur d’une introduc-
tion & la mécanique quantique : les principes de base sont introduits sur les
exemples de la polarisation du photon et du spin 1/2, et le role de la symeé-
trie de rotation est mis en valeur dans le cas du spin 1/2. Des applications
simples de ces principes de base sont exposées dans le chapitre 5 : résolution
de I’équation de Schriodinger indépendante du temps pour des problémes de
chimie quantique élémentaire, oscillations de Rabi, atome & deux niveaux,
le tout illustré par la RMN et le laser. Le chapitre 4 (Postulats de la mé-
canique quantique) est un peu plus abstrait : le lecteur pourra se contenter
d’une premiére prise de contact, et y revenir aprés avoir acquis un peu plus
de familiarité avec la mécanique quantique. Dans une premiére lecture du
chapitre 6, on peut se limiter a ce qui sera indispensable pour la suite : sec-
tion 6.1 (produit tensoriel), § 6.2.1 et § 6.2.3 (opérateur statistique). Il serait
toutefois dommage de ne pas consacrer un peu de temps aux inégalités de
Bell (§ 6.3.2). Dans le chapitre 7, le lecteur peut se limiter a la section 7.3,
qui donne les recettes « mathématiques » pour la suite. Les chapitres 8, 9 et
10 sont classiques dans tout cours de mécanique quantique niveau M1. Toute-
fois la section 8.4 (invariance galiléenne) peut étre omise sans dommage pour
la suite, et la section 9.4 (bandes d’énergie) peut trouver sa place dans un
cours de physique du solide. Les sections de base du chapitre 11 (Oscillateur
harmonique) sont les sections 11.1, 11.2 et 11.3.1. Le lecteur pourra aborder
les autres sections en fonction de ses intéréts, et la section 11.5 (niveaux de
Landau) peut faire partie d’'un cours de physique du solide. Le chapitre 12
(Méthodes semi-classiques) est entiérement optionnel, et ses quatre grandes
parties : intégrale de chemin, approximation BKW, distribution de Wigner et
phases géométriques sont entiérement indépendantes. Le lecteur pourra se li-
miter aux sections 14.1 et 14.2 du chapitre 14 (Particules identiques). Enfin les
sections 15.1 et 15.2 sont une introduction standard a la physique atomique,
les autres sections de ce chapitre étant optionnelles.

En résumé, un cours niveau M1 pourrait reposer sur les sections suivantes.
Chapitre 1 : sections 1.3 a4 1.5. Chapitres 3, 4 et 5. Chapitre 6 : section 6.1.
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Chapitre 7 : section 7.3. Chapitre 8 : sections 8.1 4 8.3. Chapitre 9 : sections 9.1
a 9.3 et 9.5. Chapitre 10 : sections 10.1 & 10.4, 10.6.1 et 10.6.2. Chapitre 11 :
sections 11.1, 11.2.1 et 11.3.1. Chapitre 13 : sections 13.1 et 13.2. Chapitre 14 :
sections 14.1 et 14.2. Chapitre 15 : sections 15.1 & 15.3.

Remerciements. Je suis trés reconnaissant & Yvan Castin, Jean Dalibard,
Claude Fabre, Olivier Legrand, Gian-Luca Lippi, Fabrice Mortessagne, Jean-
Michel Raimond, Denis Ullmo, et tout particuliérement Christian Miniatura,
qui ont accepté de lire un ou plusieurs chapitres de cette nouvelle édition, et
je les remercie pour leurs critiques et suggestions.
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Chapitre 1

Introduction

E PREMIER OBJECTIF DE CE CHAPITRE est d’exposer succinctement
Lquelques notions de base sur l'organisation de la matiére, en reprenant
et en précisant les acquis de cours de physique (et de chimie) antérieurs, et
en particulier les notions de physique microscopique; il s’agira d’un survol,
et la grande majorité des énoncés seront donnés sans démonstration et sans
discussion détaillée. Le deuxiéme objectif est de décrire briévement quelques
étapes cruciales des débuts de la physique quantique; nous ne suivrons ni
Pordre historique strict, ni les arguments qu’utilisérent au début du siécle
dernier les péres fondateurs de la mécanique quantique, mais nous insisterons
plutot sur les concepts qui nous serviront par la suite. Le troisiéme objectif
est d’introduire des notions de base, comme celles de particule quantique ou
de niveau d’énergie, qui reviendront de fagon récurrente tout au long du livre.
Nous nous appuierons sur la théorie de Bohr, qui permet d’expliquer de fagon
simple, sinon convaincante, la notion de quantification des niveaux d’énergie
et le spectre de 'atome d’hydrogéne. Ce chapitre est a relire ultérieurement,
lorsque les bases de la mécanique quantique auront été explicitées et illustrées
par des exemples. D’un point de vue pratique, il est possible de sauter
en premiére lecture les considérations générales des sections 1 et 2 et de
commencer ce chapitre par la section 3, quitte a revenir ultérieurement aux
deux premiéres sections lorsqu’il sera fait appel aux notions qui y ont été
introduites.

1.1 Structure de la matiére

1.1.1 Echelles de longueur : de la cosmologie
aux particules élémentaires
Le tableau 1.1 donne l'ordre de grandeur en meétres des dimensions de

quelques objets typiques, en partant des dimensions de ’Univers pour des-
cendre & celles de la physique subatomique. Une unité de longueur commode
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TAB. 1.1 — Ordres de grandeur de quelques distances typiques en métres.

Univers rayon de la | distance rayon de | homme insecte
connu Galaxie Terre-Soleil | la Terre

1.3 x10*® | ~5x10* | 1.5x 10" 6.4 x10° | ~1.7 0.01 & 0.001
bactérie virus HIV fulleréne atome noyau de | proton

E. coli Ceo plomb

~2x107% | 1.1x 1077 | 0.7x 1077 | ~107'% | 7x107'° | 0.8 x 107*°

pour les distances astrophysiques est l’année-lumiére : 1 année-lumiére =
0.95 x 10*® m. Les sous-multiples du métre utiles en physique microscopique
sont le micrométre : 1 um= 10"% m, le nanométre : 1 nm= 109 m, et le
femtomeétre (ou fermi) : 1 fm= 10715 m. L’exploration des objets a I’échelle
microscopique se fait souvent a I’aide d'un rayonnement électromagnétique’
dont la longueur d’onde est de 'ordre de grandeur des dimensions caracté-
ristiques de lobjet & étudier (observation au microscope, aux rayons X... ).
On sait en effet que la limite de résolution est fixée par la longueur d’onde
utilisée : quelques fractions de pym pour un microscope utilisant de la lumiére
visible, quelques fractions de nanomeétre pour des rayons X. La gamme des
longueurs d’onde du rayonnement électromagnétique (infra-rouge, visible, . . .)
est résumée dans la figure 1.1.

E (eV)

108 104 1 1074 108
__ | | | | | | | |- __
| | | | | | | | |

y X uv IR micro radio
- | | | | | | | | __
| | | | | | | |
10-14 1010 106 1072 102
A (m)

Fia. 1.1 — Longueur d’onde de rayonnements électromagnétiques et énergie des
photons correspondants. La boite hachurée représente le domaine visible. Les fron-
tieres entre les différents types de rayonnement (par exemple la fronticre entre les
rayons v et les rayons X) ne sont pas définies de fagon stricte. Un photon d’énergie
E =1 €V a une longueur d’onde XA = 1.24 x 10~% m, une fréquence v = 2.42 x 10** Hz

et une fréquence angulaire w = 1.52 x 10'° rad.s™ 1.

1. D’autres techniques d’exploration sont la diffusion de neutrons (exercice 1.6.4), la
microscopie électronique, la microscopie a effet tunnel (§ 12.4.4), etc.
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1.1.2 Etats de la matiére

Nous serons particuliérement intéressés par les phénomeénes a 1’échelle mi-
croscopique, et il est utile de rappeler quelques notions élémentaires sur la
description microscopique de la matiére. La matiére peut se présenter sous
deux formes : une forme ordonnée, le solide cristallin, et une forme non or-
donnée, liquide, gaz, solide amorphe.

Le solide cristallin présente un ordre a longue distance. La figure 1.2 donne
I'exemple de la structure microscopique du chlorure de sodium : on constate
que le motif du cristal se répéte avec une périodicité I = 0.56 nm, le pas du
réseau. Partant d’un ion chlore ou d’un ion sodium, et suivant une des arétes
de la structure cubique, on retrouvera un ion chlore ou un ion sodium & une
distance n x 0.56 nm ol n est un nombre entier : c’est ce que ’on appelle un
ordre & longue distance.

F1G. 1.2 — Arrangement des atomes dans le cristal de chlorure de sodium. Les ions
chlore C1~ sont plus gros que les ions sodium Na™.

Les liquides, les gaz et les solides amorphes ne possédent pas d’ordre a
longue distance. Prenons I'exemple d’un liquide monoatomique, celui de I'ar-
gon liquide. En premiére approximation, les atomes d’argon peuvent étre re-
présentés par des sphéres impénétrables de diamétre o ~ 0.36 nm. La fi-
gure 1.3 représente schématiquement une configuration des atomes pour un
liquide ou les sphéres sont pratiquement en contact, mais sont disposées de
fagon désordonnée. Partant du centre d’un atome pris comme origine, la pro-
babilité p(r) de trouver le centre d'un autre atome & une distance r de ce
centre sera pratiquement nulle tant que r < 0. Cette probabilité deviendra au
contraire maximale pour r = o, 20,... et oscillera ensuite pour se stabiliser
a une constante, alors que dans le cas d’un solide cristallin, la fonction p(r)
présente des pics quelle que soit la distance a l'origine. L’argon gazeux posséde
le méme type de configuration que le liquide, la seule différence étant que les
atomes sont beaucoup plus éloignés les uns des autres. Toutefois la différence
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Fi1G. 1.3 — (a) Arrangement des atomes dans Pargon liquide. (b) Probabilité p(r)
pour un liquide (tirets) et pour un gaz (trait continu). (c) Probabilité p(r) pour un
cristal simple.

entre gaz et liquide disparait au point critique, et on peut passer contintiment
du gaz au liquide ou inversement en contournant le point critique, alors qu’un
tel passage continu est impossible vers un solide, parce que le type d’ordre est
qualitativement différent.

Nous avons pris comme exemple un gaz monoatomique, mais en général
la brique de base est une combinaison d’atomes, la molécule : No, Oz, HyO,
etc. Certaines molécules comme les protéines peuvent contenir des milliers
d’atomes ; par exemple le poids moléculaire de I'hémoglobine est de I'ordre de
64 000. Une réaction chimique est un réarrangement d’atomes : les atomes des
molécules initiales se redistribuent pour donner les molécules finales

L’atome est composé d’'un noyau atomique (ou simplement noyau) chargé
positivement et d’électrons chargés négativement. Plus de 99.9 % de la masse
de 'atome se trouve dans le noyau atomique, car le rapport de la masse de
Pélectron me a celle du proton m,, est me/m, =~ 1/1836. L’atome est de dix
a cent mille fois plus gros que le noyau : la dimension typique d’un atome?
est 1A (1A=10"1m = 0.1 nm), celle d’un noyau de quelques fermis (ou
femtometres).

Un noyau atomique est formé de protons et de neutrons, les premiers
chargés électriquement et les seconds neutres; les masses du proton et du
neutron sont identiques & 0.1 % prés, et on pourra souvent négliger cette
différence de masse. Le numéro atomique Z est le nombre de protons du noyau,
et aussi le nombre d’électrons de ’atome correspondant, de fagon a assurer
sa neutralité électrique. Le nombre de masse A est le nombre de protons
plus le nombre de neutrons N : A = Z + N. Les protons et les neutrons

2. Nous continuerons a utiliser I’Angstrom, qui est typique de la dimension atomique,
de préférence au nm. Par un hasard (?) heureux, le symbole fm peut aussi bien désigner le
femtomeétre que le fermi, unité de longueur des physiciens nucléaires.
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sont appelés collectivement nucléons. Les réactions nucléaires sont pour les
protons et les neutrons ’analogue des réactions chimiques pour les atomes :
une réaction nucléaire est une redistribution des protons et des neutrons dans
des noyaux différents des noyaux initiaux, de méme qu’une réaction chimique
est une redistribution des atomes dans des molécules différentes des molécules
initiales. Un exemple de réaction nucléaire est la réaction de fusion des noyaux
de deutérium (2H : un proton + un neutron) et de tritium (*H : un proton +
deux neutrons) pour donner un noyau d’hélium* (*He : deux protons + deux
neutrons) et un neutron libre

’H+ ®H — *He +n + 17.6 MeV

La réaction dégage une énergie de 17.6 MeV et pourrait étre utilisée dans
un futur (probablement lointain) pour produire de 1’énergie & grande échelle,
I’énergie de fusion. Le projet de réacteur de recherche ITER est une premiére
étape dans cette direction.

Dans la composition de I’atome en noyau et électrons, de méme que dans
celle du noyau en protons et neutrons, un concept important est celui d’énergie
de liaison. Considérons un objet stable C' formé de deux objets A et B : C est
appelé état lié de A et B. La désintégration C' — A + B ne sera pas possible
si la masse m¢ de C est inférieure a la somme des masses m4 et mp de A et
de B, c’est-a-dire si I’énergie de liaison® E;,

Er = (ma+mp —mg)c? (1.1)

est positive; ¢ est la vitesse de la lumiére. Fj, est I’énergie qu’il faut fournir
pour dissocier C' en A + B. En physique atomique, cette énergie est appelée
énergie d’ionisation : c¢’est I’énergie nécesssaire pour dissocier un atome en un
ion positif et un électron, ou, en d’autres termes, pour arracher un électron
a latome. Pour les molécules, E} est I'énergie de dissociation, ou l'énergie
nécessaire pour dissocier la molécule en atomes. Une particule ou un noyau
instable dans une certaine configuration peut parfaitement étre stable dans
une autre configuration. Le neutron libre (n), par exemple, est instable : en
un temps d’une quinzaine de minutes en moyenne, il se désintégre en un pro-
ton (p), un électron (e) et un antineutrino électronique (7, ), ce qui correspond
a la désintégration de base de la radioactivité /3

n’ —pt4+e +70 (1.2)

ou nous avons indiqué en exposant la charge des particules en unités de
la charge du proton. Cette désintégration est possible, car les masses* des

3. En raison de la célébre relation d’Einstein £ = mc?, ou tout simplement par analyse

dimensionnelle, on peut relier masse et énergie et exprimer par exemple les masses en J/ c?
ou en eV /c?.

4. Trois expériences récentes : Fukuda et al. [2001], Ahmad et al. [2001] et Eguchi
et al. [2003] montrent de fagon convaincante que la masse du neutrino est non nulle, pro-
bablement de I’ordre de 1072 eV /c? : cf. I'exercice 4.4.6 sur les oscillations neutrino. Pour
une revue récente, voir par exemple Wark [2005].
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particules dans (1.2) vérifient

Mmpc® > (myp + me + my)

My ~939.5MeV /¢ m, ~938.3MeV/c® me ~0.51MeV/c® my, ~0

En revanche le neutron ne se désintégre pas dans les noyaux atomiques stables,
par exemple dans le noyau deutérium, ou deutéron, (*H), car

mey ~ 1875.6Mev/c* < (2my + me +myp, ) ~ 1878.3 MeV /¢

et la désintégration
H—2p+e+7e

est impossible : le deutéron est un état lié proton-neutron.

1.1.3 Constituants élémentaires

Nous avons décomposé les molécules en atomes, les atomes en électrons et
noyaux, les noyaux en protons et neutrons. Peut-on aller encore plus loin, par
exemple décomposer le proton ou I’électron en constituants plus élémentaires ?
Peut-on dire par exemple a partir de (1.2) que le neutron est « formé » d’un
proton, d’un électron et d’un antineutrino? Un argument simple fondé sur
les inégalités de Heisenberg montre que I’électron ne peut pas préexister dans
le neutron (exercice 9.6.4), et qu’il est créé au moment de la désintégration :
on ne peut donc pas dire que le neutron est « composé » d’'un proton, d’un
électron et d’un neutrino. On pourrait aussi penser a « casser » un proton
ou un neutron en des composants plus élémentaires, en les bombardant par
des particules énergiques, et répéter ce qui se passe par exemple quand on
bombarde un deutéron avec des électrons de quelques MeV

e+ H—e+p+n

Le deutéron ?H a été cassé en ses constituants, un proton et un neutron.
L’histoire ne se répéte pas lorsque I’on bombarde un proton avec des électrons.
Pour des électrons peu énergiques les collisions sont élastiques

e+p—e+p

mais pour des électrons d’énergie suffisante (quelques centaines de MeV), au
lieu de casser le proton, on crée d’autres particules, par exemple dans des
réactions du type

e+p—e+p+r’
e+p—>e+n+7r+—|—7r0
e+p—e+ KT +A°



1. Introduction 7

otl les mésons 7 et K et ’hypéron A sont de nouvelles particules, dont la
nature importe peu ici. Le point crucial est qu’elles ne sont pas présentes
initialement dans le proton, mais qu’elles sont créées au moment de la réaction.

Il arrive donc un moment ou il ne semble plus possible de décomposer
la matiére en constituants de plus en plus élémentaires. On peut alors se
poser la question suivante : quel est le critére d’élémentarité ? Le point de
vue actuel est d’appeler élémentaires les particules qui apparaissent comme
ponctuelles dans leurs interactions avec d’autres particules. Avec ce point de
vue, I’électron, le neutrino et le photon sont élémentaires, tandis que le proton
et le neutron sont « composés » de quarks : les guillemets sont importants, car
les quarks n’existent pas & I’état libre®, et cette « composition » du proton en
quarks est tout a fait différente de la composition du deutéron en proton et
neutron. Il existe seulement des preuves indirectes (mais convaincantes!) de
cette composition en quarks.

Dans ’état actuel de nos connaissances®, il existe trois familles de parti-
cules élémentaires, ou « particules de matiére » de spin 1/27. Le tableau 1.2
en donne la liste; la charge électrique ¢ est exprimée en unités de la charge
du proton. Chaque famille se compose de leptons et de quarks, et & chaque
particule correspond une antiparticule de charge opposée. Les leptons de la
premiére famille sont ’électron et son antiparticule le positron e™, ainsi que le
neutrino électronique v, et son antiparticule 'antineutrino électronique 7., et
les quarks de cette famille sont le quark « up » (u) de charge 2/3 et le quark
« down » (d) de charge —1/3, avec bien siir les antiquarks 7 et d correspon-
dants, de charge —2/3 et 1/3 respectivement. Le proton est une combinaison
uud et le neutron une combinaison udd. Cette premiére famille suffit & notre
vie courante, puisqu’elle permet de fabriquer la matiére ordinaire, le neutrino
étant indispensable dans le cycle des réactions nucléaires assurant la bonne
marche du Soleil. Si 'existence de la premiére famille peut se justifier par un
argument anthropocentrique : si elle n’existait pas, nous ne serions pas la pour
en parler! la raison d’étre des deux autres familles reste aujourd’hui tout &
fait mystérieuse®.

A ces particules il faut ajouter celles qui « transportent les interactions » :
le photon pour les interactions électromagnétiques, les bosons W et Z pour
les interactions faibles, les gluons pour les interactions fortes et le graviton

5. Ce qui fait que la notion de « masse » d’un quark est une notion complexe, du moins
pour les quarks dits « légers », up, down et étrange. On retrouve une masse (presque) usuelle
pour les quarks lourds b et t.

6. Il existe un argument trés fort pour limiter & trois ce nombre de familles : des ex-
périences au CERN ont montré en 1992 que le nombre de familles était limité a trois, a
condition que les neutrinos aient une masse inférieure a 45 GeV/c?. La valeur expérimentale
actuelle du nombre de familles est de 2.984 4+ 0.008.

7. Le spin 1/2 est défini au chapitre 3 et le spin en général au chapitre 10.

8. cf. la célebre interrogation de Rabi : « Who ordered the muon ? » Cependant on sait
que chaque famille doit étre compléte : ainsi I’existence du quark top et sa masse ont été
prédites plusieurs années avant sa découverte expérimentale en 1994. En raison de sa masse
élevée, environ 175 fois la masse du proton, il a fallu attendre la construction du Tevatron
aux Etats-Unis pour le produire.
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TAB. 1.2 — Les particules de matiére. Les charges électriques sont mesurées en
unités de la charge du proton.

lepton ¢ = —1 | neutrino ¢ =0 | quark ¢ =2/3 | quark ¢ = —1/3
famille 1 | électron neutrinoe quark up quark down
famille 2 | muon neutrino,, quark charmé | quark étrange
famille 3 | tau neutrino, quark top quark b

pour les interactions gravitationnelles?, ce qui nous améne naturellement &
présenter ces interactions.

1.1.4 Interactions (ou forces) fondamentales

On distingue quatre'® types d’interactions (ou de forces) fondamentales :
fortes, électromagnétiques, faibles et gravitationnelles. Les interactions élec-
tromagnétiques sont celles qui vont jouer un role majeur dans ce livre : ce sont
elles qui régissent le comportement des atomes, des molécules, des solides, etc.
Les forces électriques de la loi de Coulomb sont dominantes : rappelons que si
une charge ¢ est immobile & l'origine des coordonnées, la force qu’elle exerce
sur une charge immobile ¢’ située en un point 7 est

(1.3)

ou 7 est le vecteur unitaire!! #/r, r = |¥| et ¢ la permittivité du vide. Si les
charges sont en mouvement avec une vitesse v, on doit aussi tenir compte des
forces magnétiques, mais celles-ci sont plus faibles que la force de Coulomb
par un facteur ~ (v/c)?. Pour les électrons des couches externes, (v/c)? ~
(1/137)? < 1, mais, compte tenu de la trés grande précision des expériences de
physique atomique, les forces magnétiques sont facilement mises en évidence
dans des phénomeénes comme la structure fine ou leffet Zeeman (§ 15.2.3). La
force de Coulomb (1.3) est caractérisée par

e la forme de la loi de force en 1/72 : la loi de force est dite a longue
portée;

e lintensité de la force mesurée par une constante de couplage qq' /(4meg).

Le point de vue moderne, celui de la théorie quantique des champs, est que
les forces électromagnétiques sont dues a 1’échange de photons « virtuels »'2

9. En toute rigueur, les interactions électromagnétiques et les interactions faibles sont
maintenant unifiées en interactions électrofaibles ; le gluon, tout comme les quarks, n’existe
pas a l’état libre. Enfin I'existence du graviton est pour le moment hypothétique : on n’a
méme pas encore détecté sur la Terre sa version classique, les ondes gravitationnelles.

10. La « cinquiéme force » revient périodiquement sur le devant de la scéne, mais elle
disparait tout aussi périodiquement, !

11. Nous utiliserons systématiquement la notation 7, i, p, etc. pour les vecteurs unitaires
de P’espace ordinaire.

12. Ce terme sera expliqué au § 4.2.4.
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entre particules chargées. La théorie quantique des champs résulte du mariage
(conflictuel*®!) entre la mécanique quantique et la relativité restreinte. Les
interactions entre atomes ou entre molécules sont représentées par des forces
effectives, par exemple les forces de van der Waals (exercice 15.6.1). Ces forces
n’ont pas de caractére fondamental car elles se déduisent de la force de Cou-
lomb : c’est le déguisement sous lequel apparait la force de Coulomb pour des
sytémes complexes électriquement neutres.

Les interactions fortes sont responsables de la cohésion du noyau atomique.
Contrairement a la force de Coulomb, elles décroissent exponentiellement en
fonction de la distance, suivant une loi en exp(—r/rg)/r?, avec ro ~ 1fm : on
dit que ce sont des forces @ courte portée. Pour r S rg, elles sont trés intenses.
Il en résulte que les énergies caractéristiques dans un noyau sont de ’ordre du
MeV, alors qu’elles sont de ’ordre de ’eV dans un atome pour les électrons des
couches externes. En réalité, les forces entre nucléons ne sont pas des forces de
type fondamental, car les nucléons sont, on I’a vu, des particules composées.
Les forces entre nucléons sont I’analogue des forces de van der Waals pour les
atomes, et les forces fondamentales sont les forces entre quarks. Cependant,
la relation quantitative qui relie les forces entre nucléons et les forces entre
quarks est encore loin d’étre comprise. Le gluon, particule de masse nulle et
de spin 1 comme le photon, joue pour les interactions fortes le réle que joue le
photon pour les interactions électromagnétiques. La charge est remplacée par
une propriété appelée par convention couleur, et la théorie des interactions
fortes est appelée pour cette raison la chromodynamique.

Les interactions faibles sont responsables de la radioactivité g3

(Z,N)— (Z+1,N—-1)4+e +7, (1.4)
dont un cas particulier est (1.2) qui s’écrit avec les notations de (1.4)
(0,1) — (1,0) + ¢ + 7,

De méme que les interactions fortes, les interactions faibles sont & courte
portée, mais, comme leur nom l'indique, elles sont beaucoup moins intenses.
Les vecteurs des interactions faibles sont les bosons de spin 1 chargés W=+
et neutre Z°, dont les masses sont respectivement 82 MeV /c? et 91 MeV /c?,
environ 100 fois la masse du proton. Les leptons, les quarks, les bosons de
spin 1 (ou bosons de jauge) : photon, gluons, bosons W+ et Z°, ainsi qu’une
particule hypothétique de spin 0, & l'origine de la masse des particules, le
boson de Higgs, sont les particules du modéle standard de la physique des
particules, qui a été testé expérimentalement avec une précision supérieure a
0.1 % au cours de ces dix derniéres années.

Enfin les interactions gravitationnelles, toujours attractives contrairement
aux interactions coulombiennes, ont la forme bien connue entre deux masses

13. La combinaison de la mécanique quantique et de la relativité restreinte conduit
a des résultats infinis, et ces infinités doivent étre contrdélées par une procédure appelée
renormalisation, qui n’a vraiment été comprise et justifiée que dans les années 1970.
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m et m’

- 7

F = —-Gmm/ = (1.5)
on les notations sont identiques a celles de (1.2) et ou G est la constante de
gravitation. La loi de force (1.5), est, comme la loi de Coulomb, une loi a
longue portée, et on peut comparer directement les forces de gravitation et de
Coulomb entre un électron et un proton, puisque la forme de la loi de force

est la méme )
Foo ([ 1 ~ 107
Fgr. 47750 Gmemp

Dans un atome d’hydrogéne, la force de gravitation est négligeable, et de fa-
con générale, la force de gravitation sera totalement négligeable pour tous
les phénoménes de physique atomique, moléculaire ou du solide. La relativité
générale, théorie relativiste de la gravitation, prédit 1’existence d’ondes gravi-
tationnelles'* qui sont pour la gravitation ’analogue des ondes électromagné-
tiques, tandis que le graviton, particule de spin 2 et de masse nulle, est I’ana-
logue du photon. Toutefois il n’existe pas aujourd’hui de théorie quantique
de la gravitation. Concilier la mécanique quantique et la relativité générale,
expliquer l'origine de la masse et des trois familles de particules constituent
les défis majeurs de la physique théorique du XXI¢ siécle.

Comme résumé de cette présentation des constituants élémentaires et des
forces, on retiendra qu’il existe trois familles de particules de matiére, com-
prenant des leptons et des quarks, et que les vecteurs des forces sont le photon
pour les interactions électromagnétiques, le gluon pour les interaction fortes,
les bosons W et Z pour les interactions faibles, et enfin ’hypothétique gravi-
ton pour les interactions gravitationnelles.

1.2 Physique classique et physique quantique

Avant d’introduire la physique quantique, résumons briévement les fonde-
ments de la physique classique. La physique classique comporte trois branches
principales, qui ont chacune diverses ramifications.

1. La premiére branche est la mécanique, dont la loi fondamentale est la loi
de Newton, ou loi fondamentale de la dynamique, donnant la force F sur
une particule ponctuelle de masse m en fonction de la dérivée par rapport au
temps de son impulsion p’ 4

o p

F= & (1.6)
Sous cette forme, I’équation fondamentale de la dynamique survit aux modifi-

cations apportées par Einstein en 1905 avec la relativité restreinte, a condition

14. Les preuves de 'existence des ondes gravitationnelles sont pour le moment indirectes :
elles résultent de 'observation de pulsars (étoiles & neutrons) binaires. Ces ondes pourraient
étre détectées prochainement sur Terre dans les expériences VIRGO et LIGO. L’observation
du graviton est probablement repoussée & un futur trés lointain
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d’utiliser I'expression relativiste de 'impulsion en fonction de la vitesse U, de
la masse m de la particule et de la vitesse de la lumiére ¢

- muv
P= 7
V1—02/c?
2. La deuxiéme branche est [’électromagnétisme, résumé dans les quatre équa-
tions de Maxwell donnant le champ électrique E et le champ magnétique B
en fonction des densités de charge pepn, et de courant Je,, appelées sources du
champ électromagnétique

(1.7)

5 3 S 0B
= EF=—-—— 1.8
V- V x 5 (1.8)
S o Pom 9 = oOF 1
V-E = VXxB=—+4—J%m 1.9
€0 eV ot + €0 J (1.9)

De ces équations on déduit la propagation d’ondes électromagnétiques dans
le vide a la vitesse de la lumiére

1 92 )\ [ E
&gﬁg—v>{§_n (1.10)

Ceci fait le lien avec 'optique, qui devient un cas particulier de 1’électroma-
gnétisme. Le lien entre 1 et 2 est fourni par la loi de Lorentz donnant la force
sur une particule de charge ¢ et de vitesse U

F=q(E+7xB) (1.11)

3. La troisiéme branche est la thermodynamique, qui se déduit du second
principe'® : il n’existe pas de dispositif fonctionnant suivant un cycle dont le
seul effet serait de fournir du travail & partir d’une source de chaleur unique. A
partir du second principe, on déduit la notion d’entropie, dont découle toute la
thermodynamique classique. L’origine microscopique du second principe a été
comprise a la fin du XIX® siécle par Boltzmann et Gibbs, qui ont pu relier ce
principe au fait qu’un échantillon de matiére macroscopique est composé d’'un
nombre énorme (~ 10%%) d’atomes, ce qui permet d’utiliser des raisonnements
probabilistes a la base de la mécanique statistique. Le résultat principal de la
mécanique statistique est la loi de Boltzmann : la probabilité p(E) pour qu'un
systéme physique en équilibre & la température absolue T ait 1’énergie'® E
comprend un facteur, le poids de Boltzmann pg(E)

oy (E) = exp (—%) — exp(—BE) (1.12)

15. Le premier principe n’est autre que la conservation de I’énergie, quant au troisiéme,
il est fondamentalement d’origine quantique.

16. La probabilité p(E) est le produit de pg(E) (1.12) et d’un facteur D(E), la « densité
des niveaux d’énergie », qui en physique classique s’obtient par une intégration sur I’espace
de phase : voir la note 22. Le calcul quantique de la densité de niveaux est décrit au § 9.5.2.
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ol kp est la constante de Boltzmann (la constante R des gaz parfaits divisée
par le nombre d’Avogadro), et nous avons introduit la notation usuelle 5 =
1/(kgT). Cependant la mécanique statistique classique n’est pas en fait une
théorie cohérente, et il faut parfois se livrer & des acrobaties pour obtenir des
résultats sensés, par exemple pour U'entropie d’un gaz parfait. La physique
quantique léve toutes ces difficultés.

4. En toute rigueur il faut ajouter une quatriéme branche a la physique clas-
sique. En effet, la théorie relativiste de la gravitation n’est pas incluse dans
le cadre précédent : cette théorie est la relativité générale, qui est une des-
cription géométrique, o les forces de gravitation sont reliées a la courbure de
I’espace-temps.

Nous avons décrit dans (1.6)—(1.11) les lois fondamentales de la physique
classique, qui se résument donc & sept équations en tout et pour tout! Le
lecteur pourra se demander ce que sont devenues les multiples autres lois qu’il
a rencontrées : loi d’Ohm, loi de Hooke, lois de la dynamique des fluides, etc.
Certaines de ces lois se déduisent directement des lois fondamentales : ainsi
la loi de Coulomb est une conséquence des équations de Maxwell et de la
force de Lorentz (1.11) pour des charges statiques, I’équation d’Euler pour
les fluides parfaits une conséquence de la loi fondamentale de la dynamique.
D’autres lois sont des lois'” phénoménologiques, qui n’ont pas une validité uni-
verselle, contrairement aux lois fondamentales : par exemple certains milieux
n’obéissent pas a la loi d’Ohm, la relation entre I'induction D et le champ
dlectrique D = ¢E (pour un milieu isotrope) est en défaut quand le champ
électrique devient grand, ce qui donne lieu aux phénomeénes de 'optique non
linéaire, la loi de Hooke n’est plus valable si la tension devient trop impor-
tante, etc. La mécanique du solide, 'élasticité ou la mécanique des fluides
découlent de (1.6) et de diverses lois phénoménologiques, comme la loi qui
relie en mécanique des fluides force, gradient de vitesse et viscosité. Il importe
de bien faire la distinction entre le petit nombre de lois fondamentales et les
multiples lois phénoménologiques que la physique classique utilise, faute de
mieux, pour décrire la matiére.

Bien que la physique classique soit d’une utilité indiscutable, elle n’en pré-
sente pas moins une lacune de taille : alors que la physique se veut une théorie
de la matiére, la physique classique est complétement incapable d’expliquer le
comportement de la matiére étant donné ses constituants et les forces entre
ces constituants'®. Elle ne peut pas prédire I'existence des atomes, car on ne
peut pas construire une échelle de longueur avec les constantes de la physique

17. Bien souvent une loi phénoménologique n’est pas autre chose que le premier terme
d’un développement de Taylor!

18. Cette affirmation mérite d’étre un peu nuancée. Il existe de bons modéles microsco-
piques en physique classique : par exemple la théorie cinétique des gaz permet un calcul
fiable des coefficients de transport (viscosité, conductibilité thermique) d’un gaz. Mais ni
P’existence des molécules qui composent le gaz, ni la valeur de la section efficace nécessaire
au calcul ne peuvent s’expliquer par la physique classique.
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classique : masses et charges du noyau et des électrons'®. Elle n’explique
pas pourquoi le Soleil brille, pourquoi la vapeur de sodium émet une lumiére
jaune, elle n’a rien a dire sur les propriétés chimiques des alcalins, sur le fait
que le cuivre conduit ’électricité alors que le soufre est un isolant, etc. Lorsque
le physicien classique a besoin d’une propriété de la matiére, une résistance
électrique, une chaleur spécifique, il n’a pas d’autre choix que de la mesurer
expérimentalement. Au contraire la mécanique quantique a la prétention d’ex-
pliquer le comportement de la matiére & partir des constituants et des forces.
Naturellement des prédictions précises a partir des premiers principes ne sont
possibles que pour les systémes les plus simples, comme ’atome d’hydrogéne
ou celui d’hélium. La complexité des calculs ne permet pas par exemple de
prédire la structure cristalline de I'argent & partir des données sur cet atome,
mais étant donné cette structure, on saura expliquer pourquoi ’argent est un
conducteur, ce que la physique classique est incapable de faire.

Il ne faudrait pas conclure de cette discussion que la physique classique ne
peut plus étre intéressante et novatrice. Bien au contraire, on a assisté au cours
de ces vingt derniéres années & un renouveau de la physique classique, avec
des idées nouvelles sur les systémes dynamiques chaotiques, les instabilités,
les formations de structures hors équilibre, etc. Des problémes aussi familiers
que la turbulence ou le frottement restent largement ouverts et passionnants.
Simplement il existe des problémes que par nature la physique classique ne
peut pas aborder.

La physique quantique prétend donc expliquer le comportement de la ma-
tiére & partir des constituants et des forces, mais il y a un prix a payer : les
objets quantiques exhibent un comportement radicalement nouveau, qui défie
notre intuition fondée sur I'expérience du comportement d’objets classiques.
Cela dit, si I’on ne se préoccupe pas de cet aspect surprenant, la mécanique
quantique se révéle un outil remarquable, jamais mis en défaut jusqu’a aujour-
d’hui, capable de couvrir des phénoménes allant de la physique des quarks a
la cosmologie en passant par toutes les échelles intermédiaires. La plupart des
technologies modernes n’auraient pas vu le jour sans la mécanique quantique :
toutes les technologies de I'information sont fondées sur notre compréhension
quantique des solides, en particulier des semi-conducteurs, et sur celle des
lasers. On peut prévoir que la miniaturisation des dispositifs électroniques
rendra la mécanique quantique de plus en plus omniprésente dans la techno-
logie moderne.

19. Si 'on ajoute la vitesse de la lumiére, on peut construire une échelle de longueur, le
rayon classique de [’électron

2
q
re = —%

= —  ~28x10""m
4meg Mmec?

qui est trop petit par 4 ordres de grandeur par rapport aux dimensions atomiques. On
peut aussi invoquer 'invariance d’échelle des équations classiques : ¢f. Wichman [1974],
chapitre 1.
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La grande majorité des physiciens ne se préoccupent pas des propriétés
déroutantes de la mécanique quantique et s’en servent comme d’un outil sans
se poser de questions de principe. Cependant, les progrés théoriques et sur-
tout expérimentaux de ces vingt derniéres années ont permis de mieux cer-
ner certains aspects du comportement des objets quantiques. Des expériences
permettant de tester directement les fondements de la mécanique quantique,
autrefois qualifiées « d’expériences de pensée » (gedanken experiment) par
les péres fondateurs qui les jugeaient irréalisables?’, sont maintenant monnaie
courante dans les laboratoires. En dépit de ces progrés spectaculaires que nous
examinerons en particulier au chapitre 6, nombre de questions fondamentales
restent ouvertes, et I'affirmation provocatrice de Feynman : « je pense que l'on
peut dire aujourd’hui que personne ne comprend la mécanique quantique »
garde encore aujourd’hui une part de vérité. Avant d’aborder ces développe-
ments récents, revenons quelques instants une centaine d’années en arriére,
aux débuts de la physique quantique.

1.3 Un peu d’histoire

1.3.1 Le rayonnement du corps noir

Un objet chaud comme un fer chauffé au rouge, ou le Soleil, émet un
rayonnement électromagnétique avec un spectre de fréquences qui dépend de
la température. La puissance émise u(w,T) par unité de fréquence w et de
surface dépend de la température absolue T' de 'objet. Un raisonnement pu-
rement thermodynamique permet de montrer que si I'objet est parfaitement
absorbant, ce qui en fait un corps noir, alors u(w,T") est une fonction univer-
selle, indépendante de l'objet pour une température donnée. Une trés bonne
réalisation d’un corps noir pour la lumiére visible est une petite ouverture
dans une enceinte dont l'intérieur est peint en noir : un rayon lumineux péné-
trant dans ’enceinte n’a pratiquement aucune chance d’en ressortir, puisqu’a
chaque réflexion il a une bonne probabilité d’étre absorbé par la paroi inté-
rieure de l'enceinte (figure 1.4).

Supposons l'enceinte chauffée a la température T : les atomes de la paroi
émettent et absorbent du rayonnement électromagnétique, et il s’établit a
I’équilibre thermodynamique un systéme d’ondes stationnaires dans la cavité.
Si la cavité est un parallétépipede de cotés L, L, et L, et si nous utilisons
des conditions aux limites périodiques, le champ electrlque sera de la forme
o expli (k 7 —wt)], le vecteur d’onde k perpendiculaire a Ey étant de la forme

- 2 2T 2

20. Ainsi Schrodinger écrivait en 1952 : Nous n’expérimentons jamais juste avec un seul
électron ou une seule (petite) molécule. Dans les expériences de pensée, nous supposons
parfois que nous le faisons : ceci entraine invariablement des conséquences ridicules. .. On
peut dire a juste titre que nous n’expérimentons pas plus avec des particules isolées que
nous n’élevons d’ichtyosaures dans un zoo. (Schrédinger [1952]).
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N \ES

F1G. 1.4 — Enceinte pour le rayonnement du corps noir.

ol (ng, Ny, n.) sont des nombres entiers positifs ou négatifs et w = c|k| = ck.
On montre que chaque onde stationnaire se comporte comme un oscillateur
harmonique?! de fréquence w dont 1’énergie est proportionnelle au carré de
Pamplitude, et donc a E2. D’aprés la loi de Boltzmann (1.12), la probabilité
que cet oscillateur ait une énergie E comprend un facteur exp(—FE/kgT) =
exp(—QE). En fait, dans ce cas, la densité de niveaux D(E) (c¢f. note 16) est
une constante??, et 1’énergie moyenne de cet oscillateur est simplement

_ JdE Eexp(-fGE) _ 0 N ol
) = TdE ep(-pE) ~ B (/ 4B exp ﬁE))

0 1 1
op B
L’énergie moyenne de chaque onde stationnaire est kg7'. Comme le nombre
d’ondes stationnaires possibles est infini, I’énergie dans ’enceinte est infinie !
On relie facilement u(w,T) & la densité d’énergie e(w,T) par unité de
fréquence dans l'enceinte (exercice 1.6.2)

e(w,T) (1.15)
et on est ramené au calcul de €(w,T'), dont on déduit la densité d’énergie
e(T) :/ dw e(w, T) (1.16)
0

La thermodynamique permet de montrer la loi d’échelle

e(w,T) =wp (%) (1.17)

21. Ceci sera expliqué au § 11.3.1.
22. L’intégration sur l’espace de phase pour l'oscillateur harmonique classique & une
dimension donne en effet, pour une fonction arbitraire f(E) (exercice 1.6.2)

/dxdp& <E— i - 1mwQ:t2> f(E)= 2 F(E)
2m 2 w

x et p étant la position et I’impulsion.
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ou la fonction ¢ est indépendante de la forme de 'enceinte, mais elle ne dit
rien sur la forme explicite de la fonction . Essayons de la déterminer a un
facteur multiplicatif prés par analyse dimensionnelle : a priori, e(w,T) ne
peut dépendre que de w, de ¢, de ’énergie disponible dans le probléme kT
et d’une constante sans dimension A que I’analyse dimensionnelle ne permet
pas de fixer. La seule solution possible est (exercice 1.6.2)

e(w,T) = Ac 3 (kpT)w? = w? [Ac?’ (kB—T)ﬂ (1.18)

w

ce qui est bien de la forme (1.17). On retrouve le fait que la densité d’énergie
dans 'enceinte est infinie

e(T) = / dwe(w,T) = Ac’?’(kBT)/ w?dw = +0
0 0

La mécanique statistique permet de calculer A (exercice 1.6.2), mais ne résout
en rien le probléme de I’énergie infinie, et 'analyse dimensionnelle suggére
fortement que le rayonnement du corps noir ne peut s’expliquer que si I'on
accepte d’introduire une nouvelle constante physique.

Parmi toutes les hypothéses conduisant au résultat inacceptable d’une
énergie infinie, Planck remet en cause celle qui conduit au calcul (1.14) de
'énergie moyenne d’un oscillateur®? : au lieu de supposer que E peut prendre
toutes les valeurs possibles entre zéro et I'infini, il admet que cette énergie ne
peut prendre que des valeurs discrétes FE,, qui sont des multiples entiers de la
fréquence w de l'oscillateur, avec un coefficient de proportionnalité A

E, = n(hw) n=0,1,2,... (1.19)

La constante h est appelée constante de Planck; plus exactement, c’est la
constante de Planck h divisée?® par 27 : h = h/(2m). La constante de Planck
se mesure en J.s : elle a pour dimension ML?7 1 et elle a pour valeur numé-
rique

h~1.055x%x10"3*J.s ou h~663x10"*Js

23. En réalité, Planck a appliqué son raisonnement & un « résonnateur » dont la nature
reste obscure. Considérer les vibrations du champ électromagnétique est plus simple et plus
direct, mais constitue une entorse & la vérité historique. Notre présentation « historique »,
tout comme celle de la plupart des manuels, tient plus du conte de fées (Kragh [2000]) que
de I’histoire réelle. De méme il ne semble pas que les physiciens de la fin du XIX¢® siécle
alent été préoccupés par le probléme de ’énergie infinie, ou par ’absence d’une constante
fondamentale.

24. Nous utiliserons systématiquement A et non h, et par abus de langage nous appel-
lerons h la constante de Planck; la relation E = hw est bien sir équivalente & F = huv,
ou v est la fréquence ordinaire, mesurée en Hz, et w la fréquence angulaire, ou pulsation,
mesurée en rad.s~! : w = 27v. Comme nous utiliserons pratiquement toujours w et jamais
v, par abus de langage nous appellerons w la fréquence.
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D’aprés la loi de Boltzmann, la probabilité normalisée d’observer une énergie
FE,, est

n=0

o —1
p(En) = o0 (Z eﬁn"W> — exp(—Gnhw)(1 — exp(—Bhw))  (1.20)

Pour obtenir (1.20), on remarque que la sommation sur n est celle d’une série
géomeétrique. Posant x = exp(—fhw) on calcule aisément la valeur moyenne
(E) de l'énergie d’un oscillateur

o0 d o0
E)y=(1- hw)z™ = (1 — x)wzr— "
(B) = (1-2) 3 (uh)a” = (1~ o, 3o
1 hwz hw
= (1—2)hwr— = = 1.21
(1-2) iz 1-=z exp(fhw) — 1 (121)
Cette formule permet de calculer la densité d’énergie (exercice 1.6.2)
h 3
W, T) = d (1.22)

m2¢3 exp(fhw) — 1

et donc u(w, T'), en parfait accord avec I'expérience si ’on fixe convenablement
la valeur de £, et avec le résultat (1.17) de la thermodynamique. On remarque
que lapproximation classique (1.18) est valable si kgT > hw, c’est-a-dire
pour les basses fréquences.

L’exemple le plus connu de rayonnement du corps noir est le rayonnement
fossile qui remplit I’Univers®®, ou rayonnement & 3 K. La distribution de
fréquence de ce rayonnement suit remarquablement la loi de Planck (1.22) avec
une température de 2.73 ~ 3K (figure 1.5), mais ce rayonnement n’est plus a
I’équilibre thermodynamique. Il s’est découplé des atomes environ 380 000 ans
aprés le big-bang, c’est-a-dire la naissance de 1'Univers. Au moment de ce
découplage, le température était de 10* K environ. Ensuite I’expansion de
I’Univers a réduit cette température a la valeur actuelle de 3 K.

1.3.2 L’effet photoélectrique

Le nombre entier n dans (1.19) posséde une interprétation physique parti-
culiérement importante : la raison pour laquelle I’énergie d’une onde station-
naire de fréquence w est un multiple entier nfiw de hw est que 'on y trouve
précisément n photons (ou particules de lumiére) d’énergie fw. C’est cette
interprétation qui a conduit Einstein & introduire le concept de photon pour
expliquer l'effet photoélectrique. Lorsquun métal est illuminé par un rayon-
nement électromagnétique, des électrons sont arrachés au métal, avec un effet
de seuil qui dépend de la fréquence, et non de l'intensité. L’expérience de

25. On trouvera un exposé remarquable du big-bang dans Weinberg [1978].
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de Planck pour T' = 2.73 K. D’aprés J. Rich [2002].

Millikan (figure 1.6) confirme l'interpétation d’Einstein : les électrons sont

arrach

ou W

és au métal avec une énergie cinétique E.

E.=hw—W (1.23)

est le potentiel d’extraction. Aucun électron de charge ¢. n’atteint la

cathode si |g. V| > E.. Si Vj est le potentiel pour lequel le courant s’annule

h W
Vol = —w—— (1.24)
|q(z| ‘qe‘
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[Vol

|
| W/lg.| w
(a) (b)

F1G. 1.6 — L’expérience de Millikan. (a) Schéma de Uexpérience. (b) |Vy| en fonction
de w.

et porter |Vp| en fonction de w donne une droite de pente i/|g.|, et la valeur de
h coincide avec celle du rayonnement du corps noir, ce qui confirme I’hypothése
d’Einstein?® : le rayonnement électromagnétique est composé de photons?”.

1.4 Ondes et particules : interférences

1.4.1 Hypothése de de Broglie

Partons de la relation (1.19) E = hw pour n = 1 reliant I’énergie et la
fréquence d’un photon, aussi appelée relation de Planck-Finstein. Un photon
posséde une impulsion

EF  hw

p=—

c
mais compte tenu de w = ck et de ce que 'impulsion et le vecteur d’onde sont
paralléles et de méme sens, on aboutit a la relation vectorielle suivante entre

26. Encore une réécriture de ’histoire! Certains résultats qualitatifs sur 'effet photoélec-
trique avaient été obtenus par Lenard au début des années 1900, mais les mesures précises
de Millikan sont postérieures de 10 ans a ’hypothése d’Einstein, qui semble avoir été mo-
tivée non par l’effet photoélectrique, mais par des arguments thermodynamiques : voir par
exemple Darrigol [2005].

27. Toutefois I'argument n’est pas entiérement convaincant, car ’effet photoélectrique
peut s’expliquer dans le cadre d’une théorie semi-classique, ou le champ électromagnétique
n’est pas quantifié et ot le concept de photon n’existe pas : c¢f. § 15.3.3. En revanche on
ne peut pas expliquer D’effet photoélectrique sans introduire k. Le fait qu'un photomultipli-
cateur dont le fonctionnement repose sur l'effet photoélectrique enregistre des coups isolés
peut étre attribué au caractére quantique du détecteur et non a I'arrivée de photons isolés,
voir le § 15.4.1.
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impulsion p’ et vecteur d’onde k

p=hk (1.25)

Cette équation se traduit aussi par une relation (cette fois scalaire) entre
impulsion et longueur d’onde A, la longueur de de Broglie

=y (1.26)

L’hypothése de de Broglie est que les relations (1.25) et (1.26) sont valables
pour toutes les particules. Selon cette hypothése, une particule d’impulsion
p posséde des propriétés ondulatoires caractéristiques d’une longueur d’onde
A = h/p. Si v < ¢, on utilisera j = mv, et sinon la formule générale (1.7),
sauf bien sir pour m = 0, ou p = E/c. Si cette hypotheése est correcte, on doit
pouvoir observer avec des particules des propriétés caractéristiques des ondes
comme les interférences et la diffraction.

1.4.2 Diffraction et interférences avec des neutrons
froids

Depuis les années 1980, les techniques expérimentales modernes per-
mettent de vérifier les propriétés d’interférences et de diffraction de particules
dans des expériences dont le principe est simple et dont 'interprétation est
directe. Ces expériences ont été réalisées avec des photons, des électrons, des
atomes, des molécules et des neutrons. Nous avons choisi, un peu arbitrai-
rement, d’exposer les expériences réalisées avec des neutrons, qui nous ont
semblé particuliérement élégantes et éclairantes. Les expériences de diffrac-
tion de neutrons par des cristaux sont classiques depuis plus de cinquante ans
(exercice 1.6.4), mais l'idée est ici de réaliser des expériences avec des dispo-
sitifs macroscopiques, des fentes visibles & ’ceil nu, et non d’utiliser un réseau
dont le pas est de quelques A.

Les expériences ont été réalisées dans les années 1980 par un groupe d’Inns-
bruck auprés du réacteur nucléaire de recherche de 'Institut Laue-Langevin
a Grenoble. Les neutrons de masse m,, sont produits par la fission d’atomes
d’uranium?3® dans le cceur du réacteur, et sont ensuite guidés vers les expé-
riences. En ordre de grandeur, leur énergie cinétique est kg7, ou T' ~ 300 K
est la température ambiante : on appelle ces neutrons des neutrons ther-
miques dont 1'énergie cinétique ~ kT ~ 1/40eV pour T = 300 K. L’impul-
sion p = /2m,, kT correspond & une vitesse v = p/m,, d’environ 1000 m.s~!
et d’apres (1.26) la longueur d’onde Ay, vaut h/v2m, kT ~ 1.8 A. On aug-
mente la longueur d’onde en faisant passer les neutrons dans des matériaux
a basse température : par exemple si la température du matériau est 1 K, la
longueur d’onde passera & A = Aen v/ 300 ~ 31 A. De tels neutrons sont appe-
lés « neutrons froids ». Dans l'expérience du groupe d’Innsbruck, les neutrons
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, 0.5m | dom D=5m _

s,

faisceau de  prisme de quartz
neutrons

F1a. 1.7 — Dispositif expérimental pour la diffraction et les interférences de neu-
trons. S1 et Sa : fentes collimatrices. S3 : fente d’entrée. Sy : fente objet. Ss : position
du compteur C. D’aprés Zeilinger et al. [1988].

sont « refroidis » dans du deutérium?® liquide & 25 K. En sélectionnant les neu-
trons apreés leur passage dans le deutérium liquide, on obtient des neutrons
dont la longueur d’onde moyenne est de 20 A.

Le dispositif expérimental est schématisé sur la figure 1.7. La détection
des neutrons se fait a ’aide de compteurs a fluorure de bore BF3, le bore
absorbant les neutrons suivant la réaction

OB +n — "Li+*He

avec une efficacité voisine de 100 %. Le compteur est déplacé suivant I’écran
en S5, et compte le nombre de neutrons arrivant dans le voisinage de Ss.

Dans l'expérience de diffraction, la fente Sy a une largeur a = 93 um, ce
qui donne une dimension angulaire de la tache de diffraction de

0= A ~ 2 x 107° radian
a

et sur ’écran situé & D = 5m de la fente une dimension linéaire de 'ordre
de 100 pm. II est possible de faire un calcul précis de la figure de diffraction
en tenant compte par exemple de la dispersion des longueurs d’onde autour
de la longueur d’onde moyenne de 20 A. Le résultat théorique est en accord
remarquable avec Iexpérience (figure 1.8).

Dans l'expérience d’interférences, deux fentes de 21 ym ont leurs centres
espacés de d = 125 pm. L’interfrange sur I’écran vaut

. AD

28. Le deutérium est choisi de préférence a I’hydrogéne, qui a I’inconvénient d’absorber
les neutrons dans la réaction n 4+ p — 2H 4 v; c’est pourquoi dans un réacteur nucléaire
I’eau lourde est un meilleur modérateur que 1’eau ordinaire : exercice 15.6.8.
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Fia. 1.8 — Diffraction de neutrons par une fente. D’aprés Zeilinger et al. [1988].
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Fi1G. 1.9 — Expérience des fentes d’Young avec des neutrons. D’aprés Zeilinger
et al. [1988].

Les fentes sont visibles a I'ceil nu, et Pinterfrange est macroscopique. A nou-
veau un calcul théorique prenant en compte les divers paramétres de 'ex-
périence est en excellent accord avec la figure d’interférences expérimentale
(figure 1.9).
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Il y a toutefois une différence cruciale par rapport & une expérience d’inter-
férences en optique : la figure d’interférences est construite a partir d’impacts
de neutrons isolés, et elle est reconstituée aprés coup lorsque I'expérience est
terminée. En effet, on déplace le compteur le long de I’écran (ou bien on dis-
pose une batterie de compteurs identiques recouvrant ’écran), et on enregistre
les neutrons arrivant au voisinage de chaque point de I’écran pendant des in-
tervalles de temps identiques. Soit N(xz)Az le nombre de neutrons détectés
par seconde dans lintervalle [z — Ax/2, 2 + Ax/2], x étant I'abscisse d’'un
point sur I'écran. L’intensité Z(x) peut étre définie comme étant égale & N (x)
et le nombre de neutrons arrivant au voisinage d’un point de 1’écran est pro-
portionnel a Uintensité Z(x) de la figure d’interférences, avec des fluctuations
statistiques autour d’une valeur moyenne. Les impacts isolés sont illustrés
sur la figure 1.10 par une expérience faite non avec des neutrons, mais des
atomes froids que l'on laisse tomber a travers des fentes d”Young : les impacts
des atomes tombant sur 1’écran sont enregistrés pour donner ’aspect de la
figure 1.10.

atomes
froids 3.5 cm
/fént(%/ /l/

85 cm

Aran de dé‘cectiya;1 /

F1G. 1.10 — Interférences avec des atomes froids. D’aprés Basdevant et Dalibard
[2001].

1.4.3 Interprétation des expériences

Outre les neutrons et les atomes froids, les expériences de diffraction et
d’interférences ont été réalisées avec plusieurs autres types de particules :

e avec des photons, en réduisant l'intensité de telle sorte que les pho-
tons arrivent un a un sur I’écran. Toutefois I'expérience dans de telles
conditions n’est pas entiérement probante, car on peut en donner une
explication semi-classique en prenant en compte le caractére quantique
du détecteur : voir la note 27. Cependant, on sait maintenant réaliser
des sources qui fournissent des états & un photon et dont les résultats
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sont incontestablement des interférences construites photon par photon
(Aspect et al. [1989].),

e avec des électrons,
e avec des molécules légeres (Nag),
e avec des fullerénes Cgg (exercice 1.6.1),

et il y a tout lieu de penser que les résultats sont universels, indépendants
du type de particule : atomes, molécules, virus?® ... Cependant ces résultats
expérimentaux incontournables semblent souffrir d’une difficulté d’interpréta-
tion : dans une expérience classique d’interférences de fentes d’Young réalisée
avec des ondes, I'onde incidente se divise en deux ondes qui se recombinent
ensuite et interférent, phénomeéne visible a I’ceil nu pour des ondes a la surface
de l'eau. Dans le cas des neutrons, chaque neutron arrive isolément ; I'inter-
valle de temps entre deux neutrons successifs est tel que lorsqu’un neutron
est détecté sur I’écran, le neutron suivant est encore dans le réacteur, confiné
dans un atome d’uranium. Est-il envisageable que le neutron se scinde en deux
fractions de neutron, chaque fraction passant par une fente ? Il est facile de se
convaincre que cette hypothése est absurde : un compteur détecte toujours un
neutron entier, jamais une fraction de neutron! Il en est de méme si I’on scinde
a laide d’une lame séparatrice une onde lumineuse d’intensité suffisamment
réduite pour pouvoir détecter les photons individuellement ; les photodétec-
teurs Dq et Dy détectent toujours un photon entier, jamais une fraction de
photon (figure 1.11). Le photon, comme le neutron, est insécable, du moins
dans le vide, car par interaction avec un milieu non linéaire, un photon peut
se scinder en deux photons d’énergie plus faible : voir § 6.3.2.

Il nous faut donc admettre qu'une particule quantique présente a la fois
un aspect ondulatoire et un aspect corpusculaire : ¢’est donc un objet entiére-
ment nouveau et étrange, du moins pour notre intuition formée par la pratique
d’objets macroscopiques. Comme 1’écrivent Lévy-Leblond et Balibar, para-
phrasant Feynman « les objets quantiques sont complétement cinglés », mais
ils ajoutent « au moins le sont-ils tous de la méme facon ». En effet photons,
électrons, neutrons, atomes, molécules. .. ont tous ce méme comportement, &
la fois ondulatoire et corpusculaire. Afin de mettre en valeur cette unicité du
comportement quantique, certains auteurs ont proposé le néologisme « quan-
ton » pour désigner un objet doté d’un tel comportement. Nous continuerons
a utiliser « particule quantique », ou simplement « particule », car les parti-
cules considérées dans ce livre auront un comportement quantique, et nous
préciserons « particule classique » si nous voulons revenir & des petites boules
de billard.

29. Cependant l'observation d’effets ondulatoires est de plus en plus difficile quand les
objets deviennent plus gros, d’abord parce que les longueurs d’onde sont de plus en plus
courtes, mais aussi parce que les effets de la décohérence (§ 6.4.1) sont de plus en plus
importants lorsque la taille de I'objet augmente : voir larticle de revue de Arndt et al. [2005]
et le § 15.3.5.
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F1c. 1.11 — Lame séparatrice LS et comptage de photons par des photodétecteurs
D1 et Ds. La lame séparatrice réfléchit ou transmet un photon avec une probabilité
de 50 %.

Si le neutron est insécable, peut-on savoir s’il est passé par une fente
plutot que autre 7 Si une fente est fermée, on observe sur ’écran la figure de
diffraction de 'autre fente et réciproquement. Si la situation expérimentale est
telle que 'on peut décider par quelle fente est passé le neutron, alors on doit
observer sur l’écran la superposition des intensités des figures de diffraction
de chaque fente : en effet on peut diviser les neutrons en deux groupes, ceux
qui sont passés par la fente supérieure, et pour lesquels on aurait pu fermer
la fente inférieure sans rien changer au résultat, et ceux qui sont passés par
la fente inférieure. On n’observe une figure d’interférences que si le dispositif
expérimental est tel que I’on ne peut pas savoir, méme en principe, par quelle
fente est passé le neutron. En résumé

(i) Sile dispositif expérimental ne permet pas de savoir par quelle fente est
passé le neutron, alors on observera des interférences.

(ii) Si le dispositif permet en principe de décider entre les deux fentes, alors
les interférences seront détruites, indépendamment du fait qu’un expé-
rimentateur se donne ou non la peine de faire ’observation nécessaire.

Une remarque fondamentale est que ’on ne peut pas savoir a priori en quel
point de ’écran va arriver un neutron donné. On peut seulement affirmer
que la probabilité d’arrivée sur ’écran est grande en un point de maximum
de la figure d’interférences, et petite en un point ou la figure d’interférences
présente un minimum. Plus précisément, la probabilité d’arrivée en un point
d’abscisse x est proportionnelle a I'intensité Z(x) de la figure d’interférences
en ce point. De méme, dans ’expérience de la figure 1.11, chaque photomul-
tiplicateur a une probabilité 1/2 d’étre déclenché par un photon donné, mais
il est impossible de savoir & I’avance lequel des deux le sera.

Essayons de donner une formulation quantitative de la discussion pré-
cédente. Tout d’abord, par analogie avec les ondes, nous introduirons une
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fonction complexe de x, ai(x), (resp. az(x)) associée au passage par la fente
supérieure (resp. inférieure) d’un neutron arrivant en z sur I’écran, appelée
amplitude de probabilité. Le module au carré de I'amplitude de probabilité
donne D'intensité : si la fente 2 est fermée Z;(x) o |ai(z)|? et inversement
To(z) o |az(x)|? si la fente 1 est fermée. Dans le cas (i) on ajoute les ampli-
tudes avant de calculer 'intensité

I(z) o |ay (x) + az(x)]? (1.27)
et dans le cas (ii) on ajoute les intensités
I(x) o< [ar (@) + |az(2)|* = Ta () + Ta(2) (1.28)

Comme ci-dessus, l'intensité peut étre définie comme le nombre de neutrons
arrivant par seconde et par unité de longueur sur ’écran. Pour tenir compte
du caractére probabiliste du point d’impact des neutrons, les amplitudes aq
et as ne seront pas des amplitudes ondulatoires, mesurant ’amplitude d’une
vibration, mais des amplitudes de probabilité, dont le module carré donnera la
probabilité d’arriver au point x sur I’écran. La notion d’amplitude de proba-
bilité, propre a la physique quantique, sera développée et recevra un habillage
mathématique au chapitre 3.

Une formulation plus générale de (1.27) et (1.28) est alors la suivante :
supposons que partant d’un état initial ¢ on arrive a un état final f. Pour
obtenir la probabilité p,_, ; d’observer I'état final f, on doit additionner toutes
les amplitudes conduisant au résultat f en partant de @

aip=a;+al?, 4 +al

et p,p = |ai £|2. Il doit étre bien entendu que les états i et f sont spécifiés
de fagon unique par la donnée des paramétres qui définissent ’état initial
et I'état final de I'ensemble du dispositif expérimental. Si par exemple nous
recherchons une information sur le passage du neutron & travers une fente,
cette information ne peut étre obtenue qu’en intégrant les fentes d’Young dans
un dispositif plus vaste, dont 1’état final, qui dépendra d’autres paramétres
que le point d’impact du neutron, est susceptible de nous renseigner sur le
passage par une fente déterminée : ’état final de ’ensemble du dispositif ne
sera pas le méme selon que le neutron est passé par une fente ou par 'autre.
Dans le langage du chapitre 6, le passage du neutron par une fente plutot que
I’autre a laissé une trace dans I’environnement, ce qui conduit a la disparition
des interférences.

En résumé, on doit sommer les amplitudes pour des états finaux>® iden-
tiques, et les probabilités pour des états finaux différents, méme si ces états
finaux concernent d’autres paramétres physiques que ceux auxquels on s’in-
téresse. Il suffit que ces parameétres soient accessibles en principe, méme s’ils

30. La grammaire classique imposerait « états finals ». ..
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ne sont pas effectivement observés, pour que 'on doive considérer des états
finaux comme différents. Nous illustrerons ce point au paragraphe suivant
sur un exemple concret. Une fagon imagée d’exprimer les propriétés ci-dessus
consiste a dire que tous les chemins conduisant & des états finaux identiques
sont des chemins indiscernables, et que I'on doit sommer les amplitudes cor-
respondant a tous les chemins indiscernables.

1.4.4 Inégalités de Heisenberg 1

Revenons sur lexpérience de diffraction des neutrons pour en tirer une
relation fondamentale, appelée inégalité de Heisenberg, ou suivant une ter-
minologie courante mais ambigué, principe d’incertitude de Heisenberg. Si la
largeur de la fente est a, et si nous orientons 'axe des = dans le plan de la
fente perpendiculairement & celle-ci, la position du neutron suivant cet axe
immédiatement & la sortie de la fente est précise a Az = a prés. Comme la
largeur angulaire de la tache de diffraction est ~ A/Ax, la composante suivant
2 de 'impulsion du neutron est Ap, ~ (A\/Az)p = h/Az, ou p est 'impulsion
du neutron (on suppose p > Ap,). Nous avons donc la relation

Ap, Az ~ h (1.29)

Nous verrons au chapitre 9 une version plus précise de (1.29), ou Ap;,
i = x,y,z et Ax;, représenteront les écarts types ou dispersions, sur des
composantes identiques (i) de P'impulsion et de la position.

1
Ap; Azi 2 5 h (1.30)

En revanche, aucune inégalité ne relie des composantes différentes de I'impul-
sion et de la position : par exemple Ap, et Ay ne sont contraints par aucune
relation. On dit souvent, en interprétant I'expérience de diffraction, que le
passage du neutron dans une fente de largeur Ax a permis de mesurer sa
position suivant x avec une précision Az, et que cette mesure a perturbé son
impulsion par une quantité Ap, ~ h/Axz. Nous verrons au chapitre 4 que les
inégalités (1.30) n’ont en fait rien & voir avec une mesure expérimentale de la
position ou de 'impulsion, mais proviennent de la description mathématique
d’une particule quantique par un train d’ondes. Nous reviendrons également
sur la signification des ces relations.

Nous allons maintenant utiliser (1.29) pour discuter la question de I'ob-
servation des trajectoires dans ’expérience d’interférences avec des neutrons.
Einstein avait proposé le dispositif de la figure 1.12 pour déterminer la trajec-
toire du neutron : passe-t-il par la fente supérieure ou inférieure ? Quand le
neutron franchit la premiére fente Fj, il donne par conservation de I'impulsion
une impulsion vers le bas a I’écran Ey s’il franchit la fente supérieure F; et
une impulsion vers le haut s’il franchit la fente inférieure F». On peut donc
déterminer par quelle fente est passé le neutron! La réponse de Bohr fut la
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F1G. 1.12 — Une controverse Bohr-Einstein. Les fentes F; et F, sont les fentes
d’Young. La fente Fy est percée dans un écran mobile verticalement.

suivante : si I’écran Ej recoit une impulsion dp, que 'on peut mesurer, alors
cela veut dire que 'impulsion initiale Ap, de I'écran était trés inférieure a
Ope, et sa position initiale déterminée au mieux avec une précision de 'ordre
de h/Ap,. Cette imprécision dans la position de la source suffit a faire dis-
paraitre la figure d’interférences (exercice 1.6.3). Tous les dispositifs imaginés
pour déterminer la trajectoire du neutron sont, soit efficaces, mais dans ce
cas il n’y a pas d’interférences, soit inefficaces, et dans ce cas les interférences
persistent, mais on ne sait pas par quelle fente est passé le neutron. La figure
d’interférences se brouille au fur et & mesure que le dispositif devient de plus
en plus efficace.

La discussion ci-dessus est en tout point correcte, mais elle masque le point
essentiel : ce n’est pas la perturbation causée a la trajectoire du neutron par
le choc sur le premier écran qui brouille les interférences3!. Ce qui est crucial
est la possibilité d’étiqueter la trajectoire. On peut imaginer et méme réaliser
expérimentalement des dispositifs qui étiquettent les trajectoires sans pertur-
ber en quoi que ce soit les degrés de liberté observés, et cet étiquetage suffit a
détruire les interférences. Nous allons décrire briévement un tel dispositif, qui

31. La méme remarque vaut pour le dispositif imaginé par Feynman pour une expérience
de fentes d’Young avec des électrons (Feynman et al. [1965], vol. III, chapitre 1). Une source
de photons placée derriére les fentes permet en théorie d’observer le passage des électrons.
Lorsque 'on utilise des photons de courte longueur d’onde, les collisions électron-photon
permettent de discriminer entre les fentes, mais les collisions perturbent suffisamment les
trajectoires pour brouiller les interférences. Si on augmente la longueur d’onde, les chocs
sont moins violents, mais le pouvoir de résolution des photons diminue. Les interférences
réapparaissent quand ce pouvoir de résolution ne permet plus de distinguer entre les fentes.
Voir le § 15.3.5 pour une variante de cette expérience qui a été effectivement réalisée.
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F1c. 1.13 — Etiquetage des trajectoires dans Iexpériences des fentes d’Young.
D’apres Englert et al. [1991].

n’a pas encore été réalisé expérimentalement, mais qui ne semble pas hors de
portée de développements technologiques futurs. Le dispositif proposé3? uti-
lise des atomes, ce qui permet de jouer sur leurs degrés de liberté internes sans
affecter la trajectoire de leur centre de masse. Avant leur passage & travers
les fentes d’Young, les atomes sont portés dans un état excité par un faisceau
laser (figure 1.13). Derriére chacune des fentes d’Young se trouve une cavité
supraconductrice micro-onde, décrite plus en détail au § 11.4.3. L’atome en
passant dans la cavité revient & son état fondamental en émettant avec une
probabilité voisine de 100 % un photon qui reste confiné dans la cavité. La
présence du photon dans I'une ou 'autre des cavités permet d’étiqueter la tra-
jectoire de 'atome, ce qui détruit les interférences. La perturbation apportée
a la trajectoire du centre de masse de I’atome est totalement négligeable : il
n’y a pratiquement aucun transfert d’impulsion entre le photon et 'atome.
Cependant les deux états finaux : atome arrivant au point d’abscisse = sur
I’écran et photon dans la cavité 1, et atome arrivant au point x sur ’écran
et photon dans la cavité 2 sont différents. Il faut donc prendre le module
carré de chacune des amplitudes correspondantes et ajouter les probabilités.
On note qu’il n’est pas nécessaire de détecter le photon, ce qui introduirait
d’ailleurs une complication expérimentale supplémentaire. Il suffit de savoir
que 'atome émet un photon de fagon quasi certaine au cours de son passage
dans la cavité. Comme nous l'avons déja souligné, il n’est pas indispensable

32. Ce dispositif a été imaginé par Englert et al. [1991], et une version grand public en
est donnée dans Englert et al. [1995]. Les atomes sont supposés se trouver dans des états
de Rydberg (cf. exercice 15.6.4.) Une expérience voisine dans son principe, mais dont le
schéma est plus complexe, a été effectivement réalisée par Diirr et al. [1998].
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que l'observation de I’état final soit effectivement réalisée et il suffit qu’elle
soit possible en principe, méme si la technologie d’aujourd’hui ou méme de
demain est incapable de permettre cette observation.

1.4.5 Interférométre de Mach-Zehnder

Les fentes d’Young sont ’exemple standard d’une expérience d’interfé-
rences, mais un interféromeétre beaucoup plus largement utilisé pour réaliser
des expériences de physique quantique, avec des photons, des neutrons, des
atomes, etc., est celui de Mach-Zehnder, qui repose sur 'utilisation de lames
séparatrices (figure 1.11). Nous allons partir du point de vue ondulatoire en
nous placant dans le cas de 'optique. Le schéma de 'interféromeétre est donné
dans la figure 1.14. Examinons ’action d’une lame séparatrice sur des ampli-
tudes ondulatoires : soit @ et b les amplitudes d’une onde arrivant de chaque
coté de la lame séparatrice, et soit € et d les amplitudes ondulatoires quittant
la lame séparatrice (figure 1.14). Dans le cas des ondes électromagnétiques,
ces amplitudes peuvent étre identifiées par exemple aux champs électriques.
En raison du principe de superposition, les amplitudes ¢ et d sont reliées
linéairement aux amplitudes @ et b

(1.31)

F1G. 1.14 — Interférométre de Mach-Zehnder.

Dans cette équation, t décrit la transmission et r la réflexion. Nous avons sup-
posé la lame séparatrice symétrique : les coefficients ¢ et r sont identiques pour
les deux lignes de (1.31), ce qui peut se déduire du principe de retour inverse de
la lumiére ; pour le cas non symétrique, voir Zeilinger [1981]. L’équation (1.31)
s’écrit sous forme matricielle

O-(DO-(
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Nous supposons également la lame séparatrice sans pertes : I'intensité lumi-
neuse a la sortie doit étre égale a I'intensité d’entrée

e? + [d|* = [ta +rb]* + |ra + tb]* = [a|* + |b]? (1.33)

Cette condition est équivalente & l'unitarité de la matrice S : STS = I. On
déduit de (1.33) les conditions suivantes sur r et ¢

[t? +|r> =1 Re(t*r) =0 (1.34)

Si les phases a et 3 de t et r sont définies par ¢ = |t| exp(ia) et r = |r| exp(iF),
Péquation(1.34) implique

a—ﬁzgimr n=0,1,2,... (1.35)

Comme la phase globale de t et r est sans pertinence physique, on peut choisir
t réel positif, t = |t], et r = £i|r|.

Le raisonnement ci-dessus se transpose immédiatement au cas de parti-
cules quantiques : il suffit de remplacer les amplitudes ondulatoires @, - - - ,d
par des amplitudes de probabilité a,--- ,d. Dans le schéma de la figure 1.14,
I’amplitude de probabilité pour la particule quantique d’arriver sur la pre-
miére lame séparatrice est a; I'amplitude de probabilité de la transmission
est ta, celle de la réflexion est ra. La seconde lame séparatrice recombine les
faisceaux réfléchis et transmis par la premiére lame. On suppose que la phase
du faisceau supérieur peut étre modifiée de fagon controlée, et que ce faisceau
subit un changement de phase § variable : par exemple, dans le cas d’un pho-
ton, on insére une lame transparente d’épaisseur variable afin de modifier le
chemin optique. Dans ces conditions, 'amplitude de probabilité de détection
par le détecteur D; a la sortie du second diviseur de faisceau est

a1 = atr (1 + ei‘s)
tandis que celle de détection par Dy est
as = a (7‘2 + t2ei5)
Les probabilités p; et p, de détection par D; et D sont donc

py = las|* = 2lal? [tr[*(1 + cos )

1.36
P = laaf? = laf2(r/* + [#1 = 2ftrP? coss) 120
On vérifie que la probabilité totale de détection est bien |a]? : p; +
P, = |a|? Le phénoméne d’interférences est mis en évidence en faisant va-
rier § : d’aprés (1.36), le taux de comptage du détecteur Dy, par exemple,
varie sinusoidalement en fonction de 6.
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Les formules se simplifient lorsque les diviseurs de faisceau sont équilibrés,
c’est-a-dire que les intensités transmises et réfléchies sont identiques : [t| =
7| = 1/+/2. Dans ce cas (1.36) devient

1
p; = §\a|2(1 + cos0)
1 (1.37)
P = S Jaf?(1 - coso)

Une expérience dite « a choix retardé » permet de montrer que la lame
Lo peut étre mise en place pendant que le photon est en vol entre Ly et Lo,
sans affecter la figure d’interférences (Jacques et al. [2007]). Le photon ne
« choisit » pas une trajectoire au passage de Lj.

1.5 Niveaux d’énergie

Cette section a pour objectif de définir la notion de niveau d’énergie, en
rappelant d’abord la notion classique. En nous appuyant sur 'atome de Bohr,
nous pourrons passer simplement & la notion quantique, puis nous examine-
rons les transitions radiatives entre niveaux.

1.5.1 Niveaux d’énergie en mécanique classique
et modéles classiques de ’atome

Considérons une particule classique se déplagant pour simplifier sur une
droite choisie comme axe des x, et dont I’énergie potentielle est U(x). En
mécanique quantique, on appelle en général U(z) le potentiel. Il est bien connu
que I’énergie mécanique E, somme de I’énergie cinétique K et de 1’énergie
potentielle U est une constante : £ = K + U = cste. Supposons que 1’énergie
potentielle a la forme de la figure 1.15, celle d'un « puits de potentiel » : elle
tend vers une méme constante pour x — Zoo. Il sera commode de fixer le
zéro d’énergie de telle sorte que £ = 0 pour une particule d’énergie cinétique
nulle a l'infini.

Deux situations sont possibles

(i) La particule posséde une énergie E > 0; alors, si elle part par exemple
de x = —o0, elle est d’abord accélérée puis freinée au passage du puits
de potentiel et elle rejoint * = 400 avec une vitesse finale égale a sa
vitesse initiale. On dit que la particule est dans un état de diffusion.

(ii) L’énergie est négative : Uy < E < 0. Alors la particule ne peut pas
sortir du puits : elle effectue des allers-retours dans le puits entre les
deux points x; et z qui vérifient £ = U(xy2). Elle est confinée dans
une région finie de laxe des z, r1 < x < x9, et se trouve dans un
état lié. Les points z1 et xo sont appelés points de rebroussement de la
trajectoire.
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F1G. 1.16 — Barriére de potentiel.

Lorsque I’énergie potentielle est positive®® (figure 1.16), on a affaire a une
« barriére de potentiel » : dans ce cas E' > 0 et on observe seulement des états
de diffusion. Si F < Uy la particule partant de z = —oo est d’abord freinée,
puis elle repart en arriére au point 7 qui vérifie U(x1) = E : elle rebondit
sur la barriére de potentiel. Si E > Uy, la particule franchit la barriére de
potentiel et rejoint = 400 en retrouvant sa vitesse initiale.

En mécanique classique, ’énergie d’un état lié peut prendre toutes les
valeurs possibles entre Uy et 0. En mécanique quantique cette énergie ne
peut prendre que des valeurs discrétes. En revanche, comme en mécanique
classique, I’énergie d’un état de diffusion est arbitraire. Cependant on trouvera
(sections 9.3 et 12.4.5) des différences notables avec la mécanique classique.
Par exemple la particule peut franchir une barriére de potentiel méme si E <
Up : c’est « leffet tunnel ». Inversement elle peut repartir en arriére méme si
E > Uy, ce que l'on appelle réflexion quantique.

Appliquons ces considérations de mécanique classique aux atomes : le
premier modéle d’atomes fut proposé par Thomson (figure 1.17a), qui le

33. Naturellement on peut envisager des situations plus complexes que celles de la figure
(par exemple des double-puits) ; nous nous contentons de décrire les cas les plus simples.
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~ 10710
(a) (b)

Fia. 1.17 — Modeles d’atome : (a) Thomson : les électrons sont situés dans une
distribution de charge positive continue. (b) Rutherford : les électrons décrivent des
orbites autour du noyau.

représentait par une sphére uniformément chargée positivement, avec des élec-
trons en mouvement dans cette distribution de charge. Un résultat élémentaire
d’électromagnétisme montre que les électrons se trouvent dans un potentiel
harmonique, et leur niveau d’énergie fondamental (stable) est celui ou ils
sont immobiles au fond du puits de potentiel ; les états excités correspondent
a des vibrations autour de la position d’équilibre. Ce modéle fut éliminé3*
par les expériences de Geiger et Marsden, qui montrérent que la diffusion de
particules o (noyaux d*He) par des atomes était incompatible avec ce mo-
déle. Rutherford déduisit de ces expériences l'existence du noyau atomique,
de dimension inférieure a 10 fm, et proposa le modeéle planétaire de I’atome
(figure 1.17b) : les électrons tournent autour du noyau, tout comme les pla-
nétes tournent autour du Soleil, I’attraction gravitationnelle étant remplacée
par lattraction coulombienne. Ce modéle présente deux défauts majeurs, non
indépendants : aucune échelle ne fixe les dimensions de I'atome et 'atome
est instable, car les électrons sur orbite rayonnent et finissent par tomber sur
le noyau. Dans ce processus, un spectre continu de fréquences est émis. Au
contraire, les résultats expérimentaux de la fin du XIX® siécle montraient que
(figure 1.18) :

e les fréquences du rayonnement émis ou absorbé par un atome sont dis-
crétes, elles s’expriment en fonction de deux indices entiers n et m et
peuvent s’écrire comme des différences : wym = Ay — A ;

34. Pourtant ce modéle fait encore le bonheur des physiciens atomistes. ..
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aCAVAVA aCACAVA L

Ey
(a) absorption (b) émission

Fic. 1.18 — Emission et absorption de rayonnement entre deux niveaux E, et Fp,.

e il existe une configuration fondamentale de l'atome ou celui-ci ne
rayonne pas.

Ces résultats suggéraient que l'atome émettait ou absorbait un photon en
passant d’un niveau a un autre, la fréquence w,,,, du photon étant donné par
(En > Ep)

hwpm = En — B (1.38)

Les fréquences wy,,,, sont appelées fréquences de Bohr. Suivant ces arguments,
seuls certains niveaux repérés par un indice discret peuvent exister : c’est la
quantification des niveaux d’énergie.

1.5.2 L’atome de Bohr

Pour expliquer cette quantification, Bohr plaque sur la mécanique classique
et 'atome de Rutherford une régle ad hoc de quantification. Nous utiliserons
une version légérement différente de I'argument original de Bohr. Considérant
pour simplifier 'atome d’hydrogéne et une orbite circulaire de rayon a pour
I’électron de masse m, et de charge g, nous postulerons que le périmétre de
Iorbite 2ma doit étre un multiple entier de la longueur d’onde de de Broglie A

2ra = n\ n=12,... (1.39)

Intuitivement, ceci peut s’expliquer, car cette condition revient a exiger que
la phase de 'onde de de Broglie revienne a sa valeur initiale aprés un tour
complet, et on forme ainsi une onde stationnaire. On déduit de (1.39) et (1.26)

h nh
2ma=n— =
p mev
D’aprés la loi de Newton
mev? q> ez . 9 e?
= — = — d'ou v° =
a drega a Mea
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ott nous avons défini la quantité e? = ¢2/(4mep). En éliminant la vitesse v
entre ces deux équations on obtient le rayon de l'orbite

n2h?
a =

(1.40)

mee?

Le cas n = 1 correspond a l'orbite de plus petit rayon, et ce rayon, appelé
rayon de Bohr, est noté ag

h? i
= ~ (.53 1.41
o0 mee? ( )
L’énergie du niveau étiqueté par n est
En:—mev2—§:_ﬁ:_—mee4 :__Roo
2 a 2a 2n2h? n?

Les niveaux d’énergie F,, s’expriment en fonction de la constante de Rydberg®
R

4
mee
o = ~ 13. 1.42
R 57,2 3.6 eV ( )
sous la forme
— ROO
E, = — 2 (1.43)

Cette formule donne le spectre (des niveaux) de 'atome d’hydrogéne. Le ni-
veau fondamental correspond & n = 1 et ’énergie d’ionisation de ’atome
d’hydrogéne est R,. Les photons émis par 'atome d’hydrogéne ont des fré-
quences
1 1

en parfait accord avec les données spectroscopiques sur 'hydrogéne. La sim-
plicité avec laquelle la théorie de Bohr permet de calculer le spectre de ’atome
d’hydrogéne ne doit cependant pas masquer son caractére artificiel.

La généralisation par Sommerfeld de la théorie de Bohr consiste a postuler
la relation

/pi dg; = nh (1.45)

ou ¢; et p; sont les coordonnées et les moments conjugués au sens de la mé-
canique classique et n un entier > 1. Cependant on sait aujourd’hui que les
conditions (1.45) ne sont valables que pour certains systémes trés particuliers,
les systémes intégrables (§ 12.4.4) et pour n grand, sauf exception. La théorie
de Bohr-Sommerfeld est incapable de décrire les atomes & plusieurs électrons,
ainsi que les états de diffusion. Le succés de la théorie de Bohr pour 'atome
d’hydrogéne est un hasard heureux!

35. La raison pour 'indice co est la suivante : la théorie exposée ici suppose le proton
infiniment lourd. Tenir compte de la masse finie m;, du proton modifie Roc en Roo(1/(1 +
me/mp)) : cf. exercice 1.6.5.
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1.5.3 Ordres de grandeur en physique atomique

Les unités MKS, adaptées au monde & notre échelle, sont malcommodes en
physique atomique. A priori doivent intervenir les constantes fondamentales 7
et ¢, ainsi que la masse m, de I’électron ; le proton peut étre considéré comme
infiniment lourd, ou mieux la masse de I’électron peut étre remplacée par la
masse réduite (c¢f. note 35). Rappelons la valeur de ces constantes, avec une
précision de ~ 1072 qui nous suffira pour les applications numériques

1.055 x 10734 J.s
=3x10%m.s!
me = 0.911 x 1073 kg

h

A partir de ces constantes, on peut fabriquer des unités naturelles

h
e Unité de longueur® : —= 3.86 x 10713 m

h
e Unité de temps : 5 =1.29x107%'s
MeC

e Unité d’énergie : mec? = 5.11 x 10°eV

Ces unités sont déja plus proches que les unités MKS des ordres de grandeur
caractéristiques de la physique atomique, mais il manque encore quelques
ordres de grandeur. En fait on doit faire intervenir une quantité mesurant
intensité de la force, la constante de couplage e* = ¢?/(4meg). A partir
de A, c et €2, on forme une quantité sans dimension, la constante de structure

fine’” a
e? q? 1
=—=—~ 1.46
@ he  4dmweghe 137 ( )

36. Appelée longueur d’onde Compton de ’électron.

37. Cette terminologie est utilisée pour des raisons historiques et préte a confusion;
il vaudrait bien mieux utiliser « constante atomique ». « est la constante de couplage de
I’électrodynamique ; « constante » est & mettre entre guillemets, car a n’est pas vraiment
une constante, en raison de propriétés subtiles de la théorie quantique des champs. Les
fluctuations quantiques du champ électron-positron ont un effet d’écran sur la charge : en
raison des paires (virtuelles) électron-positron, la charge d’une particule testée a grande
distance est plus petite que la méme charge testée a courte distance. D’aprés l'inégalité
de Heisenberg (1.30), courte distance implique grande impulsion, et donc grande énergie :
pour explorer a courte distance, il faut utiliser des particules de haute énergie. On peut donc
conclure que la constante de structure fine est une fonction croissante de I’énergie, et de fait,
si on se place a des échelles d’énergie de 'ordre de 1’énergie au repos du boson Z9, myc? ~
90 GeV, alors a ~ 1/129, au lieu de la valeur de basse énergie o ~ 1/137. La procédure
de renormalisation, qui élimine les infinis, permet de choisir une échelle d’énergie (ou de
distance) arbitraire pour définir . En résumé, oo dépend de I’échelle d’énergie caractéristique
du processus étudié, et aussi du détail de la procédure de renormalisation (c¢f. note 13).
Cette dépendance en énergie de a est visible depuis quelques années dans les expériences
de précision de la physique des hautes énergies. Voir aussi ’exercice 15.6.3.
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Les relations entre unités atomiques et unités naturelles sont maintenant fa-
ciles & obtenir; pour le rayon de Bohr, unité de longueur naturelle de la
physique atomique, on obtient

B he B 1 h
e h 2" o534 (1.47)

mee2 €2 mec o MecC

apg =

Le rydberg, unité naturelle d’énergie en physique atomique, est relié &
2
MeC” par

1meet 1 [e2\° o 1 5
oo — & - = = — e = — e ~ 13. 1.4
R 5 72 2<hc) MeC” = 5 a"mec 3.6 eV (1.48)

La vitesse de I'électron sur I'orbite du niveau fondamental est v = ac = €2/,
et la période de cette orbite, qui est I'unité de temps atomique, vaut
2 1 h 1 2r  h
7= _op - S ~1.5%x 10716 (1.49)

v a MmeC ac a2 mec?

Les équations (1.47—1.49) montrent qu’unités naturelles et unités atomiques
sont reliées par des puissances de a.

Comme dernier exemple, donnons une estimation de la vie moyenne d’un
électron dans un état excité. Nous allons utiliser une image classique, en ad-
mettant que cet électron tourne sur une orbite de rayon®® a, image que nous
allons corriger en la complétant judicieusement le moment venu par des consi-
dérations quantiques : c’est ce que ’on appelle un raisonnement semi-classique.
Un calcul d’électromagnétisme classique montre qu’un électron sur une orbite
circulaire parcourue avec une vitesse v = wa < ¢ rayonne une puissance

2 554 2 (€% a’hwt 9, [aw\?2

C’est ici qu’intervient le raisonnement quantique : 'atome émettra un photon
quand il aura accumulé une énergie ~ fw, ce qui va lui prendre un temps 7
qui sera précisément la vie moyenne de l’état excité

LN ) (151)

Mais nous avons vu que aw/c = v/c ~ a, et le rapport de la période T" a la

vie moyenne 7 est,

T 1
T~ —~ad~1078 (1.52)
T TW

L’orbite est parcourue environ un million de fois avant I’émission d’un pho-
ton : un état excité est donc bien défini. Pour I’état fondamental de ’atome

38. On peut aussi assimiler ’atome & un dipodle oscillant de fréquence w, comme dans le
modele de Thomson. La seule différence est que le facteur 2/3 dans (1.50) devient 1/3, ce
qui est sans influence sur les ordres de grandeur.
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d’hydrogéne dont 1’énergie est ~ 10eV, nous avons vu que T~ 107165 pour
I’électron externe d’un alcalin avec une énergie ~ 1eV, nous avons plutot
T ~ 10715, et I'ordre de grandeur de la vie moyenne d’un état excité est
~ 1077 —107?s. Par exemple le premier niveau excité du rubidium a une vie
moyenne de 2.7 x 107 %s.

Les raisonnements utilisés dans cette section ont le mérite de la simplicité,
mais ils ne sont pas satisfaisants. Ils consistent a plaquer arbitrairement une
contrainte quantique sur un raisonnement classique, au moment ou celui-ci

N

devient intenable, et le lecteur pourra estimer a juste titre qu’il n’est pas
convaincu par ce type de raisonnement. Il est donc indispensable de passer a
une théorie entiérement nouvelle, qui ne soit plus guidée par la physique clas-
sique, mais qui développe son propre cadre de fagon autonome, sans référence
a la physique classique.

1.6 Exercices

1.6.1 Ordres de grandeur

1. On se propose d’explorer des distances de ’ordre de la taille d’un atome, soit 1 A, avec
des photons, des neutrons ou des électrons. Quel sera en eV l'ordre de grandeur de ’énergie
de ces particules 7

2. Lorsque la longueur d’onde A d’une onde sonore est grande par rapport au pas du réseau
cristallin ot se propage la vibration, la fréquence w de cette onde sonore est linéaire dans
le vecteur d’onde k = 27/ : w = csk, on ¢s est la vitesse du son. Dans le cas de acier
cs ~ 5 x 103m.s~ 1. Quelle est I’énergie fw d’une onde sonore pour k = Inm~—'? La
particule analogue du photon pour les ondes sonores est appelée phonon, et hw est I’énergie
d’un phonon. Sachant qu’un phonon peut étre créé par collision inélastique sur le cristal,
utiliseriez-vous des neutrons ou des photons pour étudier les phonons ?

3. Dans une expérience d’interférences avec des fullerénes Cgg, qui sont aujourd’hui les plus
gros objets avec lesquels on a vérifé le comportement ondulatoire3?, la vitesse moyenne des
molécules est de 220 m.s~!. Quelle est leur longueur d’onde de de Broglie? Comment se
compare-t-elle aux dimensions de la molécule 7

4. Une molécule diatomique est formée de deux atomes de masse M; et Ma; elle a la
forme d’une haltére. Les deux noyaux atomiques sont distants de ro = bag, ol ag est
le rayon de Bohr (1.41) et b un coefficient numérique ~ 1. On suppose que la molécule
tourne autour de son centre d’inertie suivant un axe perpendiculaire & la droite joignant
les noyaux, appelée droite des noyaux. Montrer que son moment d’inertie est I = ,u,r% ol
= MiMs/(Mi + M2) est la masse réduite. On suppose que son moment angulaire est h.
Quelle est alors la vitesse angulaire de rotation et quelle est I’énergie erot correspondante 7
Montrer que cette énergie est proportionnelle & (me /i) Roo 00 me est la masse de 1’électron
et Roo = meet/(2h2) = €2 /(2a0).

5. La molécule peut aussi vibrer le long de la droite des noyaux autour de sa position
d’équilibre r = 7o, la force de rappel étant de la forme —K(r — rg), avec KT‘% = cRoo Ol ¢
est un coefficient numérique ~ 1. Quelles sont la fréquence de vibration w, et I’énergie hw,
correspondante 7 Montrer que cette énergie est proportionnelle & \/m8 /it Ro. Exemple : la

39. Arndt et al. [1999] et [2005].
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molécule de HCI3%, ot les valeurs expérimentales sont rg = 1.27 A, erot = 1.3 x 1073 eV,
hwy = 0.36 V. Calculer les valeurs numériques de b et c. Quelle serait la longueur d’onde
d’un photon ayant ’énergie erot, hw, 7 Dans quels domaines se trouvent ces longueurs
d’onde ?

6. L’absence d’une théorie quantique de la gravitation oblige & limiter toute théorie & des
énergies plus petites que Ep, I'énergie de Planck. Par un argument dimensionnel, construire
Ep en fonction de la constante de gravitation G (1.5), het ¢ et donner sa valeur numérique.
Quelle est la longueur correspondante, ou longueur de Planck Ip ?

1.6.2 Le corps noir

1. Démontrer I’équation (note 22)

/dzdpé (E - i - lmw212> f(E) = 2 F(E)
2m 2 w

2. On se propose de relier la densité d’énergie par unité de fréquence e¢(w,T') a la puissance
émise u(w,T') : équation (1.15). On considére une enceinte portée a la température 7' (fi-
gure 1.4). Soit é(k, T)d®k la densité d’énergie dans d3k autour de k, qui ne dépend que de
k = |k|. Montrer que
ék,T)= o e(w,T)

Le vecteur de Poynting pour une onde s’échappant de I’enceinte avec un vecteur d’onde E
est cé(k,T)k. Montrer que le flux du vecteur de Poynting a travers une ouverture d’aire S
est

1 o0
d=- CS/ e(w, T)dw
4 Jo

et en déduire (1.15).

3. Montrer par analyse dimensionnelle qu’en physique classique on doit avoir pour la densité
d’énergie du corps noir
o0
e(T) = A(kgT)c—? / 02 dw
Jo
ou A est un coefficient numérique.

4. Chaque mode k du champ électromagnétique dans ’enceinte est un oscillateur harmo-
nique. En mécanique statistique classique, I’énergie d’un tel mode est 2kgT (pourquoi ce
facteur 27). Montrer que la densité d’énergie dans I’enceinte est

[ee]

1
«(T)= - (kBT)cfg’/ w? dw
™ 0

et en déduire A.

5. Démontrer (1.22) et vérifier que I’on retrouve I'expression classique pour hw < kT,
c’est-a-dire pour une température suffisamment grande & w fixé. Ceci est un résultat trés
général : 'approximation classique est valable a4 haute température.

1.6.3 Inégalités de Heisenberg

Dans ’expérience théorique de la figure 1.12, montrer que I'impulsion dp, communiquée
a Pécran vaut pa/(2D), ou a est la distance entre les fentes Fi et Fy (figure 1.12) et p
I'impulsion des photons. La détermination de la trajectoire implique que Ap, < dpz, ou
Apg est la dispersion sur 'impulsion initiale de I’écran. Quelle est alors la dispersion Ax sur
sur la position de Fp ? En déduire que les interférences sont alors détruites. Voir Wootters
et Zurek [1979].
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1.6.4 Diffraction de neutrons par un cristal

La diffraction des neutrons est une des principales techniques d’analyse de la structure
des cristaux. On considére pour simplifier un cristal bidimensionnel composé d’atomes iden-
tiques, les vecteurs d’onde étant situés dans le plan du cristal?®. Les atomes du cristal se
trouvent aux points du réseau (figure 1.19)

Q?Q
i@

=
>

O
O
O
Y

F1G. 1.19 — Diffraction de neutrons par un cristal.

7; = nad + mby n=0,1,...N —1; m=0,1,...M —1
Les neutrons interagissent avec les noyaux des atomes?! par une interaction de type nu-
cléaire. On appelle f(6) Pamplitude de probabilité pour qu’un neutron d’impulsion hk soit
diffusé dans la direction k’ par un atome situé a l'origine des coordonnées, 0 étant 1’angle
entre k et k’. Comme I’énergie des neutrons est trés faible, ~ 0.01eV, f(0) est indépendant
de 6 (§ 13.2.4) : f(0) = f. La collision entre le neutron et le noyau atomique est élastique
et I’état du cristal est inchangé dans la collision : il est impossible de savoir quel atome a

diffusé un neutron.

1. Montrer que ’amplitude de diffusion par un atome situé au point 7; est
£ = fei(E—E’)ﬂ- _ fe—iw,-
avec 7= k' — k.

2. Montrer que "amplitude de diffusion fiot par le cristal est de la forme

Sfrot = fF(a(szbe)

40. On peut aussi envisager une diffusion 3D par un cristal 2D : ¢f. Wichman [1974],
chapitre 5, ce qui donne un modéle pour la diffraction par la surface d’un cristal.

41. 1l existe aussi une interaction entre le moment magnétique du neutron et le magné-
tisme de ’atome, qui joue un réle trés important pour I’étude du magnétisme, mais qui ne
nous concerne pas dans ce probléme.
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la fonction F(agys,bgy) étant donnée par
N-—-1 bgy (M — 1
F(agz,bgy) = exp <_17aqz( 3 )) exp (—iiqy( 5 ))
sin(agz N/2) | [sin(bgy M/2)
sin(ags/2) sin(bgy /2)

3. Montrer que pour N, M > 1 la probabilité de diffusion est proportionnelle a (NM)?2
lorsque ¢ a pour composantes
. 2T N . 27Ny

qz = o qy = b

les nombres ng et n, étant des nombres entiers : lorsque les composantes de ¢ sont de
cette forme, on dit que ¢ appartient au réseau réciproque du réseau cristallin. On obtient
des maxima de diffraction si ¢ est un vecteur du réseau réciproque. Quelle est la largeur
du pic de diffraction autour d’un maximum ? En déduire que 'intensité dans le pic est
proportionnelle & NM.

4. On doit tenir compte du caractére élastique de la diffusion. Montrer que la condition de
diffusion élastique est
2% -G+¢*>=0

Un vecteur du réseau réciproque ne donnera un maximum de diffraction que si cette condi-
tion est vérifiée. Pour une longueur d’onde fixée, cette condition ne pourra étre satisfaite
que si ’angle d’incidence prend des valeurs particuliéres, appelées angles de Bragg €. Une
étude simple est possible si ny, = 0. Montrer que dans ce cas un angle d’incidence 6 g donne

lieu a diffraction pour
™

bk’
Dans le cas général, il est commode de donner une interprétation géométrique de la condition
de Bragg : I'extrémité du vecteur k étant située sur un point du réseau réciproque, on trace
un cercle de rayon k. Si ce cercle passe par un autre point du réseau réciproque, alors on
obtiendra un maximum de diffraction. En général un faisceau de neutrons incident sur un
cristal ne donnera pas de pic de diffraction. Il faut choisir convenablement ’angle d’incidence
et/ou la longueur d’onde. Pourquoi ce phénoméne ne se produit-il pas pour la diffraction
par un réseau a une dimension 7 Que se passerait-il s’il y avait seulement la premiére rangée
verticale d’atomes sur la droite y =07

sinfp = n=1,2,--

5. On suppose maintenant que le cristal est formé de deux types d’atomes. Le motif élé-
mentaire, ou maille du cristal, est formé de la fagon suivante : deux atomes de type 1 sont
situés respectivement en

=0 et ™ =ai + by

et deux atomes de type 2 en
To = al et 7o' = by

La maille se répéte avec une périodicité 2a dans la direction x et 2b dans la direction y. Soit
f1 (f2) Pamplitude de diffusion d’un neutron par un atome de type 1 (2) situé a 'origine
des coordonnées ; on pourra prendre fi et fo réels. Si NM est le nombre de mailles, montrer
que Pamplitude de diffusion par le cristal est proportionnelle & F'(2ags, 2bgy). Déterminer
le facteur de proportionnalité en fonction de f1 et fo. Montrer que si g et gy correspondent
4 un maximum de diffraction, ce facteur de proportionnalité vaut

ST+ (=D =] 4 fo (=)™ 4+ (=1)™]
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Discuter le résultat en fonction de la parité de ny et de ny.

6. Les atomes 1 et 2 forment un alliage?? : & basse température les atomes sont dans la
configuration de la question 5, mais au-dessus d’une certaine température chaque atome
a une probabilité de 50 % d’occuper un site quelconque et tous les sites sont équivalents.
Comment va évoluer la figure de diffraction ?

1.6.5 Atomes hydrogénoides

Calculer en fonction de R~ le niveau d’énergie fondamental de ’atome d’hydrogéne
ordinaire, de I’atome de deutérium et de ’atome d’hélium une fois ionisé en tenant compte
de ce que la masse des nucléons est finie. Suggestion : quelles sont les masses réduites ?

1.6.6 Interférométre a neutrons et gravité

Un interféromeétre a neutrons (figure 1.20), taillé dans un monocristal de silicium de
quelques cm, est fondé sur le méme principe que celui de Mach-Zehnder (§ 1.4.5) : le faisceau
incident supposé monochromatique (c’est-a-dire de longueur d’onde fixée) arrive sur une
premiére lame séparatrice en A, ’angle d’incidence et la longueur d’onde étant choisies de
telle sorte que 'on obtienne un pic de diffraction (voir exercice 1.6.4, question 4) : Pangle
d’incidence est un angle de Bragg 0. Une partie du faisceau est transmise dans le faisceau I
avec une amplitude de probabilité t et 'autre partie est réfractée dans le faisceau II avec
une amplitude de probabilité . Ces amplitudes vérifient [t|2 + |r|2 = 1. Les faisceaux I
et II arrivent sur une seconde lame séparatrice respectivement en B et en D et les parties
réfractées de I et IT sont recombinées par une troisiéme lame en C. Les neutrons sont détectés
par deux compteurs Dp et Do. Sur le trajet II les neutrons subissent un déphasage 6 qui
peut avoir diverses origines (différence de longueur entre les trajets, gravité, passage dans
un champ magnétique, etc.), et Pobjectif de 'interférométrie neutronique est précisément
de mesurer ce déphasage.

F1G. 1.20 — Interférométre a neutrons. S est la source de neutrons.

1. Montrer que "amplitude de probabilité a; pour qu’un neutron arrive sur D est

a1 = ao(e trr + rrt)

42. Un exemple du phénoméne décrit dans cette question est donné par le bronze, pour
une proportion de 50 % de cuivre et de 50 % de zinc.
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et que la probabilité de détection par D est
py = 2|ao|?|t]?|7|*(1 4 cos §) = A(1 + cos §)

ap étant amplitude incidente sur le premier cristal.

2. Quelle sont 'amplitude az d’arrivée d’un neutron sur le détecteur D> en fonction de r,
t et ap et la probabilité p, correspondante ? Pourquoi doit-on avoir p; + p, = cste? En
déduire

py = B — Acosd

Quelle est I'expression de B en fonction de ¢, r et ag 7 Posant
t = |tle'® r=|rlel?

montrer que
a—B:gﬂ:nﬂ' n=20,1,2,...

3. On tient compte de la gravité : comment varie en fonction de laltitude z le vecteur d’onde
k = 27 /A d’un neutron lorsqu’il est placé dans un champ de pesanteur, ’accélération de
la pesanteur étant g? Comparer les valeurs numériques de ’énergie cinétique du neutron
et de son énergie gravitationnelle*3 m,, gz (mn est la masse du neutron) et en déduire une
aproximation pour k. Le plan ABDC étant initialement horizontal, on fait tourner autour
de AB ce plan qui devient vertical. Montrer que cette rotation induit une différence de
phase entre les deux trajets

m2gS  2mm2gSA
Rk h2

A =

ou S est 'aire du losange ABDC.

4. Si le plan ABDC fait un angle variable 6 avec la verticale, discuter qualitativement la
variation de la probabilité de détection des neutrons en fonction de 6. Données numériques
(Colella et al. [1975]) : A =1.44 A, S = 10.1 cm?2.

1.6.7 Diffusion cohérente et diffusion incohérente
de neutrons par un cristal

On se propose d’étudier la diffusion de neutrons par un cristal formé de deux types de
noyaux. Un site donné du cristal est occupé par un noyau de type 1 avec une probabilité pq
ou par un noyau de type 2 avec une probabilité po = 1 — p1. Le nombre total de noyaux est
N, et il y a donc p1 N noyaux de type 1 et po N noyaux de type 2 dans le cristal. Au site
i,7=1,---, N, on associe un nombre «; qui prend la valeur 1 si le site est occupé par un
noyau de type 1 et 0 s’il est occupé par un noyau de type 2. L’ensemble {a;} des a;, avec
>, o = p1N, définit une configuration du cristal. L’amplitude de diffusion d’un neutron
par le cristal dans la configuration {a;} est (cf. Pexercice 1.6.4)

N
frot =Y (@ifi + (1 — i) f2) 7T

i=1

ol f1 (f2) est 'amplitude de diffusion d’un neutron par un noyau de type 1 (2).

43. L’énergie étant définie & une constante additive prés, on fixe par convention le zéro
d’énergie de la fagon suivante : un neutron de vitesse nulle et d’altitude z = 0 a une énergie
nulle.
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1. On note (o) la moyenne sur toutes les configurations possibles du cristal, en supposant
que les occupations des sites sont ne sont pas corrélées (par exemple occupation d’un site
par un noyau de type 1 ne doit pas augmenter la probabilité qu’'un site plus proche voisin
soit aussi occupé par un noyau de type 1). Démontrer les identités

(aiaj) = pi + pip2di; (i (1 = ay)) = pip2(1 — di5)

2. Déduire de ces identités la moyenne sur les configurations de | fmt\Q

(|frot]?) = (prfr +p2f2)® Y ' TTi=T0) 4 Npipa(fi — f2)°

0,7

Le premier terme décrit la diffusion cohérente et donne lieu & des pics de diffraction. Le
deuxiéme est proportionnel au nombre de sites et est indépendant des angles : ce terme
correspond a la diffusion incohérente.

1.7 Bibliographie

On trouve une introduction élémentaire a la physique quantique dans Scarani [2003] ou
dans Hey et Walters [2004]. 11 est également recommandé de lire les chapitres introductifs 1
a 3 de Feynman et al. [1965], volume III, 1 & 5 de Wichman [1974] ainsi que les chapitres 1
a 3 de Lévy-Leblond et Balibar [1984]. Pour une introduction pédagogique et actualisée a
la physique des particules élémentaires, voir Perkins [2000] ; voir aussi 'article grand public
Jacob [2002]. On trouvera une étude détaillée du rayonnement du corps noir par exemple
dans Diu et al. [1990], chapitre 4 ou Le Bellac et al. [2004], chapitre 5. Les expériences
d’interférences et de diffraction de neutrons froids ont été réalisées par Zeilinger et al. [1988],
et les expériences d’interférences avec des atomes froids par Shimizu et al. [1992]. Pour la
diffraction des neutrons par un cristal, on pourra se reporter a Kittel [1970], chapitre 2. Un

livre récent sur l'interférométrie neutronique est celui de Rauch et Werner [2000].
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Chapitre 2

Mathématiques de la mécanique
quantique I : dimension finie

E PRINCIPE DE SUPERPOSITION est un principe fondateur de la mécanique
]'_Jquantique7 et nous nous sommes appuyés sur ce principe pour rendre
compte des interférences. La mécanique quantique est une théorie linéaire,
et il est naturel que les espaces vectoriels y jouent un role fondamental. Nous
verrons qu’un état physique est représenté mathématiquement par un vecteur
dans un espace dont nous allons préciser les caractéristiques, et qui sera appelé
espace des états. Un second principe fondateur, également déduit des expé-
riences d’interférences, est I'existence d’amplitudes de probabilité. Ces ampli-
tudes de probabilité seront représentées mathématiquement par des produits
scalaires définis sur I'espace des états. En physique des ondes, 'utilisation
des nombres complexes est uniquement une commodité, mais en mécanique
quantique les amplitudes de probabilité sont fondamentalement des nombres
complexes : le produit scalaire sera a priori un nombre complexe. Les pro-
priétés physiques : impulsion, position, énergie. .. seront représentées par des
opérateurs agissant dans ’espace des états. Dans ce chapitre, nous introdui-
sons les propriétés essentielles des espaces de Hilbert, c’est-a-dire les espaces
vectoriels munis d’un produit scalaire défini positif, en nous limitant au cas
de la dimension finie. Cette restriction devra étre levée ultérieurement, car
I'espace des états est en général de dimension infinie. La théorie mathéma-
tique des espaces de Hilbert de dimension infinie est beaucoup plus complexe
que celle des espaces de dimension finie, et nous renvoyons leur étude au cha-
pitre 7. Le lecteur familier des espaces vectoriels de dimension finie et des
opérateurs dans ces espaces peut passer directement au chapitre 3 aprés un
survol des notations.
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2.1 Espaces de Hilbert de dimension finie

Soit ‘H un espace vectoriel de dimension N sur le corps des complexes.
Nous noterons |p), |x),... les éléments de H. Si A, p... sont des nombres
complexes, et si |¢) et |y) € H, la linéarité implique que \|p) = [A\p) € H et
que ([¢) +Alx)) € H.

L’espace H est muni d’un produit scalaire défini positif, ce qui en fait un
espace de Hilbert. Le produit scalaire! de deux vecteurs |¢) et |x) sera noté
(x|p) ; il est linéaire par rapport a |¢)

(XI(p1 + Ap2)) = (xle1) + Mxlp2) (2.1)

et vérifie la propriété de conjugaison complexe

(xle) = (elx)* (2.2)

ce qui implique que (p|p) est un nombre réel. De (2.1) et (2.2) on déduit que
le produit scalaire (x|¢) est antilinéaire par rapport a |x)

(O + Ax2)le) = (xale) + A" (xale) (2.3)

Enfin le produit scalaire est défini positif

(plp) =0 |p) =0 (2.4)

Il sera commode de choisir dans H une base orthonormée de N vecteurs

{11),12),...,In), ..., IN)}
<n|m> = Onm (25)

Tout vecteur |@) peut se décomposer sur cette base avec des coefficients ¢,
qui sont les composantes de |¢) dans cette base

N
o)=Y caln) (2.6)

Prenant le produit scalaire de (2.6) avec le vecteur de base |m), on trouve
pour ¢,

cm = (m|e) (2.7)

Si un vecteur |x) se décompose sur cette méme base suivant |x) = > d,|n),
alors le produit scalaire (x|p) s’écrit, en utilisant (2.5)

N
(x|p) = Z d;, cp(min) = Zd;cn (2.8)
n=1

n,m=1

1. Il pourra nous arriver d’utiliser la notation des mathématiciens (x,p) = (x|¢) pour
le produit scalaire. Toutefois il faut prendre garde que pour les mathématiciens le produit
scalaire (x, ) est linéaire par rapport a x!
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La norme de |¢), notée ||p||, est définie a partir du produit scalaire

N
llell? = {elo) =D leal* 2 0 (2.9)

n=1

Une propriété importante du produit scalaire est 'inégalité de Schwarz

e < G ele) = X2 llel 2| (2.10)

L’égalité est vraie si et seulement si |p) et |y) sont proportionnels : |x) = A|p).

Démonstration?. Le théoréme est vérifié si (x|p) = 0, nous pouvons donc
supposer que (x|p) # 0 = |p) # 0 et |x) # 0. D’aprés la propriété (2.9) de la
norme

(e = A1 = X)) = lell? = A (xle) — Melx) + IAP]IxI1* > 0

Choisissant
IR [
{elx) (x|e)
on obtient . )
||50||2_2H§0H2+Hs0|| HXH >0

(X}

d’ou (2.10) suit immédiatement. L’égalité ne peut avoir lieu d’aprés (2.4) que
si [p) = A|lx) et réciproquement.

2.2 Opérateurs linéaires sur ‘H

2.2.1 Opérateurs linéaires, hermitiens, unitaires

Un opérateur linéaire A fait correspondre au vecteur |p) un vecteur |Ap)
vérifiant la propriété de linéarité

|A(p + Ax)) = [Ap) + A|Ax) (2.11)

Dans une base déterminée, cet opérateur est représenté par une matrice® d’élé-
ments A,,,. En effet grace a la linéarité et en utilisant la décomposition (2.6)

N
[Ap) = colAn)
n=1

2. Cette démonstration se transpose immédiatement au cas ou ’espace est de dimension
infinie.

3. On notera que par abus de langage les physiciens confondent souvent 'opérateur et
sa matrice représentative dans une base donnée.
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on obtient les composantes d,,, de |Ap) =" dm|m)

N
dp, = (m]Ap) = ch (m|An) = ZAmncn (2.12)

L’élément de matrice A,,, est donc
A = (m]An) (2.13)
L’opérateur conjugué hermitien (ou adjoint) AT de A est défini par

(x|ATo) = (Axlp) = (plAx)* (2.14)

pour tout couple de vecteurs |p), |x). On montre facilement que Af
est bien un opérateur linéaire. Ses éléments de matrice dans la base
{|1),12),...,|n),...,|N)} sont obtenus en prenant pour |¢) et |x) les vecteurs
de base et (A"),,, vérifie

(AD) = A7, (2.15)

Le conjugué hermitien du produit AB de deux opérateurs est BT At : en effet
(x|(AB)¢) = (ABx|p) = (Bx|AT¢) = (x|BTATp)

Un opérateur vérifiant A = AT est appelé hermitien, ou auto-adjoint. Les deux
termes sont équivalents pour les espaces de dimension finie, mais non dans le
cas de la dimension infinie.

Un opérateur tel que UUT = UTU = I, ou de facon équivalente U~! =
UT, est appelé opérateur unitaire : dans toute la suite du livre, I désignera
lopérateur identité de 'espace de Hilbert. Dans un espace de dimension finie,
une condition nécessaire et suffisante pour quun opérateur U soit unitaire est
qu’il conserve la norme

Ul = llell> ou (Ugp|Ug) = (ple) Vo eH (2.16)

Démonstration. Calculons la norme carrée de |U (¢ + Ax)), qui par hypothése
est égale a la norme carrée de | + \y)

{2+ Axle + M) = (ple) + AP (x|x) + 2Re (Ap[x))
tandis que
{U(p + MU (e +AX)) = (Up|Up) + N (Ux|Ux) + 2Re (MU p|Ux))
En retranchant la seconde des équations ci-dessus de la premiére
Re (A{¢]x)) = Re (A{U¢|Ux))
et en choisissant A = 1 puis A = i, on déduit

UlUx) = (plx) = UU =1
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Dans un espace vectoriel de dimension finie, I’existence d’un inverse a gauche
entraine celle d’un inverse a droite, et on a également UUT = I. Un opérateur
qui conserve la norme est une isométrie. Dans un espace de dimension finie,
une isométrie est un opérateur unitaire.

Les opérateurs unitaires effectuent les changements de base orthonormée
dans H. Soit |n) = |Un), alors

(m'|ny = (Um|Un) = (m|n) = 6mn = S’

et 'ensemble des vecteurs {|n’)} forme une base orthonormée. Il faut prendre
garde au fait que les composantes ¢, d’'un vecteur se transforment a ’aide de
Ut (ou U™Y)

N
o, = (n'lg) = (Unlp) = (n|UTg) = Y UJ,.cm (2.17)

m=1

Notons également la loi de transformation des éléments de matrice

N
Al = (m'|An') = (Um|AUn) = (m|UTAUn) = Y~ U}, A Ui (2.18)
k=1

2.2.2 Projecteurs et notation de Dirac

Enfin nous ferons usage intensif des projecteurs. Soit H; un sous-espace de
‘H et Ha le sous-espace orthogonal. Tout vecteur |¢) se décompose de fagon
unique en un vecteur |p1) appartenant & H; et un vecteur |p2) appartenant
a Ho
o) = lp1) + lp2), lp1) € Ha, [w2) € Ha, (p1lp2) =0
On définit le projecteur Py sur Hp par son action sur un vecteur arbitraire

)
Pro) = |en) (2.19)

Py est manifestement un opérateur linéaire, et c’est aussi un opérateur her-
mitien car si la décomposition de |x) en vecteurs appartenant a H; et Ho est

Ix) = |x1) + |x2), alors

XIPry) = (xle1) = (xaler)
XIPle) = (Pixle) = (ale) = (xaler)

On remarque également que
[Pe) = [Pip1) = 1) = Pf =P

Inversement, tout opérateur linéaire qui vérifie Pir ‘P1 = P1 est un projecteur.
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Démonstration. On observe d’abord que Pir = Py, et ensuite que les vec-
teurs de la forme |P1p) forment un sous-espace vectoriel Hy de H. Si 'on
écrit

o) = [Pro) + (I0) = [Pr)) = [Prgp) + [2)
alors |ps) est orthogonal & tout vecteur |P;x)

(p — Pro|P1x) = (Pro — Piolx) =0

On a bien décomposé |¢) en |P1¢) et un vecteur du sous-espace orthogonal a
H.

La propriété P? = P; montre que les valeurs propres (voir § 2.3.1) d'un
projecteur sont 0 ou 1, et Tr Py (voir (2.23)) est égal a la dimension de I’espace
de projection, comme on le voit aisément en écrivant P; dans une base ou il
est diagonal : comme nous le verrons dans la section suivante, une telle base
existe toujours car P; est hermitien. De plus on vérifiera dans 'exercice 2.4.6
les propriétés suivantes

e Si Py et P sont des projecteurs sur H; et H) respectivement, P P] est
un projecteur si et seulement si PyP; = P;Py. P1P] projette alors sur
I'intersection Hy N Hj.

e P;+Pj est un projecteur si et seulement si P;P; = 0. Dans ce cas H; et
H sont orthogonaux et P; + P; projette sur la somme directe Hy & H.

e Si P1P; = P;Pi, alors P; + P; — P1P; projette sur 'union H; UH). La
seconde propriété est un cas particulier de celle-ci.

Notation de Dirac. Au lieu d’écrire |Ap), nous écrirons désormais Alp)
suivant une notation introduite par Dirac?. Le produit scalaire (y|Ap) s’écrira
en notation de Dirac (x|A|). Les vecteurs |¢) de H sont appelés « kets », et
les vecteurs (x| de l’espace dual « bras ». Le bra associé au ket |A\p) est A*(p];
en effet

(Aelx) = A {(elx)

Dans (x| Alp), A agit a droite sur [¢) = (x|A[¢) = (x|(A[)), et non (Ax|g).
Comme (A|g))T = (p|AT, il n’y a pas d’ambiguité si A est hermitien. La
notation de Dirac permet d’écrire trés simplement les projecteurs. Soit |¢) un
vecteur normalisé & 'unité : (p|p) = 1. La décomposition de |y) suivant |¢)
et un vecteur |y ) orthogonal & |p) est

IX) = le)elx) + (1x) = le)elx) = le)elx) + Ixi) = Polx) + Ix1)

On peut donc écrire®

Po = lo) (ol (2.20)

4. Cette notation est commode et trés largement utilisée, mais elle n’est pas exempte
d’ambiguités. Elle est par exemple & éviter lorsque ’on traite du renversement du sens du
temps, appendice A.

5. 8i [|gl|* # 1, alors Py = [0)(l/|ls]]?.
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Si une base orthonormée du sous-espace H; est composée des vecteurs
{|1),...,|M)}, M < N, alors Py s’écrit

M
=3 n)n] (2.21)
n=1

Si M = N on obtient la décomposition de 'opérateur identité

N
=Y In)(n| (2.22)
n=1

Cette relation est appelée relation de fermeture. Elle est souvent trés commode
dans les calculs. Par exemple elle redonne simplement la loi de multiplication
des matrices

N N
(AB)pm = (n|ABJm) = (n|AIB|m) = " (n|A[l){I|B|m) = AnBim
=1
Donnons enfin une définition importante. La trace d’un opérateur est la
somme de ses éléments diagonaux

N
TrA=> An (2.23)

11 est facile de montrer (exercice 2.4.2) que la trace est invariante dans un
changement de base et que

Tr AB =Tr BA (2.24)

2.3 Décomposition spectrale des opérateurs
hermitiens

2.3.1 Diagonalisation d’un opérateur hermitien

Soit A un opérateur linéaire ; 8’il existe un vecteur |¢) et un nombre com-
plexe a tels que

Alp) = alp) (2.25)

alors |p) est appelé vecteur propre et a valeur propre de A. On obtient les
valeurs propres en résolvant ’équation en a

det(A —al) =0 (2.26)

Les vecteurs propres et valeurs propres des opérateurs hermitiens ont des
propriétés remarquables.
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Théoréme. Les valeurs propres d’un opérateur hermitiens sont réelles et
les vecteurs propres correspondant a deux valeurs propres différentes sont
orthogonaux.ll

La démonstration est simple : il suffit de considérer le produit scalaire
(p|Ale), on |p) vérifie (2.25)

(plAlp) = (plap) = allp||*
= (Aplp) = {aplp) = ||l
ce qui entraine a = a* ; d’autre part si A|p) = a|p) et A|x) = b|x), alors

(x|Ap) = a{x|e) = (Axlp) = b{x|»)

d’ou {x|¢) = 0 si a # b. Une conséquence immédiate de ce résultat est que les
vecteurs propres d’'un opérateur hermitien normalisés & I'unité forment une
base orthonormée de H si les valeurs propres sont toutes distinctes, c’est-a-
dire si les racines de I’équation (2.26) sont toutes distinctes. Cependant il peut
arriver que l'une (ou plusieurs) des racines de (2.26) soit racine multiple. Soit
an une telle racine : la valeur propre a,, est alors dite dégénérée. Méme dans
ce cas il est possible de former avec les vecteurs propres de A une base or-
thonormée de H. En effet on dispose du théoréme suivant, que nous énongons
sans démonstration.

Théoréme. Si un opérateur A est hermitien, il est toujours possible de trou-
ver une matrice unitaire U (non unique) telle que U1 AU soit une matrice
diagonale, dont les éléments diagonaux sont les valeurs propres qui appa-
raissent sur la diagonale un nombre de fois égal a leur dégénérescence

ap 0 0 ... 0
0 ay 0 ...
UAU=| g 0 gy 0 & | M (2.27)
.o S
0 ...... 0 an

Soit a,, une valeur propre dégénérée, et soit G(n) sa multiplicité dans (2.26) ;
on dit aussi que a, est G(n) fois dégénérée. Il existe alors G(n) vecteurs
propres indépendants correspondant a cette valeur propre. Ces G(n) vecteurs
propres sous-tendent un sous-espace vectoriel de dimension G(n), appelé sous-
espace de la valeur propre a,, ou 'on peut trouver une base orthonormée (non
unique) |n,r), r=1,...,G(n)

Aln,r) = apln,r) (2.28)
Le projecteur P,, sur ce sous-espace vectoriel s’écrit d’aprés (2.21)

(n)
Pn = |n, ry(n, 7| (2.29)
1

Q

3

r
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La somme des P,, donne l'opérateur identité, puisque ’ensemble des vecteurs
|n,r) forme une base de H, et on obtient la relation de fermeture (2.22)

G(n)

YoP=3>" Inrnr| =1 (2.30)

n

Soit |p) un vecteur quelconque de H

Alp) =) APul@) = > anPule)

puisque P, |p) appartient au sous-espace de la valeur propre a,, ; on peut donc
faire l'identification suivante pour A

G(n)

A= "a,Pn=Y_> In,r)an(n,rl (2.31)
n r=1

n

Cette relation fondamentale est appelée décomposition spectrale de A. Réci-
proquement un opérateur de la forme ) a,P, est hermitien si a,, = a}, et
de valeurs propres a, si PnPm = 6pmPhn.-

2.3.2 Diagonalisation d’une matrice 2 X 2 hermitienne

Nous aurons souvent l'occasion de diagonaliser des matrices 2 x 2 hermi-
tiennes. La forme la plus générale d’une telle matrice dans une base {|1), |2)}

est
A= A11 A12 _ a b
A21 A22 b* a’
ol a et a’ sont des nombres réels, b étant a prior: complexe. Cependant nous

verrons qu’en mécanique quantique il est toujours possible de redéfinir la phase
des vecteurs de base

1) — 1) = e'[1) [2) — 12') = ¢]2)
Dans cette nouvelle base, ’élément de matrice A}, de I'opérateur A est
ALy = (1[A]2') = P~ (1]A]2) = (P~ A}y = P}

Si b = |b|exp(id), il suffit de prendre (v — ) = § pour éliminer la phase de b,
qui peut donc étre choisi réel. Le cas le plus simple est celui ot a = a’

A= (ZZ) (2.32)
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Dans ce cas, on vérifie immédiatement que les deux vecteurs |yy) et [x—)

w=o5() =25 (F) (2.33)

sont vecteurs propres de A avec les valeurs propres (a + b) et (a — b) respecti-
vement. Ce résultat trés simple a une origine intéressante : soit Up 'opérateur
unitaire qui effectue une permutation des vecteurs de base |1) et |2)

01
UP:(IO)

L’opérateur Up est de carré unité : U3 = I, et ses valeurs propres sont donc
+1. Les vecteurs propres correspondants sont |y ) et y—). Mais on peut écrire
A sous la forme

A=al +0Up

ce qui montre que A et Up commutent : AUp = UpA et, comme on le verra
a la sous-section suivante, on peut alors trouver une base formée de vecteurs
propres communs & A et Up. La diagonalisation de A est simple parce que
A commute avec une opération de symétrie, propriété que nous utiliserons
souvent par la suite.

Dans le cas général a # a/, la propriété de symétrie n’est plus valable et
la diagonalisation n’est pas aussi simple. Il est commode d’écrire A sous la
forme

sinf — cosf

A:<a—£caic>:al+m(cos9 sin @ ) (2.34)
ou I'angle 6 est défini par

c= b+ c2cosb
b= Vb2+c?sinb

On notera que tanf = b/c, et qu’il faut prendre garde a choisir la bonne
détermination de 6. On vérifie alors que les vecteurs propres sont

R T e

correspondant aux valeurs propres a++v/b2 + c2 et a—+v/b% + c2 respectivement.
On retrouve le cas précédent si ¢ = 0, ce qui correspond a 6 = +7/2.

2.3.3 Ensemble complet d’opérateurs compatibles

Par définition, deux opérateurs A et B commutent si AB = BA, et dans
ce cas leur commutateur [A, B] défini par

[A,B] = AB — BA (2.36)
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est nul. Soit deux opérateurs hermitiens A et B qui commutent. On montre
alors le théoréme suivant.

Théoréme. Soit A et B deux opérateurs hermitiens tels que [A, B] = 0.
On peut alors trouver une base de H formée de vecteurs propres communs &
Aet B.R

Démonstration. Soit a,, les valeurs propres de A et |n, r) une base de H for-
mée avec les vecteurs propres correspondants. Multiplions les deux membres
de (2.28) par B et exploitons la commutation

BA|n,ry = A(B|n,r)) = an(B|n,r))

ce qui implique que le vecteur B|n,r) appartient au sous-espace de la valeur
propre a,. Si a, est non dégénérée, ce sous-espace est de dimension un, B|n,r)
est nécessairement proportionnel a |n, ) qui est donc également vecteur propre
de B. Si a, est dégénérée, nous pouvons seulement déduire que B|n,r) est
nécessairement orthogonal a tout vecteur propre |m,s) de A, avec m #n

(m, s|Bln,r) = 5nt£?)

ce qui veut dire que dans la base |n,r) la matrice représentative de B est
diagonale par blocs

BM 0 0
B= 0 B®@ o
0 0 B®

Chaque bloc B®*) peut étre diagonalisé séparément par un changement de
base affectant seulement chacun des sous-espaces, sans toucher & la diagona-
lisation de A puisqu’a l'intérieur de chaque sous-espace A est représenté par
une matrice diagonale.

Réciproquement, supposons que 'on ait trouvé une base |(n,p)r) de H
formée de vecteurs propres communs a A et B

Al(n,p)r) = an|(n, p)r) Bl(n,p)r) = bp|(n, p)r)
Il est alors évident que
[4, B]|(n,p)r) =0

et comme les vecteurs |(n,p)r) forment une base, [4, B] = 0. Si [A, B] =0, il
est possible que la donnée des valeurs propres a,, et b, suffise a spécifier les
vecteurs de base de fagon unique, & une constante multiplicative de module
un prés; il existe un vecteur |(n,p)) et un seul tel que

Al(n, p)) = an|(n,p)) B|(n,p)) = bp|(n,p)) (2.37)

On dira alors que A et B forment un ensemble complet d’opérateurs compa-
tibles. S’il y a encore indétermination, c’est-a-dire s’il existe plusieurs vecteurs
linéairement indépendants satisfaisant (2.37), il pourra arriver que la donnée
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des valeurs propres d’un troisiéme opérateur C' commutant avec A et B léve
I'indétermination. Un ensemble d’opérateurs hermitiens Ay, ..., Ay, commu-
tant deux a deux et dont les valeurs propres définissent sans ambiguité les
vecteurs d’une base de H est appelé ensemble complet d’opérateurs compa-
tibles (ou ensemble complet d’opérateurs qui commutent).

2.3.4 Opérateurs unitaires et opérateurs hermitiens

Les propriétés des opérateurs unitaires UT = U~! sont intimement liées a
celles des opérateurs hermitiens, et en particulier ils peuvent toujours étre dia-
gonalisés. Le théoréme de base pour les opérateurs unitaires s’énonce comme
suit.

Théoréme. (a) Les valeurs propres a, d’un opérateur unitaire sont de mo-
dule unité : a, = exp(ia,), a, réel. (b) Les vecteurs propres correspondant
a deux valeurs propres différentes sont orthogonaux. (¢) La décomposition
spectrale d’un opérateur unitaire s’écrit en fonction de projecteurs P,, sous la

forme
U= Z anPn = Zeio‘"Pn avec ZP" =7 N (2.38)

La démonstration de (a) et (b) est triviale. Pour obtenir (¢) on écrit
1 1
U:i(U+UT)+15(U—UT):A+iB (2.39)

Les opérateurs A et B sont hermitiens et [A, B] = 0; (2.39) généralise aux
opérateurs unitaires la décomposition en partie réelle et partie imaginaire d’'un
nombre complexe, les opérateurs hermitiens jouant le réle des nombres réels.
On peut diagonaliser simultanément A et B, et les vecteurs propres communs
a A et B sont aussi vecteurs propres de U ; les valeurs propres de A et B sont
cos a, et sin «, respectivement. L’opérateur C'

C=> a,P,

est un opérateur hermitien et U = exp(iC). Inversement soit A = 3" a,Pp
un opérateur hermitien. L’opérateur

U=> P, =c (2.40)

est manifestement un opérateur unitaire. Cette écriture généralise aux opé-
rateurs unitaires la représentation exp(icr) d’un nombre complexe de module
un.

2.3.5 Fonctions d’un opérateur

En écrivant (2.40), nous avons introduit l’exponentielle d’un opérateur.
Plus généralement il est utile de savoir construire une fonction f(A4) d'un
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opérateur. Cette construction est immédiate si I'opérateur A peut étre dia-
gonalisé : A = XDX ' ot D est une matrice diagonale dont les éléments
diagonaux sont d,,. Supposons la fonction f définie par un développement de
Taylor convergent dans un certain domaine du plan complexe |z| < R

f(z) = Z %
p=0

L’opérateur f(A) sera donné par

FA) =) AP =) ¢, XDPX ' =X [Z chP] X! (2.41)
p=0 p=0 p=0

L’expression entre crochets n’est autre qu'une matrice diagonale d’éléments
f(dy,) bien définie si |d, | < R quel que soit n. En général on pourra trouver un
prolongement analytique pour f(A) méme si certaines valeurs propres d,, sont
en dehors du rayon de convergence du développement de Taylor, de méme que
I’on prolonge analytiquement

= 1
pgozpzl—z

en dehors du rayon de convergence |z| < 1 pour toute valeur de z différente
de un. Un cas particuliérement important est celui de I’exponentielle d’un
opérateur

expA=Y — (2.42)

p=0

Le rayon de convergence de ce développement étant infini, 'argument ci-
dessus implique que exp A est bien défini par le développement (2.42) si A est
diagonalisable (en fait il n’est pas difficile de montrer que le développement
est convergent dans tous les cas). Il faut prendre garde au fait qu’en général

expAexp B # expBexp A

une condition suffisante (mais non nécessaire!) pour ’égalité étant que A et
B commutent (exercice 3.3.6).

En résumé, étant donné un opérateur hermitien A dont la décomposition
spectrale est donnée par (2.31), il est immédiat de définir toute fonction de A
par

F(A) =" fan)Pn (2.43)
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par exemple son exponentielle exp A, son logarithme In A ou sa résolvante

R(z,A)

elod =Y "elotnp, (2.44)
mA =Y (Ina,)P, (2.45)
1
_ Y e
R(z,A) = (21 — A) an p—— Py, (2.46)

La résolvante R(z, A) n’est bien sir définie que si z # a,, quel que soit n, et
le logarithme si aucune des valeurs propres a,, n’est nulle.

2.4 Exercices

2.4.1 Produit scalaire et norme

1. Soit une norme ||p|| dérivant d’un produit scalaire : [|p||2 = (p, ¢). Montrer que cette
norme vérifie I'inégalité triangulaire

Ix + el < !l + el

ainsi que
HxI = 1lell] < llx+ell

2. Vérifier également

lIx + el + 11x = @ll* = 2(lIx1I* + [ll1*)

Quelle est I'interprétation de cette égalité dans le plan réel R? ? Inversement si une norme
vérifie cette propriété dans un espace vectoriel réel, montrer que

1

(p2) = (69) = ; (Ix + 2l = lIx = ¢ll?)

définit un produit scalaire. Ce produit scalaire doit vérifier
061+ @2) = (X 01) + (X, 02) 06 Ae) = Alx; »)

Dans le cas d’un espace vectoriel complexe, montrer que

o)== [(Ix+ell? = llx —ell?) =i (llx +iell* = [Ix — iell?)]

N

2.4.2 Commutateurs et traces

1. Montrer que
[A, BC] = B[A,C| + [A, B|C (2.47)

2. La trace (2.23) d’un opérateur est la somme des éléments diagonaux de sa matrice
représentative dans une base donnée. Montrer que

Tr AB = Tr BA (2.48)
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et en déduire que la trace est invariante dans un changement de base A — A’ = SAS—1.
La trace d’un opérateur est (heureusement !) indépendante de la base.

3. Montrer que la trace est invariante par permutation circulaire

Tr ABC =Tr BCA=TrCAB (2.49)

2.4.3 Déterminant et trace

1. Soit une matrice A(t) dépendant d’un paramétre ¢ vérifiant

dA(t)
S =ADB

Montrer que A(t) = A(0) exp(Bt). Quelle est la solution de

%f) = BA(t)?

2. Montrer que
det eM1 x det et2 = det eA(t1112)

En déduire
dete? = T4

ou de fagon équivalente
det B =¢Tr1nB (2.50)

Suggestion : obtenir une équation différentielle pour la fonction g(¢t) = det[exp(At)]. Les
résultats sont évidents si A est diagonalisable.

2.4.4 Projecteur dans R3

Soit dans ’espace réel a trois dimensions R3 deux vecteurs i1 et o linéairement indé-
pendants, mais non nécessairement orthogonaux et de norme quelconque, et P le projecteur
sur le plan défini par ces deux vecteurs. Montrer que I’action de P sur un vecteur V' s’écrit

2
PV =Y C NV i), (2.51)
i,j=1

otl la matrice 2 x 2 Cj; = U; - Uj.

2. Généralisation : soit p vecteurs linéairement indépendants 41, ..., up dans RN, p < N.
Ecrire le projecteur sur ’espace vectoriel engendré par ces p vecteurs.

2.4.5 Théoréme de la projection

Soit H1 un sous-espace vectoriel de H et |p) € H. Montrer qu’il existe alors un élément
unique |p1) de H1 tel que la norme ||p1 — || soit minimale : ||¢1 — || est la distance de
l¢) & Hi1. Déterminer |p1).
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2.4.6 Propriétés des projecteurs

1. Si P1 et P; sont des projecteurs sur Hi et H respectivement, P1P; est un projecteur
si et seulement si PP} = P{P1. P1P] projette alors sur intersection Hy N H.

2. P1 + P{ est un projecteur si et seulement si P1P; = 0. Dans ce cas H; et H) sont
orthogonaux et Py + P; projette sur la somme directe H1 & H).

3. S8i P1P; = P{P1, alors P1 + P| — P1P] projette sur 'union H; U H). La propriété 2.
est un cas particulier de ce résultat.

4. Soit un opérateur Q tel que QTQ soit un projecteur
Qfa=7r
Montrer que Q0 est aussi un projecteur. Suggestion : montrer que

Qlp) =0 <= Plp) =0

2.4.7 Intégrale gaussienne

Soit A une matrice réelle N x N symétrique et strictement positive (cf. exercice 2.4.10).
Montrer que l'intégrale multiple

N
I(b) = / H dz; exp ( — % Z zjAjpxy + bﬂ’j)
i=1 Jk

vaut

(2m)N/2 1 _
1) = " exp (5 %: b A7 by (2.52)

Suggestion : écrire
T
Z zjAjpxy = x° Az = (z|Alx)
ik
ol = est un vecteur colonne et 1 un vecteur ligne et effectuer le changement de variables

z=z—A"1b

Ces intégrales gaussiennes sont fondamentales en théorie des probabilités et interviennent
dans nombre de problémes de physique.

2.4.8 Commutateurs et valeur propre dégénérée

Soit trois matrices N x N A, B et C' qui vérifient
[A,B]=0 [AC]=0 [B,C]#0

Montrer qu’au moins une valeur propre de A est dégénérée.

2.4.9 Matrices normales

Une matrice C' est dite normale si elle commute avec la matrice conjuguée hermitienne
ctc=cct

En écrivant N 1
C=5(0+CT)+15(0—0T)=A+13
i

montrer que C' est diagonalisable.
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2.4.10 Matrices positives

Une matrice A est dite positive si quel que soit le vecteur |p) # 0 la valeur moyenne
est réelle et positive : (p|Alp) > 0. Elle est dite strictement positive si (p|Alp) > 0.

1. Montrer que toute matrice positive est hermitienne et qu’une condition nécessaire et
suffisante pour qu’une matrice soit positive est que ses valeurs propres soient toutes > 0.

2. Montrer que dans un espace de Hilbert réel, ot une matrice hermitienne est symétrique
(A = AT), une matrice positive n’est pas en général symétrique.

2.4.11 Identités opératorielles
1. Soit 'opérateur f(t) fonction du paramétre ¢

f(t) _ etABeftA

ol les opérateurs A et B sont représentés par des matrices N x N. Montrer que

df d2f
a (4, f(1)] R [A, [A, f(D)]] ete.
En déduire 5
tABet4 = B 1 % (A, B] + ’;_' (A, [A, B]] + ... (2.53)

2. On suppose que A et B commutent tous deux avec leur commutateur [A, B]. Ecrire une
équation différentielle pour I'opérateur

g(t) _ eAt eBt

et en déduire

eA+B — oA B o= 3 [A.B] (2.54)

Attention! Cette identité n’est pas généralement valable. Elle n’est garantie que si
[A,[A, B]] = [B, [A, B]] = 0. Montrer également avec les mémes hypothéses

e’ el =P e elA Pl (2.55)

2.5 Bibliographie

Les résultats sur les espaces vectoriels de dimension finie et les opérateurs se trouvent
dans tout cours d’algébre linéaire niveau premiére année de licence. Comme complément,
on pourra consulter Isham [1995], chapitres 2 et 3 ou Nielsen et Chuang [2000], chapitre 2,
ot 'on trouvera une démonstration élégante du théoréme de décomposition spectrale d’'un

opérateur hermitien.
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Chapitre 3

Polarisation : photon et spin 1/2

ANS CE CHAPITRE, nous allons mettre progressivement en place les
Dconcepts de base de la mécanique quantique a l'aide de deux exemples
simples, en utilisant une approche heuristique, plus inductive que déductive.
Nous partirons d’un phénomeéne familier, celui de la polarisation de la lumieére,
qui nous permettra d’introduire le formalisme mathématique nécessaire. Nous
montrerons que la description de la polarisation conduit naturellement a faire
appel & un espace vectoriel complexe a deux dimensions, et nous établirons la
correspondance entre un état de polarisation et un vecteur de cet espace, ap-
pelé espace des états de polarisation. Nous passerons ensuite & la description
quantique de la polarisation d’un photon et nous illustrerons la construction
des amplitudes de probabilité comme produits scalaires dans cet espace. Le
second exemple sera celui du spin 1/2, ou Uespace des états est également de
dimension deux. Nous construirons les états de spin 1/2 les plus généraux en
utilisant 'invariance par rotation. Enfin nous introduirons la dynamique, qui
nous permettra de suivre I’évolution du vecteur d’état au cours du temps.

Alors que I'analogie avec la polarisation de la lumiére nous servira de guide
pour construire la théorie quantique de la polarisation d’un photon, nous ne
disposerons pas d’une telle analogie classique pour construire celle du spin 1/2.
Dans ce dernier cas, la construction de la théorie quantique sera faite sans
référence a une théorie classique, & partir d’'une hypothése sur la dimension
de l'espace des états et en nous appuyant sur des principes de symétrie.

3.1 Polarisation de la lumiére et polarisation
d’un photon

3.1.1 Polarisation d’une onde électromagnétique

La polarisation de la lumiére — ou plus généralement d’une onde élec-
tromagnétique — est un phénomeéne bien connu lié au caractére vectoriel du



66 Physique quantique

champ électromagnétique. Considérons une onde lumineuse plane monochro-
matique de fréquence w se propageant dans le sens des z positifs. Le champ
électrique E (t) en un point donné est un vecteur orthogonal a la direction
de propagation. Il est donc situé dans le plan Oy et a pour composantes
{E;(t),Ey(t), E-(t) = 0} (figure 3.1). Le cas le plus général est celui d'une
polarisation elliptique, ot le champ électrique est de la forme

- E.(t) = Epy cos(wt — dy)
E(t) = 3.1
®) { E,(t) = Epy cos(wt — dy) (3-1)
x
\\ By
|k 0 analyseur
N
E) >
Y
polariseur

F1G. 3.1 — Ensemble polariseur-analyseur.

Nous n’avons pas explicité la dépendance en z car nous nous plagons dans
un plan z = cste. Par un changement d’origine des temps, il est toujours
possible de choisir §, = 0, J, = 6. L’intensité 7 de 'onde lumineuse est
proportionnelle au carré du champ électrique

I=1I,+1,=k(E;, + Ej,) = kEj (3.2)

oll k est une constante de proportionnalité qu’il ne sera pas indispensable
de préciser. Lorsque § = 0 ou m, la polarisation est linéaire : si I'on pose
Ey, = Eycost, Ey, = Epsinb, I'équation (3.1) pour §, = d, = 0 montre que
le champ électrique vibre dans une direction 1y du plan 2Oy faisant un angle
0 avec 'axe Oz. Une telle onde lumineuse s’obtient a 'aide d’un polariseur
linéaire dont I'axe est paralléle a ng.

Lorsque nous nous intéressons uniquement a la polarisation de cette onde
lumineuse, les paramétres pertinents sont les rapports Eo./Fo = cosf et
Ey,/Ey = sinf, ou l'on peut choisir # dans U'intervalle [0, 7] ; Ep est un simple
facteur de proportionnalité qui ne joue aucun réle dans la description de la po-
larisation. Nous pouvons faire correspondre aux ondes polarisées linéairement



3. Polarisation : photon et spin 1/2 67

suivant Oz et Oy des vecteurs unitaires orthogonaux |z) et |y) du plan 2Oy
formant une base orthonormée de ce plan. A I’état de polarisation linéaire le
plus général suivant 7ng correspondra le vecteur |0) du plan zOy

|0) = cosf|z) +sind|y) (3.3)
également de norme unité
(010) = cos? 0 +sin?0 =1

La raison fondamentale qui conduit & utiliser un espace vectoriel pour décrire
la polarisation est le principe de superposition : on peut décomposer un état de
polarisation en deux (ou plusieurs) autres états, ou au contraire additionner
vectoriellement deux états de polarisation. Pour illustrer la décomposition,
faisons passer 'onde polarisée suivant 7 a travers un second polariseur, ap-
pelé analyseur, orienté suivant la direction n,, du plan Oy faisant un angle «
avec Ox (figure 3.1). Seule sera transmise la composante du champ électrique
suivant n,, sa projection sur n,, : 'amplitude du champ électrique sera multi-
pliée par un facteur cos(f —«) et 'intensité lumineuse a la sortie de ’analyseur
sera réduite par un facteur cos?(f — o). Nous noterons a(f — «) le facteur de
projection, que nous appellerons amplitude de la polarisation ng suivant N,
et nous remarquerons que cette amplitude n’est autre que le produit scalaire
des vecteurs |0) et |«)

a(0 — a) = (a|f) = cos(0 — ) = Ny - Tig (3.4)
L’intensité a la sortie de ’analyseur est donnée par la loi de Malus
T =Tola(0 — a)|* = To|{a|0)|* = Ty cos* (0 — a) (3.5)

si Zp est l'intensité a la sortie du polariseur. Une autre illustration de la
décomposition est fournie par le dispositif de la figure 3.2 : & 'aide d’une lame
biréfringente uniaxe perpendiculaire & la direction de propagation et dont ’axe
optique se trouve dans le plan xOz, on décompose le faisceau lumineux en une
onde polarisée suivant Ox et une onde polarisée suivant Oy. L’onde polarisée
suivant Oz se propage dans une direction qui est celle du rayon extraordinaire,
dévié a l'entrée et a la sortie de la lame, et celle polarisée suivant Oy suit le
rayon ordinaire qui se propage en ligne droite.

L’addition de deux états de polarisation est illustrée sur le dispositif de
la figure 3.3 : les deux faisceaux sont recombinés par une seconde lame biré-
fringente symétrique de la premiére par rapport & un plan vertical avant de
passer dans 'analyseur!. Afin de simplifier le raisonnement, nous négligeons

1. Cette recombinaison des amplitudes est possible parce que les deux faisceaux étant
issus de la méme source sont cohérents. Il serait bien siir impossible d’additionner les am-
plitudes de deux faisceaux polarisés issus de sources différentes : le probléme est identique
a celui des interférences.
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-
-~

- axe optique

lame
biréfringente

F1G. 3.2 — Décomposition de la polarisation par une lame biréfringente. Le rayon
ordinaire O est polarisé horizontalement, le rayon extraordinaire E est polarisé ver-

ticalement.
axes
e . S
P optiques ~
T - >
\O - g N z
E .
\ - a
\ > N
\ _ ~ z
\ -~ ~
/ \ O / ~
Y Y
polariseur analyseur

F1a. 3.3 — Décomposition et recombinaison de polarisations a ’aide de lames biré-
fringentes.

la différence de phase induite par la différence entre les indices ordinaire et
extraordinaire dans les lames biréfringentes. Dans ces conditions, I'onde lu-
mineuse a la sortie de la seconde lame biréfringente est polarisée suivant ng :
la recombinaison des deux faisceaux = et y donne la lumiére initiale, polari-
sée suivant la direction ngp, et 'intensité a la sortie de I'analyseur est réduite
comme précédemment par le facteur cos?(6 — ).

Si nous nous limitons & des états de polarisation linéaire, nous pouvons
décrire tout état de polarisation comme un vecteur unitaire réel du plan zOvy,
dont une base orthonormée possible est formée des vecteurs |z) et |y). Mais si
nous voulons décrire une polarisation quelconque, nous devons introduire un
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espace complexe a deux dimensions H. Cet espace sera [’espace vectoriel des
états de polarisation. Revenons donc au cas général (3.1) en introduisant une
notation complexe & = (&,, &,) pour les amplitudes ondulatoires

Er = Epp e &, = Eo, oidy (3.6)

ce qui permet d’écrire (3.1) sous la forme
E,(t) = Eoy cos(wt — 6,) = Re (B, €%e ") = Re (£, e %)
By (t) = Eoy cos(wt — 8,) = Re (Eoy eve ) = Re (£, ¢ ")

Nous avons déja remarqué qu’en raison de arbitraire sur 'origine des temps,
seule la phase relative 6 = (0, — J,) est physiquement pertinente et on peut
multiplier simultanément &, et £, par un facteur de phase commun exp(i3)
sans conséquence physique. Il est toujours possible de choisir par exemple
0z = 0. L’intensité lumineuse est donnée par (3.2)

T = k(& + |&,[°) = kIE]® = kEG (3.8)

(3.7)

Un cas particulier important de (3.7) est celui de la polarisation circulaire,
ot By, = Fy, = FEo/V/2 et §, = +7/2, lorsque 'on a choisi par convention
0, = 0. Si 0y = +7/2, Vextrémité du champ électrique décrit un cercle dans
le plan Oy parcouru dans le sens trigonométrique. En effet E,(t) et E,(t)
sont donnés par

E.(t) = Re (— e_i“’t) = — coswt
(3.9)
_ 0wt in/2) _ Eo _ Ey .
E,(t)=Re [ —=e “e )——coswt—WQ——smwt
S0 =re (22 o cosfut = n/2) = 2
Un observateur sur lequel arrive le rayon lumineux voit l'extrémité du vec-
teur champ électrique décrire dans le plan Oy un cercle de rayon Ey/ V2
parcouru dans le sens trigonométrique : la polarisation correspondante est
appelée polarisation circulaire droite®. Lorsque §, = —m/2, on obtient une
polarisation circulaire gauche : le cercle est parcouru dans le sens inverse du
sens trigonométrique

E.(t) =Re <5—%ei°’t> = % cos wt

Ey _ii _i Ey Ey .
E,(t) =Re [ —=e“'e ‘”/2>:—coswt+ 2) = ——— sinwt
(0=t (2 £ contet +/2) = -2

2. Voir la figure 10.8. Notre définition des polarisations circulaires droite et gauche est
celle adoptée en physique des particules élémentaires. Avec cette définition, la polarisation
circulaire droite (gauche) correspond a une hélicité positive (négative), c’est-a-dire a une
projection +h (—h) du spin du photon sur sa direction de propagation. Cependant cette
définition n’est pas universelle : les opticiens utilisent souvent la définition opposée, mais
comme le remarque un opticien (E. Hecht [1987|, chapitre 8) a propos de leur choix :
« This choice of terminology is admittedly a bit awkward. Yet its use in optics is fairly
common, even though it is completely antithetic to the more reasonable convention adopted
in elementary particle physics. »

(3.10)
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Ces états de polarisation circulaire droite et gauche sont obtenus expérimen-

talement en partant d’une polarisation linéaire & 45° par rapport aux axes et

en déphasant de +7/2 le champ suivant Oz ou Oy par une lame quart d’onde.
En notation complexe, les champs &, et £, s’écrivent

1 1 ; +i
EO gy = ﬁ EO eilﬂ-/2 = E EO

ou le signe (+) correspond a la polarisation circulaire droite et le signe (—) a
la polarisation circulaire gauche. Le facteur de proportionnalité Fy commun
a &, et &, définit I'intensité de 'onde lumineuse et ne joue aucun role dans la
description de la polarisation, qui est caractérisée par les vecteurs unitaires

1 . 1 .
D) = _E(‘” +ily)) G) = E(I@ —ily)) (3.11)

Le signe (—) global dans la définition de |D) a été introduit par souci de
cohérence avec les conventions du chapitre 10. L’équation (3.11) montre que
la description mathématique de la polarisation nous améne naturellement &
utiliser les vecteurs unitaires d’'un espace vectoriel complexe bidimensionnel
H dont les vecteurs |z) et |y) forment une base orthonormée possible.

Nous avons établi précédemment une correspondance entre une polari-
sation linéaire orientée suivant 7ip et un vecteur unitaire |#) de H, ainsi
qu’une correspondance entre les deux polarisations circulaires et les deux vec-
teurs (3.11) de H. Nous allons généraliser cette correspondance en construisant
la polarisation correspondant au vecteur unitaire |®) de H le plus général®

®) =)+ uly) AP+ P =1 (3.12)

11 est toujours possible de choisir A réel (on vérifiera dans ’exercice 3.3.1 que
la physique n’est pas modifiée si A est complexe). Les nombres A et 1 peuvent
alors étre paramétrés par deux angles 0 et n

A = cosf p=sinfe”

Réalisons le dispositif suivant a l'aide de deux lames biréfringentes et d’un
polariseur linéaire, sur lequel arrive une onde électromagnétique (3.7) : ce
dispositif sera appelé polariseur (A, p).

e Une premiére lame biréfringente déphase &, de —n en laissant &, in-
changé
& —EVD =g, gy — EM =€, e

3. Nous utilisons des lettres majuscules |®) ou |¥) pour des vecteurs génériques de H de
la forme (3.12) ou (3.16), afin qu’il n’y ait pas de confusion possible avec un angle, comme
dans |0) ou |a).
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e Le polariseur linéaire projette suivant ng

EW L £2) = <€£1) cosf + 5351) sin 9) Mg

= (Excosf+ Eysinfe ) g

e La seconde lame biréfringente laisse 5;2) inchangé et déphase 5?52) de n
ED gl =g EP — & =EPen
La combinaison des trois opérations se traduit par la transformation E-¢&
de composantes

El =&, co8’ 0+ Eysinfcosfe ' = |N?E, + A\u*E,

e et T (3.19)
&, = Exsinfcoshe + &, sin” 0 = \*'u &, + |p]E,

L’opération (3.13) n’est autre que la projection sur |®) : en effet, si nous
choisissons de représenter les vecteurs |z) et |y) par des vecteurs colonnes

a=(y)  w=(") (3.14)
le projecteur Py

Po = |®)(®] = (M) + ply)) (A" (2] + 1™ (y)
est représenté par la matrice

A2 )\,u*)
Po = N 3.15
® ()\ wlpl? ( )

Au champ incident € (3.7) on peut faire correspondre un vecteur (non uni-
taire) |€) de H de composantes complexes &, et &,

€) = Eul) + Eyly)

A partir de |€) on définit un vecteur unitaire |¥) par |€) = Eo|¥)

) = vlz) + oly) W+ o =1 (3.16)
ou
S
T E T E

Le vecteur unitaire |¥) qui décrit la polarisation de l'onde (3.7) est appelé
vecteur de Jones. D’apreés (3.13) et (3.15) le champ électrique sera a la sortie
du polariseur (A, )

|E") = Po|E) = EgPa|¥) = Ey|D)(®|F) (3.17)
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Nous venons de généraliser & un polariseur (A, 1) ce que nous avions ob-
tenu pour un polariseur linéaire : le polariseur (A, u) projette tout état de
polarisation |¥) sur |®) avec une amplitude égale a (®|¥)

a(V — &) = (D|T) (3.18)
A la sortie du polariseur, 'intensité est réduite par un facteur |a(¥ — ®)|? =
|(®|W)|2. Si I'état de polarisation est décrit par le vecteur unitaire |®) (3.12),
alors la transmission par le polariseur (A, ) se fait & 100 %. Au contraire
I’état de polarisation

[®1) = —p*lz) + A"[y) (3.19)

est complétement arrété par le polariseur (A, ). L’état de polarisation (3.16)
est en général un état de polarisation elliptique. Il est facile de déterminer
les caractéristiques de Dellipse corrrespondante et le sens de parcours (exer-
cice 3.3.1).

Les états | @) et |@ ) forment une base orthonormée de H, obtenue a partir
de la base {|z), |y)} par une transformation unitaire U

(A
o-(38)

En résumé, nous avons montré qu’a un état de polarisation quelconque on peut
faire corrrespondre un vecteur unitaire |®) d’un espace & deux dimensions H.
Les vecteurs |®) et exp(if)|®) représentent le méme état de polarisation. En
toute rigueur, on fait donc correspondre a un état de polarisation un vecteur
4 une phase prés.

3.1.2 Polarisation d’un photon

Nous allons maintenant montrer que le formalisme mathématique utilisé
ci-dessus pour décrire la polarisation d’une onde lumineuse se transpose sans
modification & la description de la polarisation d’un photon. Cependant, cette
identité du formalisme mathématique ne doit pas masquer que l'interpéta-
tion physique subit une modification radicale. Reprenons 'expérience de la
figure 3.2 et diminuons l'intensité lumineuse de telle sorte que les photons
puissent étre enregistrés individuellement par des photomultiplicateurs D, et
D, détectant respectivement les photons polarisés suivant Oz et ceux polari-
sés suivant Oy. On observe alors

e que seul un des deux photomultiplicateurs est déclenché par un photon
incident sur la lame. Comme les neutrons du chapitre 1, les photons
arrivent entiers, ils ne se divisent jamais !

e que la probabilité p, (p,) de déclenchement de D, (D,) par un photon
incident sur la lame est p, = cos®6 (p, = sin? 6).
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On doit nécessairement observer ce résultat si 'on veut retrouver l'optique
classique a la limite ot le nombre N de photons est grand? : en effet, si N, et
N, sont les nombres de photons détectés par D, et D, on doit avoir
. N, . Ny
TN P TN

et Z, x N, = N cos®0, T, < N, = N sin? § & la limite ot N — oo. Cependant
le sort individuel d’'un photon ne peut pas étre prédit : on connait seulement
sa probabilité de détection par D, ou D,. En physique quantique, les probabi-
lités sont associées a des systémes quantiques individuels alors qu’en physique
classique les probabilités sont associées & des ensembles, et le recours aux pro-
babilités est une fagon de prendre en compte la complexité de phénomeénes
que nous ne pouvons pas (ou ne voulons pas) connaitre dans le détail. Par
exemple, dans le jeu de pile ou face, la connaissance parfaite des conditions
initiales du lancer de la piéce, la prise en compte de la résistance de l'air, de
la configuration du sol d’arrivée, etc. permettraient en théorie de prévoir le
résultat. Quelques physiciens(dont de Broglie, Bohm, etc.) ont proposé que le
caractére probabiliste de la mécanique quantique avait une origine analogue :
si nous avions accés & des variables supplémentaires, inconnues pour le mo-
ment, et appelées pour cette raison wvariables cachées, alors nous pourrions
prédire avec certitude le sort individuel de chaque photon. Cette hypothése
de variables cachées est d’'une certaine utilité dans les discussions des fonde-
ments de la physique quantique. Toutefois nous verrons au chapitre 6 que,
moyennant des hypothéses trés plausibles, de telles variables sont exclues par
I'expérience. En résumé, la connaissance de 1’état de polarisation d’un photon
permet de déterminer la probabilité qu’il soit transmis par un analyseur : cette
probabilité est attachée individuellement & chaque photon, mais pour vérifier
cette loi de probabilité, il faut effectuer un grand nombre d’expériences sur
des photons tous dans le méme état. En théorie classique des probabilités,
chaque individu de I’ensemble est dans un état o tous ses paramétres sont
déterminés, méme s’ils nous sont inconnus, mais ce n’est pas le cas en physique
quantique. Nous aurons ’occasion de revenir sur cette question au chapitre 6.

Cependant la seule donnée de probabilités ne fournit qu’une description
trés incompléte de la polarisation d’un photon. Une description compléte re-
quiert I'introduction d’amplitudes de probabilité, et non simplement de proba-
bilités. Les amplitudes de probabilité, notées a (nous soulignons la différence
entre les amplitudes ondulatoires de la sous-section précédente et les ampli-
tudes de probabilité en utilisant une notation différente : a au lieu de @),
sont des nombres complexes, et les probabilités sont données par leur module
carré |a|?. Pour mettre en évidence le caractére incomplet de la seule don-
née des probabilités, reprenons le dispositif de la figure 3.3. Entre les deux

4. Cet énoncé est correct, mais nous passons pour le moment sous silence des problémes
qui seront examinés dans les sections 11.4 et 15.4 : certains effets physiques sont différents,
selon que l'on a affaire & N photons isolés arrivant un par un, & un état cohérent contenant
une moyenne de N photons ou & un état de Fock a N photons.
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lames, un photon suit soit le trajet du rayon extraordinaire polarisé suivant
Oz, étiqueté « trajet = », soit le trajet du rayon ordinaire polarisé suivant
Oy, étiqueté « trajet y ». Dans un raisonnement purement probabiliste, un
photon suivant le trajet = aurait une probabilité cos? § cos? o d’étre transmis
par Ianalyseur, et le photon suivant le trajet y une probabilité sin? 6 sin® «,
ce qui donnerait une probabilité totale

Piot = cos? 0 cos® a + sin? fsin® (3.20)

qu’un photon soit transmis par ’analyseur. Ce n’est pas ce que donne 'ex-
périence, qui confirme le résultat établi précédemment par un raisonnement
ondulatoire

Ptot = cos” (0 —a)

Il faut raisonner en amplitudes de probabilité, comme nous ’avons fait pour
I’amplitude d’une onde : les amplitudes de probabilité sont données par les
mémes régles que les amplitudes ondulatoires, ce qui garantit que les résul-
tats de loptique sont reproduits lorsque le nombre de photons N — oo.
L’amplitude de probabilité pour quun photon linéairement polarisé suivant
la direction fp soit polarisé suivant la direction 7, est donnée par (3.4) :
a(d — «) = cos(f — ) = g - le. On obtient le tableau suivant pour les
amplitudes de probabilité intervenant dans I'expérience de la figure 3.3

a(d — ) = cosd a(r — a) = cosa
a(d — y) = sinf aly — a) =sina

Cet exemple permet d’illustrer les régles qui régissent les combinaisons
d’amplitudes de probabilité. L’amplitude de probabilité a, pour que le photon
incident suivant le trajet x soit transmis par I’analyseur est

a; = a(f — x)a(x — a) = cosf cos «

Cette expression met en évidence la régle de factorisation des amplitudes :
ay est le produit des amplitudes a(f — z) et a(z — «). Cette régle de
factorisation garantit que la régle correspondante pour les probabilités est
bien vérifiée. On a de méme

ay =a(@ — y)a(y — a) =sinfsina

Si la configuration de I'expérience ne permet pas de savoir quel trajet a suivi
le photon, alors on doit ajouter les amplitudes. L’amplitude de probabilité
totale pour que le photon soit transmis par I'analyseur est donc

Qtot, = Ag + ay = cosBcosa +sinfsina = cos(d — ) (3.21)

et la probabilité correspondante cos?(f — ), en accord avec le résultat (3.5)
de T'optique classique. S’il existe une possibilité de distinguer entre les deux
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trajets, alors les interférences sont détruites et il faut ajouter les probabilités
suivant (3.20).

Les régles de combinaison des amplitudes de probabilité étant les mémes
que pour les amplitudes ondulatoires, ces régles seront satisfaites si 'on dé-
crit 'état de polarisation d’un photon par un vecteur unitaire dans un espace
vectoriel a deux dimensions H, appelé espace des états, dans le cas présent
I’espace des états de polarisation. Lorsqu’un photon est polarisé linéairement
suivant Oz (Oy), nous ferons correspondre & son état de polarisation un vec-
teur |x) (Jy)) de cet espace. Un tel état de polarisation est obtenu en faisant
passer le photon a travers un polariseur linéaire orienté suivant Ox (Oy). La
probabilité qu’un photon polarisé suivant Ox soit transmis par un analyseur
orienté suivant Oy est nulle : Pamplitude de probabilité a(z — y) = 0. Inver-
sement, la probabilité qu'un photon polarisé suivant Ox ou Oy soit transmis
par un analyseur dans la méme direction est égale & un

oz = 2)| =laly =yl =1  ale—y)=aly—2)=0

Ces relations sont satisfaites si |x) et |y) forment une base orthonormée de H
et si nous identifions les amplitudes de probabilité aux produits scalaires

a(r —z)=(zlr) =1 aly—y)=ly) =1 aly —z)=(zly) =0 (3.22)

L’état de polarisation linéaire le plus général est un état dont la polarisation
fait un angle 6 avec Ox ; cet état sera représenté par le vecteur

|0) = cos@|z) + sind |y) (3.23)

Les équations (3.22) et (3.23) assurent que les amplitudes de probabilité
écrites précédemment sont correctement données par les produits scalaires,

par exemple
a(f — z) = (x]|0) = cosf

ou en général, si |a) est un état de polarisation linéaire
a(f@ — o) = («]f) = cos(f — «)

L’état de polarisation le plus général sera décrit par un vecteur unitaire,
appelé vecteur d’état

|®) = Alz) + ply) AP+ |l =1

Comme dans le cas ondulatoire, les vecteurs |®) et exp(i3)|®) représentent le
méme état physique : un état physique est représenté par un vecteur a une
phase prés dans 'espace des états. L’amplitude de probabilité pour trouver un
état de polarisation |¥) dans |®) sera donnée par le produit scalaire (®|¥),
et la projection sur un état de polarisation déterminé sera réalisée par le
dispositif décrit & la sous-section précédente. En résumé, nous avons illustré
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sur un exemple concret, celui de la polarisation d’un photon, la construction
de 'espace de Hilbert des états de polarisation.

La polarisation d’'un photon est un exemple de propriété physique quan-
tique. L’interprétation d’une propriété physique quantique différe radicale-
ment de celle d'une propriété physique classique. Nous allons lillustrer en
examinant la polarisation d’un photon. Nous nous limiterons dans un premier
temps au cas le plus simple des états de polarisation linéaire. A 'aide d'un
polariseur linéaire orienté suivant Ox, préparons un ensemble de photons tous
dans un état de polarisation linéaire |z) : les photons arrivent un par un sur le
polariseur, et seuls ceux dont la polarisation est paralléle & Ox sont transmis.
C’est la phase de préparation du systéme quantique, ot I’on ne conserve donc
que les photons ayant traversé le polariseur orienté suivant Ox. La phase sui-
vante, ou phase de test, consiste a tester cette polarisation en faisant passer
le photon dans un analyseur linéaire : si cet analyseur est paralléle & Oz, les
photons sont transmis avec une probabilité un, s’il est paralléle a Oy avec
une probabilité nulle. Dans les deux cas le résultat du test peut étre prédit
avec certitude. La propriété physique « polarisation d’un photon préparé dans
Pétat |x) » prend des valeurs certaines si ’on choisit la base {|z),|y)} pour le
test.

En revanche, si nous utilisons des analyseurs orientés dans la direction 7y,
correspondant a 1'état |0) (3.23), et dans la direction perpendiculaire g,
correspondant a 1’état

|01) = —sinf|z) + cosf |y) (3.24)

i

nous pouvons seulement prédire une probabilité de transmission |{6|z)
cos? @ dans le premier cas et [(f |z)|*> = sin?# dans le second. La propriété
physique « polarisation du photon dans ’état |x) » n’a pas de valeur certaine
dans la base {|6),]0.)}. Autrement dit, la propriété physique polarisation
est attachée a une base déterminée, et les deux bases {|z), |y)} et {|0),]0L)}
sont dites incompatibles (sauf pour § = 0 et § = 7/2). Un cas intéressant
de bases incompatibles est celui des bases complémentaires : dans un espace
de Hilbert de dimension N, deux bases |n) et |a) sont complémentaires si
[{a|n)|? = 1/N, quels que soient |n) et |a). Les bases de polarisation linéaires
{lz), |ly)} et {]0),]0L)} pour § = m/4 sont complémentaires; de méme une
base de polarisation circulaire {|D),|G)} (3.11) est complémentaire de toute
base de polarisation linéaire {|6), |6, )}.

La discussion précédente mérite d’étre précisée sur deux points. Tout
d’abord, il est clair que I’on ne peut pas déterminer la polarisation d’un photon
isolé. Le test de polarisation suppose que 1'on dispose d’un nombre N > 1 de
photons préparés dans des conditions identiques. Supposons que 'on prépare
N photons dans un certain état de polarisation et qu’on les teste en orien-
tant un analyseur linéaire suivant Ox; si on constate — dans la limite des
imperfections du dispositif expérimental — que les photons traversent ’ana-
lyseur avec une probabilité de 100 %, on pourra en déduire que les photons
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ont été préparés dans 'état |x). L’observation d’un seul photon ne permet
évidemment pas d’arriver & cette conclusion, sauf si on connait par avance la
base dans laquelle il a été préparé. Le second point est que si les photons sont
transmis avec une probabilité cos? f, on ne pourra pas en déduire qu’ils ont
été préparés dans 'état de polarisation linéaire (3.23). En effet on observera
la méme probabilité de transmission si les photons ont été préparés dans I’état
de polarisation elliptique (3.12), avec

A\ =cosfe'® = sinf el

et il faut effectuer une autre série d’expériences avec une orientation différente
de Panalyseur pour mesurer les phases (exercice 3.3.1). Seul un test dont les
résultats ont une probabilité 0 ou 1 permet de déterminer sans ambiguité
I’état de polarisation des photons.

Dans la représentation (3.14) des vecteurs de base de H, les projecteurs
P, et P, sur les états |z) et |y) sont représentés par les matrices

7= (on) 7= (a)

qui commutent : [P, Py] = 0. Les deux opérateurs sont compatibles suivant la
définition du § 2.3.3. Les projecteurs Py et Py, que 'on calcule immédiatement
a partir de (3.15) sont donnés par

73(9:( cos? 6 sin@cos@) ’Pgl=< sin’ 0 —sin90080>

sinfcosf sin?0 —sinf cos 0 cos? 6

Ils commutent entre eux, mais ne commutent ni avec P, ni avec Py, :
P, et Py par exemple sont incompatibles. La commutation (ou la non-
commutation) d’opérateurs traduit mathématiquement la compatibilité (ou
la non-compatibilité) de propriétés physiques.

Un autre choix de base consiste a utiliser les états de polarisation circulaire
droite | D) et gauche |G) (3.11). La base {|D), |G)} est incompatible avec toute
base formée avec des états de polarisation linéaire (et méme complémentaire
de ces bases). Les projecteurs Pp et Pg sur les états de polarisation circulaire

sont . .
1—i 1i
pD:§(i 1) %:5(_11) (3.25)

Avec Pp et Pg on forme 'opérateur hermitique remarquable 3,

i0

Y., =Pp—Pc= ((.) _i> (3.26)

Cet opérateur a pour vecteurs propres les états |D) et |G) dont les valeurs
propres respectives sont +1 et —1

¥.|D) = |D) %:|G) = -|G) (3.27)
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Ce résultat suggére d’associer & la propriété physique « polarisation circu-
laire » un opérateur hermitien 3, dont les vecteurs propres sont |D) et |G).
Nous verrons au chapitre 10 que h¥, = J, est I'opérateur représentant la
propriété physique composante suivant Oz du moment angulaire (ou spin) du
photon. Nous verrons également que exp(—i6X,) est Popérateur qui effectue
des rotations d’un angle § autour de 'axe Oz. Un calcul simple (exercice 3.3.3)
donne en effet

. cosf) —sinf
exp(—i0%,) = (Sin9 030 ) (3.28)
et exp(—i03,) transforme bien 'état |z) en I'état |0) et |y) en |0)
exp(—i6%.)|z) = |6) exp(—i0%,)|y) = 10.1) (3.29)

3.1.3 Cryptographie quantique

La cryptographie quantique est une invention récente fondée sur I'incompa-
tibilité de deux bases différentes d’états de polarisation linéaire. La cryptogra-
phie usuelle repose sur une clé de chiffrage connue seulement de 1’expéditeur
et du destinataire. Ce systéme est appelé a clé secréte. Il est en principe trés
str®, mais il faut que 'expéditeur et le destinataire aient le moyen de se trans-
mettre la clé sans que celle-ci soit interceptée par un espion. Or la clé doit
étre changée fréquemment, car une suite de messages codés avec la méme clé
est susceptible de révéler des régularités permettant le déchiffrage du message
par une tierce personne. Le processus de transmission d’une clé secréte est
un processus a risque, et c¢’est pour cette raison que ’on préfére maintenant
les systémes fondés sur un principe différent, dits systémes a clé publique, ot
la clé est diffusée publiquement, par exemple sur Internet. Un systéme a clé
publique courant® est fondé sur la difficulté de décomposer un nombre trés
grand N en facteurs premiers, alors que 'opération inverse est immédiate :
sans calculette on obtiendra en quelques secondes 137 x 53 = 7261, mais étant
donné 7261, cela prendra un certain temps pour le décomposer en facteurs pre-
miers. Avec les meilleurs algorithmes actuels, le temps de calcul sur ordinateur
nécessaire pour décomposer un nombre N en facteurs premiers croit avec N
comme ~ exp[1.9(In N)/3(Inln N)?/3]. Le record actuel est de 176 chiffres,
et il faut plusieurs mois & une grappe de PC pour arriver au résultat. Dans
le systeme de chiffrage a clé publique, le destinataire, appelé conventionnel-
lement Bob, diffuse publiquement & I'expéditeur, appelé conventionnellement
Alice, un nombre trés grand N = pq produit de deux nombres premiers p
et ¢. Ce nombre suffit & Alice pour chiffrer le message, mais il faut disposer
des nombres p et ¢ pour le déchiffrer. Bien str un espion (appelé par conven-
tion Eve) disposant d’un ordinateur suffisamment puissant finira par casser le

5. Un chiffrage absolument stir a été découvert par Vernam en 1917. Cependant la sécurité
absolue suppose que la clé soit aussi longue que le message et ne soit utilisée qu’une seule
fois !

6. Appelé chiffrage RSA, découvert par Rivest, Shamir et Adleman en 1977.
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code, mais on peut en général se contenter de conserver secret le contenu du
message pendant un temps limité. Cependant, on ne peut pas exclure que 'on
dispose un jour d’algorithmes trés performants pour décomposer un nombre
en facteurs premiers, et de plus, si des ordinateurs quantiques (§ 6.5.2) voient
le jour, les limites de la factorisation seront repoussées trés loin. Heureusement
la mécanique quantique vient & point nommé pour contrecarrer les efforts des
espions !

« Cryptographie quantique » est une expression médiatique, mais quelque
peu trompeuse : en effet, il ne s’agit pas de chiffrer un message a ’aide de la
physique quantique, mais d’utiliser celle-ci pour s’assurer que la transmission
de la clé n’a pas été espionnée. Une expression plus correcte est « distribution
quantique de clé » (QKD, Quantum Key Distribution). La transmission d’un
message, chiffré ou non, peut se faire en utilisant les deux états de polarisa-
tion linéaire orthogonaux d’un photon, par exemple |z) et |y). On peut décider
d’attribuer par convention la valeur 1 & la polarisation |z) et la valeur 0 a la
polarisation |y) : chaque photon transporte donc un bit d’information. Tout
message, chiffré ou non, peut étre écrit en langage binaire, comme une suite
de 0 et de 1, et le message 1001110 sera codé par Alice grace a la séquence
de photons xyyxxzry, qu’elle expédiera & Bob par exemple par une fibre op-
tique. A I’aide d’une lame biréfringente, Bob sépare les photons de polarisation
verticale et horizontale comme dans la figure 3.2, et deux détecteurs placés
derriére la lame lui permettent de décider si le photon était polarisé horizon-
talement ou verticalement : il peut donc reconstituer le message. S’il s’agissait
d’un message ordinaire, il y aurait bien str des facons bien plus simples et
efficaces de le transmettre ! Remarquons simplement que si Eve s’installe sur
la fibre en connaissant la base utilisée par Alice, détecte les photons et ren-
voie a Bob des photons de polarisation identique & ceux expédiés par Alice,
Bob ne peut pas savoir que la ligne a été espionnée. Il en serait de méme
pour tout dispositif fonctionnant de fagon classique (c’est-a-dire sans utiliser
le principe de superposition) : si I'espion prend suffisamment de précautions,
il est indétectable.

C’est ici que la mécanique quantique et le principe de superposition
viennent au secours d’Alice et de Bob, en leur permettant de s’assurer que
leur message n’a pas été intercepté. Ce message n’a pas besoin d’étre long
(le systéme de transmission par la polarisation est trés peu performant). Il
s’agira en général de transmettre une clé permettant de chiffrer un message
ultérieur, clé qui pourra étre remplacée & la demande. En effectuant un choix
de base aléatoire, Alice envoie vers Bob quatre types de photon : polarisés
suivant Oz : | et Oy : < comme précédemment, et polarisés suivant des
axes inclinés & £45° Oz’ : N et Oy’ : /', correspondant respectivement aux
valeurs 1 et 0 des bits. De méme Bob analyse les photons envoyés par Alice
a l'aide de bases pouvant prendre deux directions, verticale/horizontale, et
+45°, & nouveaux choisies de fagon aléatoire. Une possibilité serait d’utiliser
un cristal biréfringent orienté aléatoirement soit verticalement, soit & 45° de
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laser Alice (a) (b) Bob

Atténuateur Détecteur

Fia. 3.4 — Schéma du protocole BB84. Un faisceau laser est atténué de fagon a
envoyer des photons individuels. Une lame biréfringente sélectionne la polarisation,
que 'on peut faire tourner & l'aide des cellules de Pockels P. Les photons sont soit
polarisés vertical /horizontal (a), soit & £45° (b).

la verticale et de détecter les photons sortant de ce cristal comme dans la
figure 3.3. Cependant, au lieu de faire tourner 'ensemble cristal-+détecteurs,
on utilise plutét une cellule de Pockels, qui permet de transformer une polari-
sation donnée en une polarisation orientée de fagon arbitraire et de maintenir
fixe 'ensemble cristal+détecteur (figure 3.4). La figure 3.5 donne un exemple
d’échanges entre Alice et Bob : Bob enregistre 1 si le photon est polarisé | ou
N, 0 8’il est polarisé < ou *. Aprés enregistrement d’un nombre suffisant de
photons, Bob annonce publiquement la suite des bases qu’il a utilisées, mais
non ses résultats. Alice compare sa séquence de bases a celle de Bob et lui
donne toujours publiquement la liste des bases compatibles avec les siennes.
Les bits qui correspondent & des analyseurs et des polariseurs incompatibles
sont rejetés (—), et, pour les bits restants, Alice et Bob sont certains que leurs
valeurs sont les mémes : ce sont les bits qui serviront a composer la clé, et
ils sont connus seulement de Bob et Alice, car I'extérieur ne connait que la
liste des orientations, pas les résultats! Le protocole décrit ci-dessus est appelé
BB84, du nom de ses inventeurs Bennett et Brassard en 1984.

polariseurs 'Alice |} ||/ | | [/ 1/ 1™\ T ™\
séquences de bits 1| ol o 1ol ol 1] 1|1
analyseurs de Bob «-t» pd .2. + X .3. <_1_. hd
mesures de Bob 1| 1o 1| olol1] 1]1
bits retenus 1| - =] 1] o] o|-1]1]1

F1a. 3.5 — Cryptographie quantique : transmission de photons polarisés entre Bob
et Alice.
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Il reste & s’assurer que le message n’a pas été intercepté et que la clé qu’il
contenait peut étre utilisée sans risque. Alice et Bob choisissent au hasard un
sous-ensemble de leur clé et le comparent publiquement. La conséquence de
I'interception de photons par Eve serait une réduction de la corrélation entre
les valeurs de leurs bits : supposons par exemple qu’Alice envoie un photon
polarisé suivant Oz. Si Eve I'intercepte avec un analyseur orienté suivant Oz,
et que le photon est transmis par son analyseur, elle ne sait pas que ce photon
était initialement polarisé suivant Ox; elle renvoie donc & Bob un photon
polarisé dans la direction Oz’, et dans 50 % des cas Bob ne va pas trouver le
bon résultat. Comme Eve a une chance sur deux d’orienter son analyseur dans
la bonne direction, Alice et Bob vont enregistrer une différence dans 25 % des
cas et en conclure que le message a été intercepté. En résumé, la sécurité du
protocole dépend du fait qu’Eve ne peut pas déterminer I’état de polarisation
d’un photon si elle ne sait pas par avance dans quelle base il a été préparé.

La discussion précédente est bien str simplifiée : elle ne tient pas compte
des possibilités d’erreurs qu’il faut corriger par un code correcteur d’erreurs
classique, auquel se rajoute une procédure appelée amplification des données
privées (privacy amplification), au cas o Eve aurait deviné correctement cer-
tains bits. D’autre part il faudrait utiliser des photons uniques, et non des
paquets d’états cohérents qui sont moins stirs, mais que ’on doit choisir pour
des raisons pratiques’. Le taux d’erreur sur les bits quantiques (QBER, Quan-
tum Bit Error Rate) est simplement la probabilité que Bob mesure une valeur
erronée de la polarisation, alors qu’il connait la base utilisée par Alice. On
peut montrer que ce QBER doit étre inférieur a 11 % si Alice et Bob veulent
disposer d’une clé fiable. Plusieurs prototypes ont été réalisés récemment pour
des transmissions sur plusieurs kilométres dans Iair. Lorsque 1’on utilise des
fibres optiques, il est difficile de contréler la polarisation sur de longues dis-
tances, et les bits sont codés dans la phase des photons. Dans ce cas on peut
transmettre la clé sur une centaine de kilométres avec des taux d’une centaine
de kbits.s ™!, et deux versions du dipositif sont aujourd’hui disponibles sur le
marché.

3.2 Spin 1/2
3.2.1 Moment angulaire et moment magnétique
en physique classique

Notre second exemple de systéme quantique élémentaire sera celui du
spin 1/2. En 'absence d’une limite ondulatoire classique comme dans le cas

7. Une impulsion laser atténuée utilisée en cryptographie quantique contient typiquement
0.1 photon en moyenne. On peut alors montrer qu'une impulsion non vide a une probabilité
de 5 % de contenir deux photons (voir (11.34)), un fait qui peut étre exploité par Eve. Dans
le cas de transmission de photons uniques, le théoréme de non-clonage quantique (§ 6.5.1)
garantit qu’il est impossible a Eve de tromper Bob, méme s’il lui est possible de faire moins
de 50 % d’erreurs en utilisant une technique d’interception plus sophistiquée.
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F1a. 3.6 — Facteur gyromagnétique.

du photon, la partie classique sera beaucoup plus sommaire que celle de la
section précédente. Considérons une particule de masse m et de charge ¢ dé-
crivant une orbite fermée dans un champ de forces central (figure 3.6), 7(t)
et p(t) désignant la position et l'impulsion de cette particule. Soit dA Tlaire
orientée balayée par le rayon vecteur en un temps dt, qui vérifie

dA_ 1 1
- 7 -
dt 2m P 2m J
ou 7 est le moment angulaire. Rappelons que pour un mouvement dans un
champ de forces central, ce moment angulaire est un vecteur fixé, perpendi-
culaire au plan de l'orbite. En intégrant sur une période on relie I'aire totale
orientée de l'orbite A & Jet a la période T
- T
A=—7
2m]
Le courant induit par la charge est I = ¢/T car la charge g passe 1/T fois
par seconde devant un point donné, et le moment magnétique j induit par ce
courant vaut

e 4 L
A=1A=5-7=1] (3.30)

Le facteur gyromagnétique v défini par (3.30) vaut ¢/(2m). Le mouvement des
électrons dans les atomes entraine l'existence d’un magnétisme atomique et
le mouvement des protons dans les noyaux atomiques celle d’un magnétisme
nucléaire. Cependant le mouvement des charges ne peut expliquer quantitati-
vement ni le magnétisme atomique, ni le magnétisme nucléaire. Il faut tenir
compte d’'un magnétisme intrinséque aux particules. L’expérience montre que
les particules élémentaires — de spin non nul — portent un moment magné-
tique associé & un moment angulaire intrinséque, appelé spin de la particule,
que nous noterons §. On peut essayer de se représenter de fagon intuitive ce
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moment angulaire comme provenant d’une rotation de la particule sur elle-
méme. Cette image intuitive peut étre utile, mais il ne faut pas la prendre
trés au sérieux : prise a la lettre, elle conduit a des contradictions insurmon-
tables, et seule la mécanique quantique permet une description correcte du
spin. L’expérience montre que ’électron, le proton et le neutron ont un spin
%h. On omet souvent le facteur A, et on dit simplement que I’électron, le pro-
ton et le neutron sont des particules de spin 1/2. Le facteur gyromagnétique
associé au spin est différent de (3.30). Il vaut par exemple pour 1’électron® et
le proton

électron : v, =2 23; proton : 7, = 5.59 %
e P
ol (ge,qp = —¢e) et (me,mp) sont les charges et les masses de 1’électron et

du proton; le facteur 2 pour I’électron est justifié au § 8.4.2. Mieux, bien
que de charge nulle, le neutron posséde un moment magnétique! Son facteur
gyromagnétique est donné par

= —3.83 Ip_
2m,,

Le magnétisme des atomes est di & la combinaison du mouvement des élec-
trons (magnétisme orbital) et du magnétisme associé au spin des électrons.
Le magnétisme des noyaux atomiques est dii au mouvement des protons et au
magnétisme associé aux spins des neutrons et des protons. L’équation (3.30)
montre que le facteur gyromagnétique est inversement proportionnel & la
masse : le magnétisme d’origine nucléaire est plus faible que le magnétisme
d’origine électronique par un facteur ~ m./m, ~ 1/1000. Malgré ce facteur
défavorable, le magnétisme nucléaire joue un roéle pratique considérable en
étant a la base de la résonance magnétique nucléaire (RMN : section 5.2) et
de ses dérivés comme l'imagerie par résonance magnétique (IRM).

Examinons en physique classique le mouvement d’un moment magnétique
[ dans un champ magnétique constant B. Ce moment magnétique est soumis
a un couple r'= JT B , et 'équation du mouvement est

ds =

_ B -
- L exB=-L pxs (3.31)

v
2m 2m
Cette équation implique que § et [ tournent autour de B avec une vitesse
angulaire constante w = —qB/(2m), appelée fréquence de Larmor. Il est com-
mode de donner une valeur algébrique & w : la rotation se fait dans le sens
trigonométrique pour ¢ < 0 (w > 0). Le mouvement de rotation est appelé
précession de Larmor (figure 3.7).

8. A des corrections prés de lordre de 0.1 % : ces corrections sont calculables grace a
I’électrodynamique quantique.
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F1G. 3.7 — Précession de Larmor : le spin § précesse autour de B avec une fréquence
angulaire w.

3.2.2 Expérience de Stern-Gerlach et filtres
de Stern-Gerlach

L’expérience réalisée par Stern et Gerlach en 1921 est schématisée sur
la figure 3.8. Un jet d’atomes d’argent sort d’un four et est collimaté par
deux fentes, avant de passer dans ’entrefer d’'un aimant ou régne un champ
magnétique dirigé suivant? Oz. Le champ magnétique est inhomogéne : B,
est une fonction de z. L’atome d’argent porte un moment magnétique qui est
en fait le moment magnétique de son électron de valence. Du point de vue des
forces magnétiques, tout se passe comme si un électron traversait ’entrefer de
I’aimant. Cependant on doit utiliser dans la dynamique la masse de ’atome et
non celle de I’électron et noter I'absence de force de Lorentz, I’atome d’argent
étant électriquement neutre. L’énergie potentielle U d’un moment magnétique

dans B est U = — - B, et la force correspondante
. - 0B,
F=-VU F, = pu, 3.32
Hag (3.32)

En réalité B ne peut pas étre strictement paralléle & Oz : si B = (0,0, B),
0B/0z # 0 est incompatible avec I'équation de Maxwell V-B = 0. Une
justification complete de (3.32) se trouve dans lexercice 9.6.12, ou ’on montre
que la force effective sur l’atome est bien donnée par (3.32). Lorsque le champ
magnétique est nul, les atomes arrivent au voisinage d’un point de I’écran et
forment une tache de dimension finie en raison de la dispersion des vitesses,
car la collimation n’est pas parfaite. L’orientation des moments magnétiques

9. Le lecteur prendra garde au fait que l'orientation des axes est différente de celle de la
section précédente : la direction de propagation est maintenant Oy. Ce nouveau choix est
dicté par le souhait de respecter les conventions usuelles.
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IR
four

fentes collimatrices aimant

Tz
4

F1a. 3.8 — Expérience de Stern-Gerlach.

a la sortie du four est a priori aléatoire, et en présence du champ magnétique,
on s’attendrait & un élargissement de la tache : les atomes dont le moment
magnétique i est antiparalléle & Oz subissent une déviation maximale vers
le haut pour (0B,/0z) < 0, ceux dont [ est parallele & Oz une déviation
maximale vers le bas, toutes les déviations intermédiaires étant possibles.
En fait on observe expérimentalement deux taches symétriques par rapport
au point d’arrivée en ’absence de champ magnétique. Tout se passe comme
si u, et donc s,, ne pouvait prendre que deux valeurs, et deux seulement,
dont on constate!® qu’elles correspondent & s, = +h/2 : s, est quantifié.
On remarquera que comme le facteur gyromagnétique est négatif (v < 0), la
déviation vers le haut (resp. bas) correspond & s, > 0 (resp. < 0). L’appareil
de Stern-Gerlach agit comme la lame biréfringente de la figure 3.2 : a la sortie
de l’appareil, I’électron suit une trajectoire!! oil son spin est orienté soit vers le
haut : s, = +h/2, soit vers le bas : s, = —h/2. L’analogie avec la polarisation
des photons nous suggére de prendre comme espace des états de spin 1/2 un
espace vectoriel & deux dimensions, ce qui s’avérera étre le bon choix. Une
base possible de cet espace est formée des deux vecteurs |+) et |—), décrivant
les états physiques obtenus en sélectionnant les atomes déviés vers le haut ou
vers le bas par I'appareil de Stern-Gerlach, et correspondant respectivement
aux valeurs +7/2 et —h/2 de s,. Les états |[+) et |—) sont souvent appelés
« spin up » et « spin down ». Ces états de spin sont ’analogue de deux états
de polarisation orthogonale |®) et |® ) dans le cas des photons!?.

Le dispositif schématisé sur la figure 3.9 permet de recombiner les atomes
déviés vers le haut ou vers le bas sur une trajectoire unique, de méme que

10. La connaissance de B, /dz et de v permet en principe de remonter a la valeur de
s a partir de la déviation : exercice 9.6.12.

11. On peut montrer (exercice 9.6.12) que les trajectoires peuvent étre traitées classi-
quement.

12. Toutefois il ne faut pas pousser trop loin cette analogie; comme nous le verrons au
chapitre 10, le photon a un spin A, et non %/2. Un spin % a normalement trois états de
polarisation possibles. Il y en a seulement deux dans le cas du photon parce que le photon
a une masse nulle.
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F1G. 3.9 — Filtre de Stern-Gerlach.

la combinaison de deux lames biréfringentes de la figure 3.3 permettait de
recombiner les trajectoires des photons polarisés suivant Ox et suivant Oy.
Ce dispositif, que nous appellerons « filtre de Stern-Gerlach » n’a pas été
réalisé expérimentalement par Stern et Gerlach. Il a été imaginé 40 ans plus
tard par Wigner pour les besoins d’une discussion théorique. Si l’on place deux
filtres de Stern-Gerlach & la suite I'un de I'autre avec la méme orientation de
B en bloquant par exemple les deux voies du bas (figure 3.10a), on constate
que 100 % des atomes qui passent le premier filtre sont aussi transmis par le
second, de méme qu'un photon sélectionné par un polariseur orienté suivant
Oz est transmis avec une probabilité de 100 % par un analyseur de méme
orientation. Si au contraire la voie du bas est bloquée sur le premier filtre et
la voie du haut sur le second (figure 3.10b), alors aucun atome n’est transmis,
de méme qu’aucun photon n’est transmis si I’analyseur et le polariseur sont
croisés. Comme dans la section précédente, on rend compte de ces résultats
en écrivant les amplitudes de probabilité a(+ — +) et a(+ — —) comme des
produits scalaires de vecteurs de base'®

a+—=+)=H+) =1 a(—-—=-)=(—-|-)=1 a(+—-)=(-]+)=0

(3.33)
Si I'on représente les vecteurs |+) et |—) sous la forme de vecteurs colonnes

H=(,)  F=(}) (3:34)

le vecteur d’état (unitaire) le plus général |x) € H s’écrira

) = )+ ul-) o |x>=(2) A2+l =1  (3.35)

13. En toute rigueur on sait seulement que |a(+ — +)| = |a(— — —)| = 1, mais un choix
de phase convenable permet toujours de se ramener a (3.33).
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F1G. 3.10 — Filtres de Stern-Gerlach en série. En (b), aucun atome n’arrive sur
I’écran E.

Avec les vecteurs |+) et |—) on peut construire un opérateur hermitien S, tel
que ces vecteurs soient vecteurs propres de S, avec les valeurs propres /2

5. =g - ) = ga(Pe - )=3n (s %) G30)

ot P, et P_ sont les projecteurs sur les états |+) et |=). A la propriété
physique S, composante suivant z du spin, on associe un opérateur hermitien
S, agissant dans l'espace des états H. Les vecteurs |4) et |—) sont aussi appelés
états propres de S, et forment la base ou S, est diagonal : dans cette base
S, est représenté par la matrice diagonale (3.36). La propriété physique :
composante suivant z du spin, a une valeur bien déterminée +%/2 ou —h/2 si
le vecteur d’état |x) est égal a |+) ou |—).

3.2.3 Etats de spin d’orientation arbitraire

Poursuivons I'analogie avec la polarisation d’un photon en faisant tourner
la direction du champ magnétique du filtre de Stern-Gerlach et en I'alignant
dans la direction n : seule la composante B; = B-#a du champ magnétique
est non nulle. Avec cette nouvelle orientation, le filtre de Stern-Gerlach va fa-
briquer des états que nous noterons |+, 7) et |—,7), obtenus en sélectionnant
les atomes déviés respectivement dans le sens de n et dans la direction oppo-
séel. Par analogie avec le cas des photons, nous dirons que le spin 1/2 est
polarisé dans la direction +n ou —n. Nous procédons comme pour 1'étude de
la polarisation d’un photon, en utilisant un premier filtre de Stern-Gerlach,
jouant le role de polariseur, dont le champ magnétique orienté suivant Oz
sélectionne les spins dans 1’état |+). Le deuxiéme filtre a son champ magné-
tique orienté dans la direction 7 et joue le role d’analyseur. Il permet de
mesurer expérimentalement les probabilités p(+ — [+,7]) = |[(+,7]+)|? et
p(+ — [—,7]) = |(—,A|+)|?; comme dans la section précédente, nous sup-
posons que ces probabilités sont données par le module carré de produits

14. Ceci suppose que l'on sache changer la direction de propagation des électrons pour
la rendre orthogonale a n. Comme nous discutons une « expérience théorique », nous ne
nous attarderons pas sur les moyens qui pourrraient étre utilisés pour ce faire.
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scalaires. De méme que les états'® |[+) et |—), les états |+, 7) et |—, 7) sont or-
thogonaux : (+,7|—,n) = 0. Si le polariseur et analyseur sont orientés dans
la méme direction, un état préparé par le polariseur est transmis a 100 % par
I’analyseur, et & 0 % si leurs orientations sont opposées!® : le résultat du test de
la polarisation est certain. Si les directions ne sont pas les mémes, on observe
seulement une certaine probabilité de transmission. De méme que les bases
d’états de polarisation d’un photon {|z),|y)} et {|#),]0.)} étaient incompa-
tibles (§ 3.1.2), les bases {|+), |—)} et {|+.,n), |—, 72)} sont incompatibles pour
les états de spin 1/2.

Nous allons maintenant utiliser I'invariance par rotation pour déterminer
les probabilités de transmission : la physique de ce probléme ne doit pas
dépendre de l'orientation du systéme d’axes. La premiére conséquence de cette
invariance est que la direction Oz n’a aucune raison d’étre privilégiée, et qu’il
doit exister un opérateur hermitien S; = S . 7, projection du spin sur ’axe
N, ayant des valeurs propres i/2 et —fi/2 et la forme (3.36) dans une base
{|+,7),|—,7)} qui reste & déterminer. L’opérateur S; s’écrira en fonction de
ses valeurs propres et de ses vecteurs propres

Sa = %h(|+,ﬁ><+,m — \—,ﬁ><—,m) (3.37)

Introduisons la notion de valeur moyenne de la composante suivant 7 du spin,
que nous noterons (S;). Comme la déviation dans la direction +# correspond
a une valeur s; = +//2 lorsque le spin est dans un état |x) arbitraire, cette
valeur moyenne, notée (Sy), sera donnée par

(53) = 5 A(p(x = [+,7]) — p(x — [-7])
= S ({xFH A A — (= 2 Al
= {xlg A1) Al = =) (=, )
= (xISalx) (3.38)

La matrice représentative de Sy dans la base (3.34) ou S, est diagonal est
a priort donnée par la matrice hermitienne 2 x 2 la plus générale de valeurs
propres +£/2
1 ab 1
Sﬁ—§h<b* c)—§hA (3.39)
oll a et ¢ sont des nombres réels. L’équation aux valeurs propres Ay de la
matrice A s’écrit

M —(a+c)\+ac—|b]* =0

15. Les notations |+) et |—) sont donc des notations abrégées pour |+, 2) et |—, 2).
16. Et non orthogonales comme dans le cas des photons!



3. Polarisation : photon et spin 1/2 89

On doit avoir Ay +A_ =0 et AL A_ = —1, soit
at+c=0 ac—|pP=—-1=d>+p*=1
Paramétrons a et b a l'aide de deux angles o et 0 : a = cosf3 et b =
exp(—ia)sin 8. Nous obtenons pour Sy,
1 cosff e *sing
Sn = 2 h <eio‘ sin3 —cosf ) (3.40)

dont les vecteurs propres sont & un facteur de phase prés (¢f. (2.35))

. e 1/2 cos 3/2 . —e~1/2gin /2
I+ 1) = ( el*/2sin 3/2 ) =7 = ( el*/2 cos 3/2 ) (3.41)

3.2.4 Rotation d’un spin 1/2

Il nous reste a trouver une interprétation géométrique aux angles « et 3.
Nous allons faire I'hypothése que la valeur moyenne (5‘ ), dont les composantes
sont ({Sz), (Sy), (S:)), se transforme par rotation comme un vecteur de Pes-
pace a trois dimensions, c’est-a-dire comme 'objet classique s correspondant.
Reprenons l'expérience type polariseur/analyseur. Dans un premier temps, le
champ magnétique du polariseur est orienté suivant Oz, et de méme pour
I’analyseur. Nous savons que dans ce cas 100 % des spins traversent ’ana-
lyseur. Si le champ de l'analyseur est orienté antiparallélement & Oz, alors
aucun spin ne le traverse. Nous pouvons exprimer ce résultat sous la forme
suivante : a la sortie du polariseur, la valeur moyenne de S, (S.) est égale a
h/2. Orientons maintenant le champ magnétique de l'analyseur suivant Ox :
on constate expérimentalement que les spins ont alors une chance sur deux
d’étre déviés vers les x positifs et une chance sur deux d’étre déviés vers les
2 négatifs, ce qui correspond a une valeur moyenne nulle de S, : (S,) = 0.
Ce résultat ne doit pas surprendre. Un premier argument fait appel a un rai-
sonnement classique : un spin classique paralléle & Oz n’est pas dévié par un
gradient de champ suivant Oz. Un deuxiéme argument plus général fait appel
a l'invariance par rotation'” : dans notre probléme, les variables de spin sont
découplées des variables spatiales liées & la propagation de l'atome et, pour
les rotations du spin, le probléme est invariant par rotation autour de Oz :
en Pabsence de direction privilégiée dans le plan zOy, (S;) = (Sy) = 0. Le

-,

vecteur (S) a donc pour composantes (0,0, 74/2).

Supposons maintenant que I'expérimentateur décide d’utiliser un systéme
d’axes 2’0z’ obtenu a partir de xOz par une rotation d’angle —6 autour de
Oy (figure 3.11a). Si <§ ) est un vecteur, ses composantes dans le nouveau sys-
téme d’axes seront fi/2(sin 6, 0, cos ). On obtient une situation physique équi-
valente!'® en conservant le systéme d’axes original et en orientant le gradient

17. On peut aussi invoquer 'invariance par parité sans faire appel au découplage des
variables de spin et des variables spatiales : voir exercice 9.6.12.

18. Nous verrons au § 8.1.1 que ceci consiste a passer du point de vue passif au point de
vue actif pour une opération de symétrie.
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z , Z
. A 7
(5) .
9 (S)
\ 0/
Z

(a) (b)

F1G. 3.11 — (a) (S) dans deux systémes d’axes. (b) Rotation de (S).

du champ magnétique du polariseur suivant une direction faisant un angle 6
avec Oz (figure 3.11b). Le polariseur prépare alors les spins dans un état que
nous noterons |+, 7). On a donc pour les valeurs moyennes

(Sz) = (+, 7] S|+, M9) = Z sinf  (S.) = (+,70|S:|+, 1) = g cos
(3.42)
En général on pourra orienter le champ magnétique B du polariseur suivant
une direction quelconque 7 : le polariseur prépare les spins dans 1'état |+, 7).
Soit 6 et ¢ les angles polaire et azimutal définissant la direction de 7 (fi-
gure 3.12). La généralisation immeédiate de 'argument précédent montre que

les valeurs moyennes de S sont alors

(Sz) = (+,7|S: |+, 1) = g sinf cos p = g”f
h h

(Sy) = <+,TAL‘Sy‘+,7A”L> = 3 sinfsin ¢ = iny (3.43)
h h

<Sz> = <+,ﬁ‘52‘+7’ﬁ,> = 5 COS9 — §nz

ou bien, en notation vectorielle

[Ny

(S) = (+,0|S|+,7) = -7 (3.44)
Nous avons détaillé le raisonnement menant a (3.44), mais nous aurions pu
arriver directement au résultat en remarquant que le seul vecteur a notre

disposition est 71, et (S) est nécessairement paralléle a 7. Calculons maintenant
les valeurs moyennes compte tenu de (3.41)

(S.) = g (cos® 3/2 —sin® 3/2) = g cos f3
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o

>

F1G. 3.12 — Orientation de 7.

On doit donc avoir § = +6. Choisissons la solution § = 6 et calculons les
matrices représentatives de S, et .S, dans la base (3.34) ; comme § = 5 = 7/2
dans les deux cas, (3.40) devient

1 0 e ios 1 0 e low
Sm—§h(eia$ 0 ) Sy_§h(eiay 0 )

Ceci donne pour les valeurs moyennes
(Sz) = % hisin 6 cos(a — ay) (Sy) = % hisin 6 cos(a — )
On obtient par identification avec (3.43)
cos(a — ) = cos ¢ cos(a — o) = sin¢ (3.45)
La solution de (3.45) n’est pas unique'® ; nous choisirons par convention
a, =0 ay =17/2

Avec ce choix oo = ¢ et les opérateurs Sy, Sy et S, dans la base (3.34) prennent

la forme 1 L L
Sw = 5 hO'a; Sy = 5 hO'y Sz = 5 hO’Z (346)

Les matrices o,, 0y et 0, sont appelées matrices de Pauli

(1) e (M) ()] e

19. Les autres solutions correspondent & un systéme d’axes obtenu par rotation autour de
Oz des axes Oz et Oy ou & un systéme d’axes obtenu par inversion de Oy : cf. exercice 3.3.4.
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Ces matrices vérifient des relations importantes souvent utilisées

02 = 03 =ol=1 0,0y =10, et permutations (3.48)
que 'on peut rassembler en
0i0j = 045 + iz €ijkOk (3.49)
k

ou les indices (i, 7, k) prennent les valeurs (z,y, z) et ;55 est le tenseur com-
plétement antisymétrique, égal a +1 si (ijk) est une permutation paire de
(ryz), & —1 dans le cas d’une permutation impaire et a zéro dans tous les
autres cas?. Une forme équivalente de (3.49) est la suivante : si @ et b sont
deux vecteurs

(G-@)(G-b)=a-b+id- (@ xb) (3.50)

ou l'on a utilisé pour le produit vectoriel
(Ei X g)l = Z&ijkajbk (3.51)

ik

L’équation (3.49) implique aussi les relations de commutation?!
o4, 05] = 2i Z5ijk0'k (3.52)
&

ou, de fagon équivalente pour les composantes du spin

[Si, Sj] =1ih Z&ijksk (3.53)
k

Les matrices de Pauli forment avec la matrice identité I une base pour ’espace
vectoriel des matrices sur H. En effet toute matrice 2 x 2 peut s’écrire

A=\l + Z Ao (354)

ot les coefficients \g et \; sont réels pour une matrice hermitique A = A'; ils
sont donnés par (exercice 3.3.5)

1 1
)\0 = 5 Tr A )\i = 5 Tr AO’i (355)

Le fait que les matrices de Pauli forment une base pour les matrices sur tout
espace de Hilbert & deux dimensions entraine que ces matrices sont souvent

20. Par exemple €y2p = 1, eyzz = —1 et €222 = 0.
21. En écrivant les indices explicitement : [az,ay] = 2io0, et deux autres relations obte-
nues par permutation circulaire des indices (z,v, 2).
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utilisées pour des problémes ol I'espace des états est & deux dimensions, méme
si le probléme physique n’a rien a voir avec un spin 1/2. Elles sont par exemple
trés utiles pour traiter un modéle standard de la physique atomique, I’atome
dit « & deux niveaux » (voir section 5.4 et § 15.5.1).

Les vecteurs propres |+, 7) et |—,7) de Sp = 5 hG -7 se déduisent de (3.41)
avec f=0et a=¢p

R e~i9/2 cos /2 ~ —e—i¢/2 sin6/2
+i) = ( el®/2sin /2 ) = = < el®/2 cos /2 ) (3:56)

Les états |+,n) et |—,n) sont les transformés des états |+) et |—) par une
rotation qui améne 'axe Oz sur I’axe n : un choix possible, cohérent avec celui
qui sera fait ultérieurement au chapitre 10, consiste a effectuer une premiére
rotation de 6 autour de Oy, suivie d’une rotation de ¢ autour de Oz. On peut
écrire (3.56) sous la forme

+4) = DY (0, ¢+ + DU (6, 6) ) -
|- 2) = D20, 6)[+) + DY (6, 0)|-) '

Cette équation définit une matrice?? D(1/2)(9, ¢), appelée matrice de rotation
pour le spin 1/2

“19/2 cos0/2 —e71%/2 sin /2
172 (e cos e sin
D1/ (9, ¢) = ( 69/ 6in0/2  %/2 cos )2 ) (3.58)

Cette matrice est unitaire, car elle effectue un changement de base dans H, et
de plus on vérifie qu’elle est de déterminant 1, et c’est donc une matrice ap-
partenant au groupe SU(2) : cf. exercice 8.5.2. Il est intéressant de considérer
les rotations de 2w, qui raménent le systéme physique & sa position initiale.
On remarque que par exemple DY/2(§ = 27, = 0) = —I. Dans une rotation
de 27 autour de Oy, le vecteur d’état |x) — —|x)! Mais il n’y a la aucun
paradoxe : les vecteurs |x) et —|x) représentent le méme état physique, et,
comme il se doit, une rotation de 27 ne modifie pas 1’état physique. Ce com-
portement du spin 1/2 est & contraster avec celui des photons : d’apres (3.28),
exp(—2irX,) = +I, et le vecteur d’état est inchangé dans une rotation de
27. Nous observons 14 une différence remarquable entre spins entiers et spins
demi-entiers, sur laquelle nous reviendrons au chapitre 10.

Nous allons mettre la matrice de rotation D(1/2) (6, $) sous une forme qui
nous sera trés utile pour la suite. Appelons R;(6) la rotation dans R d’angle
0 autour d’un vecteur unitaire p. Nous allons montrer que 'opérateur unitaire
de rotation U[R;(6)] pour un spin 1/2, est donné par

URp(8)] = exp (—ig E~]§> =1 cosg —i(é-p) sing (3.59)

22. On remarque que cette matrice s’écrit en fonction de 6/2, et non de 6 comme dans
le cas d’un photon (3.28) : le photon a un spin 1 et non 1/2!
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Pour établir la seconde identité, on remarque que (& - )% = 1 d’aprés (3.50),
et en développant 'exponentielle

P T e U N e U RO N e A NP
AP\ TP )= 2 7P o 3\ 2 ) 7P

On reconnait en facteur de I le développement de cosf/2 et en facteur de
—id - p celui de sin#/2, ce qui montre la seconde égalité dans (3.59). Pour
vérifier que l'opérateur U[R;(0)] est bien 'opérateur qui effectue une rotation
de 0 autour de ’axe p, prenons p = (— sin ¢, cos ¢, 0) : une rotation de  autour
de cet axe améne 'axe Oz sur 7. Avec ce choix de p, nous écrivons sous forme

matricielle
0\ cosf/2 —e ¥ sinf/2
P <_1§ 7 -p) N (ei¢ sinf/2  cosf/2 (3.60)

Cette matrice ne semble pas coincider avec la matrice (3.58), mais la diffé-
rence est absorbée dans des facteurs de phase qui ne sont pas physiquement
pertinents. On peut aisément vérifier que

UIRs(0)]|+) = e'*/?|+, ) UIR3(0)]|—) = e /2| —, i)
ou remarquer que
U[R(0)] = DY/2(0,¢) e/ = DU/2(0, $)U[R:(—¢)]

et qu’'une rotation de ¢ autour de Oz laisse invariant 'axe Oz : dans cette
opération, les vecteurs |+) et |—) sont multipliés par un facteur de phase. Il
est commode de visualiser géométriquement un état de spin |y) en se donnant
un vecteur unitaire, le vecteur de Bloch g, dont on trouvera la généralisation
au § 6.2.3, qui définit un point sur la sphére de rayon unité, la sphére de
Poincaré-Bloch

b= (7) = (x|g]x)
Ce vecteur est représenté dans la figure 3.13 dans les cas suivants

IX) = |£) X) =+ %) X) = +7)
La forme (3.56) des vecteurs propres de S; permet de calculer les ampli-
tudes de probabilité
a(+ = [+,7]) = (+,7l+) = cos/2¢/?
a4+ — [—,7]) = (=, n|l4+) = —sin/2e!¢/?

et les probabilités correspondantes
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z A
A
|0
\ |+,i72)

y

[+, )

Fic. 3.13 — Représentation géométrique d’un état de spin |y). Le vecteur de Bloch
b = (&) est représenté par une fleche épaisse.

Nous avons obtenu ’essentiel des propriétés du spin 1/2, et ceci & partir
des trois seules hypothéses, dont les deux premiéres découlent de 'invariance
par rotation.

e La valeur moyenne (S) se transforme comme un vecteur dans une rota-
tion.

e Les valeurs propres de S -7 sont indépendantes de 7.
e [’espace des états est de dimension deux.

Certaines de ces propriétés comme les relations de commutation (3.53) ou
I’existence de matrices de rotation vont se transposer & un moment angulaire
J quelconque (chapitre 10). Toutefois d’autres propriétés sont spécifiques au
spin 1/2 : par exemple c’est seulement dans ce cas que tout état de H peut
s’écrire comme un vecteur propre de J-n=2S-n.

3.2.5 Dynamique et évolution temporelle

Reprenons le probléme du spin plongé dans un champ magnétique uni-
forme et constant é, que nous supposerons orienté suivant I’axe des z. Notre
étude classique du § 3.2.1 avait mis en évidence le phénoméne de la précession
de Larmor. En physique classique, ’énergie est un nombre

U:—ﬁ-§:—7§-§:—’yszB:wsz (3.61)
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ol w = —yB est la fréquence de Larmor. En physique quantique, I’énergie de-
vient un opérateur hermitien, que I’on appelle le hamiltonien, noté H, agissant
dans l'espace des états. Comme cet espace est de dimension deux, le hamilto-
nien sera représenté par une matrice 2x2. Nous admettrons®® qu’en mécanique
quantique le hamiltonien conserve formellement I’expression (3.61), & condi-
tion de remplacer la quantité classique s, par lopérateur S, la projection
suivant Oz de lopérateur de spin S

w 10
H—wSz—Eh(0_1> (3.62)

La deuxiéme forme de H donne sa représentation matricielle dans une base
ou S, est diagonal. Les valeurs propres de H sont +hw/2 et —fuw /2. Ce sont
les deux valeurs possibles de I’énergie et les vecteurs propres correspondants
sont bien stir ceux de S, : |+) et |—). Le schéma des niveaux d’énergie est
donné dans la figure 3.14 pour w > 0, et les deux niveaux sont appelés niveauz
Zeeman d’un spin 1/2 dans un champ B.

hw

N[=

\ E, =

E_=-1hw
F1G. 3.14 — Spectre du hamiltonien (3.62).

Supposons qu’au temps t = 0 le spin se trouve dans I’état propre |+, 7).
On peut alors se poser la question suivante : quel sera I'état de spin & un
temps t ultérieur ? Pour répondre & cette question, nous avons besoin d’un
postulat supplémentaire. Ce postulat, qui sera explicité avec plus de détails
au chapitre suivant, stipule que le vecteur d’état |x(¢)) au temps ¢ se déduit
du vecteur d’état au temps ¢t = 0, |x(t = 0)), par

) = exo (=) (o) (3.63)

Cette loi d’évolution est particuliérement simple pour les vecteurs propres de
H, appelés états stationnaires

Hoew (59 e (51

23. En dernier ressort, I’expression du hamiltonien trouve sa justification dans son accord
avec l’expérience.
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Si [¢) est un état arbitraire, la probabilité de trouver un état stationnaire
dans |¢) est indépendante du temps : par exemple

fexe (<50 ) [0 = ltwi
Supposons le spin orienté au temps ¢ = 0 dans la direction n
Ix(0)) = cos /2 exp(—ip/2)|4+) + sin0/2 exp(ip/2)|—)
ceci donnera au temps t

Ix(t)) = cos0/2exp[—i(¢ + wt)/2]|+) + sinf/2expli(¢ + wt)/2]|—) (3.64)

Si au temps ¢ = 0 le spin est orienté suivant la direction n définie par les angles
Oeto: <§> = % hii, au temps t le spin sera orienté dans la direction (6, p+wt) :
le sens de rotation est le sens trigonométrique pour ¢ < 0 et coincide bien str
avec celui du spin classique. La valeur moyenne du spin précesse autour de B
avec la fréquence de Larmor.

La loi d’évolution (3.64) va nous permettre d’introduire une relation entre
la dispersion AE sur I’énergie et le temps caractéristique d’évolution d’un
systéme quantique, qui sera donnée sous la forme générale de [’inégalité de
Heisenberg temporelle au § 4.2.4. Récrivons (3.64) en utilisant les notations
¢+ et c_ pour les composantes de |x(0)) dans la base {|+), |—)}

cy = cosf/2exp(—ip/2) c_ =sinf/2exp(ip/2)
et définissons les fréquences w4

B

w4 h:+ w w,:—:—§w

DO | =
>t

ce qui donne pour |x(t))
IX(t)) = ey exp(—iwit)[+) + ¢ exp(—iw_t)|-)

Calculons la probabilité de trouver le vecteur d’état |x(t)) dans un état [¢)
arbitraire

(DI = lesPI@IH) 1 + e[ (el =)

. (3.65)
+ 2Re e expli(ws — wo )+ (I-)]

Les deux premiers termes de (3.65) sont indépendants du temps et le troisiéme
oscille avec une fréquence

E.—E_ _AE

YrTem Ty h
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AFE est la dispersion sur I’énergie : I’énergie du systéme n’a pas une valeur bien
définie car le systéme passe d’un niveau & I’autre avec un temps caractéristique
At ~ h/AE, ce que 'on traduit par une relation entre dispersion sur I’énergie
et temps caractéristique d’évolution

AE At~h (3.66)

Cette relation, que nous démontrerons sous la forme d’une inégalité par une
méthode plus générale au § 4.2.4, est un exemple d’inégalité de Heisenberg
temporelle.

3.3 Exercices

3.3.1 Polarisation elliptique et détermination
de la polarisation

1. La polarisation d’une onde lumineuse est décrite par deux parameétres complexes
A = cosfe% p=sinf el

vérifiant |A\|2 + |u|? = 1. De fagon plus explicite, le champ électrique est

E.(t) = Egcoscos(wt — dz) = EgRe (cos Bei‘sﬂ”e_i“t)

Ey(t) = Eosinfcos(wt — 8,) = EoRe (sin 0 oidy efiwt)

Déterminer les axes de I’ellipse parcourue par l'extrémité du champ électrique et le sens de
parcours.

2. On fait passer cette onde lumineuse & travers un Polaroid dont I’axe est paralléle & Ox.
Montrer que la mesure de l'intensité a la sortie du Polaroid permet de déterminer 6.

3. On oriente maintenant le Polaroid suivant une direction faisant un angle de 7/4 avec
Oz. Quelle est la réduction d’intensité a la sortie du Polaroid 7 Montrer que cette seconde

mesure permet de déterminer la différence de phase § = 6, — dz.

4. Vérifier que l'état [P, ) (3.19) orthogonal & |P)
1) = —p"[x) + A"y)

est arrété par le polariseur linéaire du polariseur (\, u).

5. Vérifier que les propriétés physiques du polariseur (A, u) sont inchangées si I’on utilise la
paramétrisation générale avec A et p complexes

A = cos e = sin ey

avec 17 = 1y — Nz. Retrouver I’expression de Pg.
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3.3.2 Une stratégie optimale pour Eve

Supposons qu’Eve analyse la polarisation du photon envoyé par Alice & 1’aide d’un
analyseur orienté |. Si Alice oriente son polariseur [, la probabilité pour Eve de trouver
un photon [, que l'on associera au résultat +1 d’une mesure, est de 100 %, mais elle est
seulement de 50 % quand Alice utilise un polariseur ~\.. Sa probabilité de mesurer +1 quand
Alice envoie aléatoirement | ou \ est donc

IEUENAANE
P=572\2) 71

Supposons que Eve oriente son analyseur suivant une direction faisant un angle ¢ avec
Ox. Montrer que la probabilité p(¢) pour Eve de mesurer +1 quand Alice envoie +1 est
maintenant

1
p(p) = 1 (2 4 cos 2¢ + sin 2¢)
Montrer que pour un choix optimal ¢ = ¢o = 7/4

p(0) =~ 0.854
une valeur plus élevée que précédemment. Pouvait-on prévoir sans calcul que la valeur
optimale était ¢ = ¢pg = /87

2. Supposons qu’au lieu d’utiliser une base | + 7/4), Alice et Bob utilisent une base
{16,101 )}. Monter que la probabilité d’erreur d’Eve est maintenant

1
p:isin2(29) 0<9<§

C’est Dutilisation d’une base complémentaire de la base {|z),|y)} qui maximise le taux
d’erreur d’Eve.

3.3.3 Polarisation circulaire et opérateur de rotation
pour les photons

1. Justifier les expressions suivantes pour les états |D) et |G) représentant des photons
polarisés respectivement a droite et a gauche

1

V2

ou |x) et |y) sont les vecteurs d’état de photons polarisés linéairement suivant Oz et Oy.
Suggestion : quel est le champ électrique d’une onde lumineuse polarisée circulairement ?
Ecrire la forme matricielle des projecteurs Pp et Pg sur les états |D) et |G) dans la base

{l); lv)}-

2. On définit les états |0) et |0, ) (3.11) représentant des photons polarisés linéairement
suivant les directions faisant un angle 0 avec respectivement Ox et Oy ainsi que

1 .
= 52 —ilv))

|D) = 73

(l=) +ily)) IG)

D) = —%uw +il6.)) IG') =

1

ﬂ(\9> —i61))

Comment |D’) et G’) sont-ils reliés & |D) et |G)? Ces vecteurs d’état représentent-ils des
états physiques différents de |D) et |G), et sinon pourquoi ?
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3. On construit 'opérateur hermitien
¥ =Pp —Pqg

Quelle est Paction de X sur les vecteurs |D) et |G) ? En déduire I'action de exp(—if%) sur
ces vecteurs.

4. Ecrire la matrice représentative de ¥ dans la base {|z), |y)}. Montrer que %2 = I et
retrouver exp(—ifX). En comparant avec la question 2, donner I'interprétation physique de
Popérateur exp(—i0%).

3.3.4 Autres solutions de (3.45)

Dans D'espace des états de spin 1/2, la matrice unitaire D(1/2)(6,) transforme I’état
|[4+) en I’état |+, n) o le vecteur unitaire 72 est donné par 7 = (sin 6 cos v, sin 0 sin 1), cos ).
Si la rotation s’effectue autour de 'axe des z, alors 6 = 0 dans (3.58) et

DO/ (6= 0,4) = U = (e*iw/2 0 )

0 e/
Discuter I’action de U sur les états |+) et |—).

2. L’opérateur U peut-étre considéré comme un changement de base, ot un opérateur A se
transforme suivant (2.18) en
A— A =UTAU

Quels sont les opérateurs transformés de oz, oy et 0, 7

3. Les conditions (3.45) ont pour solution soit (1) o —ay = ¢ soit (2) a —az = —¢. Montrer
que, dans le cas (1), o, et oy sont donnés par

0 elow 0 —ielow
Tw = e ioe 0 Ty = je iove 0

et que, par rapport a la solution standard (3.47), cette solution corrrespond a une simple
rotation des axes autour de Oz.

4. Montrer que si 'on choisit @ — a; = —¢ la solution standard est

o (01 oo (0
7\10 YT\ -0

Quelle est 'interprétation de ce résultat ?

3.3.5 Décomposition d’une matrice 2 X 2

1. On introduit la notation :
o =1 G, =04, 1=1,2,3

Montrer que si une matrice 2 x 2 A vérifie Tr (6;A) =0Vi=0,...,3, alors A = 0.

2. Soit la matrice 2 x 2
3 3

A=l +Y Xoi =) Nidi

=1 =0
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Montrer que
1

En déduire qu’une matrice 2 X 2 quelconque peut toujours s’écrire

A quelle condition doivent obéir les coefficients \; lorsque A est hermitien, A = AT ?

3.3.6 Exponentielles de matrices de Pauli

1. Montrer que toute matrice 2 X 2 unitaire et de déterminant unité U peut se mettre sous
la forme (3.59). Suggestion : montrer que U est de la forme

a b
—b* a*

et écrire a = ay + iaz, b = by + iba. Montrer que a1 = cos6/2.

2. Trouver deux matrices 2 X 2 A et B telles que

et el =e(AtB) avec [A,B]#0

3.3.7 Tenseur &y

1. Montrer 'identité
Z €ijkElmk = 0i10jm — OimJj1
k
En déduire
ax (bxée)=(a-&)b—(a-b)c

Que vaut

E €ijkEljk’
ik

R
2. On peut écrire la composante i du rotationnel d’un vecteur A comme

(V x A); = Z €05 Ay

%)
avec 9; = 0/0xj. Montrer & partir de I’identité de la question 1 que

-

VXVxA=V(V-4)-V24

3.3.8 Rotation de 27 d’un spin 1/2

On reprend l’interféromeétre a neutrons de ’exercice 1.6.6, le plan ABDC' étant horizon-
tal. Un déphasage variable ¢ est obtenu en faisant passer les neutrons du faisceau I dans un
champ magnétique uniforme et constant B sur une longueur [, le champ magnétique étant
perpendiculaire plan de la figure 3.15. Les neutrons sont supposés polarisés parallélement
au plan de la figure 3.15. Déterminer ’angle de la rotation subie par le spin du neutron a la
sortie du champ magnétique en fonction de I, de la vitesse v (connue) du neutron et de son
facteur gyromagnétique v,. Montrer que les taux de comptage par les détecteurs D1 et D2
dépendent sinusoidalement de B. Montrer que l'on peut déduire de ces oscillations que le
vecteur d’état de spin est multiplié par —1 dans une rotation de 27 (Werner et al. [1975]).
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@m

Dy

W 0
Dy

Fia. 3.15 — Mise en évidence expérimentale de la rotation de 27 d’un spin 1/2.

3.3.9 Diffusion de neutrons par un cristal : noyaux
de spin 1/2

On reprend ’expérience décrite dans ’exercice 1.6.6 de diffraction de neutrons par un
cristal en supposant que les noyaux atomiques ont un spin 1/2 (exemples : H!, C13 F19
etc.). On se limitera dans un premier temps (questions 1 et 2) au cas ou les neutrons ont un
spin up (1) et les noyaux un spin down (]) : les neutrons et les noyaux sont polarisés. Dans
ces conditions il y a deux amplitudes de diffusion possibles car on peut montrer (§ 13.2.4)
que la composante z du spin total est conservée dans la diffusion neutron-noyau. Ces deux
amplitudes sont

e Une amplitude f, ot la diffusion se fait sans changement de I’état de spin

neutron T + noyau | — neutron | 4+ noyau |

e Une amplitude f; ou la diffusion s’effectue avec renversement du spin (spin flip)

neutron T + noyau | — neutron | + noyau T

1. Montrer que dans le premier cas on retrouve les résultats de la diffusion sans spin.

2. Montrer que dans le second cas la diffraction disparait et que la probabilité de diffusion
est indépendante de ¢.

3. En général les noyaux atomiques ne sont pas polarisés, c’est-a-dire qu’ils ont une chance
sur deux d’avoir spin up et une chance sur deux d’avoir spin down. On doit prendre en
considération une troisiéme amplitude f. correspondant a la diffusion

neutron | 4 noyau T — neutron | 4 noyau T

Suivant la méthode utilisée dans ’exercice 1.6.6, introduisons un nombre «a; qui prend la
valeur O si le noyau ¢ a un spin up et la valeur 1 si ce noyau a un spin down. L’ensemble
des {a;} caractérise une configuration des spins dans le cristal. Montrer que ’amplitude de
diffusion d’un neutron par le cristal dans la configuration {a;} est

Z (aifa+ (1 —ai)fe)eTTi + Z o frelT T

k3
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Que vaudrait I'intensité si la configuration {«;} était fixée ? On prendra garde a additionner
les probabilités pour des états finaux différents. On doit enfin prendre la moyenne sur les
différentes configurations du cristal, le spin de chaque noyau étant supposé indépendant des
autres spins. Si (e) désigne la moyenne sur les configurations, montrer que

1
(aiag) = 7+ 0

En déduire que la probabilité de diffusion est proportionnelle a

1 (i N
I= 1 (fa + fC)QiZj ST ) 4 T [(fa = fe)? +2£3)
ot N est le nombre de noyaux. En réalité les trois amplitudes fq, f, et fo ne sont pas
indépendantes : on montre dans ’exercice 13.5.5 que

—fa:%(at"‘aS) _fb:%(at_‘%) —fe=at

ol a+ et as sont les longueurs de diffusion dans les états triplet et singulet.

4. Que se passe-t-il si, comme c’est le cas courant en pratique, les neutrons ne sont pas
polarisés 7

3.4 Bibliographie

La polarisation de la lumiére et sa propagation dans les milieux anisotropes sont expli-
quées en détail dans May et Cazabat [1996], chapitres 19 et 20 ou Hecht [1987], chapitre 8.
Comme complément a la discussion de la polarisation des photons, on pourra consulter
Lévy-Leblond et Balibar [1984], chapitre 4 ou Baym [1969], chapitre 1. Un article de revue
récent sur la cryptographie quantique, avec de nombreuses références aux travaux antérieurs,
est celui de Gisin et al. [2002] ; une version grand public de la cryptographie quantique se
trouve dans Bennett et al. [1992]. L’expérience de Stern-Gerlach est discutée par Feynman
et al. [1965], volume III, chapitre 5, par Cohen-Tannoudji et al. [1973], chapitre IV, ou par
Peres [1993], chapitre 1.
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Chapitre 4

Postulats de la physique quantique

OUS ALLONS ENONCER DANS CE CHAPITRE les postulats de base de la
Nphysique quantique, en généralisant les résultats établis au chapitre pré-
cédent dans deux cas particuliers : la polarisation du photon et le spin 1/2.
Au lieu d’étre de dimension deux, l'espace des états sera a priori de dimension
quelconque N, voire de dimension infinie. Les postulats tels qu’ils sont énoncés
dans ce chapitre fixent le cadre conceptuel général de la mécanique quantique,
et ne donnent pas directement les outils nécessaires pour résoudre des pro-
blémes spécifiques. La résolution d’un probléme de physique concret suppose
toujours une phase de modélisation, ou 1’on simplifie le systéme a étudier, ou
I'on définit un cadre d’approximations, etc., et cette phase de modélisation
s’appuie inévitablement sur des considérations plus ou moins heuristiques qui
ne peuvent pas se déduire du cadre général de la physique quantique'. Le
§ 3.2.5 donne un exemple d’une telle démarche heuristique, conduisant a la
solution d’un probléme concret, celui du mouvement d’un spin 1/2 dans un
champ magnétique.

Il est possible d’utiliser d’autres ensembles de postulats : par exemple une
autre approche de la mécanique quantique consiste a énoncer des postulats sur
les intégrales de chemin (chapitre 12). Comme c’est souvent le cas, une méme
théorie physique peut revétir plusieurs habillages mathématiques différents.
Enfin il faut souligner que les postulats de la physique quantique soulévent
des problémes épistémologiques difficiles, qui sont encore largement débattus
aujourd’hui ; un exemple de ces problémes sera évoqué a la section 6.4.

1. Cette démarche n’est pas fondamentalement différente de celle utilisée en physique
classique. Par exemple les trois lois de Newton fixent le cadre conceptuel de la mécanique
classique, mais la solution d’un probléme concret requiert toujours une phase de modélisa-
tion : simplification du probléme posé, approximations pour les forces, etc.
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4.1 Vecteurs d’état et propriétés physiques

4.1.1 Principe de superposition

Nous avons appris au chapitre 3 a caractériser I'état de polarisation d’un
photon ou celui d’un spin 1/2 par un vecteur appartenant a un espace de
Hilbert complexe, I'espace des états. Le postulat I généralise les notions de
vecteur d’état et d’espace des états a tout systéme quantique.

Postulat I : espace des états

Les propriétés d’un systéme quantique sont entiérement définies par la donnée
de son wecteur d’état |p), qui fixe la représentation mathématique de I'état
physique du systéme?. Le vecteur d’état est un élément d'un espace de Hilbert
complexe H appelé espace des états. Il sera commode de choisir |¢) unitaire,
c’est-a-dire de norme un : [|¢||? = (¢|p) = 1.

Le fait qu'un état physique soit représenté par un vecteur implique sous
certaines conditions le principe de superposition, caractéristique de la linéarité
de la théorie : si @) et |x) sont des vecteurs de H représentant des états
physiques, alors le vecteur unitaire de ‘H

) = Alp) + plx)

= )+ bl 4.1)

ou A et p sont des nombres complexes représente aussi un état physique.

Au chapitre précédent, nous avons défini les amplitudes de probabilité
comme produits scalaires de vecteurs appartenant a ’espace des états. Par
exemple, si |¢) représente I’état de polarisation linéaire suivant Ox d’un pho-
ton : |¢) = |z), et |#) un état de polarisation linéaire suivant ng (3.3) :
Ix) = |0), Vamplitude de probabilité a(z — 6) = (0|z) = cosf. Nous avons
également montré que le module carré de cette amplitude posséde une inter-
prétation physique remarquable : si l'on teste la polarisation en faisant passer
le photon |z) & travers un analyseur linéaire d’orientation 7y, on obtient une
probabilité de transmission

p(z — 0) = |a(z — )] = [(0]z)|* = cos® 0

qui est la probabilité pour le photon dans I'état |x) de passer le test |0). Nous
allons généraliser les notions d’amplitude de probabilité et de test en énongant
le postulat II.

2. Le point de vue de lauteur est que le vecteur d’état décrit un systéme quantique
individuel. Ce point de vue est loin d’étre universellement partagé et le lecteur trouvera
aisément d’autres interprétations, par exemple « le vecteur d’état décrit I'information dispo-
nible sur un systéme quantique », ou « le vecteur d’état n’est pas la propriété d’un systéme
physique individuel, mais un protocole pour préparer un ensemble de tels états » ou encore
« la mécanique quantique est un ensemble de régles permettant de calculer la probabilité
d’un résultat expérimental ». Cette diversité de points de vue n’a pas de conséquences sur
I'utilisation pratique de la mécanique quantique.



4. Postulats de la physique quantique 107

Postulat II : amplitudes de probabilité et probabilités

Si |¢) est le vecteur représentant I’état du systéme et si |x) représente un autre
état physique, il existe une amplitude de probabilité a(p — x) de trouver |p)
dans Uétat |x), qui est donnée par un produit scalaire sur H : a(p — x) =
(x|®). La probabilité p(¢ — x) pour l'état |p) de passer le test |x) s’obtient
en prenant le module carré |(x|¢)|? de cette amplitude?

ple — x) = lale — x)I* = [(x|e)? (4.2)

Ajoutons quelques remarques pour compléter ’énoncé des deux premiers pos-
tulats.

e Sauf mention explicite du contraire, nous supposons les vecteurs d’état
de norme unité. Si ce n’est pas le cas, il faut prendre garde & diviser par
les normes. Par exemple 1’équation (4.2) devient

|l ?
Pl = X) =5
X2l

e Les vecteurs |) et |¢') = exp(if)|p) représentent le méme état phy-
sique. En effet on sait seulement mesurer des probabilités, et

[(xlo)? =[xl P Y Ix) eH

Il n’est donc pas possible de distinguer entre |p) et |¢'), qui différent par
un facteur de phase. En toute rigueur, un état physique est représenté
par un rayon, ou vecteur a un facteur de phase pres, de l'espace de
Hilbert. L’ensemble des rayons forme un espace de Hilbert projectif :
dans le cas du spin 1/2, cet espace peut étre identifié a la sphere de
Poincaré-Bloch. En revanche la superposition A|p) + p]x) représente un
état physique différent de A|¢’) + u|x)! Décider entre les phases qui
sont physiquement pertinentes et celles qui ne le sont pas peut étre un
exercice délicat, comme le montre la phase de Berry (section 12.6).

e Nous nous limitons aux systémes physiques qui sont appelés cas purs,
ceux ou 'information sur ’état physique est maximale. Dans le cas d’une
information incompléte, on doit avoir recours au formalisme de 'opéra-
teur statistique, qui sera exposé dans la section 6.2.

e Nous avons bien pris soin de préciser « systéme quantique », et non
« particule » (quantique), qui en est un cas particulier. En effet, nous

3. Afin que lordre des facteurs corresponde a celui du produit scalaire, il est parfois
commode de noter les amplitudes de probabilité a(x < ¢) et les probabilités p(x < ¢). On
peut aussi observer qu’a défaut d’étre intuitive, 1’équation (4.2) est au moins cohérente :
la probabilité de trouver I’état en lui-méme est un et d’aprés 'inégalité de Schwarz, 0 <

[(xle)? < 1.
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verrons au chapitre 6 que pour un systéme de deux ou plusieurs parti-
cules, il est en général impossible d’attribuer un vecteur d’état individuel
a chacune des particules, et c¢’est seulement & I’ensemble des particules,
c’est-a-dire a ’ensemble du systéme quantique, que 'on peut attribuer
un vecteur d’état. Ce point sera développé et illustré dans la section 6.3.

e Il existe des restrictions au principe de superposition, appelées « régles
de supersélection »*, que nous n’aurons pas a prendre en compte dans
ce livre.

4.1.2 Propriétés physiques et mesure

Au chapitre 3 nous avons montré qu’a la propriété physique « composante
du spin suivant un axe n » on pouvait faire correspondre un opérateur hermi-
tien S-7 agissant dans I’espace des états. Le postulat I1I généralise ce résultat
a toute propriété physique.

Postulat III : propriétés physiques et opérateurs

A toute propriété physique A (énergie, position, impulsion, moment
angulaire. . .) est associé un opérateur hermitien A agissant dans 'espace des
états H : A fixe la représentation mathématique de A.

Afin de simplifier dans un premier temps la discussion qui va suivre, exami-
nons le cas d’une propriété physique A représentée par un opérateur hermitien
A dont les valeurs propres a,, sont non dégénérées : Aln) = a,|n). On peut
alors écrire la décomposition spectrale

A=Y In)annl

Si le sytéme quantique est dans un état |@) = |n), la valeur de I'opérateur
A dans cet état est a,, : la propriété physique A prend la valeur numérique
exacte a,. Si |¢) n’est pas état (ou vecteur) propre de A, on sait d’aprés IT que
la probabilité p,, = p(a,,) de trouver |¢) dans |n), et donc de mesurer la valeur
a, de A, est p,, = [(n|p)|?. Pour déterminer si le systéme quantique est dans
létat [n), n = 1,..., N, on peut imaginer une généralisation de I'expérience
de Stern-Gerlach avec N voies de sortie au lieu des deux voies |+) et |—) et un
détecteur associé a chaque voie. Effectuons une série de tests sur des systémes

4. 1l est généralement admis que I’on ne peut pas superposer un état de spin 1/2 |X>1/2 et
un état de spin 1 [¢)1 : cette impossibilité est un exemple de régle de supersélection. Comme
nous I’avons vu au chapitre 3 (et cette observation sera généralisée au chapitre 10), le vecteur
d’état d’une particule de spin 1/2 est multiplié par —1 dans une rotation de 27, tandis que
celui d’une particule de spin 1 est multiplié par +1. Dans une rotation de 27 qui raméne le
systéme a sa situation initiale, si le vecteur d’état est de la forme [¢) = @)1 + plx)1/2, ce
vecteur d’état est transformé dans une rotation de 2m en |[¢') = Ap)1 — plx)1/2 # [¢). Le
fait que [x)1/2 soit transformé en —[x);,2 ne pose aucun probléme, car les deux vecteurs
ne différent que par un facteur de phase. Un autre exemple est la régle de supersélection
sur la masse, dans le cas de I'invariance galiléenne. Pour un point de vue critique sur les
régles de supersélection, voir Weinberg [1995], chapitre 2.
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quantiques qui se trouvent tous dans I’état |p). On dit que ces sytémes ont été
préparés dans [’état |p) : nous avons déja rencontré la notion de préparation
d’un systéme quantique dans le cas de la polarisation des photons, et nous y
reviendrons ultérieurement. Si le nombre de tests N est trés grand, on peut
en déduire expérimentalement la valeur moyenne de la propriété physique A
dans létat @), notée (A),

1 N
(A)p = lim > A, (4.3)
p=1

ot A, est le résultat de la mesure n°p. A, varie d’un test & 'autre, mais est
toujours égal & 'une des valeurs propres a,,. Cette valeur moyenne est donnée
en fonction de A et |p) par

(A)p = puan =Y _(plnan(nle) = (¢l Alp)

n

Nous avons déja rencontré un cas particulier de cette relation dans (3.38). Il
n’est pas difficile de généraliser au cas des valeurs propres dégénérées. Si le
systéme est dans un état |¢) quelconque, nous pouvons décomposer |p) sur la
base des vecteurs propres de A en utilisant la relation de fermeture (2.30)

) =D Insrn,rle) = curln,r)

Pour trouver la probabilité p(a,) d’observer la valeur propre a,,, il faut main-
tenant sommer sur l'indice r a n fixé toutes les probabilités de trouver |p)
dans I'un quelconque des états |n,r)

plan) =Y lewr® =Y (eln,r){n,rlp)

” T

= (¢|Pulp) (4.4)

ou P, est le projecteur sur le sous-espace de la valeur propre a,, (cf. (2.29))
Pn = Z [n, 7y (n, 7| (4.5)

Comme ci-dessus, la répétition d’un grand nombre de mesures sur des sys-
témes quantiques préparés dans des conditions identiques permet d’obtenir la
valeur moyenne (A), de A dans I'état |p)

<A>LP = Zanp(an) = Z<§0|nvr> Qp <n»r|90>

n,r

soit en utilisant (2.31)

[(4)s = (elAl¢) ] (4.6)
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ce qui généralise le résultat précédent. Les opérateurs représentant des pro-
priétés physiques sont souvent appelés « observables » dans la littérature. Nous
éviterons cette terminologie qui n’a pas de véritable intérét®.

L’opérateur hermitien le plus simple est le projecteur sur un vecteur de H,
et faire passer un test |x) & un systéme quantique est équivalent & mesurer le
projecteur P, = |x)(x| : Py prend la valeur un si le sytéme passe le test |x)
et zéro s’il échoue. Compte tenu de la décomposition spectrale d'un opérateur
hermitien comme somme de projecteurs, on voit que les notions de test et
de mesure d’une propriété physique sont étroitement liées. On mettra plutodt
l’accent sur l’aspect « mesure » si I’on est intéressé par la valeur propre® de
A, et plutot sur 'aspect « test » si 'on est intéressé par la probabilité de
trouver le systéme dans un état propre de A. Illustrons-le sur 'expérience
de Stern-Gerlach du § 3.2.2. Dans 'interpétation « mesure du spin », ’appa-
reil de Stern-Gerlach mesure la composante z du spin en déviant les atomes
d’argent vers le haut ou vers le bas, et la détection de ’atome sur un écran a
la sortie de l'appareil permet de distinguer entre les valeurs +54/2 et —fi/2 de
la propriété physique S, composante du spin suivant I’axe Oz. On peut, de
fagon équivalente, dire que l'on fait passer aux atomes les tests |[+) et |—). La
probabilité de déviation vers le haut (resp. bas) est [(+|p)]? (resp. [(—|p)[?).

Cependant les mesures, ou les tests, décrits au § 3.2.2 présentent un in-
convénient : la mesure n’est achevée que lorsque les atomes sont absorbés sur
I’écran et ils ne sont plus disponibles pour des expériences ultérieures. Dans
une mesure idéale (ou test idéal), on suppose que le systéme physique n’est
pas détruit par la mesure”, et de plus que, si avant la mesure de A le vecteur
d’état était |¢) = " cn|n), le systéme aprés une mesure donnant le résultat
a, doit étre dans P'état |p,). On pourrait imaginer une mesure idéale® (tout
a fait théorique!) du spin grace a un filtre de Stern-Gerlach modifié s’inspi-
rant du dispositif décrit au § 1.4.4. Prenant comme base de départ le filtre de
la figure 3.9, on illumine 'atome entrant dans le filtre par un faisceau laser
convenablement accordé qui induit une transition dans un niveau excité de
I’atome. Lorsqu’elles ont leur séparation maximale & l'intérieur du filtre, les
deux trajectoires passent dans deux cavités résonantes distinctes ou ’atome

5. Cette terminologie remonte a l’article fondateur de Heisenberg, dont est extraite la
citation suivante :« Cet article a pour objet d’établir que la théorie quantique est fondée
exclusivement sur des relations entre quantités qui sont en principe observables ». Se res-
treindre & une telle approche est une vision étroite de la physique, que Heisenberg lui-méme
n’a pas respectée dans sa pratique!

6. On peut donner une formulation « mesure » au test de polarisation d’un photon, par
exemple dans la base {|z),|y)}, en introduisant la propriété physique A; représentée par

l'opérateur
Az = |z) (x| — |y)yl

qui prend la valeur +1 si le photon est polarisé suivant Oz et —1 s’il est polarisé suivant
Oy.

7. Si 'on peut répéter plusieurs fois une méme mesure idéale, on a alors une « mesure
quantique sans démolition » ou mesure QND (Quantum Non Demolition). Voir par exemple
Caves et al. [1980] ou Braginsky et al. [1980].

8. Une autre expérience théorique a été proposée par Scully et al. [1989].



4. Postulats de la physique quantique 111

F1a. 4.1 — Mesure idéale du spin.

revient dans son état fondamental en émettant un photon avec une probabi-
lité voisine de 100 % (figure 4.1). Ce photon est détecté dans 'une des deux
cavités, et il est ainsi possible d’étiqueter la trajectoire a I'intérieur du filtre,
sans perturber en quoi que ce soit I'état de spin. Cette mesure entraine une
profonde modification dans la description de I'état de spin. Si par exemple
Pétat du spin a l'entrée du filtre est 1’état propre |+, %) de S,., en 'absence
de mesure, les deux trajectoires conservent la propriété de cohérence. Elles
peuvent étre recombinées a la sortie du filtre pour reconstruire 1’état |+, &) :
le filtre contient une superposition cohérente d’états propres de S, |[+) et |—),
avec une amplitude 1/ V2

L
V2

|+v‘%> =

() +1-))

Au contraire, lorsqu’une mesure est effectuée, le spin est projeté sur 'un des
états |[+) ou |—) avec une probabilité de 50 %, et il est impossible de revenir
en arriére et de reconstruire I’état |+, 2). Si Pon n’observe pas le résultat de
la mesure, on peut interpréter celle-ci comme transformant la superposition
cohérente |+, Z) en un ensemble statistique classique de 50 % de spins up et
50 % de spins down.

Si la mesure de S, a donné le résultat +//2 et si on répéte cette mesure,
on constate que le résultat est toujours +7/2 : immédiatement aprés une
mesure de S, qui a donné le résultat +54/2, le spin est dans 'état [+). Cette
observation pose la question de deux mesures idéales consécutives. L’analyse
de cette situation requiert un formalisme qui sera établi au chapitre 6, et elle
sera effectuée au § 6.4.5. Le résultat de cette analyse est le suivant : tout se
passe comme si a l'issue d’une premiére mesure, lorsqu’un systéme initialement
dans 1'état |p) a passé avec succes le test |y), le systéme était projeté aprés
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le test dans létat |x)
PX‘@

NP b

= e
ou le dénominateur sert a normaliser 1’état. Ce résultat est présenté dans
la plupart des manuels comme un postulat supplémentaire de la mécanique
quantique, le « postulat de réduction du paquet d’ondes » (RPO), énoncé sous

la forme

Postulat RPO. Si le systéme était initialement dans l'état |p), et si le
résultat de la mesure de A est a,, alors immédiatement aprés la mesure le
systéme se trouve dans 1’état projeté sur le sous-espace de la valeur propre a,,

. o Prlo)
)= 1) = Pl 2 4.7

Le vecteur |¢) dans (4.7) est bien normalisé a I'unité car

IPal@)I? = (I PIPule) = (p|Pule)

compte tenu des propriétés des projecteurs. L’énoncé de ce pseudo-postulat
appelle quelques remarques. Il ne faut surtout pas imaginer que la transfor-
mation (4.7) correspond & un processus physique réel. Elle n’a de sens que si
lon s’intéresse a une évolution effective, qui fait abstraction de I’appareil de
mesure pour se focaliser uniquement sur le systéme. En fait, c’est une simple
commodité d’écriture dans l’espace de Hilbert des états du systéme, qui isole
artificiellement le systéme de 'appareil de mesure et de son environnement.
De plus (cf. § 6.4.5), elle n’est valable que pour une mesure idéale®.

Nous avons donné ci-dessus un exemple de mesure idéale pour le spin d’un
atome d’argent (figure 4.1). A la sortie du filtre, on sait dans quel état de
spin se trouve 'atome qui est maintenant disponible pour des tests ultérieurs.
Une répétition de la mesure de S, redonnera +7/2 pour les atomes qui ont
émis un photon dans C et —f/2 pour ceux qui ont émis un photon dans Cs.
Il faut remarquer que la mesure idéale se présente rarement en pratique. En
général la détection détruit le systéme observé : un exemple déja mentionné de
mesure destructrice'” est la détection d’un photon par un photomultiplicateur
D, ou D, dans la figure 3.2. Un autre exemple de mesure non idéale est la
détermination de I'impulsion d’une particule par collision élastique avec une

9. Il aurait peut-étre été préférable de passer purement et simplement sous silence ce
« postulat RPO ». Nous ’avons énoncé afin que le lecteur puisse faire le lien avec les ex-
posés traditionnels. En fait, ce postulat est indissociable du statut ontologique du vecteur
d’état. Par exemple, dans interprétation statistique de Ballentine [1998], chapitre 9, le
formalisme de la mécanique quantique ne s’applique qu’a des ensembles de systémes pré-
parés de fagon identique, et non & des systémes individuels, contrairement & ce que nous
avons admis (voir la note 2). Il est clair que ce postulat n’a simplement aucun sens dans
I'interpétation statistique. Pour une analyse critique de la « réduction du paquet d’ondes »,
voir Ballentine [1990] ou Cohen-Tannoudji [1990].

10. On sait maintenant effectuer des mesures non destructrices sur un photon : voir
Nogues al. [1999].
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seconde particule d’impulsion connue, en utilisant la conservation de ’énergie-
impulsion. Aprés la collision, la premiére particule n’est pas détruite, mais elle
ne se trouve plus dans I’état d’impulsion que 'on a mesurée. Le concept de
mesure idéale est utile pour la discussion de la mesure en physique quantique,
mais en pratique la mesure idéale est 1’exception, et non la régle!

Lorsque l'on cherche & déterminer complétement le vecteur d’état |¢) d’un
systéme physique, il peut arriver que la mesure idéale d’une propriété physique
A donne le résultat a, la valeur propre a de A étant non dégénérée. Immé-
diatement aprés la mesure, le vecteur d’état est alors le vecteur propre |a)
de A. Si la valeur propre est dégénérée, il faut trouver une seconde propriété
physique B compatible avec A : [A, B] = 0. Dans ce cas il est possible que la
donnée des valeurs propres a et b spécifie entiérement le vecteur d’état. Si ce
n’est pas encore le cas, il faudra trouver une troisiéme propriété physique C
compatible avec A et B ete. Lorsque la donnée des valeurs propres {a,b,c...}
des opérateurs compatibles {A, B, C' ...} spécifie entiérement le vecteur d’état
on dira, en suivant la terminologie introduite au § 2.3.3, que ces opérateurs
(ou les propriétés physiques qu’ils représentent) forment un systéme complet
d’opérateurs (ou de propriétés physiques) compatibles. La mesure simultanée
d’un systéme complet de propriétés physiques compatibles {A, B,C ...} consti-
tue un test mazrimal du vecteur d’état. Si I'espace des états est de dimension
N, un test maximal doit avoir N résultats différents possibles. Lorsque 'on
a réalisé un test maximal sur un systéme quantique, on connait exactement
son vecteur d’état, et on a donc préparé le systéme quantique dans un état
déterminé : on a effectué I'étape de préparation du systéme. Cependant, la
préparation n’implique pas nécessairement une mesure : par exemple le filtre
de gauche de la figure 3.10 prépare le spin 1/2 dans I’état |+) en éliminant
tous les spins qui se trouvent dans |—), sans qu’une mesure du spin ne soit
effectuée.

Pour fixer les idées, supposons que la donnée de deux valeurs propres a,
et by de deux opérateurs compatibles A et B spécifie entiérement un vecteur
|r, s) de H

Alr,s) = a|r, s) Bjr, s) = bs|r, s)

La mesure simultanée des propriétés physiques A et B est alors un test maxi-
mal et les N résultats possibles sont étiquetés par le couple (r, s). Un exemple
d’appareil effectuant un test maximal est 'appareil de Stern-Gerlach de la
figure 3.8 : cet appareil sépare les états de spin |+) et |—), qui donnent deux
taches différentes sur I’écran, l'espace des états étant de dimension 2 : N = 2.
La mesure de A et B permet de préparer le systéme dans 1'état |r,s), en
sélectionnant les systémes qui ont donné le résultat (a,,bs). Si les systémes
quantiques sélectionnés dans ’état |r, s) sont a nouveau soumis & une mesure
simultanée de A et B, le résultat de cette nouvelle mesure sera (a,,bs) avec
une probabilité de 100 %. Lorsqu’un systéme physique est décrit par un vec-
teur d’état, il doit exister, au moins en principe, un test maximal dont un des
résultats possibles a une probabilité de 100 % : pour un spin 1/2 dans 1’état
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|+), un tel test maximal est celui effectué avec un appareil de Stern-Gerlach
dont le champ magnétique est paralléle & Oz.

Il est aussi instructif d’examiner le cas d’une propriété physique A compa-
tible avec B et C : [4, B] = [A,C] = 0, alors que B et C sont incompatibles :
[B,C] # 0. Dans ce cas le résultat de la mesure de A dépend de ce qu’on la
mesure simultanément a B ou a C. Cette propriété est appelée contextualité,
et un exemple en sera donné au § 6.3.3.

Le lecteur se sera rendu compte que la mesure en physique quantique est
fondamentalement différente de la mesure en physique classique. En physique
classique, la mesure révéle une propriété préexistante du systéme physique
testé. Si une voiture roule a 180 km/h sur l'autoroute, la mesure de sa vi-
tesse par un radar détermine une propriété préexistante a la mesure, ce qui
donne au gendarme la légitimité pour verbaliser. Au contraire la mesure de
la composante S, d’un spin 1/2 dans l’état |+) ne révéle pas une valeur de
S, préexistante. Si I’on reprend ’analogie de la voiture, on pourrait imaginer
que celle-ci soit dans un état de superposition linéaire de deux vitesses!'!, par

exemple
1 2
|v) = \/;120 km/h) + \/;180 km/h)

Le gendarme mesurera une vitesse de 120 km/h avec une probabilité de 1/3
et une vitesse de 180 km/h avec une probabilité de 2/3, mais il serait erroné
de penser que la voiture roulait a 'une des deux vitesses avant la mesure. La
dispersion des résultats de la mesure d’une propriété physique quantique est
parfois attribuée la « perturbation incontrolable due a la mesure », mais la
valeur de cette propriété ne préexiste pas a la mesure, et ce qui n’existe pas
ne peut pas étre perturbé.

4.1.3 Inégalités de Heisenberg 11

Nous avons introduit au chapitre précédent la notion de propriétés phy-
siques incompatibles. Nous allons revenir de facon plus quantitative sur ce
concept et ses conséquences pour la mesure. Deux propriétés physiques A et
B sont incompatibles si le commutateur des opérateurs A et B qui les re-
présentent est non nul : [A, B] # 0. Supposons qu’une premiére mesure de
A ait donné un résultat a et projeté le vecteur d’état initial sur un vecteur
propre |a) de A : Ala) = ala). Sil’on effectue une mesure de B immédiatement
apres celle de A, en général le vecteur |a) ne sera pas vecteur propre de B
et le résultat de la mesure ne sera connu qu’avec une certaine probabilité.
Par exemple si b est une valeur propre simple de B correspondant au vecteur
propre |b) : B|b) = b|b), la probabilité de mesurer b sera p(a — b) = |(b|a)|>.
En général il ne sera pas possible de trouver des états ou les valeurs de A

11. Bien sGr on ne sait pas réaliser un tel état avec une voiture, mais on sait trés bien
fabriquer une particule élémentaire ou un atome dans un état de superposition linéaire de
deux vitesses.
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et B soient toutes deux exactement connues. Nous allons établir un résultat
important sur les dispersions (ou écarts types) des mesures effectuées a partir
d’un état initial |p) arbitraire. Comme en théorie des probabilités ordinaires,
nous définissons les dispersions A, A et A,B dans I'état |p) par

(ApA)* = (A%), — ((A))? = {(A = (4),1)*),

. (4.8)
(AyB)” = (B, — ((B)

€
N
[\v]
I
—~
AN
Sy
|
—~
sy
=
€
~
-
~
A

Le commutateur de A et de B est de la forme iC, ou C est un opérateur
hermitien ; en effet

[A, B]f =[BT, AT = [B, A] = —[A, B]
Nous pouvons donc écrire
[A, B] =iC c=ct (4.9)

Définissons les opérateurs hermitiens de valeur moyenne nulle (a priori uni-
quement dans 'état |¢))

Ag=A—(A), T By=B— (B),I

et dont le commutateur est aussi iC' : [Ag, By] = iC, car (A), et (B), sont
des nombres. La norme au carré du vecteur

(Ao +1iABo)lp)
ou A\ est choisi réel, doit étre positive

(Ao + ixBo)|)[|* = || Aol@)[1? +iA(w| Ao Bole) —iA{0|Bo Ao ) +X%|| Bo ) |*
= (A3)y = MO)p + X*(BE)y 2 0
Le polynéme de degré deux en M\ doit étre positif quel que soit A, ce qui

implique
(C)2 — 4(A2),(B2), <0

Ceci démontre inégalité de Heisenberg

(AyA) (AyB) > 5 [(C)y] (4.10)

| =

C’est la relation souhaitée donnant les dispersions sur les mesures de A et B :
le produit des dispersions sur les mesures est supérieur ou égal a la moitié
du module de la valeur moyenne du commutateur de A et B. Il est facile
de montrer (exercice 4.4.1) qu’une condition nécessaire et suffisante pour que
A,A = 0 est que |p) soit vecteur propre de A. Dans un espace vectoriel de
dimension finie, on a alors (C), = 0. Insistons sur Iinterprétation correcte
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de (4.10) : en effectuant comme en (4.3) un grand nombre de mesures de A,
un grand nombre de mesures de B et un grand nombre de mesures de C sur
des systémes tous préparés dans le méme état |p), on pourra en déduire avec
une bonne précision les dispersions A, A et A, B ainsi que la valeur moyenne
(C)y, qui obéiront alors a (4.10). Nous soulignons que A, B et C sont bien
stir mesurés sans des expériences différentes : ils ne peuvent pas étre mesurés
simultanément si A, B et C ne commutent pas. De plus, A, A et A, B ne
sont en rien liés aux erreurs de mesure. Si par exemple JA est la résolution
expérimentale pour la mesure de A, nous devons avoir 04 < A, A pour une
détermination précise de la dispersion. L’erreur sur (A) est controlée par la
résolution expérimentale, et pas du tout par A, A : rien n’empéche (A4),, d’étre
déterminé avec une précision bien meilleure que A, A.

4.2 Evolution temporelle

4.2.1 Equation d’évolution

Jusqu’a présent nous avons considéré le systéme physique & un instant
donné, ou pendant l'intervalle de temps supposé infiniment court d’une me-
sure. Nous allons maintenant prendre en considération I’évolution temporelle
du vecteur d’état, auquel nous donnerons une dépendance explicite |¢(t)) par
rapport au temps ¢.

Postulat IV : équation d’évolution

L’évolution temporelle du vecteur d’état [p(t)) d’un systéme quantique fermé
est régie par I’équation d’évolution

dle0)

2 H () (411)

L’opérateur hermitien H(t) est appelé hamiltonien.

Il nous faut énoncer de fagon précise les conditions de validité de (4.11).
Cette équation est valable pour un systéme quantique fermé, ce qui doit se
comprendre comme suit : le systéme quantique considéré ne doit pas étre
une partie d’un systéme quantique plus grand, une situation qui sera exa-
minée en détail au chapitre 17. Cependant, (4.11) est valable si le systéme
quantique interagit avec un systéme classique'?, ce qui veut dire qu’il n’est
pas nécessairement isolé. L’équation (4.11) est par exemple valable pour un
spin 1/2 soumis & un champ magnétique variable (section 5.2), ou pour un
atome soumis au champ électromagnétique d’une onde laser (sections 15.3.1
a 15.3.3), mais pas pour un atome interagissant avec un champ électromagné-
tique quantifié (section 15.5). Dans ce dernier cas, I’évolution temporelle du

12. La raison pour laquelle ceci est possible est subtile. L’explication est donnée dans
l’exercice 11.6.15 : un champ classique ne s’intrique pas avec le systéme quantique (voir le
chapitre 6 pour la définition de lintrication).
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vecteur d’état de I’atome, ou plus exactement celle de son opérateur statis-
tique, n’est pas régie par un hamiltonien. Une évolution hamiltonienne n’est
valable que pour I'ensemble atome + champ.

L’opérateur H a les dimensions d’une énergie, et nous identifierons ef-
fectivement H comme étant 'opérateur hermitien représentant la propriété
physique énergie. L’équation (4.11) est du premier ordre par rapport au temps,
et I’évolution est déterministe : étant donné une condition initiale ¢ (o)) au
temps t = tg pour le vecteur d’état, I’évolution (4.11) détermine |p(¢)) a tout
temps ultérieur ¢ > tg, pourvu bien siir que le hamiltonien soit connu. En fait
la restriction & t > ¢y n’est pas nécessaire : I'évolution (4.11) est réversible et
on peut parfaitement « remonter le temps ». Le schéma d’une expérience ty-
pique est donné dans la figure 4.2 : le systéme est préparé au temps t = ty par
la mesure d’un ensemble de propriétés physiques compatibles, qui détermine
le vecteur d’état |¢(to)) (mais ainsi que nous 'avons déja noté, la phase de
préparation ne correspond pas nécessairement a un test maximal). Le vecteur
d’état évolue ensuite jusqu’au temps ¢ en suivant (4.11), et une seconde me-
sure d’une ou d’un ensemble de propriétés physiques (soit identiques a celles
de la premiére mesure, soit différentes) est effectuée au temps t. Cette se-
conde mesure permet de déterminer totalement ou en partie |¢(t)), et par
exemple de remonter aux propriétés de H. Pour que (4.11) soit valable entre
les deux mesures, il est bien stir nécessaire le systéme quantique reste fermé
dans l'intervalle de temps correspondant.

o) o (t))
mesure lo(to)) = |n) mesure [1)
de A - de B
U(t7 tO)
préparation tg mesure ¢

F1a. 4.2 — Préparation et mesure. La mesure de A au temps to donne le résultat a,.
L’évolution (4.14) entre to et t se traduit par |p(t)) = U(t, to)|¢(to). Une mesure de
B est ensuite effectuée au temps t.

La (nécessaire) conservation de la norme du vecteur d’état est assurée par
I’hermiticité de H. En effet

Sl = S (edle)
= e ( 1) o) + o] 1) o(e)
= = {e(OI(H — HY)le(t)) = 0 (412)

ih
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car H = H'. Si 'on décompose |p(t)) sur une base |n,r)

e(t)) =D n,r)(n,rlo(t)) = enr(t)|n,7)
les composantes ¢,,.(t) obéissent a

(Sl P) = 5 (ptan0) =0

La somme des probabilités p(a,,t) doit toujours étre égale a un. La conserva-
tion de la norme de |p) implique, dans un espace de Hilbert de dimension finie,
que l'évolution |p(t = 0)) — |@(t)) est unitaire : on parle alors d’évolution
hamiltonienne, ou d’évolution unitaire. Ce résultat reste vrai en dimension
infinie.

La forme matricielle de 1’équation d’évolution (4.11) s’obtient dans une
base arbitraire {|a)} de H en la multipliant & gauche (4.11) par (| et en
utilisant la relation de fermeture

ih S (alo(0) = (alHle(0) = Y (alH@I8)1e(0)

B

soit

ihéa(t) =Y Hap(t) cp(t) (4.13)

B

Nous avons souligné le caractére réversible et unitaire de 'évolution (4.11).
Ce caractére réversible et unitaire doit étre contrasté avec celui de ’évolu-
tion (4.7) dans une mesure, qui est non unitaire et irréversible, parce que
I’évolution limitée a I'espace des états du systéme pendant la mesure est une
évolution tronquée qui se focalise sur I’évolution du systéme, lequel ne reste
pas fermé pendant la mesure. L’évolution globale comprend en outre celle de
Pappareil de mesure et de I’environnement (section 6.4). Lorsque ’on examine
I’évolution d’un systéme ouvert, on rencontre automatiquement une évolution
non unitaire, qui sera traitée en détail au chapitre 17. Une évolution non
unitaire peut parfois étre représentée par un hamiltonien non hermitien, par
exemple dans la description de particules instables : c¢f. I'exercice 4.4.8.

4.2.2 Opérateur d’évolution

Nous avons donné en (4.11) I'équation d’évolution sous forme différentielle.
Il existe une formulation intégrale de cette équation qui fait intervenir 1'opé-
rateur d’évolution U (t,to). Dans cette formulation, le postulat IV devient :
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Postulat IV’ : Opérateur d’évolution

Le vecteur d’état |¢(t)) au temps ¢ se déduit du vecteur d’état |p(tg)) au
temps to par application d’un opérateur unitaire U(t,t), appelé opérateur
d’évolution

[e(1) = U(t, to)p(to)) | (4.14)

L unitarité de U : UTU = UUT = I assure la conservation (4.12) de la norme

{p®)]e(1)) = (o) |UT (¢, 10)U (¢, o) o(t0)) = (p(to)l¢(to)) = 1

Inversement on aurait pu partir de la conservation de la norme pour montrer
que UTU = I. Dans un espace vectoriel de dimension finie, cela suffit & assurer
UUT =TI (cf. § 2.2.1), mais pas nécessairement dans un espace de dimension
infinie. L’opérateur d’évolution obéit aussi & la propriété de groupe

U(t,t1)U(t1,to) = U(t, o) to<t) <t (4.15)

En effet il est équivalent d’aller directement de tg a ¢, ou d’aller d’abord de tg
Aty et ensuite de t1 at

lp(t)) = Ut to)le(to))
= U(t,t1)|p(t1)) = U(t, 1)U (t1, o)l (to))
Comme précédemment la restriction ¢y < t; <t n’est pas nécessaire : t; peut
étre quelconque. Evidemment U (tg,to) = I, et la propriété de groupe jointe a
l'unitarité de U implique

Ul(t,to) = U L(t, t) = Ul(to, 1) (4.16)

Les postulats d’évolution temporelle IV et IV’ ne sont bien stir pas indépen-
dants. En effet il est facile a partir de (4.11) d’écrire une équation différentielle
pour U(t, tp). En différentiant (4.14) par rapport au temps

i () = [ U6 )] ot
et en comparant avec (4.11) on obtient
_[d
i |55 U610 lo(t0) = HOU (@ )l eta)

Comme cette équation doit étre valable quel que soit |¢(tp)), on en déduit
une équation différentielle pour U (¢, to)

ih% Ult,to) = H(t)U(t, o) (4.17)
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ce qui se traduit aussi par

d
H(ty) =ih—=U(t,t 4.18
(to) = i Ultito)| (413)
en prenant la limite ¢ — t¢g. Il est donc aisé de passer de la formulation inté-
grale (4.14) a la formulation différentielle (4.11). Le passage inverse est plus
compliqué : en effet, si H(t) était un nombre, ’équation (4.17) s’intégrerait
immédiatement. Mais H (f) est un opérateur et en général

.ot

Ult,to) # exp (—% H{t) dt’) (4.19)
to

parce qu’il n’y a aucune raison pour que [H(t'), H(t")] = 0. Cependant il

existe une formule générale'® pour calculer Ul(t,ty) a partir de H(t), et les

postulats IV et IV’ sont strictement équivalents'.

4.2.3 FEtats stationnaires

Un cas particulier trés important est celui du systéme isolé. L’opérateur
d’évolution ne peut alors pas dépendre du choix fait pour I'origine des temps :
peu importe pour un systéme isolé de toute influence extérieure que nous
choisissions pour le décrire le temps de Paris ou celui de New York qui, comme
chacun sait, sont décalés de 7 = six heures

tNew York = tParis — T
Quel que soit 7, nous devons avoir
Ut —r1,to—7)=Ul(t,to) (4.20)

Ceci implique que U ne peut dépendre que de la différence (t — to). L'équa-
tion (4.18) montre alors que le hamiltonien est indépendant du temps, car le
choix de ty est arbitraire. Naturellement il peut parfaitement arriver que le
hamiltonien soit indépendant du temps, méme pour un systéme non isolé, par
exemple si le systéme est plongé dans un champ magnétique indépendant du
temps comme le spin 1/2 du § 3.2.5. En revanche, si un champ magnétique est
appliqué entre 12h et 12h10, heure de Paris, le choix de l'origine des temps
ne sera pas indifférent! Lorsque le hamiltonien est indépendant du temps,
léquation différentielle (4.17) s’intégre sans probléme et

Ult, to) = exp (—@ H) (4.21)

qui ne dépend que de (t — tp).

13. Voir par exemple Messiah [1959], chapitre XVII.
14. En toute rigueur, on peut trouver des exceptions ou U est défini, mais non H : cf.
Peres [1993], page 85.
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L’opérateur U(t —tg) (4.21) est obtenu par exponentiation de l'opérateur
hermitien H ; U(t — to) effectue une translation de temps de (¢ — t9) sur le
vecteur d’état, et si (¢ — to) devient infinitésimal

U(t—t@:]—@

Cette équation s’interpréte ainsi : H est le générateur infinitésimal des trans-
lations de temps, et, pour un systéme isolé, la définition la plus générale du
hamiltonien est d’étre précisément ce générateur infinitésimal. La notion de
générateur infinitésimal sera étendue & d’autres transformations au chapitre 8.

Considérons un systéme physique isolé qui peut étre décrit a une bonne
approximation par un vecteur d’état d’un espace de Hilbert de dimension 1 :
particule élémentaire stable, atome dans son état fondamental ... Le vecteur
d’état est alors un nombre complexe ¢(t) et H un nombre réel : H = E. La
loi d’évolution (4.13) devient, compte tenu de (4.20)

H (4.22)

i

o0 = exp (~ Bl —t0) ) elt0) = expl-iult—ta)olta) (129

en définissant £ = fw. D’aprés la relation de Planck-Einstein F = hw, il est
naturel d’identifier F a I’énergie.

Passons maintenant & un cas moins trivial. Soit |n,r) un vecteur propre
de H correspondant a la valeur propre E,, : H|n,r) = E,|n,r). Son évolution
temporelle est particuliérement simple : si |p(tg)) = |n, )

Io(8)) = exp (-@ H) In,r) = exp (-% Bt — to)) ) (4.24)

La probabilité de trouver |p(¢)) dans un état |x) quelconque est indépendante
du temps

N = [txdexp (= Bule = t0) lottal)|* = (xletta))

Pour cette raison, un état propre de H est appelé état stationnaire.

Il est parfois utile d’écrire la loi d’évolution temporelle sous forme de com-
posantes. Ecrivons la décomposition d’un vecteur d’état arbitraire |¢(tg)) au
temps t = to sur la base {|n,r)} des vecteurs propres de H

[p(t0)) = D earlto)n, ) Car(to) = (n,7]9(to))

Nous avons alors
i(t — to)

o10) = S eantto) exp (01 )

=" curlto) exp (—% E,(t — to)> In,7)

n,r
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ce qui donne la variation des coefficients ¢, en fonction de ¢

enn(t) = exp (—% Bt — t0)> e (to) (4.25)

4.2.4 Inégalité de Heisenberg temporelle

Au § 3.2.5 nous avons donné une explication élémentaire de la relation
entre un temps caractéristique d’évolution At et une dispersion sur 1’éner-
gie AE. Etablissons maintenant de facon générale une inégalité sur le pro-
duit AE At, ou inégalité de Heisenberg temporelle. Nous allons d’abord écrire
I'équation d’évolution de la valeur moyenne (A),(t) = (p(t)|A|¢(t)) de opé-
rateur A représentant la propriété physique A, supposée indépendante du
temps

[=(p@OHAlp(t)) + (o ()| AH |0 (1))]

(p(t)|AH — HAlp(t))

S (el = o
1

ih

ce qui donne le théoréme d’Ehrenfest

d 1 1

S0 = = (COIA Hlle®) = o (A H), | (426)

Utilisons maintenant la relation (4.10), en remplacant B par H
1 1. 1d
AGH AGA = 5 (A H])gl = 5 B 2 (A)p 1)

et définissons le temps 7,,(A) par

1 d{4)y (1)) 1
@,(A):‘ dt ‘AWA

T,(A) est le temps caractéristique nécessaire pour que la valeur moyenne de
A varie de A, A, c’est-a-dire d'une quantité de 'ordre de la dispersion. L’in-
égalité précédente devient

ApH7,(A) > = h (4.27)

N =

ce qui est la forme rigoureuse de l'inégalité de Heisenberg temporelle. Cette
inégalité est souvent écrite sous la forme

AEAt 2 % h (4.28)
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APF représente la dispersion en énergie et At un temps caractéristique d’évolu-
tion'®. La valeur de 1’énergie ne peut étre exactement fixée que si la dispersion
AFE est nulle, ce qui implique que le temps caractéristique doit étre infini. Ceci
n’est possible que si Iétat du systéme est un état stationnaire. C’est le cas
par exemple pour une particule élémentaire stable ou un atome dans son état
fondamental, en I’absence de perturbations extérieures. En revanche un atome
porté dans un état excité n’est pas dans un état stationnaire. En raison de
son couplage avec les fluctuations du vide du champ électromagnétique (cf.
§ 15.3.4), il émet un photon au bout d’un temps moyen 7, appelé vie moyenne
de l'état excité (cf. § 1.5.3). L’énergie du photon final présente une dispersion
en énergie AF, qui est appelée largeur de raie et est souvent notée hAl'. Nous
verrons ci-dessous que AE (ou I') et 7 sont reliés par une relation qui rap-
pelle I'inégalité de Heisenberg temporelle (4.28), mais qui en fait est d’origine
différente

|TAE ~h ou 7T ~1]| (4.29)

Donnons un ordre de grandeur typique de vie moyenne en physique atomique,
en prenant comme exemple le premier niveau excité de ’atome de rubidium;
I’atome dans cet état excité revient a son état fondamental en émettant un
photon de longueur d’onde A = 0.78 um, ce qui correspond & une énergie
€ 1.6eV. La largeur de raie est hl' = 2.4 x 107%¢V, et la vie moyenne
7~ 1/T = 2.7 x 1078s. La dispersion sur I'énergie de 1'état excité est donc
trés faible par rapport a la différence d’énergie avec le niveau fondamental :
R /e ~ 1078, ce qui entraine que I'énergie du niveau excité est définie avec
une précision excellente. La relation (4.29) se généralise a toute désintégration
de particules, par exemple la désintégration a deux corps C — A + B.

Il ne faudrait surtout pas conclure de (4.28) que 'on ne peut pas mesu-
rer I’énergie avec une précision meilleure que AFE. Considérons par exemple
I'énergie E du boson Z°, vecteur de 'interaction faible (cf. § 1.1.4) dans son
référentiel au repos : E = myc?, oit my est la masse du boson Z°. Le boson
Z9 est instable, et posséde donc une largeur de raie. Celle-ci a été mesurée
avec une grande précision : Al'z = 2.4952 4 0.0023 GeV. La précision actuelle
sur la masse du Z° est bien meilleure que I'z ! En effet la détermination la
plus précise est actuellement mzc?> = 91.1875 + 0.0021GeV (figure 4.3). En
d’autres termes, il est possible de pointer le centre de la raie avec une précision
bien meilleure que la dispersion.

Revenons maintenant & la discussion de (4.29). Soit |¢) le vecteur d’état
at =0 d’un état quantique instable, par exemple I’état excité d’'un atome ou
I’état d’une particule instable. Pour fixer les idées, prenons le cas du niveau
excité d’un atome. Cet atome est supposé isolé d’influences extérieures, mais
il ne peut pas étre isolé du champ électromagnétique quantifié. Le hamiltonien
H qui décrit son retour au niveau fondamental par émission spontanée d’un

15. L’inégalité AE At 2 h a un statut différent de (4.10) dans la mesure ou ¢ n’est pas
un opérateur (exercice 4.4.5). At est souvent interprété incorrectement comme le temps
nécessaire a la mesure de ’énergie.
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FIG. 4.3 — Spectre de masse du boson Z°. La courbe en trait plein est le résultat
expérimental brut. Ce résultat doit étre corrigé pour tenir compte des corrections
radiatives (émission de photons) exactement calculables. La courbe en pointillés
donne le spectre de masse du Z°. D’aprés la collaboration LEP, prétirage CERN
EP-2000-13 (2000).

photon est indépendant du temps. Au temps ¢ = 0 le vecteur d’état du systéme
global est |p) = |1(t = 0)) (il n’y a pas de photon), et il devient |¢(¢)) au
temps t : |¢(¢)) décrit 'évolution de Iensemble atome -+ champ, et cette
évolution obéit a (4.11) dans I'espace des états atome + champ

u(t) =exp (-5 ) I (1.30)

Soit |n) une base d’états propres de H, H|n) = E,|n); on note que |p) n’est
pas un tel état propre, car il n’est pas stationnaire. La probabilité p(t) de
trouver 'atome au temps ¢ dans son état excité, ou probabilité de survie, est

p(t) = le()? = [Pl () = [{ple /o) ? (4.31)
11 est possible de montrer (exercice 4.4.5) I'inégalité suivante
tAH mh
> cos? | —— <t< 4.32
p(t)_cos( - ) O_t_ZAH (4.32)

ot AH = ((H?)—(H)?)/? est la dispersion de H calculée dans I'état |). Pour
des raisons que nous verrons dans un instant, cette inégalité n’est pas trés utile



4. Postulats de la physique quantique 125

en pratique. En insérant dans (4.31) la relation de fermeture ) |n)(n| = I on
obtient pour I'amplitude de probabilité ¢(t)

elt) = 3 I{gln) e 5wt/
Soit w(F) la tranformée de Fourier de ¢(¢), ou fonction spectrale

a at p
w(B) = [ greihet) = Y [ oL i B o)

=h)_ [eln)*s§(E - Ey) (4.33)

On remarque que la fonction spectrale w(E) est positive : w(E) > 0. 1l est
immeédiat de calculer les valeurs moyennes de H et de H?

(4.34)

L’approximation de Wigner et Weisskopf (annexe B) montre qu'une forme
approchée de w(E) est

T 1
WE) = S (B Fo) 5 T/ (4.35)

de sorte que, par transformée de Fourier inverse,
c(t) = e iBot/h o= T1/2 (4.36)

la probabilité de survie
p(t) = le(t)Pe™ (4.37)

est (approximativement) une exponentielle. Insistons sur le fait que la
forme (4.35) est seulement approchée, et que les loi (4.36) et (4.37) ne peuvent
pas étre exactes. L’inégalité (4.32) montre qu’elle ne peut pas étre valable
pour des temps trop courts, et on s’attend aussi & des déviations pour des
temps trés longs. L’argument développé ci-dessus montre aussi que la largeur
de raie AF n’est en rien lige a la dispersion AH. En fait la forme lorent-
zienne (4.35) donne une dispersion infinie, ce qui est difficilement acceptable
car cela voudrait dire que |¢) n’appartient pas au domaine de H, et ’équation
d’évolution (4.11) ne pourrait pas exister'S. En fait, on peut montrer que la
loi exponentielle est approximativement valable!” pourvu que AE < AH.

16. Voir la note 14.
17. Les conditions de validité de la loi exponentielle sont examinées par Peres [1980].
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La relation (4.28) permet aussi de discuter la notion de « particules vir-
tuelles ». Il est possible d’interpréter les processus de la théorie quantique des
champs en termes d’échanges de particules virtuelles : par exemple 'interac-
tion coulombienne dans 'atome d’hydrogéne correspond a 1’échange de pho-
tons virtuels entre un proton et un électron. Ces processus ne correspondent
pas & une réaction observable entre particules, car les particules virtuelles ne
peuvent pas obéir & la fois a la conservation de ’énergie-impulsion et a la
condition reliant énergie-impulsion et masse : E? = p2c® + m?c*. Prenons
lexemple des interactions entre nucléons, ou interactions fortes (cf. § 1.1.4),
dont Yukawa imagina vers 1935 qu’elles étaient dues & I’échange d’une parti-
cule encore inconnue a 1’époque, et que nous appelons aujourd’hui méson 7.
Cet échange est représenté sur la figure 4.4 par un « diagramme de Feynman ».
Le proton de gauche (p) émet un méson 7+ et se transforme en neutron (n),
tandis que le neutron de droite absorbe ce méson 7T et se transforme en
proton. La conservation de 1’énergie-impulsion interdit la réaction

p—>n+7r+

Si I'impulsion est conservée, alors I’énergie ne peut pas I’étre. En revanche,
si 'on admet que la réaction ne dure qu'un temps trés court At, alors il est
possible de tirer parti d’une fluctuation d’énergie AE ~ h/At. La fluctua-
tion d’énergie nécessaire pour que la réaction soit possible est AE ~ myc?,
ol my est la masse du méson 7F. Dans I'intervalle de temps At, le méson
peut parcourir au maximum une distance'® ~ cAt ~ h/(mxc), la longueur
d’onde Compton du méson 7. Cette distance représente la portée maximale
ro des forces nucléaires (cf. § 1.1.4), qui est de 'ordre de 1 fm. Yukawa fut
donc capable de prédire I'existence d’une particule ayant une masse de ’ordre
de h/(crp) ~200 MeV, et le méson 7 fut effectivement découvert quelques
années plus tard avec une masse de 140 MeV. Le méson 7 échangé dans la
figure 4.4 n’est pas observable : il est virtuel. On sait aujourd’hui que les
forces nucléaires ne sont pas fondamentales, et qu’elles sont dérivées de forces
fondamentales entre quarks. L’argument de Yukawa reste néanmoins valable,
car on peut écrire une théorie effective des forces nucléaires, avec échange de
mésons, et leur portée maximale est déterminée par le méson le plus léger,
qui est le méson 7. Le photon étant de masse nulle, la portée des forces élec-
tromagnétiques est infinie : comme nous ’avons noté au § 1.1.4, le potentiel
coulombien est a longue portée.

4.2.5 Points de vue de Schrodinger et de Heisenberg

Le point de vue adopté dans ce qui précéde, ol le vecteur d’état évolue
avec le temps alors que les opérateurs, sauf dans le cas d’une interaction avec
un champ extérieur variable, sont indépendants du temps, est appelé point de
vue de Schrodinger. Un point de vue équivalent en ce qui concerne les résultats

18. On néglige pour simplifier la dilatation du temps.
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F1G. 4.4 — Diagramme de Feynman pour 1’échange d’'un méson 7.

physiques est celui de Heisenberg, ot les vecteurs d’état sont indépendants du
temps et les opérateurs dépendent du temps. Afin de simplifier la discussion,
nous prenons le cas d’'un hamiltonien H et d’un opérateur A indépendants
du temps. Ce n’est pas le cas général, car il peut arriver que méme dans le
point de vue de Schréodinger un opérateur A ait une dépendance explicite par
rapport au temps, ou que H dépende du temps. Nous admettrons que tel n’est
pas le cas, en renvoyant I’étude générale a ’exercice 4.4.7. La valeur moyenne
de A au temps t est

i(t

(o0 = Gottollexp (5L 1) e (-5 1) fotaa

Si nous définissons ['opérateur A dans le point de vue de Heisenberg Ay (t) par

Ag(t) = exp (@ H) Aexp (-@ H) A(tg) = A| (4.38)

alors la valeur moyenne de A peut se calculer comme

(A)e (1) = (o(to)|An(t)]e(to)) (4.39)

La dépendance par rapport au temps est intégrée dans 'opérateur, tandis que
le vecteur d’état est indépendant de t.

Un point de vue intermédiaire entre celui de Schrodinger et celui de
Heisenberg est le point de vue de linteraction (ou de Dirac). Ce point de
vue est utile lorsqu’il est naturel de décomposer le hamiltonien H en un « ha-
miltonien libre » Hy indépendant du temps, que 'on sait diagonaliser, et un
hamiltonien d’interaction W (t). L’objectif est de se débarrasser de I’évolution
connue de Hy. On définit le vecteur d’état |@¢(¢)) dans le point de vue de
I'interaction par

B(1)) = e ot/ [oo(t)) |p(t =0)) = [p(t = 0)) (4.40)
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Nous avons choisi tg = 0 afin d’alléger les notations; le point de vue de I'in-
teraction coincide avec celui de Heisenberg si W = 0. L’opérateur d’évolution
U(t) = U(t,0) vérifie

ih% = [Ho + W)U (%) (4.41)
et on écrit
U(t) = Uy(t) U(t) Up(t) = e Hot/h (4.42)

U(t) est l'opérateur d’évolution dans le point de vue de l'interaction. L’équa-
tion (4.41) devient

%Uﬁ-Uod—U

ih | = T = [Ho + W (1)U (t)U (t) (4.43)

Les deux premiers termes de chaque membre de (4.43) se compensent, et il
reste
L dU iHot/h —iHot/h] 77 57 NFT
i = [e ot/h (1) o~ iHo } Ut) = WH\U ()
VNV(t) _ eiHot/h W(t) efiHot/h

(4.44)

Les équations (4.44) donnent ’évolution dans le point de vue de 'interaction.

4.3 Approximations et modélisation

Nous avons énoncé ci-dessus les principes généraux qui fixent le cadre
universel de la théorie quantique. Cela ne veut pas dire que nous sommes préts
a aborder immédiatement un probléme physique! En effet, pour aborder un
probléme concret, par exemple celui du calcul des niveaux d’énergie de ’atome
d’hydrogéne, nous avons besoin de fixer I'espace des états et le hamiltonien
appropriés selon le degré de précision avec lequel nous souhaitons résoudre
le probléme. Le choix d’un espace des états et d’un hamiltonien implique
toujours que l'on se place dans le cadre d’une certaine approximation, et il ne
faut surtout pas confondre ce qui est approximation (ou modélisation) et ce
qui est principe fondamental. Par exemple, ainsi que nous allons le montrer
dans un instant, ’espace des états est toujours au départ de dimension infinie,
mais il peut arriver qu’il soit possible de se placer de facon approchée dans
un espace des états de dimension finie, qui peut méme éventuellement étre
petite; la dimension N de cet espace est appelée le nombre de niveaux de
Papproximation. Nous en avons vu un exemple dans 1’étude du spin 1/2 :
en premiére approximation, les degrés de liberté de spin sont découplés des
degrés de liberté d’espace, et c’est ce qui nous a permis de nous placer dans
un espace & deux dimensions en ignorant les degrés de liberté spatiaux. Un
autre exemple est celui de I'atome & deux niveaux, modéle standard de la
physique atomique : lorsque l'on s’intéresse a l'interaction d'un atome avec
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un champ électromagnétique de fréquence w, en pratique le champ d’un laser,
et si deux niveaux d’énergie sont espacés de hwg =~ hw, on peut se restreindre &
ces deux niveaux d’énergie formant une base pour un espace des états & deux
dimensions, et écrire un hamiltonien approché d’interaction avec le champ
laser agissant dans cet espace : ¢f. § 5.4 et § 15.4.1. Cette approche fournit une
excellente approximation pour l'interaction laser-atome, approche qui peut
étre facilement raffinée, par exemple s’il faut tenir compte des effets du spin
des niveaux.

Malheureusement la situation n’est pas toujours aussi simple. Nous allons
le voir dans le cas des degrés de liberté spatiaux, que l'on peut traiter en
s’appuyant sur le principe de correspondance. Selon ce principe, les propriétés
physiques position et impulsion sont des opérateurs hermitiens R et ﬁ, de
composantes X; et P, i,j = (z,y, 2), qui vérifient les relations de commuta-
tion dites relations de commutation canoniques

(X, Pj] = iho;; 1 (4.45)

Prenant la trace des deux membres, on observe qu’il est impossible que ces
relations soient satisfaites dans un espace de dimension finie : en effet la trace
du membre de gauche est nulle (la trace d’'un commutateur est nulle), tandis
que celle du membre de droite est iAN, ot N est la dimension de H. Une
fois cette difficulté identifiée, la suite de la procédure (qui n’est pas toujours
exempte d’ambiguités) consiste & remplacer dans l’expression classique de
1’cncrg10 E les positions et les impulsions classiques 7 et p par les opérateurs
Ret P pour obtenir le hamiltonien quantique d’une particule de masse m
dont I'énergie potentielle est V(7). Le principe de correspondance conduit au
passage suivant £ — H
]52 2

P »
E= -+ V(i) —H=—+V(R) (4.46)

Dans le cas de I'atome d’hydrogéne, (4.46) fournit une trés bonne approxi-
mation si 'on prend pour V(7) le potentiel coulombien (1.3) et pour espace
des états celui de ’électron. L’effet de la masse finie du proton est pris en
compte grace a la masse réduite. Il faut bien comprendre que (4.45) et (4.46)
représentent un choix pour l’espace des états et le hamiltonien, et que des
approximations ont été faites. On a négligé en particulier les effets relati-
vistes, et les choses se compliquent dés que l'on en tient compte. Il est a la
rigueur possible dans un premier temps de généraliser ’expression du hamil-
tonien (équation de Dirac), mais une véritable théorie quantique et relativiste
implique que 'on introduise un champ électron-positron et un champ électro-
magnétique quantifiés : c’est ce que ’on appelle [’électrodynamique quantique.
Dans ces conditions le principe de correspondance sous la forme (4.45) n’est
plus valable!'® : en fait il n’y a méme plus d’opérateur position! Et 1’élec-
trodynamique quantique n’est elle méme qu’une approximation d’une théorie

19. Il est remplacé par des relations de commutation canoniques entre les champs et leurs
moments conjugués, ce qui conduit & des objets mathématiques complexes, les distributions
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plus vaste... Il faut donc soigneusement distinguer les principes fondamen-
taux des approximations nécessaires pour aborder tout probléme physique
concret. Comme le souligne Isham [1995], la procédure standard qui consite a
« quantifier une théorie classique » en utilisant le principe de correspondance
n’a qu’une valeur heuristique, et en fin de compte les approximations reposant
sur ce principe ou toute autre démarche heuristique doivent étre validées par
la confrontation aux résultats expérimentaux.

Pour conclure, donnons la forme générale du principe de correspondance :
en mécanique analytique, on définit pour un systéme & N degrés de liberté
un hamiltonien H(g;, p;), supposé indépendant du temps pour simplifier,

1=1,2,...,N. Les équations de Hamilton sont
chl . chl .
— = —p; —_— = q; 4.47
4 p i, ¢ (4.47)

Les variables ¢; et p; sont dites canoniquement conjuguées. Le principe de
correspondance consiste & associer aux variables classiques ¢; et p; des opéra-
teurs Q; et P;

g — Qi pi — B

obéissant aux relations de commutation canoniques (RCC)
[Qi, Pj] = iho;; I (4.48)

Cependant, cette procédure n’est pas exempte d’ambiguités, car 'ordre des va-
riables classiques (g;, p;) est indifférent, mais pas celui des opérateurs (Q;, P;).

Nous avons jusqu’a présent utilisé des notations différentes pour une pro-
priété physique A et I'opérateur hermitien associé A. Nous abandonnons dé-
sormais cette distinction, et confondons les notations pour la propriété phy-
sique et 'opérateur correspondant, qui seront représentés tous deux — sauf
mention exphc1te du contraire — par des lettres majuscules : hamiltonien H,
position R impulsion P moment angulaire J ... Les valeurs propres seront
désignées par les lettres minuscules correspondantes 27, Py 7. .., alexception
du cas de I'énergie, ou les valeurs propres de H seront notées F.

4.4 Exercices

4.4.1 Dispersion et vecteurs propres

Montrer qu’une condition nécessaire et suffisante pour que |p) soit vecteur propre d’un
opérateur hermitique A est que la dispersion (4.8) Ay A = 0.

a valeurs opérateur. Toutefois il reste encore un tel chemin a parcourir (invariance de jauge,
renormalisation) avant de calculer une quantité physique que ce principe de correspondance
apparait un peu accessoire, et il est d’ailleurs remplacé en pratique par l'approche des
intégrales de chemin de Feynman (chapitre 12).
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4.4.2 Méthode variationnelle

1. Soit |¢) un vecteur (non normalisé) de 'espace de Hilbert des états et un hamiltonien
H. La valeur moyenne (H),, est

(plH]p)
(), = L2
(le)
Montrer que si le minimum de cette valeur moyenne est obtenu pour |¢) = |pm) et le

maximum pour |p) = |¢ar), alors
Hlpm) = Em|pm) et Hlon) = Enlon)
ou Ey, et Ejps sont la plus petite et la plus grande valeur propre.
2. On suppose que le vecteur |¢) dépend d’un paramétre « : |p) = |¢(a)). Montrer que si

OCH () —0

da a=aq
alors Em < (H)y(ap) 8i oo correspond a un minimum de (H),(q) €t (H)p(a) < B si

ag correspond & un maximum. Ce résultat est & la base d’'une méthode d’approximation
appelée méthode variationnelle (§ 15.1.4).

3. Si H agit dans un espace a deux dimensions, sa forme la plus générale est
oo ( a+c b >
b a-—c

ol b peut toujours étre choisi réel. En paramétrant |p(«a)) sous la forme

fotay = (25

sin a/2
trouver les valeurs de ag en cherchant les extrema de (p(o)|H|p(a)). Retrouver ainsi (2.35).

4.4.3 Théoréme de Feynman-Hellmann

Soit un hamiltonien H dépendant d’un parameétre A : H = H(X), E()\) une valeur
propre simple et |¢())) le vecteur propre normalisé (||¢(M\)||2 = 1) correspondant

HNIp(N) = EMN)le(N))

Montrer le théoréme de Feynman-Hellmann
(o)) OH
— = )| —=—|eA 4.49
% = ()] 55| ) (4.49)

4.4.4 Evolution temporelle d’un systéme a deux niveaux

On considére un systéme a deux niveaux de hamiltonien H représenté par la matrice

A B
m=n(5 ")

dans la base
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D’aprés (2.35), les valeurs propres et vecteurs propres de H sont

—— 0 0
By = nWATT B [xa)=cost|4) +sin g |)
——— 0 0
E_ = —h\/A2 + B? |X_>:—sin§\+)+cos§|—>
avec B
A=+/A2 + B2 cosf B=+A2+ B2 sinf tan@:z

1. Le vecteur d’état |p(t)) au temps ¢ peut se décomposer sur la base {|+),|—)}

lp(t)) = c+(B)+) +e—()]-)

Ecrire le systéme d’équations différentielles couplées auquel obéissent les composantes ¢ (t)
et c_(t).

2. On décompose |p(t = 0)) sur la base {|x+),|x—)}
le(t = 0)) = [»(0)) = Alx+) + plx-) A2+ [ul® =1

Montrer que c4 (t) = (+|p(t)) s’écrit
; 0 ; 0
cy(t) = Ae 10/ 2 cos 5 pel/2gin 5

avec Q = 2v/ A2 + B2 : hQ) est la différence d’énergie entre les deux niveaux. En déduire
que c4(t) (de méme que c_(t)) vérifie I’équation différentielle

3. On suppose que ¢4 (0) = 0. En déduire A et o & une phase prés ainsi que c4 (t). Montrer
que la probabilité de trouver le systéme au temps ¢ dans I’état |+) est

Ot B? Ot
— win20 «in2 2
py (t) = sin” 0 sin <7) R sin <7)

4. Montrer que si ¢y (t =0) =1 alors
Ot Qt
c4(t) = cos o icosfsin )

En déduire p, (t) et p_(t), et vérifier la compatibilité du résultat avec celui de la question
précédente.

4.4.5 Inégalités de Heisenberg temporelles
1. Supposons qu’il existe un opérateur hermitien 7' obéissant & [T, H| = ihl. En examinant
I’état )

V) = HeloT|E)
ou |E) est un état propre de H, H|E) = E|E), montrer que le spectre de H ne serait pas
borné inférieurement.
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2. Soit |¢) le vecteur d’état au temps ¢ = 0 d’une particule instable, et soit p(t) sa probabilité
de survie, c’est-a-dire la probabilité que cette particule ne soit pas désintégrée au temps t. La
particule est supposée isolée de toute influence extérieure (mais pas des champs quantifiés),
de sorte que le hamiltonien H qui régit la désintégration est indépendant du temps. Soit
[1(t)) le vecteur d’état au temps t de I’ensemble particule + champs quantifiés

vy =exp (=51 19

L’amplitude de probabilité pour trouver le systéme quantique au temps ¢t dans |¢) est

iHt
o(0) = (el = (el exo (-1 ) o)
et la probabilité de survie est

p(t) = [e(®)]* = [(w(D)|e)|* = B@OIPl(D)

o P = |p)(¢| est le projecteur sur I’état initial. On se restreint d’abord & des temps courts.
Montrer que pour ¢t — 0
(AH)?
h2
de sorte que pour des temps trés courts, la loi de désintégration n’est certainement pas
exponentielle. Les valeurs moyennes de H et H? sont calculées avec |p). On remarque que
AH doit étre fini, sinon |¢) n’appartiendrait pas au domaine de H?2, ce qui serait dificile &
imaginer physiquement (voir le chapitre 7 pour la définition du domaine d’un opérateur).

p(t)ZI_ t27

3. Un résultat plus général est obtenu comme suit. Montrer d’abord que
AP? = (P) — (P)?

et utiliser la forme générale de l'inégalité de Heisenberg temporelle (4.27) pour montrer
I'inégalité
dp(t) ‘ 2AH ———
—_— < — 1-p).
o < Vel-p)

En intégrant cette équation différentielle, déduire

AH

h
p(t) 2cos2<tT) 0<t< —

2AH

4.4.6 L’énigme des neutrinos solaires

Les réactions nucléaires a ’'intérieur du Soleil produisent en abondance des neutrinos
électroniques ve ; 95 % de ces neutrinos sont produits dans la réaction

p+p — H+el +re

La Terre regoit du Soleil 6.5 x 10™* neutrinos par seconde et par m?2. Depuis une trentaine
d’années, plusieurs expériences ont tenté de détecter ces neutrinos, mais toutes ces expé-
riences concordent pour conclure que le flux de neutrinos mesuré est seulement la moitié
environ du flux calculé a partir du modéle standard du Soleil. Or ce modéle est considéré
comme particuliérement fiable?°, en particulier en raison des résultats récents de ’héliosis-
mologie : les incertitudes sur le modéle solaire ne peuvent en aucun cas expliquer ce « déficit

20. L’intérieur du Soleil est connu de fagon bien plus précise que celui de la Terre!
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en neutrinos solaires ». La combinaison de trois expériences (cf. la note 4 du chapitre 1), a
permis de montrer sans aucun doute possible que ce déficit en neutrinos est dii a la trans-
formation des neutrinos ve en d’autres sortes de neutrinos au cours de leur voyage entre
la Terre et le Soleil : ces expériences montrent que le flux total de neutrinos prévu par le
modéle du Soleil est correct, mais que c’est le flux de neutrinos électroniques qui est trop
faible. Nous allons faire une théorie simplifiée, mais qui donne l’essentiel de la physique
sous-jacente, en supposant

e qu’il existe seulement deux types de neutrinos, le neutrino électronique v, et le
neutrino muonique v, (en fait il existe une troisiéme sorte de neutrino, le neutrino
T V)

e que tout le phénomeéne se passe dans le vide dans la propagation entre la Terre et le
Soleil (en fait la propagation dans le Soleil joue aussi un role important)Ql.

On a longtemps admis que les neutrinos étaient des particules de masse nulle. Si au
contraire ils sont massifs, on peut se placer dans leur référentiel au repos et écrire le hamil-
tonien dans la base {|ve), [vu)}

=) ma=() a2 )

L’élément non diagonal m permet des transitions entre neutrinos électroniques et neutrinos
muoniques.

1. Montrer que les états ayant une masse déterminée sont |v1) et |v2)

0 0
[v1) = cos 5 |ve) + sin 5 [vu)
0 0
|v2) = —sin 5 |ve) + cos 5 [vu)

avec

et que les masses mi et mo sont

2
my = 7m5—;mu+\/m2+<7me 2m”>

. 2
ma = 7me—|2—mu —\/77124-(77“e 2m”>

2. Les neutrinos se propagent avec une vitesse proche de celle de la lumiére : leur énergie est
trés grande par rapport & (m)c?, ol (m) est une masse typique figurant dans H. Montrer
que si un neutrino électronique est produit au temps ¢ = 0 dans le Soleil, le vecteur d’état
étant

0 0
[p(t = 0) = e} = cos _ i) —sin _ |v)

le vecteur d’état au temps ¢ a pour composante sur |ve)

i 0 0 _.
(Vel|(t)) = e ~1E1E/R <Cosz 5 + sin? 5 o —IAE t/h)

21. Voir Abers [2004], chapitre 6, pour une discussion élémentaire de cette propagation.
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ou AE = E2 — E7. En déduire que la probabilité de trouver un neutrino ve au temps t est

p.(t) =1 — sin? @ sin? <ﬁ>

Ce phénoméne de transformation est appelé oscillation neutrino.
3. Si p > (m)c est 'impulsion des neutrinos, montrer que

(m3 —mi)c®  Am?c3

2p 2p

AE =

avec Am? = m% — m%

4. En supposant qu’il existe une demi-oscillation sur le parcours Soleil-Terre (c’est-a-dire
AFEt/h = 7) pour des neutrinos de 8 MeV, quel est I'ordre de propriété de la différence des
masses carrées Am? ? La distance Terre-Soleil est de 150 millions de kilométres.

4.4.7 Points de vue de Schrodinger et de Heisenberg
Soit un opérateur hermitien A dépendant du temps dans le point de vue de Schrodinger :
A = A(t). Le hamiltonien H est aussi supposé dépendant du temps. Montrer que
An(t) = ULt to) AU (t, to)

vérifie
dAg
dt

ih
! ot

ou Hy(t) et (0A/0t)m sont obtenus a partir de H(t) et (0A(t)/0t) par la loi de transfor-
mation utilisée pour A.

= [Au(t), Hu(V)] + ih <3A(t> )
H

4.4.8 Le systéme des mésons K neutres : évolution
non unitaire

Supposons que l’on crée au temps ¢ = 0 une particule instable A de masse m. Le

vecteur d’état au temps ¢t = 0 est |¢). Au temps ¢ la composante c(t) de [(t)) sur |p) est
c(t) = (p|(t)) (voir (4.31)). Sila particule A était stable, c(t) serait simplement donné par

Bt ,mczt
c(t) :exp(—l—) :exp(—l )
h
dans son référentiel au repos, ol son énergie est E = mc?, et I'on aurait |c¢(t)|? = 1 pour tout
t : la probabilité que la particule existe au temps ¢ serait toujours égale & un. Cependant
on suppose la particule instable et sa loi de désintégration suit une exponentielle (4.36)

oft) = exp( i) exp( - L)

2T

ol T est la vie moyenne. Si I'on s’intéresse uniquement au vecteur d’état |¢(t)) de la par-
ticule, on peut rendre compte de la forme de ¢(t) en utilisant une évolution non unitaire
(ceci sera vu en détail au chapitre 17 : I’évolution d’un systéme qui n’est pas fermé n’est
pas unitaire) et écrire une équation différentielle pour c(t)

ihe(t) = (m02 —i %)c(t)
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On se propose de généraliser cette description au cas d’un systéme a deux niveaux,
le systéme des mésons K neutres, écrite dans le référentiel au repos de ces mésons : t est
le temps propre, en généralisant 1’équation précédente. Il existe deux types de mésons K
neutres??, le méson KO formé d’un quark d et d’un antiquark étrange 3, et le méson KO
formé d’un antiquark d et d’un quark étrange s. On rappelle que les charges des quarks
u, d et s sont respectivement 2/3, —1/3 et —1/3 en unité de la charge du proton. La
production de ces mésons se fait par interaction forte, et cette interaction vérifie une loi de
conservation analogue a celle de la charge électrique : le nombre de quarks étranges moins le
nombre d’antiquarks étranges est conservé (de méme que dans une réaction impliquant des
électrons et des positrons, le nombre d’électrons moins le nombre de positrons est conservé
par conservation de la charge électrique). Donnons quelques exemples : le méson 7+ est une
combinaison (ud), le méson 7~ une combinaison (7 d) et la particule A° une combinaison
(uds). Les réactions

7~ (@d) + proton (uud) — K°(d3s) + A° (uds)

ou
KO (ds) + proton (vud) — 1 (ud) + A° (uds)

sont permises, tandis que
7~ (ud) + proton (uud) — KO(ds) + A° (uds)

ou
K% (d3) + proton (vud) — 7t (ud) + A (uds)
sont interdites.
1. Le systéme (K°, KO) est un systéme a deux niveaux dont le vecteur d’état |p(t)) peut
s’écrire
o)) = e(t)|K°) +2(t)| K°)

dans la base {|K°), |[K9)}. Les composantes du vecteur |(t)) obéissent a une équation

d’évolution
(@) c(t)
lh(é(t)) - M(E(t))

ou M est une matrice 2 x 2. Soit C opérateur de « conjugaison de charge » qui échange
particules et antiparticules??

CIK) = |K°) CIKO) = |K°)
Montrer que si M commute avec C, sa forme la plus générale est
A B
u=(53)

ou A et B sont a priori deux nombres complexes, car la matrice M n’est pas hermitienne.

22. 1l existe aussi deux mésons K chargés, le méson K+ (u3) et le méson K~ (us).

23. On peut généraliser le raisonnement en utilisant au lieu de C le produit CP, ou P est
lopération parité. En fait I'expérience montre que [M,CP] # 0, mais les corrections sont
trés faibles.
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2. Quels sont les vecteurs propres |K1) et |K2) de M ? Montrer que ce sont ces deux états
qui ont une énergie et une vie moyenne bien déterminées. Si au temps t = 0, |¢(t)) a pour
composantes ¢(0) et ¢(0), calculer ¢(t) et €(t). On posera

A= % [(El + E>) — gL(Fl +F2)}
B = % [(El — E2) — ?(Fl —Fz)}

3. On produit au temps ¢t = 0 un méson K° dans la réaction
7~ (@d) + proton (uud) — K°(ds) + A® (uds)

Quelle est la probabilité?4 pour trouver un méson KO au temps ¢t 7 En supposant 'y > I'a,
montrer que la probabilité d’observer la réaction

KO (ds) + proton (uud) — n 7 (uwd) + A° (uds)

est proportionnelle pour t ~ 71 = 1/I'; &

I'it By — Eo)t
p(t) =1—2exp <—%) cos % +exp(—=I1¢)

Tracer la courbe représentative de p(t). Que pensez-vous des ordres de grandeur respectifs
de (E1 — E2) et de E1 ou E2? Comment pourrait-on mesurer (E1 — E2)? Les valeurs
numériques sont : 7 ~ 107105, 7 ~10~7s, E; ~ Ey ~ 500 MeV.

4.5 Bibliographie

Notre présentation des postulats de la mécanique quantique s’écarte sensiblement des
exposés classiques que 1’on trouvera par exemple dans Messiah [1959], chapitre VIII, Cohen-
Tannoudji et al. [1973], chapitre III, ou Basdevant et Dalibard [2000], chapitre 5. Le lecteur
pourra aussi consulter Ballentine [1998|, chapitre 9, Peres [1993], chapitre 2, Isham [1995],
chapitre 5 et Omnes [1994]. Une discussion qualitative des inégalités de Heisenberg se trouve
dans Lévy-Leblond et Balibar[1984], chapitre 3. Les inégalités de Heisenberg temporelles
sont traitées de fagon imprécise, voire incorrecte, dans certains manuels; deux exceptions
sont Peres [1993], chapitre 12, et Ballentine [1998], chapitre 12.

24. En pratique les mésons K se propagent en ligne droite a partir de leur point de
production avec une vitesse proche de la vitesse de la lumiére, et on se place a une distance
I~ ct(1 —v?/c?)~1/2 du point de production.
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Chapitre 5

Systémes a nombre de niveaux fini

E CHAPITRE EXAMINE QUELQUES APPLICATIONS simples de la mécanique
(jquantique7 dans des situations ot ’on obtient une bonne modélisation d’un
systéme quantique en se restreignant a un espace des états de dimension finie.
Si chaque niveau d’énergie, méme dégénéré, est compté une fois, la dimen-
sion de l'espace de Hilbert des états H est égale au nombre de niveaux : c’est
pourquoi on parle de systéeme a mombre de niveauz fini. Les deux premiers
exemples seront empruntés & la chimie quantique et nous permettront d’étu-
dier le cas stationnaire, celui d’'un hamiltonien indépendant du temps. Cepen-
dant, le point essentiel de ce chapitre est 'introduction de la dépendance par
rapport au temps induite par un couplage du systéme & deux niveaux avec un
champ extérieur classique périodique. Cette dépendance par rapport au temps
sera illustrée par trois exemples d’une grande importance pratique : la réso-
nance magnétique nucléaire ou RMN (section 5.2), la molécule d’ammoniac
(section 5.3) et 'atome & deux niveaux (section 5.4).

5.1 Chimie quantique élémentaire

5.1.1 Molécule d’éthyléne

La molécule d’éthyléne CoHy servira d’introduction au sujet. L'« ossa-
ture » de cette molécule est formée par les liaisons dites liaisons o : des paires
d’électrons o de spin opposé sont mises en commun entre les deux atomes
de carbone ainsi qu’entre les atomes de carbone et les atomes d’hydrogéne,
formant un ion (CoHy) ™t (figure 5.1). Il reste a placer deux électrons, appelés
électrons m, qui sont mobiles : schématiquement ces deux électrons peuvent
sauter d’un atome de carbone a I'autre. On dit qu’ils sont délocalisés. Le fait
de traiter séparément électrons 7 et électrons o est bien str une approxima-
tion, mais cette approximation joue un grand roéle dans la théorie de la liaison
chimique. Commengons par placer le premier électron 7. Celui-ci peut étre
localisé au voisinage de I’atome de carbone 1 ; I’état quantique correspondant
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le1) lp2)

Fia. 5.2 — Les deux états possibles d’un électron m, localisés au voisinage de
I’atome 1 ou de I'atome 2.

sera désigné par |p1). Il peut aussi étre localisé au voisinage de I'atome de
carbone 2, et I'état quantique correspondant sera désigné par |p2) (figure 5.2).
L’énergie de cet électron localisé sur 'atome 1 ou 'atome 2 est Fy, la méme
par symétrie entre les deux atomes. Nous allons prendre comme approxima-
tion de I'espace des états un espace & deux dimensions H dont les vecteurs de
base sont {|¢1), |p2)}. Dans cette base, le hamiltonien s’écrit provisoirement

Ey O
Ho= (" Holp1,2) = Eolp,2) (5.1)
0 E

Cependant ce hamiltonien est incomplet, car nous n’avons pas tenu compte de
la possibilité pour I’électron de sauter d’un atome de carbone & ’autre. Dans
le cadre de nos approximations, qui sont celles de la théorie des orbitales
moléculaires de Hiickel, la forme la plus générale de H est

H= (@1 Ef) (5.2)

et I’élément non diagonal —A de H autorise précisément des transitions entre
lp1) et |p2). Un choix adéquat de la phase des vecteurs de base nous a permis
de prendre A réel : ¢f. § 2.3.2. Nous avons affecté A d’un signe (—) qui n’est
pas indifférent, car il est possible de montrer que A > 0.
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Si A # 0, les états |p1) et |¢2) ne sont plus des états stationnaires. Comme
nous 'avons vu au § 2.3.2, les vecteurs propres de H sont maintenant

) = 5 (oo + leal) = 75 (}) (5.3

1 1 1
) = o5 (oo = beal) = o5 () (5.4
Hio) = (Bo- Als)  HhO) =G ) 65

Comme A > 0, Iétat symétrique |x+) est I'état d’énergie la plus basse. Le
spectre du hamiltonien est donné sur la figure 5.3 : I'état fondamental est
létat |y ), d’énergie (Ey — A). On peut donner une interprétation spatiale de
ces résultats en examinant la localisation de 1’électron sur la droite joignant
les deux atomes de carbone prise comme axe des x, l'origine étant située au
milieu de cette droite. Comme nous le verrons en détail au chapitre 9, si |z) est
un vecteur propre de 'opérateur position, la quantité (z|p1) est Pamplitude de
probabilité pour trouver au point x I’électron dans I’état |©1). Au chapitre 9,
cette amplitude de probabilité sera appelée la fonction d’onde de 1’électron.
Le module au carré de cette amplitude de probabilité donne la probabilité! de
trouver I’électron au point x, aussi appelée probabilité de présence de l’électron
au point x. Cette interprétation permet de représenter qualitativement sur la
figure 5.4 les amplitudes de probabilité yi(z) = (z|x+) correspondant aux
états | x4 ). La probabilité de présence correspondante s’annule & l'origine dans
le cas antisymétrique |x— ), mais non dans le cas symétrique |y ). Le caractére
symétrique ou antisymétrique de la fonction d’onde de I’état fondamental est
lié au signe de A. En pratique, un état fondamental est toujours symétrique,
ce qui correspond & A > 0.

Ey+ A

2A
Ey

Ey—A
F1a. 5.3 — Niveaux d’énergie d’un électron 7.

Il nous reste a placer le second électron : ceci se fera trés simplement
si nous pouvons ignorer les interactions entre cet électron et le précédent,

1. Plus précisément c’est une probabilité par unité de longueur : |(x|p)|?dz est la pro-
babilité de trouver la particule dans l'intervalle [z, z + dx] : voir § 9.1.2.
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® ® @ t ®

1 0 1 0 2
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F1a. 5.4 — Amplitudes de probabilité pour trouver un électron 7 en un point z.

c’est-a-dire utiliser 'approximation des électrons indépendants. Pour obte-
nir I'état fondamental, il suffit de placer le second électron dans U'état |y )
d’énergie (Ep — A). Le principe de Pauli (chapitre 14) restreint alors les états
de spin : si le premier électron a son spin up (|+)), le second électron doit
avoir son spin down (|—)), ainsi que nous le verrons au chapitre 14. L’état
fondamental de la liaison 7 est finalement 2(Ey — A) ; —2A est appelé énergie
de délocalisation des électrons m. Il faut souligner le role crucial de [’approxi-
mation des particules indépendantes utilisée dans le raisonnement ci-dessus :
les électrons m n’interagissent pas avec les électrons ¢ et n’interagissent pas
entre eux. Cette modélisation est difficile & justifier a partir des principes fon-
damentaux, ou de ce que l'on appelle aujourd’hui des calculs ab initio, mais
elle se révéle d'un intérét pratique considérable.

5.1.2 Molécule de benzéne

Dans la molécule de benzéne, l'ossature o de lion (CgHg)®" forme un
hexagone. Si 'on rajoute les 6 électrons 7 de fagon a former trois doubles
liaisons, on obtient la formule de Kékulé (figure 5.5a), et on prédit une énergie
6(Ey — A) pour 'état fondamental. On sait par un raisonnement de chimie
que la formule de Kékulé ne peut pas étre tout a fait correcte?, et nous allons
effectivement voir que tenir compte de la délocalisation des électrons 7 tout au
long de la chaine hexagonale conduit & une énergie plus basse que 6(Eyp—A4) : la
formule de Kékulé ne donne pas correctement ’énergie de I’état fondamental.
Examinons pour commencer ’addition d'un seul électron, et numérotons?
de 0 & 5 les atomes de carbone le long de la chaine hexagonale en prenant

2. Par exemple il existe une seule forme d’orthodibromobenzéne, alors que la formule de
Kékulé en prévoit deux différentes. On peut aussi remarquer que la longueur de la liaison
entre deux atomes de carbone dans le benzéne (1.40 A) est intermédiaire entre une simple
(1.54 A) et une double (1.35 A) liaison.

3. Comme nous le verrons dans un instant, il est plus commode de numéroter de 0 & 5
que de 1 4 6!
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H

0

H H C
5% 1
1 C Cla

- H
C
(a) (b) 3
H

F1G. 5.5 — (a) Configuration hexagonale d’une molécule de benzéne. (b) Ossature
des électrons o.

une origine arbitraire (figure 5.5b). Nous notons |p3) par exemple I'état o
I’électron est localisé au voisinage de ’atome n°® 3. Comme il n’est pas plus
difficile de traiter un nombre quelconque N d’atomes de carbone formant une
chaine fermée, c’est-a-dire un polygone régulier & N cOtés, nous notons |¢;,)
I’état ot ’électron est localisé au voisinage de 'atome n°®n, n =0,1,..., N—1,
en prenant N = 6 pour le benzéne. Les atomes n et n + N sont identiques :
n =n+ N. L’espace des états est & N dimensions, et le hamiltonien est défini
par son action sur |¢y,)

Hlpn) = Eolpn) = Allpn-1) + lont1)) (5.6)

Pour trouver les valeurs propres et vecteurs propres de H, nous allons exploiter
la symétrie du probléme sous toute permutation circulaire des N atomes de
la chaine. Soit Up l'opérateur unitaire qui effectue une permutation circulaire
des atomes dans le sens n — (n — 1)

Uplpn) = l¢n-1)  Ublgn) = Up'len) = lons1) (5.7)
D’aprés (5.6) et (5.7) nous pouvons écrire le hamiltonien sous la forme
H = Eol — A(Up + U},) (5.8)
ce qui implique que H et Up commutent

[H,Up] =0 (5.9)
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et ont une base de vecteurs propres communs. Cherchons les vecteurs propres
et valeurs propres de Up, qui est a priori un opérateur plus simple que
H. Comme Up est unitaire, ses valeurs propres sont de la forme exp(id)
(cf. § 2.3.4). Comme (Up)" = I, on doit avoir exp(iNJ) = 1, et par conséquent
les valeurs propres sont indicées par un indice entier s

52552% s=0,1,...,.N -1 (5.10)
Nous avons donc déterminé N valeurs propres distinctes de Up. Comme Up
agit dans un espace de dimension N, les vecteurs propres correspondants sont
orthogonaux et forment une base de H. Ecrivons un vecteur propre normalisé
|xs) sous la forme

N-—-1 N—-1
Xs) = Z Cnlpn) Z |Cn|2 =1 (5.11)
n=0 n=0

Nous avons d’une part

N—-1 N—-1
UP‘XS> = Z Cn“ﬂn—1> = Z Cn+1|%0n>
n=0 n=0

et d’autre part
N—1

Uplxs) = ei63|XS> = Z eiéscn|@n>

n=0
L’identification des coefficients de |p,) dans ces deux équations conduit a

Cny1 = e¥sc, soit ¢, =e™4cq

Ceci donne pour le vecteur propre correspondant a la valeur propre exp(ids)

1 N—-1
inds

Xs) = —F—= € |pn 5.12

) = 7 e e (5.12)

Le choix ¢ = 1/v/ N assure la normalisation de |x;). Compte tenu de I'ex-
pression (5.8) de H, la valeur propre Fy est donnée par

E,=FEy— A(ei53 + e*i‘SS) = Fy — 2Acos i,

soit (figure 5.6)

2
B, = Ey — 2A cos %s (5.13)

Nous aurions pu arriver directement & (5.13) sans passer par Uintermédiaire
de l'opérateur de permutation circulaire Up. Néanmoins ce passage par Up
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illustre une stratégie générale et non une « astuce de calcul ». Nous aurons
souvent & mettre en ceuvre cette stratégie, car elle simplifie, et parfois de
fagon considérable, la diagonalisation du hamiltonien : au lieu de diagonaliser
directement H, on diagonalise d’abord les opérateurs de symétrie unitaires
qui commutent avec H, lorsque de tels opérateurs existent en raison d’une
symétrie du probléme physique.

On remarque que les valeurs s et § = N — s donnent les mémes valeurs
de Pénergie : en dehors de s = 0 et s = N — 1 (pour N pair), les niveaux
d’énergie sont deux fois dégénérés. Il est possible d’écrire les vecteurs propres
de H avec des composantes réelles en prenant des combinaison linéaires de

Xs) et [xs)

2wns
|Xs )= 7 (Ixs) +1x3)) \/7 Z cos |on) (5.14)

_ 1 27ms
AL \/7 Z sin |0n) (5.15)

Nous pouvons maintenant rassembler les résultats pour les valeurs propres
de H et les vecteurs propres correspondants dans le cas du benzéne : N =
6, cos(2m/6) = 1/2, sin(27/6) = \/3/2 (figure 5.6)

s =0 E=FE,—2A
1
|X0> = _6 (171717171717)
s=1,5=5 E=FEy - A
1 1 1 11 11 1 1
O LN
|X1> 3<727 27 7272 |X1> 07272707 27 9
s=2 5=4 E=E+A
1 1 1 1 1 1 1 1 1
= 7= 1a_ ) 5 L a__> 2 :( [P 7_a__>
e 3( 2222 ) =(0373:0573
s=5=3 E=Fy+2A
1
= —(1,-1,1,-1,1,-1 5.16
X3) \/6( ) (5.16)

Cherchons maintenant I’état fondamental, c’est-a-dire 1’état de plus basse
énergie, en placant les 6 électrons 7 délocalisés. A I’approximation des élec-
trons indépendants, cet état sera obtenu en mettant d’abord deux électrons
de spin opposé dans le niveau Ey —2A, le principe de Pauli (chapitre 14) nous
interdisant d’y mettre d’autres électrons. Le niveau (Fy— A) étant doublement
dégénéré, nous pouvons y mettre quatre électrons (deux paires d’électrons de
spin opposé) ce qui donne une énergie totale

FE = 2(E0 — 2A) + 4(E0 - A) =6Fy — 8A (517)
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E
s=3
Ey+2A
s=2
s=4 Eo+ A
/3
/3
/3
s=DH Eo—A
s=1
Ey—2A

s=0

F1G. 5.6 — Niveaux d’énergie d’un électron 7 de la molécule de benzéne.

Cette énergie est inférieure de 24 a celle (6 Ey — 6A) de la formule de Kékulé :
les électrons 7 du benzéne ne sont pas localisés sur des doubles liaisons, mais
ils sont délocalisés le long de I’ensemble de la chaine hexagonale, et cette forme
de délocalisation diminue I’énergie de 2A.

La comparaison entre la chaleur? d’hydrogénation du benzéne en cyclo-

hexane
CgHg +3Hy — CgHyo — 49.8 kcal/mole

et celle du cyclohexéne, qui contient une seule double liaison
CGHlo + H2 — Cngg — 28.6 kcal/mole

permet d’estimer 24 : 24 = 3 x 28.6 — 49.8 = 36 kcal/mole ~ 1.6 eV. Cepen-
dant cette estimation est au mieux un ordre de grandeur, car elle est sujette
a des incertitudes difficiles & apprécier. Elles sont dues a4 "'approximation des
électrons indépendants, qui est loin d’étre bien controlée.

5.2 Résonance magnétique nucléaire (RMN)

Dans la section 5.1, nous avons étudié les niveaux d’énergie de hamiltoniens
indépendants du temps. Dans les trois sections qui vont suivre, nous allons in-
troduire une interaction dépendant du temps pour un systéme a deux niveaux,

4. Pour les puristes : il s’agit en fait d’une variation d’enthalpie, mais la différence est
négligeable.
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en plongeant le systéme dans un champ extérieur classique périodique de fré-
quence w. Dans ces conditions il n’y a évidemment plus d’états stationnaires,
et le probléme intéressant devient I’étude des transitions d’un niveau a l’autre
sous l'influence du champ extérieur. Nous montrerons le résultat fondamental
suivant : si w >~ wq, ot wy est la différence d’énergie entre les deux niveaux,
on observe un remarquable phénoméne de résonance. Nous allons en donner
trois exemples d’une grande importance pratique : la résonance magnétique
nucléaire dans cette section, la molécule d’ammoniac dans la section 5.3 et
I’atome & deux niveaux dans la section 5.4.

5.2.1 Spin 1/2 dans un champ magnétique périodique

La résonance magnétique nucléaire (RMN) repose sur le fait que les noyaux
atomiques de spin non nul possédent des moments magnétiques. Nous nous
limiterons aux noyaux de spin 1/2 (*H, 13C, 19F, etc.) dont le moment ma-
gnétique, qui est un opérateur en mécanique quantique, est donné par

= 1
L=75= 3 Yh& (5.18)

ot S est lopérateur de spin défini dans la section 3.2, v et le facteur gyroma-
gnétique

dp
2m,,

v=7 (5.19)
avec § = 5.59 pour le proton, 1.40 pour le 3C, 5.26 pour le '°F, etc. Le
spin nucléaire est placé dans un champ magnétique By dirigé suivant Oz.
Suivant (3.61), le hamiltonien Hy du spin nucléaire s’écrit

_ 1 1
H():—ﬁ-B():—§’yhBodz :—§M00z (520)
avec wy = By, soit encore sous forme matricielle dans une base o o, est
diagonal
1 wo 0
Hy=—5h ( 0 _WO) (5.21)

On note que, comme la charge du proton g, est positive, on n’introduit pas
de signe moins dans la définition de wg, contrairement & ce qui avait été fait
dans la section 3.2.5 pour le cas de l'électron. wy est la fréquence de Larmor,
la fréquence de précession du moment magnétique classique autour de §0
(figure 3.7) ; dans le cas du proton la précession de Larmor s’effectue dans le
sens inverse du sens trigonométrique. L’état |[+) a une énergie —hwp/2, 'état
|—) une énergie fwy/2 ; on est donc en présence d’un systéme a deux niveaux :
les deux niveaux Zeeman (§ 3.2.5) d’un spin 1/2 dans un champ magnétique,
la différence d’énergie étant fiwy.
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On ajoute au champ constant By un champ périodique B (t) situé dans le
plan 2Oy tournant dans le sens inverse du sens trigonométrique®, c’est-a-dire
dans le méme sens que la précession de Larmor, avec une vitesse angulaire w

Bi(t) = Bi(& coswt — jsinwt) (5.22)

En pratique un tel champ peut étre obtenu au moyen de deux bobines placées
le long des axes Oz et Oy, alimentées en courant alternatif de fréquence w.
La contribution au hamiltonien induite par le champ Bi(t) est
3 1 .

Hyi(t)=—ji-B1(t) = —3 hw (04 coswt — oy sinwt) (5.23)
ou wy = vBj est la fréquence de Rabi, souvent appelée fréquence de nutation
wnut en RMN. 1l sera commode pour écrire H; d’utiliser les matrices o4 =
(0 £1i0y)/2 qui obéissent aux relations de commutation

[02,04] = +204 (5.24)
H; prend alors la forme
1 . .
Hy(t) = -5 hwy [o4 et +o_e ] (5.25)

Rappelons que le hamiltonien complet dépendant du temps est
H(t) = Ho+ Hy(t) (5.26)

Notre objectif est de résoudre 1’équation d’évolution (4.11) avec le hamilto-
nien dépendant du temps (5.26), c’est-a-dire déterminer le vecteur d’état du
spin 1/2 |¢(t)) en fonction du vecteur d’état a ¢t = 0, |¢(0)). Il est possible de
résoudre le systéme d’équations différentielles que 1'on déduit de (4.11) pour
les composantes (5.27) c4(t) de |¢(t)), mais il est plus élégant et plus rapide
de se ramener & un hamiltonien indépendant du temps, qui a de plus "avan-
tage de se préter & une interprétation géométrique. L’idée physique pour se
ramener & un hamiltonien indépendant du temps est d’utiliser un référentiel
Ozgyz tournant autour de Oz avec la vitesse angulaire w. Dans ce référentiel,
le champ B est indépendant du temps : B est orienté en permanence suivant
laxe Oz. Soit |p(t)) le vecteur d’état dans la base {|£)} correspondant au
référentiel fixe

lp(t)) = c+ (@)|+) +c- (1)) (5.27)

Pour passer aux axes tournants, nous utilisons (3.59) qui nous dit que 1'opé-
rateur de rotation d’un angle ¢ autour de Oz est exp(—ifo,/2). Les vecteurs
de base dans le référentiel tournant sont donc, avec = —wt

H’(t» _ eiwt02/2‘+> _ eiwt/2‘+> ‘i(t» _ eiwtaz/2|_> _ efiwt/2|_>

5. On pourrait aussi prendre un champ By (t) parallele & Oz : cf. Vexercice 5.5.6.
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Dans le référentiel tournant, les composantes de |¢(t)) sont

éx(t) = (EO)le(t)) = (e ™7/2 (1)) = (£|(1))

ol nous avons défini le vecteur d’état |@(t)) dans le référentiel tournant par

(1)) = 7=/ 2|ip(t)) [B(t = 0)) = [(t = 0)) (5.28)
L’équation d’évolution pour |@(¢)) devient

1) = ih s (720 = (% o + ﬁ(t)) ) (5.29)

avec
H(t) = e wto=/2 [ () eiwt=/2 = Hy + H (t) (5.30)

Pour calculer Hi(t), nous allons partir de la forme (5.25) de Hi(t). Les opé-
rateurs 64 (t)
6i(t) _ efiwtoz/2 Uieiwtoz/2 (531)

obéissent a 1’équation différentielle

q .
54 (1) = — 5 we

- —iwto, /2
at” 2 [

iwto, /2

0y, 04]€ = Fiwd 4 (t)

ol nous nous sommes servis de (5.24), d’on le résulat important que nous
aurons souvent ’occasion d’utiliser

61(t) =eT oy (5.32)

On en déduit immédiatement ’expression de H 1, qui comme promis est indé-
pendant du temps

1 1
H1:—§M1[U++O’,]:—§h¢d10$ (533)

La proportionnalité de Hy a o, ne devrait pas surprendre, puisque B est
aligné suivant O dans le référentiel tournant, et on aurait pu anticiper (5.332.

Combinant (5.29), (5.30) et (5.33), on déduit I'expression du hamiltonien H
dans le référentiel tournant

- 1 1
H = 5 h(SO'Z - 5 hW10'a; (534)

Le désaccord § = w — wq est défini comme la différence entre la fréquence de
rotation de B et la fréquence de Larmor.
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5.2.2 Oscillations de Rabi

Comme H est indépendant du temps, 'opérateur d’évolution en axes tour-

nants est U(t) = exp(—iHt/h). Le cas le plus simple est celui de la résonance,’
6 = 0. Dans le cas résonant, 'opérateur d’évolution se réduit a

2 iwito, )2 wit o wit

U(t) = 1= :ICOST +10’wS1n7 (5.35)

Par comparaison avec (3.59), nous voyons que U (t) est Popérateur de rotation
d’un angle § = —wit autour de 'axe Oz. Supposons que nous partions au
temps ¢ = 0 de 'état [$(0)) = |+); au temps ¢, compte tenu de o, |+) = |—),
le vecteur d’état est
. wit .. wit
|4(t)) = cos 71 |[+) +isin 71 |—) (5.36)
La probabilité p_(t) d’observer le spin dans I’état |—) est une fonction oscil-

lante de t

p_(t) = (—[o()[? = sin® “2- (537

Le spin passe donc périodiquement d’un niveau a l'autre, et ces oscillations
sont appelées oscillations de Rabi. A nouveau interprétation géométrique
de (5.35) est claire : a la résonance, la précession de Larmor est de fréquence
wo = w, et cette précession est exactement compensée par la rotation du
référentiel. Il reste donc uniquement la précession de Larmor due a B qui
s'effectue autour de O, puisque B est aligné suivant Oz (figure 5.7 (a)).

11 existe deux cas particuliers importants de (5.37). Le spin initialement
dans l'état |+) sera trouvé dans ’état |—) pour des temps ¢ donnés par

t 1
%:<n+§)7r n=0,1,2,3,... (5.38)

Si le champ de radiofréquences est appliqué pendant un temps t véri-
fiant (5.38), en général avec n = 0, on dit que 'on a appliqué une impulsion .
Dans l'interprétation géométrique, le spin orienté initialement suivant la di-
rection de z positifs se retrouve dans la direction des z négatifs (figure 5.7 (a)).
Lorsque
wlt 1 m

5 —<n+2> > n=20,1,2,3,... (5.39)
on dit que l’on a appliqué une impulsion 7 /2. Le spin se retrouve alors dans une
combinaison linéaire a poids égaux des états [+) et |—), et dans 'interprétation
géométrique, le spin orienté initialement suivant Oz se retrouve suivant Oy
(figure 5.7 (a)).

6. Nous verrons ultérieurement dans cette sous-section la raison de cette terminologie.
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F1G. 5.7 — Schéma de ’évolution temporelle du spin dans le référentiel tournant ;
le vecteur de Bloch b = () est représenté par une fleche épaisse dont 'extémité se
trouve sur une sphére de rayon unité. (a) A la résonance : impulsions /2 (t = t1)
et 7 (t = t2). (b) Hors résonance : I'angle 0 entre b et Beg est constant.

Hors résonance, lorsque § # 0, on définit un vecteur unitaire n par

. w1 §
iotome=—o ny =0 ne =g (5.40)
ot la fréquence 2 vaut
Q= \/w%+62= \/w%—k(w—wg)Q (5.41)

Avec ces définitions, on peut écrire 'opérateur d’évolution U sous la forme
d’un opérateur de rotation, et utiliser (3.49) pour le calculer

U(t) = exp <—i% [02ng + oyny + Uznz]> = exp (—i% o- ﬁ)

Ot Qt Qt 0 Qt
ZICOSE—i(&-ﬁ) sin7:Ic037+i(azﬂ—az—)sin—
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Si lon part au temps ¢ = 0 de I’état |+), la probabilité d’observer le spin dans
létat |—) au temps ¢ sera
~ s w0
p_(t) = (=IU@)+H)I" = o3 sin” —- (5.43)
Q 2
On voit que la probabilité maximale de transfert de ’état |+) vers l'état |—)
pour Qt/2 = 7/2 est donnée par une courbe de résonance de largeur 0

W w2 w2
p7 = —12 = 3 1 B} = 3 1 2 (5.44)
Q wi+4d wi + (w—wo)

Comme le montre la figure 5.8, les oscillations de Rabi sont maximales a la
résonance, et elles diminuent rapidement d’amplitude quand ¢ croit. L’inter-
prétation intuitive est claire : 'influence du champ de radiofréquences B est
maximale lorsque celui-ci tourne a la méme vitesse que le spin animé par
précession de Larmor autour de EO,

p.(t) 4 p.(t) 4

1

27 o 2

1) t ) t
F1G. 5.8 — Oscillations de Rabi : (a) 6 = 0 (b) § = 3w1. Dans le cas (b) la valeur
maximale de p_(t) est 1/10.

Revenons a l'interprétation géométrique de ces résultats hors résonance.
Si B, = 0, la précession de Larmor s’effectue dans le référentiel tournant
a la vitesse angulaire 6 = w — wy, et le champ magnétique effectif Bogr se
compose d’'un champ vertical de module 6/v et d’un champ horizontal B,
de module wy /v (figure 5.7 (b)). La précession de Larmor s’effectue autour
du champ B.g avec la fréquence angulaire Q (5.41). Un petit exercice de
géomeétrie (exercice 5.5.6) permet alors de retrouver (5.43).

5.2.3 Principes de la RMN et de 'IRM

La RMN est utilisée principalement pour déterminer la structure de molé-
cules d’intérét chimique ou biologique et pour I’étude de la matiére condensée
solide ou liquide. Une description détaillée du fonctionnement de la RMN nous
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F1G. 5.9 — Schéma de principe d’'une RMN. Le champ statique Bo est horizontal et
le champ de radio-fréquences est généré par le solénoide vertical. Ce solénoide sert
aussi & détecter le signal (FID = Free Induction Decay). L’impulsion RF et le signal
sont dessinés en bas & gauche de la figure. On notera la décroissance exponentielle
du signal et le pic de sa tranformée de Fourier & w = wo. Adapté de Nielsen et
Chuang [2000].

entrainerait trop loin et nous ne ferons qu’effleurer le sujet. L’échantillon a
étudier est plongé dans un champ uniforme B% de quelques teslas, le champ
maximum accessible aujourd’hui étant d’une vingtaine de teslas (figure 5.9).
Si I’on veut caractériser une RMN, on donne plutét la fréquence” de résonance
Vo = wo/(2m) = vBy/(27) pour un proton : un champ de 1 tesla correspond a
une fréquence ~42.5 MHz, et on parlera donc d’'une RMN de 600 MHz si le
champ By vaut 14 teslas. En raison de la loi de Boltzmann (1.12), le niveau
|+) est plus peuplé que le niveau |—), du moins si v > 0, ce qui est le cas

usuel (t=0) .
Pet=Y _ o
o (t=0) exp (kBT) (5.45)

A la température ambiante et pour une RMN de 600 MHz, la différence de

population
Two

2kgT
entre les niveaux |+) et |—) est ~ 5 x 1075,

L’application d’un champ de radiofréquences gl(t) voisin de la résonance
pendant un temps ¢ tel que wit = 7, ou impulsion 7, (¢f. (5.38)) fait passer

Py — P

7. Voir la note 23 du chapitre 1.
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les spins de l’état |+) vers I’état |—), provoquant donc une inversion de po-
pulation par rapport a celle de I'équilibre, et 1’échantillon est hors équilibre.
Le retour a l’équilibre est contrélé par un temps de relaxation® noté 71, le
temps de relaxation longitudinale. On utilise en général une impulsion 7/2,
wit = /2. Ceci correspond géométriquement a une rotation du spin d’un
angle 7/2 autour d’un axe du plan Oy : si le spin est initialement paralléle
a Eo, il se retrouve dans un plan perpendiculaire a Bo, un plan transver-
sal (tandis qu’une impulsion 7 ameéne le spin dans la direction longitudinale
— By, voir la figure 5.7(a)). Le retour a Péquilibre est alors controlé par un
temps de relaxation noté Ts, le temps de relaxation transversale. En général
Ty < Ty, et le retour a ’équilibre est plus rapide pour une impulsion /2
que pour une impulsion 7 : ¢’est pourquoi 'impulsion 7/2 est préférée. Dans
tous les cas le retour a I’équilibre se fait en engendrant un champ magnétique
tournant a la fréquence wy dit au mouvement de rotation de I’ensemble des
spins qui forment un dipéle macroscopique, et I’analyse de Fourier du signal
donne un spectre de fréquences qui permet de remonter a la structure de la
molécule étudiée. Pour ce faire, on se fonde principalement sur les propriétés
suivantes :

e La fréquence de résonance dépend des noyaux par U'intermédiaire de +.

e Pour un méme noyau, la fréquence de résonance est légérement modifiée
par Ienvironnement chimique de ’atome correspondant, ce que ’on peut
traduire en définissant un champ magnétique effectif B agissant sur le
noyau

By = (1 —0)By o~10"°

o est appelé le déplacement chimique, et il existe des corrélations fortes
entre o et la nature du groupement chimique auquel appartient le noyau
considéré.

e Les interactions entre spins nucléaires voisins provoquent un clivage des
fréquences de résonance en plusieurs sous-fréquences, également carac-
téristiques des groupements chimiques.

Ceci est résumé dans la figure 5.10 qui donne un spectre RMN typique.
Dans le cas de 'imagerie par résonance magnétique® (IRM) on s’intéresse
exclusivement aux protons, contenus dans ’eau et les graisses. L’échantillon
est placé dans un champ éo non uniforme, ce qui fait que la fréquence de
résonance dépend du point d’espace. Comme ’amplitude du signal est direc-
tement proportionnelle & la densité des spins, et donc a celle des protons, on
peut en déduire, aprés des calculs informatiques complexes, une image tridi-
mensionnelle de la densité d’eau dans les tissus biologiques. Actuellement la

8. Lorsque ’on applique un champ EO, I’équilibre thermodynamique (5.45) ne s’établit
pas instantanément, mais seulement aprés un temps ~ 7T7.
9. L’adjectif nucléaire a été supprimé pour ne pas effrayer le public!



5. Systémes a nombre de niveaux fini 155

OH CH, CH; ™S
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F1a. 5.10 — Spectre RMN des protons de I’éthanol CH3CH3OH obtenus avec une
RMN de 200 MHz. On observe trois pics associés au trois groupements OH, CHgz et
CH>. La courbe en tirets représente 'aire intégrée des signaux. Le signal TMS est
un signal de référence

résolution spatiale est de 'ordre du millimeétre, et on peut faire une image en
0.1 s. Ceci a permis le développement de I'IMR, fonctionnelle (IMRf), grace
a laquelle peut par exemple « voir le cerveau en action » en mesurant les va-
riations locales de débit sanguin. Les temps de relaxation longitudinale 77 et
transversale T jouent un grand role dans l'obtention et 'interprétation des
signaux de 'IMR.

Nous allons rencontrer a nouveau les oscillations de Rabi entre deux ni-
veaux dans les deux sections suivantes. Cependant, il existe une importante
différence de principe entre la RMN et les systémes étudiés dans ces deux
sections. Nous y reviendrons a la fin du § 5.4.1.

5.3 La molécule d’ammoniac

La molécule d’ammoniac nous fournit un second exemple concret d’un
systéme a deux niveaux que 1’on peut coupler & un champ extérieur périodique.



156 Physique quantique

5.3.1 La molécule d’ammoniac comme systéme
4 deux niveaux

La molécule d’ammoniac a une forme pyramidale, ou I'atome d’azote oc-
cupe le sommet de la pyramide et ou les trois atomes d’hydrogéne forment un
triangle équilatéral qui constitue la base de la pyramide (figure 5.11). Les mou-
vements possibles de cette molécule sont trés variés : elle peut effectuer des
mouvements de translation et de rotation dans I’espace, les atomes peuvent
vibrer autour de leur position d’équilibre, les électrons peuvent se trouver dans
des états excités. Une fois fixés les degrés de liberté de translation, rotation
et vibration pour la molécule dans son état fondamental électronique, il reste
encore deux configurations possibles pour la molécule en rotation'® autour de
son axe de symétrie, qui sont symétriques 'une de I'autre par réflexion par rap-
port & un plan (figure 5.11). Pour passer d’une configuration a Uautre, 'atome
d’azote doit traverser le plan des atomes d’hydrogéne. Ceci est possible grace
a un effet tunnel, que nous expliquerons au § 12.4.5. Dans ce qui suit, nous
allons nous intéresser uniquement & ces deux configurations, ce qui est justifié
en raison des énergies mises en jeu (¢f. la note 11). Comme dans le cas de
la molécule d’éthyléne, nous utiliserons pour décrire ces deux configurations

F1G. 5.11 — Les deux configurations de la molécule d’ammoniac.

10. L’importance de cette rotation pour générer deux configurations différentes est souli-
gnée par Feynman ; dans les exposés qui ont repris ultérieurement sa présentation originale,
ce mouvement de rotation a souvent été oublié. Mais si cette rotation est absente, on passe
continiiment d’une configuration & l’autre par une rotation dans ’espace!
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un espace des états a deux dimensions : la molécule dans I’état 1 (resp. 2) de
la figure 5.11 sera décrite par le vecteur de base |p1) (resp. |p2)). Si atome
d’azote ne pouvait jamais franchir le plan des atomes d’hydrogéne, 1’énergie
des états |p1) et |pso) serait identique, égale & Ey. Mais il existe une amplitude
non nulle pour franchir ce plan, et le hamiltonien prend la forme (5.2)

H = <E§1 ;5?) (5.46)

avec bien sir des valeurs de Ey et A différentes de celles de la section pré-
cédente. La valeur de Ej n’est pas importante pour notre discussion. En re-
vanche il vaut la peine d’observer que la valeur de A dans (5.46) differe de
celle de (5.2) par plusieurs ordres de grandeur. En effet nous avons maintenant
2A ~ 10~*eV, alors que précédemment 2A était de I'ordre de 1 eV : ceci refléte
le fait qu’il est facile & un électron 7 de sauter d’un atome a ’autre, alors qu’il
est trés difficile & ’atome d’azote de franchir le plan des atomes d’hydrogéne.
Cette énergie de 104 eV correspond & une fréquence de 24 GHz, ou & une
longueur d’onde de 1.25 cm, dans le domaine des ondes centimétriques. Elle
est trés faible par rapport aux énergies d’excitation des électrons (quelques
eV), faible par rapport aux énergies de vibration (~ 0.1eV) et méme de rota-
tion'! (~ 1073 eV). Cette comparaison justifie I'approximation par un systéme
a deux niveaux, car la différence entre deux niveaux de rotation successifs est
de Tordre de 10 A (figure 5.12). Cependant la molécule n’est pas dans son
niveau de rotation fondamental, car kgT ~ 0.025¢eV est grand par rapport a
~ 1073 €V : les niveaux de rotation sont thermiquement excités.

E,+ A
E/

E,+ A

Ey+ A
Ey

Ey— A

F1G. 5.12 — Clivage de deux niveaux Ey et Ej.

11. La molécule d’ammoniac posséde deux fréquences propres de rotation, dont une
dégénérée, correspondant & des énergies de 0.8 x 1073 eV et de 1.2 x 1073 eV (dégénérée),
et quatre modes de vibration dont deux dégénérés, I’énergie la plus faible étant de 0.12 eV.
De plus il faudrait tenir compte des complications dues a la structure hyperfine.
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Suivant la discussion du § 5.1.1, les niveaux d’énergie de H sont Fy F A,
correspondant aux états stationnaires (5.2) et (5.3)

Bo-4: == (lo0 + o) = ()

1 1 1
E + A N ) = — ( — > = — ( )
0 |X > \/5 |901> ‘¢2> \/5 -1
L’état symétrique |y ) est létat fondamental, d’énergie (Ey — A) et 1'état
antisymétrique |x_) est Uétat excité, d’énergie (Fy + A).

(5.47)

5.3.2 La molécule dans un champ électrique : le maser
4 ammoniac

La molécule d’ammoniac posséde un moment dipolaire électrique d qui,
par symétrie, est perpendiculaire au plan des atomes d’hydrogéne. Comme les
atomes d’hydrogéne ont tendance & perdre leurs électrons et ’atome d’azote
a les attirer, ce moment dipolaire est orienté de 'atome d’azote vers le plan
des atomes d’hydrogene (figure 5.11). Plagons la molécule dans un champ
électrique g dirigé suivant Oz. L’énergie d’un dipole classique d dans un champ
électrique g (nous utilisons une lettre calligraphiée pour le champ électrique,
afin d’éviter toute confusion avec 1’énergie) est

E=—-d-& (5.48)

En mécanique quantique, le moment dipolaire est un opérateur 13, qui s’ex-
prime en fonction des charges et des opérateurs position des différentes parti-
cules chargées. Nous admettrons que la restriction de D a notre sous-espace a
deux dimensions est donnée par la matrice suivante dans la base {|¢1), [p2)}

= d 0 = =z a& 0
_DH(O_d) —D-€—><0_d5)
Ceci correspond bien au schéma de la figure 5.11 : en effet, 'énergie de 1'état
|p1) de la figure 5.11 est +d & car le moment dipolaire est antiparalléle au
champ, et celle de I’état |p2) est —d & car le moment dipolaire est paralléle

au champ. En dernier ressort, la forme matricielle de ce moment dipolaire est
justifiée par 'accord avec l'expérience. Le hamiltonien prend donc la forme

. Ey+d€& —A
H—( A Eo—d5> (5.49)

Nous examinons d’abord le cas d’un champ électrique statique. Le hamiltonien
est alors indépendant du temps. Le calcul des valeurs propres est immédiat!'?

det(Eo—i—dE—E —A

A Eo—dg_E>Z(E—Eo)Q—(dE)Q—ﬁ:O

12. On peut aussi utiliser les résultats du § 2.3.2.
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E A

Eo + Vd2E2 + A2

Ey + A e

Ey +d€&

S it /4
Ey— A

By — VBEZ | A2 e

F1G. 5.13 — Valeurs de ’énergie en fonction du champ électrique €.

soit
E.L = EyF A%+ (d€)? (5.50)

Ces valeurs propres sont représentées sur la figure 5.13 en fonction de £. Si
d& > A, les énergies sont ~ Fy + d€ et les vecteurs propres correspondants
approximativement |p1) et [¢2). En pratique on se trouve dans le cas opposé :
d€& < A. On peut alors développer la racine carrée dans (5.50)

1 d?&?

A des termes d’ordre d £/(2A) prés (cf. exercice 5.5.4), les vecteurs propres
sont |x4) et |x—). Sile champ électrique n’est pas uniforme, la molécule sera
soumise a une force

ﬂ - a2 -,
Fy=-VEy=+VE (5.52)

Comme dans l'expérience de Stern-Gerlach, on pourra séparer expérimenta-
lement les états propres |y+) du hamiltonien (5.18) en utilisant un champ
électrique inhomogeéne!? : voir la figure 5.15.

Le schéma de niveaux que nous venons de trouver est trés général : il met
en évidence le phénoméne de répulsion des niveaux (figure 5.14). Si d€ > A,
les états propres du hamiltonien sont |p1) et |p2). Pour € = 0, ces deux
niveaux devraient se croiser et échanger leur stabilité. Il n’en est rien, a cause

13. En pratique le champ est choisi tel que I’état |x_) soit focalisé et I’état |x) défoca-
lisé : c¢f. Basdevant et Dalibard [2001], chapitre 6.
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F1a. 5.14 — Le phénoméne de répulsion des niveaux.

de la valeur non nulle de A, qui entraine que les deux niveaux ne se croisent
pas.
Supposons maintenant que le champ électrique est un champ oscillant

1 . .
E(t) = Eocoswt = 3 & (e“"t + e_“"t) & réel > 0 (5.53)

Le hamiltonien dépend explicitement du temps. Il sera commode de prendre
comme vecteurs de base les états stationnaires (5.47) |x4) et |x—) du hamilto-
nien (5.46), plutdt que |p1) et |p2). Le hamiltonien (5.49) devient dans cette
nouvelle base

H(t) = (Edog(t)A E(’iog-i(-tz> =Fgl— Ao, +dE o, coswt = Egl + Hy +W(f)

(5.54)
Ce hamiltonien est manifestement trés semblable a celui du § 5.2.1, et nous
pourrions utiliser les mémes techniques pour résoudre I’équation d’évolu-
tion (4.11). Toutefois, afin d’illustrer 'utilisation du point de vue de l'interac-
tion, nous allons plutét choisir ce point de vue en prenant pour hamiltonien

Hy (cf. § 4.2.5, le terme Ey I ne joue aucun role)
1
HO = —AO’Z = —5 hwo 0, (555)

Nous avons posé wy = 2A4/h, qui représente physiquement la fréquence an-
gulaire ~ 1.5 x 10'?rad.s~!' d’une onde électromagnétique émise lorsque la
molécule passe du niveau excité d’énergie (Ep + A) au niveau fondamental
d’énergie (Fy — A) : 2A est I'énergie du photon émis dans cette transition. La
fréquence wy est a nouveau appelée fréquence de résonance. Suivant (4.40),
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nous appelons |p(t)) le vecteur d’état dans le point de vue de U'interaction

1B(1)) = e ot/ () = e~ M0mst2 o)) (¢ = 0)) = |t = 0))
(5.56)
Comparant avec (5.28), nous voyons que nous avons choisi un référentiel tour-
nant dans le sens rétrograde avec la vitesse angulaire wy, et non w. Les deux
référentiels tournants coincident a la résonance. Pour transformer le terme
d’interaction W, nous récrivons d’abord

1 . . . .
W(t) = dé(o4+0_) coswt = 5 déo [o4e™ +ope ™ +o_ e +o_e

et nous utilisons I’analogue de (5.32)

Gi(t) =eFiwol 5, (5.57)
pour obtenir
- 1 . . ) i
Wi(t) = 5 dé& [a+ et fo_e 0 4o e ilwtwolt 4 5 gilwtwo)t (5.58)

A la résonance, les deux premiers termes du crochet redonnent le résul-
tat (5.34) de la RMN, mais deux termes supplémentaires ont fait leur ap-
parition. En fait, ceci est dii au choix d’une polarisation linéaire pour £ , car
dans le cas d’une polarisation circulaire, nous serions retombés sur les équa-
tions du § 5.2.1. Dans le cas de la RMN, nous aurions également vu apparaitre
ces termes supplémentaires si nous avions choisi un champ de radiofréquences
By orienté suivant un axe fixe (exercice 5.5.6)

Bi(t) = 24 By coswt

Ces termes supplémentaires peuvent étre négligés si deux conditions sont réa-
lisées.

e La perturbation apportée par le champ électrique est faible : d&y < A,
ou de fagon équivalente, d&y/h < wg. La fréquence de Rabi est cette
fois la quantité wi = d &y /h. La condition de champ faible est donc aussi
w1 < wop, ce qui est — presque — toujours réalisé en pratique.

e La deuxiéme hypothése est que la fréquence du champ électrique soit
proche de la résonance : w ~ wyp, condition qui s’exprime en fonction du
désaccord § = (w — wp) et qui s’écrit plus précisément |§| < wy. Dans
ces conditions, les termes en exp[ti(w + wp)t] de (5.58) varient trés
rapidement par rapport aux termes en exp(=+iot) et leur effet moyenné
dans le temps est négligeable.

Si ces deux conditions sont vérifiées, on peut alors négliger les termes en
exp[+i(w + wp)t] dans (5.58). Cette approximation est appelée approzimation



162 Physique quantique

séculaire™, et le hamiltonien dans le point de vue de I'interaction est

~ 1 . .
W(t) = 5 hw (o4 e + o e (5.59)

W (t) est indépendant du temps a la résonance
. . 1
Wres(t) = Wres = 5 h/wlo'.r (560)

Plagons-nous exactement & la résonance en prenant la fréquence du champ
électrique égale a la fréquence de la transition : w = wy. Supposons par
exemple qu’au temps t = 0 la molécule se trouve dans I'état |y _)*° d’énergie
(Ep + A). Pour calculer la probabilité p, de trouver au temps ¢ la molécule
dans V'état |x+), il suffit de transposer (5.37)

p_ (1) = |(x_lp(®)[2 = |e_ ()] = cos? (%’f)

()

La molécule passe de 'état |x_) a l'état |x4) avec une fréquence angulaire
w1/2 = dgo/(Qﬁ)

Aprés avoir mis la molécule dans 1’état |y _) grace au filtrage décrit dans la
sous-section précédente, on la fait passer dans une cavité ou régne un champ
oscillant & la fréquence de résonance (figure 5.15). La molécule franchit la
cavité en un temps 7T'; si ce temps est ajusté de sorte que

dgoT T

2h 2
a la sortie de la cavité toutes les molécules sont passées dans 'état |y ).
Par conservation de 1’énergie, les molécules fournissent de I’énergie au champ
électromagnétique : ce processus est appelé émission stimulée (ou induite).
Si les molécules s’étaient trouvées dans 1’état |y ), elles auraient absorbé de
I’énergie en 'empruntant au champ électromagnétique pour passer dans ’état
|x—), processus appelé absorption stimulée.

Le processus d’émission stimulée est un processus susceptible d’ampli-
fier un champ électromagnétique, pourvu que l’on soit capable de produire
les molécules dans un état excité, c’est-a-dire d’obtenir une inversion de po-
pulation'®. Le dispositif expérimental représenté schématiquement sur la fi-
gure 5.15 réalise cette amplification : les molécules sélectionnées dans 1’état

(5.61)

P4 (t) = [{x+le®) = e+ ()

14. Ou approximation des ondes tournantes, ou encore approximation quasi-résonante.

15. Dans le cas de la RMN, on fait passer le spin de ’état d’énergie la plus basse vers
celui d’énergie la plus haute, alors que pour I'application au maser, nous nous intéressons
a la situation inverse.

16. Comme nous l'avons déja vu en (5.45), si Eq est I’énergie de I’état fondamental et £y
celle de I’état excité, le rappport des probabilités p; /py de trouver un systéme atomique ou
moléculaire dans un état Eq ou Eq est donné par la loi de Boltzmann : p; /py = exp[(Eo —
E1)/kpT] < 1. 11 faut donc aller a I’encontre de I’équilibre thermique pour obtenir une telle
inversion de population.
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VE?
A A 1/
P Ix+)
L] L | —
— — I
B Ep cos wt
IX-)

fentes collimatrices

FI1G. 5.15 — Maser a4 ammoniac.

|x—) traversent une cavité ou régne un champ électrique oscillant a la fré-
quence de résonance et de longueur convenablement ajustée. Ce dispositif est
un prototype de maser!”.

5.3.3 Transitions hors résonance

Nous nous plagons maintenant hors résonance : w ~ wg mais w # wy, et
nous partons par exemple au temps ¢ = 0 d’une molécule dans I'état |y ).
Nous souhaitons calculer la probabilité p(w;t) de trouver la molécule dans
I'état |x_) au temps t. A I'approximation séculaire, la résolution des équa-
tions d’évolution donne le résultat (5.43) que nous écrivons sous la forme
développée'®

2
f) = wi in? (L >
p(w, t) = m S111 (5 (Cl) - UJO)Q + Ct)1> (562)

Rappelons que la fréquence de Rabi w; = d&/h. Bien que nous ayons été
capables d’écrire une solution exacte, il est utile de donner une solution ap-
prochée simple des équations d’évolution lorsque la condition

d&ot h
1 < — = d.
3 < < o T2 (5.63)

17. Maser est un acronyme pour Microwave Amplification by Stimulated Emission of
Radiation et laser pour Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation.
18. 11 est facile de voir que les équations d’évolution pour les composantes ¢4 (t) dans le
point de vue de 'interaction sont, & "approximation séculaire,
dée+(t) 1

. ~ +idt
i = —wicx(t)e
I w1 (t)
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est satisfaite, c’est-a-dire pour des temps suffisamment courts. L’intérét de
cette solution approchée est qu’elle se retrouve dans de nombreux problémes
qui ne peuvent pas étre résolus exactement et elle prépare le terrain pour le
chapitre 9. Nous avons a ¢ = 0, pour les composantes ¢4 (¢) de |p(¢))

i =1 i =0

Nous nous intéressons a un processus ol I’absorption de rayonnement électro-
magnétique permet de passer du niveau fondamental au niveau excité. Dans
la résolution des équations d’évolution, nous pouvons supposer ¢4 ~ 1 : en
effet, en raison de la condition (5.63), ¢4+ n’a pas le temps de varier de fagon
appréciable. La solution approximative de ’équation donnant ¢_ est alors
évidente

w1 [1—exp[—i(w — wp)t]

¢
_(t) ~ %/0 dt’ exp[—i(w — wo)t'] = Y

(5.64)

™

W — Wwo
ce qui donne pour la probabilité de transition a une fréquence w, p(w;t)

1.2 2sin®[(w — wo)t/2]
41 [(w — wo)t/2]?

pw;t) = le- ()] = (5.65)

Il semble donc que p(w;t) o t? pour |6t < 1, mais ceci est dii au fait que
le spectre de fréquences de l'onde électromagnétique contient une fréquence
unique w, ce qui est irréaliste. En réalité on a toujours un spectre continu

de fréquences, et nous allons en tenir compte. Le rapport entre ce résultat et
celui obtenu a la résonance est

p(w;t)
p(wo; )

B oy sin®[(w — wo)t/2]
=l eit) = T P

La fonction f(w — wo;t) est tracée sur la figure 5.16 en fonction de w. Elle
présente un pic aigu & w = wy, de largeur ~ 27/t. Compte tenu de

* gin? g
der=m

2

— 0o

Paire sous la courbe est 27/t et f(w — wp; t) est approximativement un delta
de Dirac )

sin“|(w — wq)t/2 2w

o -y s o

[(w —wo)t/2] t

Ces résultats nous permettent de calculer le taux de transition de 1'état |y )

vers l'état |x_) dit & Pabsorption de rayonnement électromagnétique par la
molécule dans son état fondamental'®. Le flux d’énergie incident Z d’une onde

0(w —wp) (5.66)

19. Plus précisément, il s’agit de ’ensemble des transitions d’énergie (Eg — A) a (Eg+ A)
(figure 5.12), ce qui suppose de sélectionner les molécules dans ’état (Fo9 — A) par le
mécanisme décrit au § 5.2.2.
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—6m —Ar -2 0 2w 47 67 oxt

F1G. 5.16 — La fonction f(w — wo;t) définie en (5.66).

électromagnétique est donné par le vecteur de Poynting S= 50025 x B

|
T =¢eoc*(E x B) = 5 cocs (5.67)

ou (e) représente une moyenne temporelle et le champ électrique est de la
forme (5.53). Dans ces conditions

A&\’ , &2 )
p(w;t) = (ﬁ) t*flw—wost) =27 (m> Zt°f(w—wo;t) (5.68)

Ainsi que nous Pavons déja signalé, la fréquence du champ électrique n’est
pas exactement fixée, mais s’étale sur un spectre de fréquences Aw. Soit Z(w)
I'intensité par unité de fréquence et supposons que Aw > 7/t (figure 5.16) :
la probabilité de transition intégrée sur w est alors

p(t) = 2w <47r50h2 )tz/ dwZ(w) f(w — wo;t)

ol nous avons utilisé 'approximation (5.66) pour f(w — wo;t). Le fait re-
marquable est que p(t) est proportionnel & t (et non a t2!), et p(t)/t peut
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s’interpréter comme une probabilité de transition par unité de temps I’

I = % p(t) = 4n* (%) T(wo) (5.69)

La proportionnalité de la probabilité de transition & d? et & 7 est une caracté-
ristique de la plupart des processus d’absorption du rayonnement électroma-
gnétique par un systéme atomique ou moléculaire. Les conditions de validité
de approximation sont (i) ¢ > 71 ~ 1/Aw et (ii) p(t) < 1 c’est-a-dire t < o
(cf. (5.63)). Il faut donc encadrer le temps ¢ par

1 h
~ — t ~N — = — 5.
ne g KRy o= — (5.70)

Cette inégalité implique w; < Aw.

5.4 Atome & deux niveaux

5.4.1 Absorption et émission de photons

Le calcul que nous venons de présenter a jeté les bases d’une théorie gé-
nérale de I’absorption et de ’émission de rayonnement électromagnétique par
un systéme atomique ou moléculaire, aux restrictions suivantes preés.

e L’approximation par un systéme & deux niveaux doit étre justifiée : ce
sera le cas si 'on s’intéresse uniquement a des transitions entre deux
niveaux séparés par une énergie fuwy et a un champ électromagnétique
de fréquence w ~ wyp, c’est-a-dire au voisinage de la résonance. Par
convention un des deux états, celui de plus basse énergie, sera noté |g)
(il S’agit souvent de 1’état fondamental), et le second sera noté |e) (état
excité : figure 5.17). Dans le cas d’un atome, cette approximation est
appelée approzimation de l’atome & deux niveauz, qui fournit un modeéle
de base pour la physique atomique et les lasers.

c @ — e @ — e -
EAvavats EAvavats EAvavacs
T e e T T

S R O R G E

FIG. 5.17 — (a) Emission spontanée. (b) Emission stimulée. (c) Absorption.
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e La transition doit étre du type dipolaire électrique, c’est-a-dire controlée
par I'élément de matrice de I'opérateur moment dipolaire électrique D
entre les deux niveaux, et la condition w; < wqo doit étre vérifiée.

e Le champ électromagnétique est considéré comme un champ classique.
Le traitement que nous venons de donner est appelé « semi-classique » :
I’atome est traité comme un systéme quantique, mais le champ reste
classique. L’aspect « photon » du champ électromagnétique est donc
ignoré, et on ne peut pas en principe rendre compte de I’émission spon-
tanée de rayonnement par un atome dans un état excité : on peut espérer
au mieux en donner un traitement heuristique.

e Les résultats du § 5.3.3 doivent étre modifiés pour tenir compte de la
durée de vie finie de I'état excité (section 15.5).

Lorsqu’un atome & deux niveaux interagit avec un champ électromagnétique,
en pratique aujourd’hui le champ d’un laser, la probabilité d’absorption se
calcule selon le schéma du § 5.3.3, mais les ordres de grandeur sont tout &
fait différents de ceux de la molécule d’ammoniac. En reprenant un exemple
déja mentionné au § 1.5.3, la différence d’énergie hwg entre 1'état fondamental
et le premier niveau excité du rubidium est de 1.6 eV, correspondant & une
longueur d’onde de 0.78 pm, a la limite de 'infrarouge. Cet ordre de grandeur
est typique de la physique atomique : les transitions généralement utilisées
sont dans le domaine visible, ou bien dans le proche ultraviolet ou le proche
infrarouge.

Nous avons déja souligné que 1’émission spontanée n’était pas en principe
décrite par le traitement semi-classique, puisque 'on passe d’un état initial &
zéro photon a un état final & un photon : un photon est créé au moment de
la désexcitation de 'atome. Seule une théorie quantique du champ électroma-
gnétique permet de décrire I’émission spontanée de facon rigoureuse. Bien que
notre traitement classique du champ électromagnétique ne nous autorise pas
une interprétation en termes de photons, nous nous risquerons néanmoins a
décrire les processus du § 5.3.3 en utilisant ce concept : par exemple nous in-
terpréterons le gain d’énergie du champ comme une augmentation du nombre
de photons dans la cavité. Le processus

|x—) + n photons — |x+) + (n+ 1) photons (5.71)

représente donc 1’émission stimulée. L’absorption stimulée est le processus
inverse de (5.45)

|xX+) + n photons — |x_) + (n — 1) photons (5.72)

Enfin I’émission spontanée d’un photon se produit quand le niveau excité |x_)
se désexcite en ’absence de champ électromagnétique

|x—) + 0 photon — |x4+) + 1 photon (5.73)
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Ces processus sont représentés schématiquement sur la figure 5.17. Il faut
bien faire la différence entre 1’émission stimulée, qui est cohérente avec I'onde
incidente et est proportionnelle a I'intensité incidente, et ’émission spontanée
qui est aléatoire, sans relation de phase avec le champ appliqué et n’est pas
influencée par les conditions externes??.

La nécessité de ’émission spontanée a été démontrée pour la premiére fois
par Einstein. Examinons une collection d’atomes & deux niveaux F; et FEs,
E) < F», placés dans une cavité a la température T'. Il régne dans cette cavité
un rayonnement donné par la loi de Planck (1.22). Si N est le nombre total

d’atomes et N (t), Nao(t) le nombre d’atomes dans les états F; et Eo
Nl(t) + Ng(t) = N = cste

en supposant que seuls les états E; et Ey sont peuplés de facon appréciable?!.
Les nombres Ny (t) et No(t) vérifient les équations cinétiques

dNy dN,

— - =_—"2—(—AN; + BN 5.74

= T2 = (AN + BNy)e(w) (5.74)

ol fiw = Fo— E ; Ae(w) est le taux de transition Ey — FEs par unité de temps
da a Pabsorption stimulée dans 'état E; et B e(w) le taux de transition Fy —
E; par unité de temps dii & I’émission stimulée. Ces taux sont proportionnels
a la densité d’énergie €(w). A Iéquilibre

dNy  dNy
dt  dt
et le rapport des populations est donné par la loi de Boltzmann (1.12) d’ou
A Ny Ey — Ey hw
2 — = 2 = 5.75
B~ NP ( ks T P\ kT (5.75)

Ce résultat n’est pas physiquement acceptable, car A et B ne peuvent dé-
pendre que des caractéristiques de l'interaction du champ électromagnétique
avec l'atome, et non de la température. Il faut corriger (5.75) pour tenir
compte de I’émission spontanée, indépendante de e(w)

dN,

St
La condition d N7 /dt = 0 jointe a la condition d’équilibre de Boltzmann donne
pour €(w)

= (—AN; + BNs)e(w) + B'N, (5.76)

B B’
e(w) = AN, B o (ﬂ) . (5.77)
kpT

20. Sauf cas exceptionnel : si ’atome est piégé entre des miroirs hautement réfléchissants
et & trés basse température, il est possible de modifier I’émission spontanée. C’est ce que
I'on appelle ’électrodynamique en cavité : voir I'exercice 11.6.10, et pour plus de détails
Grynberg et al.[1997], complément VI.1 ou Haroche et Raimond [2006], chapitre 3.

21. Ce sera le cas si par exemple les autres états E, sont tels que E,, — E1 > E> — E;
et £, — E1 > kgT.
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La comparaison avec (1.22) montre que A = B et que
B’ hw?
AT w3

On remarque que 'on aurait aussi bien pu utiliser dans le raisonnement la
densité de photons n(w) = ¢(w)/fw ou toute quantité proportionnelle a la
densité d’énergie €(w), au prix d’une simple redéfinition de A et B. Calculons
explicitement B’; e(w) est une densité d’énergie par unité de fréquence, et
I'intensité Z(w) dans (5.67) est reliée a e(w) par

I(w) = ce(w)

ce qui donne par comparaison avec (5.69) la probabilité d’absorption par unité

de temps
2 &
A=4 —_—
e (47r60h2c>

Pour obtenir la probabilité d’émission spontanée B’, il faut prendre en compte
une moyenne angulaire. Supposons que le dlpole osc1lle dans une direction ﬁxe
par exemple Oz. Le produit scalaire d - € fait intervenir la polarisation es(k)
du photon émis de vecteur d’onde k; ; s = 1,2 est un indice de polarisation. La
polarisation est orthogonale au vecteur d’onde k du photon, € - k= 0, et on
doit intégrer sur tous les angles d’émission. Il faut donc prendre la moyenne

N2 1 N2
((z-e®) =1 /dﬂk (z- ()
47
Comme €7, €5 et k forment un triédre
(2-@)+(2-@)?=1—(2-k)> =sin?0
ou # est I'angle entre Oz et k. La moyenne angulaire vaut

(sin? 9) /ko sin® 6 = =

Remaplagant w par wp, on en déduit la probabilité d’émission spontanée pour
une transition dipolaire électrique

fiw 4w d?
B =-—2A="2 5.78
3m2c3 3c (47r50hc) (5.78)

Dans le cas de la physique atomique, un ordre de grandeur du moment di-
polaire d est d ~ gea, ol a est le rayon de l'orbite électronique, et on a

I'estimation i
B ~ a0 8 (mhc ) (5.79)
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ot a = ¢2 /(4mephe) est la constante de structure fine. Cette estimation est en
accord avec (1.51), qui était fondé sur le calcul classique du rayonnement. Un
calcul complet de B’ sera donné au § 15.3.4, ot nous reviendrons sur (5.78).

Bien que la RMN et les atomes a deux niveaux exhibent des analogies
remarquables, et bien que le traitement mathématique soit identique, il n’en
existe pas moins une importante différence de principe entre les deux cas.
La mesure en RMN n’est pas une mesure projective du type défini en (4.7),
mais elle utilise un signal collectif construit par un nombre macroscopique
(~ 10%°) de molécules. L’énergie du photon émis dans la transition entre les
deux niveaux Zeeman du spin nucléaire, de 'ordre de 1 peV, est bien trop
faible pour étre détectée dans une molécule isolée, et une autre conséquence
est que ’émission spontanée est négligeable, en raison de sa dépendance en wj.
Le détecteur RMN est une bobine enroulée autour de I’échantillon (figure 5.9).
L’aimantation tournante induit une force électromotrice qui est détectée dans
la bobine, et cette détection est un processus qui se décrit classiquement.

5.4.2 Principes du laser

L’objectif de cette sous-section n’est évidement pas de donner une vue
générale des lasers et de leurs applications??, mais de montrer comment les
processus physiques décrits dans la sous-section précédente sont mis en ceuvre
dans cet instrument remarquable qu’est le laser. Il s’agit d’exploiter le proces-
sus d’émission stimulée, et, ainsi que nous ’avons vu, il est nécessaire d’obtenir
une inversion de population. Un laser doit comprend en général :

e Un milieu actif qui joue le réle d’amplificateur optique.

e Une source d’énergie qui permet d’exciter le milieu actif et de réaliser
Iinversion de population par un processus dit de « pompage optique ».

e Une cavité résonante?? linéaire ou en anneau (figure 5.18) qui sélectionne
les modes amplifiés. Un des miroirs de la cavité est partiellement réflé-
chissant afin qu’une partie du rayonnement lumineux puisse étre extraite
de la cavité. Le laser est un milieu ouvert, et donc dissipatif. C’est en fait
un convertisseur d’énergie de pompage en énergie électromagnétique.

Dans le cas de cavité en anneau de la figure 5.18, le champ électrique doit
étre identique & lui-méme lorsque la lumiére a fait un tour complet, et les
longueurs d’onde permises seront fixées par la stationnarité de la phase : la
longueur optique L de la cavité doit étre un multiple entier de la longueur
d’onde A

L =pA p=12--- (5.80)

22. La littérature sur les lasers est trés vaste. Un bon point de départ est ’article de
Pocholle [2005]. Pour un exposé plus complet, mais focalisé sur les aspects de physique
atomique fondamentale, voir Grynberg et al. [1997], chapitre III.

23. La présence d’une cavité résonante n’est pas obligatoire. Il existe d’autres mécanismes
pour sélectionner les modes amplifiés.
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milieu actif

/ \
/

d

F1G. 5.18 — Schéma d’un laser en anneau.

ou, en terme de fréquences,
wp=——p p=1,2,--- (5.81)

Il est généralement possible de sélectionner une longueur d’onde unique, ce
qui donne un laser monomode.

Il existe plusieurs mécanismes permettant de réaliser I'inversion de popu-
lation. Nous nous contenterons de décrire le mécanisme le plus simple, qui
repose sur 'utilisation d’un systéme & quatre niveaux d’énergie : Ey (fonda-
mental), F5 (excité), E et Ey (niveaux intermédiaires), voir la figure 5.19. Les
atomes (ou molécules. . .) sont portés par pompage optique dans le niveau E;
avec un taux w. Une relaxation rapide améne ensuite I’atome dans le niveau
E5, choisi tel que la relaxation de Fy vers Ey soit lente. Enfin une relaxation
rapide conduit de Fy a Ey. Si on appelle I'; les taux de relaxation, on doit
donc s’arranger pour avoir

', Ty > T (5.82)

En régime non saturé, on peut négliger ’émission stimulée ou ’absorption
entre les niveaux Fs5 et FEs, de sorte que les équations cinétiques pour les
populations N; des niveaux F; s’écrivent®*

dN,
—— =I9Ny —I'1 N
T aNo —T'1 Ny
d.N-
d—152 =I3N3 —T'2N (5.83)
dN:
d—153 = w(Ng — N3) —I'3N3

24. Les équations cinétiques complétes sont données par exemple par Pocholle [2005].
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Es \r:

E,

Iy

Ey
E, I

F1G. 5.19 — Schéma d’un mécanisme d’inversion de population a 4 niveaux.

On vérifie la cohérence de ces équations en prenant leur somme, et compte
tenu de N7 + No + N3 + N4 = cste, on obtient

% = —w(Ng — N3) +T'1V; (5.84)
qui est bien I'équation cinétique pour Ny. En régime permanent, dN;/dt = 0
et on déduit de (5.83)
N = L (5.85)
Ny T
ce qui montre que la condition I'y > I'y entraine 'inversion de population. En
fait, I’émission stimulée est en compétition avec I’émission spontanée, et cette
derniére est préjudiciable au fonctionnement du laser. Comme la probabilité
d’émission spontanée est proportionnelle & w3, voir (5.78), elle sera d’autant
plus génante que la longueur d’onde du laser sera courte. C’est pourquoi il est
plus facile de construire un laser émettant dans le rouge que dans le bleu?®.
La condition de stationnarité de I'onde laser dans la cavité est a I'origine
des propriétés de cohérence temporelle (ou longitudinale) et de cohérence spa-
tiale (ou transverse) de la lumiére laser. On peut en principe atteindre une
longueur de cohérence temporelle limitée uniquement par 1’émission sponta-
née, et en pratique des temps de cohérence de lordre de 1pus (et donc des
longueurs de cohérence de 300 m) sont faciles & atteindre. La cohérence spa-
tiale permet a la largeur du faisceau d’approcher les limites de la diffraction.
11 existe une grande variété de lasers : lasers & néodyme (YAG), lasers de
puissance & CQOaq, ... Les lasers les plus répandus dans la vie courante sont
les lasers a semi-conducteurs, ou diodes lasers, qui sont utilisés par exemple
pour la lecture des CD, des DVD et des codes barre. Dans ce cas, le processus

25. Les pointeurs laser verts sont obtenus par conversion non linéaire d’infrarouge dans
le vert par doublement de fréquence.
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de base est la recombinaison d’une paire électron-trou, et les dimensions de
la cavité résonante sont de 'ordre de quelques centaines de pm. Toutefois,

ces dimensions sont réduites a quelques longueurs d’onde pour les lasers a
émission verticale (VCSEL).

5.5 Exercices

5.5.1 Base orthonormée de vecteurs propres

Vérifier par un calcul explicite que les vecteurs |xs) (5.12) forment une base orthonor-
mée : <Xs"XS> = 65’5'

5.5.2 Moment dipolaire électrique du formaldéhyde

1. On se propose de modéliser le comportement des deux électrons 7 de la double liaison de
la molécule de formaldéhyde Ho—C=0. L’oxygéne étant plus électronégatif que le carbone,
montrer que le hamiltonien d’un électron prend la forme

Ec —A

—A Eo
avec Eg < FE¢, ou Ec(Fo) représente I'énergie d’un électron localisé sur I’atome de carbone
(d’oxygéne).

2. On définit 0
B=§(EC—EO)>0

et 'angle 6 par
B =+/A2 + B2 cosf A=+/A2 + B2 sing

Calculer en fonction de 6 la probabilité de trouver un électron 7 localisé sur 'atome de
carbone ou d’oxygéne.

3. On admet que le moment dipolaire électrique d du formaldéhyde est dG uniquement a
la distribution de charge sur I'axe C=0. Exprimer ce moment dipolaire en fonction de la
distance [ entre les atomes de carbone et d’oxygeéne, la charge du proton g et 6. Les valeurs
expérimentales sont [ = 0.121nm et d = g, x 0.040 nm.

5.5.3 Le butadiéne

Le butadiéne C4Hg posséde une structure linéaire (figure 5.20). Son ossature (C4Hg)4+
formée avec des électrons o comporte quatre atomes de carbone numérotés de n = 1 a
n = 4. L’état d’un électron m localisé au voisinage de I’atome de carbone n°n est désigné
par |¢n). Il est commode de généraliser & une chaine linéaire comportant un nombre N
d’atomes de carbone, et donc de numéroter les atomes n = 1,..., N. Le hamiltonien d’un
électron 7 agit sur I’état |¢n) de la facon suivante

Hlpn) = Eolen) — A(lon—1) + lpnt1)) si n#1, N
Hlp1) = Eolp1) — Alpa)
Hlon) = Eolpn) — Alpn—1)

A est une constante positive. On remarque que les états [¢1) et |pn) jouent un rdle parti-
culier, car contrairement au cas du benzéne, il n’y a pas de symétrie cyclique.
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H H
N 1354 S
oL3sa
H/ 1227 1.46 A 0
(L33 A /

W N\

F1G. 5.20 — Formule chimique du butadiéne.

1. Ecrire la forme matricielle explicite de H dans la base |¢,) pour N = 4.
2. L’état le plus général pour un électron 7 est

N

IX) =) cnlen)

n=1

Pour adapter la méthode utilisée dans le cas de la symétrie cyclique, on introduit deux états
fictifs o) et |on+1) et deux composantes co = cny41 = 0, ce qui permet de récrire |x)

N+1

X) =Y enlen)

n=0
Montrer que l’action de H sur I’état |x) s’écrit

N
H|x) = Eolx) =AY (cn—1 + cn+1)l¢n)

n=1

3. En s’inspirant de la méthode utilisée dans le cas de la symétrie cyclique on cherche ¢,
c . .
e = — eln5 _ efl’rLé)
"2 (

ce qui assure que cg = 0. Montrer que ’on doit choisir

sous la forme

si I’on veut également avoir cy1 = 0.
4. Montrer que les valeurs propres de H sont étiquetées par l'entier s

Es = Eg — 2A cos s
N+1

et donner I'expression des vecteurs propres |xs) correspondants. Montrer que la constante
de normalisation ¢ vaut \/2/(N + 1) (suggestion : cf. (5.15)).

5. Dans le cas du butadiéne N = 4, donner les valeurs numériques de Es et des compo-
santes des vecteurs propres. Montrer que 1’énergie de 1’état fondamental de I’ensemble des
4 électrons 7 est

Eo ~4(Fg — A) —0.48A
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Le gain da a la délocalisation des électrons 7 sur ’ensemble de la chaine est-il important
par rapport a la formule chimique de la figure 5.20 ? Dessiner qualitativement la probabilité
de présence des électrons pour s =1 et s = 2.

6. Quelle serait 1’énergie de ’état fondamental d’une hypothétique molécule cyclique (c’est-
a-dire ayant la forme d’un carré) C4Hy ?

7. On définit ordre d’une liaison [ entre deux atomes de carbone n et n + 1 par

I=1+4 (enlxs)(xslon+1)

ol la somme porte sur les états |xs) occupés par les électrons 7. Le facteur 1 correspond aux
électrons o. Montrer que ’ordre de la liaison est bien | = 2 pour I’éthyléne. Calculer ’ordre
des liaisons pour le benzéne et pour les différentes liaisons du butadiéne et commenter les
résultats. Pourquoi la liaison centrale du butadiéne est-elle plus courte qu’une liaison simple
(1.46 A au lieu de 1.54 A)?

5.5.4 Vecteurs propres du hamiltonien (5.22)

Montrer que, dans le cas out le champ électrique est indépendant du temps, et lorsque
dE/A < 1, le vecteur propre normalisé de H correspondant a la valeur propre Fo — A est
donné a l'ordre d€/A par

, 1 /1—dE/(2A)
‘X+> = 7( )
V2 \1 +dE/(24)

Quel est 'autre vecteur propre ?

5.5.5 L’ion moléculaire Hy

L’ion moléculaire Hg’ est formé de deux protons et d’un électron. Les deux protons sont
situés sur un axe pris comme axe des x, a des abscisses respectives —r/2 et r/2. Ils seront
supposés fixes (approximation de Born-Oppenheimer, voir § 16.3.1).

1. En supposant 1’électron sur I’axe des x, exprimer son énergie potentielle V(z) en fonc-
tion de sa position z et de e? = ¢2/(4mwep) oil ge est la charge de 1’électron, et la tracer
qualitativement.

2. Si les deux protons sont trés éloignés, r > [, I’électron est soit localisé au voisinage du
proton de droite (état |¢1)), soit au voisinage du proton de gauche (état |p2)). On suppose
que ces états correspondent tous deux a I’état fondamental de I’atome d’hydrogéne d’énergie

oll me est la masse de 1’électron et ag le rayon de Bohr : ag = h?/(mee?). Quelle est I’échelle
de longueur pertinente ! dans la relation r > [ 7

3. On considére ’ion Hg’ comme un systéme a deux niveaux d’états de base {|p1), |@2)},
(pilpj) = dij. Justifier la forme du hamiltonien ou I’on choisira A > 0

_( Ey —A
n=(55%)
Quels sont les états propres |x+) et |x—) de H et les énergies E4 et E_, EL < E_, cor-

respondantes ? Dessiner qualitativement les fonctions d’onde x4 (z) = (x|x+) de l'électron
sur I'axe des z.
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4. Le paramétre A est une fonction de la distance r entre les protons : A(r). Justifier le fait
que A est une fonction décroissante de r et que lim,—o A(r) = 0. L’énergie de 1’électron
est donc une fonction de r, Et(r).

5. Montrer que, pour trouver 1’énergie totale de l'ion Eg[ (r), on doit ajouter un terme
+e? /r. Quelle est I’origine physique de ce terme ?

6. On paramétrise A(r) par

A(r) = ce? exp (—%)
ou b est une longueur et ¢ I'inverse d’une longueur. Donner ’expression des deux niveaux
d’énergie Eﬁr et B’ de I’ion. Soit

AE(r) = EQL (r) — Ep

la différence d’énergie entre 1’état fondamental de 'ion et celui de ’atome d’hydrogéne.
Montrer que AFE(r) peut passer par un minimum pour une valeur 7 = rg et en déduire

2

e b

AE(ro) = — <1 — —)
o 0

Quelle condition doit-on avoir sur b et rg pour que ’ion H2+ soit un état 1ié?

7. Les valeurs expérimentales sont 9 ~ 2ag et AFE(rg) ~ Eo/5 = —e?/(10ap). En déduire
b et ¢ en fonction de ag.

5.5.6 Compléments sur la RMN

1. Obtenir la formule (5.43) en examinant la figure 5.7 (b) décrivant la rotation du spin
dans le référentiel tournant.

2. On suppose que le champ de radiofréquences B est de la forme
B (t) = 22B; cos wt

Montrer que le hamiltonien dans le référentiel tournant est
- 1 1 . .
H(t) — 5 hdo, — 5 hwioz + hw a.+ef21wt + 0_7921wtj|

Que peut-on dire des termes entre crochets a ’approximation séculaire? Interprétation
physique : on récrit B

Bi(t) = B1(& coswt — §sinwt) + Bi (& cos wt + § sin wt)

Quel est le terme éliminé par ’approximation séculaire 7 Pourquoi 7

5.6 Bibliographie

Pour la chimie quantique élémentaire, on pourra consulter Feynman et al. [1965], vo-
lume III, chapitre 15, Goodrich [1972], chapitre 2, Gatz [1971], chapitres 10 & 12. Les
systémes a deux niveaux avec interactions résonantes et quasi-résonantes sont traités par
Feynman et al. [1965], volume III, chapitres 8 et 9 ou par Cohen-Tannoudji et al. [1973], cha~
pitre IV. On trouvera une excellente introduction a la RMN par exemple dans Akitt [1992]
ou dans Levitt [2001]. L’interaction d’un atome & deux niveaux avec un champ électro-
magnétique est traitée a un niveau avancé par Grynberg et al. [1997], chapitre II. Le lec-
teur trouvera des détails complémentaires sur ’ion moléculaire H2+ dans Cohen-Tannoudji

et al. [1973], complément Gxr.



Chapitre 6

Etats intriqués

OUS NOUS SOMMES limités jusqu’a présent aux états & une particule. Dans
N ce chapitre, nous introduisons la description d’états & deux particules ; une
fois ce cas assimilé, il n’est pas difficile de généraliser & un nombre quelconque
de particules. Les états & deux particules (ou plus) conduisent a des configu-
rations trés riches, dites intriquées. Ces configurations sont telles qu’aucune
distribution de probabilité classique possédant des propriétés « raisonnables » !
n’est capable de reproduire leurs corrélations, et celles-ci possédent donc un
caractére intrinséquement quantique. Une propriété remarquable des états in-
triqués est que deux systémes quantiques peuvent rester intriqués, méme s’ils
sont arbitrairement éloignés, et ils continuent a former une entité indisso-
ciable. Dans une premiére section, nous allons nous attacher au formalisme
mathématique indispensable, celui du produit tensoriel. Ce formalisme nous
permettra dans la section 6.2 de décrire les mélanges quantiques a l'aide du
formalisme de 'opérateur statistique. La section 6.3 sera consacrée aux corré-
lations quantiques et a leurs applications aux inégalités de Bell. La section 6.4
contient une introduction a la théorie de la décohérence et a celle de la me-
sure. Enfin, dans la derniére section, nous passerons briévement en revue les
applications potentielles a 'information quantique. Ce dernier sujet, actuelle-
ment en pleine expansion, trouve ses applications dans le calcul quantique, la
cryptographie et la téléportation.

Ce chapitre aborde un certain nombre de questions délicates qui sont
au coeur des concepts quantiques fondamentaux. Cependant, seules les sec-
tions 6.1, 6.2.1 et 6.2.3 sont indispensables pour la suite, & ’exception de la
section 15.5 et du chapitre 17, et le lecteur peut omettre les autres sections
dans un premier temps.

1. Cet adjectif sera défini avec précision dans la section 6.3.
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6.1 Produit tensoriel de deux espaces vectoriels

6.1.1 Définition et propriétés du produit tensoriel

Nous cherchons a construire ’'espace des états de deux systémes quantiques
A et B que nous supposons dans un premier temps entiérement indépendants.
Soit HdAA et H%B (ou simplement H4 et Hp) les espaces des états des deux
systémes, de dimensions respectives d4 et dg. Comme les deux systémes sont
indépendants, ’état global est défini par la donnée du vecteur d’état |p4) =
|©) € Ha du premier systéme et du vecteur d’état |xp) = |x) € Hp du second.
Le couple {|¥),|x)} peut étre considéré comme un vecteur appartenant a un
espace vectoriel de dimension ddpg, appelé produit tensoriel des espaces Hj“
et HdBB , noté HdAA ® HdBB (ou simplement H4 ® Hp), que nous allons définir
précisément ci-dessous.

Choisissons une base orthonormée |ig) = |i),i = 1--- ,da de Ha et une
base orthonormée |mp) = |m),m = 1,--- ,dp de Hp. Les indices i, j, k éti-
quettent les vecteurs d’une base de H4 et m,n, p ceux d’une base de Hp : afin
d’éviter une prolifération d’indices, nous omettrons souvent les indices A et B
et noterons |7) au lieu de |i4), |m) au lieu de |mp), etc., sauf en cas d’ambi-
guité possible. Décomposons sur ces bases des vecteurs arbitraires |p) € Ha
et |x) € Hp

dA dB
=Sl = dulm) (6.1)
n=1 m=1

L’espace Hil(‘ ® H%B sera défini comme un espace & dadp dimensions ou les
couples {|i), |m)}, notés |[i ® m), ou |i) ® |m), forment une base orthonormée

(j@pli®m) = d;ibpm (6.2)

et le produit tensoriel des vecteurs |p) et |x), noté |o @ x), ou |p) @ |x), est
le vecteur de composantes c;d,, dans cette base

lp®x) = Zcidmlz’@m) (6.3)

On vérifie immédiatement la linéarité de 'opération produit tensoriel

lp®@ (x1 +Axz2)) = e @ x1) + Alp ® x2)
(1 + Ap2) ® X) = |1 ® X) + Alp2 @ X) (6.4)
Il faut également vérifier que la définition du produit tensoriel est indépen-

dante du choix de la base. Soit |k) et |71) deux bases orthonormées de H et
Hp déduites des bases |i) et |m) par des transformations unitaires respectives

R(R' =Rl et (S ! =50

k) = ZR’” i) [B) = Spm [m)
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D’aprés (6.3), le produit tensoriel \I; ® py est donné par

k@ p) = RiiSpm |i @m)

k,m

Par ailleurs on peut écrire la décomposition de [p) et |x) dans les bases res-
pectives |k) et |p)

da dp
o) = e k) ) = dy 1)
k=1 p=1

Un calcul immédiat (exercice 6.6.1) montre que
> ardylk @ p) = [p @ x)
k,p

ol |p ® x) est défini par (6.3). Le résultat pour | ® x) est donc indépendant
du choix de la base.

Lorsque les deux systémes ne sont plus indépendants, nous admettrons
(postulat V) que I'espace des états reste? Ha @ Hp. Le vecteur d’état le plus
général sera de la forme

[®ap) =D bim|i®m) (6.5)

En général on ne pourra pas écrire le vecteur |®45) comme un produit ten-
soriel | @ x). En effet il faudrait que I'on puisse factoriser by, sous la forme
¢idm, ce qui est impossible sauf si les systémes sont indépendants. Si [P ap)
ne peut pas s’écrire comme un produit tensoriel, 'état |®ap) est appelé état
mnilriqué.

Le produit tensoriel C = A ® B de deux opérateurs linéaires A et B
agissant respectivement dans les espaces H4 et Hp est défini par son action
sur le vecteur produit tensoriel ¢ ® x)

(A B)lp © x) = [Ap @ Bx) (6.6)
et ses éléments de matrice dans la base |i @ m) de Ha ® Hp sont donc

En général un opérateur C' agissant sur Hy ® Hp n’est pas de la forme A® B.
Ses éléments de matrice sont

2. Toutefois nous verrons au chapitre 14 que, pour deux particules identiques, une partie
seulement de H 4 ® Hp correspond & des états physiques.
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et sauf cas particulier on ne peut pas écrire Cjp.im sous la forme factorisée
Aj; Bprm. Deux cas particuliers intéressants de (6.6) sont A = I4 et B = Ip,
ou I4 et Ip sont les opérateurs identité de Ha et de Hp

(A®1p)|p® x) = |Ap ® x) (Ia®B)lp@x) =lp®Bx)  (6.8)
En termes d’éléments de matrice
(j@plA®Igli®@m) = Ajidpm (j @plIa @ Bli@m) = 6j;Bpm (6.9)

Enfin, si |p) est vecteur propre de A avec la valeur propre a (Alp) = alp)),
alors | ® x) sera vecteur propre de A ® Ig avec la valeur propre a

(A®Ip)lp®x) = alp ® x) (6.10)

On omet souvent d’écrire explicitement les opérateurs identité 14 et I, et
une écriture courante pour (6.10) est

Alp @ x) = ale ® x) ou simplement Alpx) = alpx) (6.11)

en supprimant le symbole du produit tensoriel. Comme la notation ® est assez
lourde, elle sera souvent omise sauf s’il y a une ambiguité possible.

6.1.2 Systéme de deux spins 1/2

Nous allons illustrer la notion de produit tensoriel en construisant I’espace
des états d’un systéme de deux spins 1/2. Les espaces des états des deux spins
sont des espaces a deux dimensions H 4 et Hp. L’espace des états du systéme
des deux spins Hap = Ha ® Hp est & quatre dimensions (4 = 2 x 2). On
choisit comme base orthonormée de Ha et de Hp les états propres |e4) et
les), e; = +1, des opérateurs composante du spin sur 'axe Oz, S, 4 et S,5,
avec

1 1
S.alea) = 571&4 lea) S.Blep) = 57163 les)
D’aprés (6.5), les états du systéme de deux spins se décomposent sur la base

orthonormeée |e4 ® £g) et par exemple

1
(S:a®@Ip)lea®ep) = Eﬁm lea®eR) ;

1
(S:4® S.p)lea®er) = ZHQ €aeBlea ®ep)
Suivant (6.11), on utilisera fréquemment les notations allégées |c4¢p) au lieu

de |ea ®ep), S:a5.5 au lieu de S.4 ® S.p; avec ces notations les équations
précédentes deviennent

1 1
S.aleacn) = 571&4 leacr) ;5 S aS.pleacn) = Zh2 cacpleacn)  (6.12)
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Soit |¢) et |x) deux vecteurs arbitraires (normalisés) de H et de Hp

lo) = Aal+) + pal—) Aal® + |pal® =1
Ix) = AB|+) + psl—) Asl* + |usl* =1

Le produit tensoriel |¢ @ x) est donné suivant (6.3) par
le®@x) = AaAB|+@+) +Aapup|+@—) +parp| —@+) +papp| —®—) (6.13)
Un vecteur générique |¥) € Hap est de la forme
W) = af + @+) + Bl + @—) +9] - ®+) + | - ®-) (6.14)

Les nombres «,--- ,d sont arbitraires, en dehors de la condition de norma-
lisation |a|? + -+ + [§]*> = 1. Une condition nécessaire (et en fait suffisante)
pour que |¥) puisse se mettre sous la forme (6.13) est que ad = (v, et a
priori cette condition n’a aucune raison d’étre valide. Un vecteur |¥) géné-
rique (6.14) n’est pas un produit tensoriel, et un vecteur qui n’est pas de la
forme (6.13) est donc un état intriqué des deux spins.

Un cas particulier important est ’état intriqué

1

) 7

(1+e-)-1-a+)

ou en notation allégée (6.12)

) == (1+-)-1-+) (6.15)

Cet état est manifestement intriqué car « = § = O et = v = 1/V2 :
ad # 3. Une propriété remarquable de |®) est son invariance par rotation® :
c’est un scalaire par rapport aux rotations. En effet, comme nous ’avons vu
au § 3.2.4, le transformé |x)% par une rotation R d’un état |x) s’obtient en lui
appliquant un opérateur D'/? (3.58) qui est une matrice de SU(2), c’est-a-dire
une matrice unitaire et de déterminant unité (exercice 3.3.6). Les transformés
de |+) et |—) sont

[+)r =al+)+b|-)

(6.16)
|=)r =cl+) +d|-)
avec? ad — be = 1. Nous en déduisons
|+ -)r =acl++)+ad|+—)+bc|—+)+bd]| ——) (6.17)

3. Nous verrons au § 10.6.1 que |®) est un état de moment angulaire nul, et donc un
scalaire pour les rotations.
4. Et ¢ = —b*, d = a*, mais nous ne nous servirons pas de ces relations ici.
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et en échangeant + < —
| —+)r =ac|++) +ad| —+) +bc|+ =) + bd| — —)
ce qui donne pour le transformé de |®) par rotation

®)r = % (\ +—)r — | _+>R> = (ad — be)|®) = |®) (6.18)

6.2 Opérateur statistique (ou opérateur
densité)

6.2.1 Définition et propriétés

Considérons un systéme de deux particules® AB décrit par un vecteur
d’état |Pap) € Ha @ Hp. Si [®4p) est un produit tensoriel |p4 @ pp), le
vecteur d’état de la particule A est |pa). Mais que se passe-t-il si [P ag)
n’est pas un produit tensoriel, ou, en d’autres termes, si |®4p5) est un état
intriqué 7 Peut-on encore parler du vecteur d’état de la particule A7 Nous
allons voir que la réponse a cette question est négative : en général on ne peut
pas attribuer un vecteur d’état a la particule A. Cet exemple montre qu’il nous
faut généraliser notre description des systémes quantiques. Si I’état physique
de la particule A peut étre décrit par un vecteur de ’espace de Hilbert, on dit
que 'on a affaire & un état pur ou & un cas pur; ceci sera le cas si I’'on dispose
d’une information compléte sur la particule A. Lorsque I'information sur A est
incompléteb, on a affaire & un mélange, et I'état quantique de la particule A est
alors décrit mathématiquement par un opérateur statistique” : le systéme AB
est dans un état pur | 4p), mais la particule A ne Uest pas. L’introduction
de l'opérateur statistique va nous permettre de reformuler le postulat I du
chapitre 4 afin de décrire des situations physiques plus générales que celles
envisagées jusqu’ici, celles ol I'on ne dispose que d’une information partielle
sur le systéme considéré.

Lorsque l'on a affaire & un cas pur, la donnée du vecteur d’état |p) € H
pour décrire un systéme quantique est équivalente a celle du projecteur

5. Ce qui suit est également valable si A et B sont deux sous-systémes. Nous avons pris
le cas de deux particules pour fixer les idées.

6. Cette formulation n’est pas satisfaisante car elle n’est pas intrinséque : elle fait inter-
venir l'information que nous avons sur le systéme. Une formulation plus satisfaisante est
fondée sur les corrélations internes et externes du systéme, voir Mermin [1998].

7. Une fois de plus la terminologie usuelle « opérateur densité » est particuliérement
malvenue. De quelle densité s’agit-il? En fait la terminologie a été introduite dans le cas
de la mécanique ondulatoire (chapitre 9), ou les éléments de matrice diagonaux de p dans
la base des états propres de 'opérateur position, (7|p|7), ou de l'opérateur impulsion,
(P'|lp|P), sont effectivement des densités. Cependant « opérateur densité » masque le fait
que cet opérateur contient des informations essentielles sur les phases. Nous avons préféré
« opérateur statistique » ; par analogie avec vecteur d’état, « opérateur d’état » serait aussi
possible.
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P, = |@)(p| sur I'état |p). En un certain sens, se donner P, est méme préfé-
rable, car la phase arbitraire de |¢) disparait : P, est invariant lorsque ’on
multiplie |¢) par un facteur de phase

|0y — €' |p)

et il y a donc correspondance biunivoque entre 1’état physique et P, et non
pas correspondance & un facteur de phase prés. La valeur moyenne d’une
propriété physique A s’exprime simplement en fonction de P,. Introduisons
en effet une base orthonormée |n) de H

(4) = {plAlp) = Y (pln)(n|Alm)(mle)

= 3" (mle) (el (n] Ajm)
=Y (mIP, Ajm) = Te(P,4) (6.19)

P, est le cas le plus simple d’opérateur statistique. Nous pouvons maintenant
généraliser & un mélange : dans un tel cas on sait seulement que le systéme
quantique a la probabilité p, (0 < p, < 1,5 p, = 1) de se trouver dans
Pétat |pq). Les états |p,) sont supposés normalisés ((pa|va) = 1), mais
pas nécessairement orthogonaux, (¢.|ps) # dap. Par définition, l'opérateur
statistique p décrivant ce systéme quantique est

P=> Pala)(®al =D PaPe. (6.20)

Cette définition assure que la valeur moyenne d’une propriété physique A s’ob-
tient par une généralisation immeédiate de (6.19). En effet, la valeur moyenne
de A dans I'état |p,), (A)q, est

<A>a = <§0a|A‘§0a>

et cette valeur moyenne est affectée du poids p, dans le calcul de la valeur
moyenne globale (A). La valeur moyenne dans le mélange est donc

(A) = pa(Aa =D PaTr(Py, A) = Tr(pA) (6.21)

Les poids p, sont fixés par le probléme physique considéré, et (6.20) définit
la préparation du systéme : chaque état |p,) apparait avec la probabilité
Po- Un cas classique est celui de la mécanique statistique d’équilibre o un
systéme A est en équilibre avec un thermostat a la température absolue T’
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(ensemble canonique) : si les niveaux d’énergie du systéme sont E,., 'opérateur
statistique est alors®

_ 1 B /ksT _ B, /ksT
Pcan = Z zr:e B Z = zr:e B (622)

Les propriétés fondamentales de p, qui découlent immédiatement de sa défi-
nition (6.20) sont :

e p est hermitien : p = pf.
e p est de trace unité : Trp = 1.

e p est un opérateur positif? : (¥|p|yy) > 0 quel que soit [t)), car
(WIPl) = [(blo) .

e Une condition nécessaire et suffisante pour que p décrive un état pur
est p?> = p : en effet, comme p = pf, la condition p?> = p implique que
p est un projecteur. Comme Tr p = 1, la dimension de I'espace vectoriel
de projection est un'?, et p est de la forme |p){p|. Une autre condition
nécessaire et suffisante pour que p représente un cas pur est Tr p2 =1
(exercice 6.6.3).

Inversement, un opérateur hermitien, positif et de trace unité peut étre in-
terprété comme un opérateur statistique. En effet, comme p est hermitien,
on peut Iécrire sous forme diagonale (mais la préparation n’est pas unique si
certaines valeurs propres sont dégénérées)

p= il (6.23)

et une préparation possible du systéme quantique consiste a fabriquer un
mélange d’états |i) avec une probabilité p;. Cependant, si la donnée des p,, et
des |pq) dans (6.20) détermine p de facon unique, I'inverse n’est pas vrai : a
un méme opérateur statistique peuvent correspondre plusieurs préparations
différentes. Par exemple, si une valeur propre p, dans (6.23) est dégénérée,
nous pouvons choisir pour la préparation des combinaisons linéaires arbitraires
dans le sous-espace de cette valeur propre. En d’autres termes, un opérateur
statistique ne spécifie pas une configuration microscopique unique, mais il
est suffisant pour calculer les valeurs moyennes de propriétés physiques a
laide de (6.21). Nous reviendrons au § 6.2.4 sur ce point fondamental. Notons
enfin deux définitions : dans une base ou p n’est pas diagonal, les éléments

8. La somme porte sur les niveaux, pas sur les valeurs de ’énergie : si un niveau d’énergie
est doublement dégénéré, il compte deux fois.

9. Un opérateur (strictement) positif est hermitien et a des valeurs propres (strictement)
positives et réciproquement : exercice 2.4.10.

10. En général, si P est un projecteur, Tr P est égal a la dimension de ’espace vectoriel
de projection : il suffit pour le voir de se placer dans une base ou P est diagonal.
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diagonaux p;; sont appelés populations et les éléments non diagonaux p;j,1 # j
sont appelés cohérences. Cette définition dépend bien str du choix de la base,
mais il existe souvent un choix naturel pour une base privilégiée, par exemple
la base {|+),|—)} dans le cas de la RMN pour un champ By paralléle & Oz,
ou la base des états fondamentaux et excités dans le cas de I'atome & deux
niveaux.

6.2.2 Opérateur statistique réduit

Nous avons obtenu 'opérateur statistique p (6.20) en construisant un mé-
lange d’états |¢o) avec des poids p,. Nous allons maintenant donner une
seconde interprétation de I'opérateur statistique en essayant de répondre a la
question suivante : supposons que le vecteur d’état d’un systéme AB soit un
état intriqué |® 4p), mais que nous ayons seulement la possibilité de mesurer
les propriétés physiques de 4. Comment décrire I’état quantique du seul sys-
téme A7 Soit donc |P4p) 'état intriqué le plus général, écrit dans la base
li®@m) de Ha @ Hp

[Dap) =Y cimli @m) S leml? =1 (6.24)

Soit A une propriété physique du systéme A, qui est représentée par A ® Ip
dans H4 ® Hp ; écrivons son action sur |®4p)

(A® Ip)|®aB) = ) cim|Ai @ m)
et calculons la valeur moyenne de A

(PaplA®@Ip|Pap) = Y clncim(i ©n|Ai @ m)

7,n i,m

= Z Z C;‘ncim (41 A7) 0nm

J,n i,m

nj m

= Zpij GlAlD) =Y pij Aji = Tr(pA),  (6.25)

]

ol nous avons introduit 'opérateur p agissant dans H 4 dont les éléments de
matrice p;; sont

Pij = Zcimc;m (626)
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La notation p n’a pas été choisie par hasard : en effet p posséde toutes les
propriétés d’'un opérateur statistique ainsi qu’on peut aisément le vérifier a
partir de (6.26) (exercice 6.6.3) :

e p est hermitien : p = pf;
e il est de trace unité : Trp=1;

e il est positif : (W|p|) > 0 V|).

Par construction, la valeur moyenne d’une propriété physique de A est don-
née par (A) = Tr(pA). Sauf dans le cas ot |®4p) est un produit tensoriel,
|Pap) = |pa @ pg), caractérisé par Trp? = 1, on ne peut pas attribuer un
vecteur d’état au systéme A, mais seulement un opérateur statistique. Une
question importante se pose alors : un opérateur statistique construit a partir
de (6.21) et un opérateur statistique construit a partir de (6.26) ont-ils une
interprétation physique identique, ou bien doit-on faire une distinction ? Cette
question sera discutée dans la section 6.2.4.

11 est facile de généraliser (6.26) au cas ou le sytéme AB lui-méme est
décrit par un opérateur statistique pap, et non un vecteur d’état |®ap). Il
suffit comme ci-dessus de calculer la valeur moyenne d’une propriété physique
A, représentée par A ® Ip dans Ha @ Hp'!

(A® Ig) = Trap(pap[A ® Ip])
Z pmﬁjnA iOnm = ZAJ’L memm = TI‘ A,OA) (627)

ijmn

L’expression qui généralise (6.26) et qui donne lopérateur statistique de A
est donc

pi] szm,jm pPA = TerAB (628)

La seconde expression est indépendante de la base : Trg représente la trace sur
I’espace Hp, appelée trace partielle de 'opérateur statistique global, tandis
que pa est lopérateur statistique réduit, et on peut montrer que cet opéra-
teur donne la solution unique de (6.27) (Breuer et Petruccione [2002], cha-
pitre 2).Une application intéressante de (6.28) est le calcul de la probabilité
de trouver la valeur propre a,, de A, qui est donnée en fonction du projecteur
P, sur le sous-espace de la valeur propre a,, d'une propriété physique A par
une expression généralisant (4.4)

Ip(an) = Tra (Papa) = TraTrs [(Pn © Ip)pas] | (6.29)

Il est important de se convaincre que la prescription qui consiste a prendre la
trace partielle est une conséquence du postulat 11, car ’expression donnant
les valeurs moyennes découle de ce postulat.

11. Afin de rendre les notations plus claires, nous avons écrit les indices A et B en
exposant dans la forme matricielle de (6.27).
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Donnons maintenant quelques exemples de calcul explicite de 'opérateur
statistique réduit lorsque ’on part d’un cas pur |®4p5) dans 'espace produit
tensoriel H4 ® Hp, construit avec des vecteurs quelconques |¢;) et |xm)

[Pas) =D > Cimlei @ Xm) (6.30)

K2

Le calcul de l'opérateur statistique réduit est immédiat si 'on observe que

Tr[a){b] = ) _(nla)(bln) = Y (bln){nla) = (bla) (6.31)

n n

En écrivant 'expression explicite de |®4p)(Pap|, on déduit que Popérateur
d’état réduit p4 dans H 4 vaut

pa=Trs|®ap)(@anl = Y cumciyls) @kl (Xplxm) (6.32)
i,m,k,p

Lorsque les indices i et m sont identiques, (6.30) se simplifie!?

d
[Dag) = cilpi ® xi)
=1
et pa est donné par
pa =y ccilei sl (xilxa) (6.33)

Un cas particulier important est celui ou les états |x;) sont orthogonaux,
(Xilx;) = 0i;. Alors les cohérences de p4 s’annulent et on obtient un mélange
du type (6.20)

pa=>_leil?lei)leil st (xilx;) = (6.34)

Un autre résultat utile est donné par le théoréeme de purification de
Schmidt. D’aprés ce théoréme, tout état |[Pap) de Ha ® Hp peut s’écrire
sous la forme

ds
[®aB) = Z VP lia®ip) p; >0 Z pi =1 (6.35)
i=1 i

12. En explicitant les indices : i — 14, m — ip et

|PaB) =) cilpiy ®Xig)

7
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ou les bases |ia) et |ip) dépendent de |Pap). Le nombre ds (dsg <
Min(da,dg), est appelé nombre de Schmidt. Une démonstration possible de
ce théoréme fait appel a opérateur statistique réduit. Soit |Pap) € Ha®@Hp
un état pur du systéme couplé AB, et soit {|ia)} et {|ip)} deux bases otho-
normales de H4 et Hp. La décomposition la plus générale de [®4p) sur la
base {|ia ® ig)} de Ha ® Hp s’écrit

[Pap) = Y Ciyiplia @ip)

1A,iB

Définissant les vecteurs \%B> € Hp par
i) =Y ciriplin),
iB

nous pouvons récrire
|Pap) = Z lia®ip)
i

Il n’y a évidemment aucune raison pour que ensemble {|ig)} forme une base
orthonormale de Hp. Choisissons cependant une base particuliére {|ia)} de
H 4 telle que l'opérateur statistique réduit p4 soit diagonal

ds
pa=Trg|®ap)(®ap| = Y pilia){ial

ia=1

Si le nombre dg de coeflicients non nuls p; est inférieur a la dimension d4 de
Ha, on compléte {]i4)} par un ensemble (dg — dg) de vecteurs orthonormés
orthogonaux au sous-espace sous-tendu par {|i4)}. On utilise (6.33) pour
calculer p4

pa = (islis)lia){jal

0]
En comparant les deux expressions de p4, on constate que
(UBliB) = Pidi

et avec notre choix de base, il s’avére que les vecteurs {|i5)} sont, tout compte
fait, orthogonaux. Pour obtenir une base orthogonale, il suffit de redéfinir

. —1/2%
lis) =p; "“liB)
ol nous pouvons supposer p; > 0, car, comme expliqué ci-dessus, il est tou-

jours possible de compléter Hp par un ensemble de (dg — dg) vecteurs or-
thonormaux. On en déduit la représentation de Schmidt (6.35) de |Pap).
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Le calcul des opérateurs statistiques réduits est immeédiat a partir de (6.34)
et (6.35)

pa = Z Pilia)(ial PB = Z pilis)(iBl (6.36)

Les probabilités p, sont identiques pour p4 et pp.

Mlustrons ces résultats pour un systéme de deux spins 1/2 dans l'état
pur (6.15). Sile spin A était dans un état pur, Trpp devrait étre un projecteur.
Or ceci n’est pas le cas comme on le vérifie explicitement en calculant p4 a
Paide de (6.34)

1 1
pa=Tisoan = 5+ 51001 = (Y 40,) @)
Meéme si le systéme des deux spins est un état pur, I’état d’un spin individuel
est en général un mélange. En fait Vopérateur statistique (6.37) constitue
un cas extréme de mélange, qui correspond & un désordre maximal et a une
information minimale sur le spin. On montre qu’une mesure quantitative de
I'information contenue dans 'opérateur statistique est donnée par 1’entropie
de von Neumann ou entropie statistique’® Sy = —Tr pln p, qui est d’autant
plus grande que U'information est réduite. Dans le cas d’un spin 1/2, elle est
comprise entre 0 et In 2 et vaut 0 pour un cas pur, In 2 pour le mélange (6.37) :
In 2 est la valeur maximale de I’entropie de von Neumann pour un spin 1/2, et
le mélange (6.37) est bien celui qui contient 'information minimale. Si I’espace
de Hilbert des états d’un systéme quantique est de dimension d, 'opérateur
statistique correspondant au désordre maximal est p = I/d, soit une entropie
de von Neumann S,n = Ind.

Il est intéressant de remarquer que I'opérateur statistique donne la descrip-
tion la plus générale possible d’un systéme quantique si ’on pose a priori un
petit nombre de principes généraux. En effet Gleason a démontré le théoréme
suivant.

Théoréme de Gleason. Soit un ensemble de projecteurs P; agissant dans un
espace de Hilbert H et soit un test associé a chacun des P;. La probabilité
p(P;) de réussir le test doit obéir aux conditions

0<p(P) <1, p(l) =1,

ainsi qu’a
p(Pi + Pj) = p(Pz) + p('Pj) si PiP; = 51']'7)1'
pour tout ensemble de P; vérifiant ), P; = I et PyP; = 0;;P;, c’est-a-dire
pour toute décomposition de H en sous-espaces orthogonaux. Alors, si la di-
mension de H > 3, il existe un opérateur hermitien et positif p de trace unité
tel que
p(Pi) = Tr (pPs)

13. 1l faut prendre garde au fait que Trplnp # > p, Inp,, sauf si les vecteurs [pa)
dans (6.20) sont orthogonaux entre eux.
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En d’autres termes, si on associe a des projecteurs des tests avec des pro-
priétés « raisonnables », ces probabilités doivent étre données par un opé-
rateur statistique. L’hypothése forte est en fait la suivante : considérons un
sous-espace a deux dimensions de H et deux bases orthonormées différentes
{12), 1)} et {]a),|B)} qui définissent les projecteurs

Pi=li)il  P;=1i){il Pa=lx){al Ps=I[8){B

On a bien str
P; + Pj =P, + 'Pg

En mécanique quantique ceci entraine immeédiatement 1’égalité
p(Pi) + p(P;) = p(Pa) + p(Ps)

mais il n’y a aucune raison a priori pour qu’une telle égalité soit valable dans
toute théorie imaginable.

6.2.3 Opérateur statistique pour un systéme
4 deux niveaux

Comme exemple, nous allons donner la forme la plus générale de 'opéra-
teur statistique d’un systéme quantique & deux niveaux : ’espace de Hilbert
des états est de dimension deux. Les applications sont multiples : descrip-
tion de la polarisation d’une particule massive de spin 1/2, de la polarisation
d’un photon, d’un atome & deux niveaux, etc. Comme un cas trés courant de
systéme & deux niveaux est celui du spin 1/2, nous utiliserons ce cas particu-
lier pour fixer les notations et la terminologie. Choisissons deux vecteurs de
base de I’espace des états notés |+) et |—), qui sont par exemple les vecteurs
propres de la composante z du spin. Dans cette base 'opérateur statistique
est représenté par une matrice 2 x 2, la matrice statistique p. Ecrivons d’abord
que cette matrice est hermitienne et de trace unité : la matrice la plus générale

de ce type est
a c
=(515,) (639

ot a est un nombre réel et ¢ un nombre complexe. L’équation (6.38) ne définit
pas encore une matrice statistique, car en plus p doit étre positive. Les valeurs
propres Ay et A_ de p vérifient

Ap+A-=1 M- =detp=a(l —a)— |

et on doit avoir Ay > 0 et A_ > 0. La condition det p > 0 implique que A et
A_ sont de méme signe, et la condition Ay + A\_ = 1 que la valeur maximale
du produit Ay A_ est 1/4, soit finalement

0<a(l—a)—|¢?< (6.39)

W] =
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Une condition nécessaire et suffisante pour que p décrive un cas pur est
detp=a(l—a)—|c[>*=0

A titre d’exercice, on peut calculer a et ¢ pour la matrice statistique décrivant
le vecteur d’état normalisé |¢) = A|4) + pu|—) avec |[A]? + |u|* = 1, et vérifier
que le déterminant de la matrice s’annule.

Il est souvent commode de décomposer la matrice statistique (6.38) sur
la base des matrices de Pauli o;; en effet toute matrice 2 x 2 hermitienne
peut s’écrire comme une combinaison linéaire avec des coeflicients réels de la
matrice unité I et des o;

1 140D, by—ib, ) 1 A
p_§(bm+iby 1—b, )—§(I—|—b-0) (6.40)

Le vecteur b, appelé vecteur de Bloch, doit vérifier [b|2 < 1 en raison de (6.39).
Le cas pur, qui correspond & \5\2 = 1, est aussi appelé complétement polarisé,
le cas b = 0 non polarisé, ou de polarisation nulle, et le cas 0 < \l;| <1
partiellement polarisé. Pour interpréter physiquement le vecteur 5, on calcule
la valeur moyenne du spin S = % hd en utilisant Tr ;05 = 20;; et on en déduit

(S:) = Tr (p i) = % b (6.41)

hl_;/ 2 est donc la valeur moyenne (5‘) du spin. Il est utile de donner une re-
présentation géométrique du vecteur de Bloch (figure 6.1) : b est un vecteur
d’origine O défini par ses angles polaires (0, ¢) et dont 'extrémité se trouve a
Iintérieur d’une sphére de centre O et de rayon unité, la sphére de Poincaré-
Bloch**. Un cas pur correspond & un vecteur dont l'extrémité se trouve la
surface de la sphére.

Il est essentiel de bien faire la différence entre état pur et mélange : sup-
posons par exemple qu'un spin 1/2 soit dans I’état pur

1
|X>_ﬁ

L’analyse par un appareil de Stern-Gerlach dont le champ magnétique B est
parallele & Oz va donner une probabilité de 50 % de déviation vers le haut et
50 % de déviation vers le bas. Cependant I'état (6.42) est un état propre de
Suy Xy =|+&) :si B est paralléle & Oz, 100 % des spins seront déviés dans la
direction des z positifs : le vecteur de Bloch est b= (1,0,0). Lorsque b= 0, cas
non polarisé ol la matrice statistique est donnée par (6.37), les probabilités de
déviation vers les = positifs et négatifs seront toujours de 50 % : en fait, quelle

() +1-) (6.42)

14. Cette sphére a été introduite la premiére fois par Poincaré pour décrire la polarisation
de la lumiére, et redécouverte par Bloch pour la description du spin 1/2.
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y

FIG. 6.1 — La sphére de Poincaré-Bloch et le vecteur de Bloch b (OP = 1).

que soit Iorientation de I'appareil de Stern-Gerlach, il y aura toujours 50 %
des spins déviés dans la direction de B et 50 % dans celle de —B. La différence
entre les deux cas est que pour le cas pur (6.42), état complétement polarisé,
il existe une relation de phase bien définie entre les amplitudes pour trouver
|x) dans les états |[4+) et |—). L’état pur |x) est une superposition cohérente
des états |+) et |—), et le mélange (6.37) est une superposition incohérente de
ces mémes états. Dans un mélange, I'information sur les phases est perdue,
au moins partiellement (car il peut bien sir exister des états partiellement
polarisés 0 < |5| < 1); elle est totalement perdue pour un état non polarisé.
L’information sur les phases est contenue dans les éléments de matrice non
diagonaux, les cohérences de la matrice statistique p.

Les mémes remarques valent pour la polarisation de la lumiére, ou la pola-
risation d’un photon : une lumiére non polarisée est une superposition incohé-
rente de lumiére polarisée linéairement a 50 % suivant Ox et 50 % suivant Oy,
sans relation de phase entre les deux. Une lumiére polarisée circulairement &
droite | D) ou & gauche |G) est décrite par les vecteurs (3.24)

1 . 1 .
D) = 7 (lz) +ily)) G) = 7 (lz) —ily)) (6.43)

Une telle lumiére sera arrétée a 50 % par un polariseur linéaire dirigé suivant
Oz, et plus généralement suivant un axe quelconque, tout comme une lumiére
non polarisée, mais elle sera transmise a 100 % ou complétement arrétée par
un analyseur circulaire. Au contraire, si les photons sont non polarisés, tout
polariseur (A, ) (cf. § 3.1.1) laissera passer les photons avec une probabilité
de 50 %.
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De facon générale, la caractéristique d’un état pur est qu’il existe un test
maximal dont un des résultats a une probabilité de 100 %, tandis que pour
un mélange il n’existe pas de test maximal possédant cette propriété (exer-
cice 6.6.3). Dans le cas du spin 1/2, cela veut dire qu’il n’existe pas d’orien-
tation de B telle que 100 % des spins soient déviés dans la direction de é,
et dans celui du photon qu’il n’existe pas de polariseur (A, ) laissant passer
tous les photons avec probabilité unité.

6.2.4 Non-unicité de la préparation

Nous avons donné une préparation possible de la forme diagonale (6.23) de
Popérateur statistique : chaque état |i) apparait avec la probabilité p,. Mais
dés que les valeurs propres sont dégénérées, nous voyons que cette préparation
ne peut pas étre unique : si une valeur propre p;, est dégénérée, nous pouvons
choisir comme états des superpositions linéaires arbitraires dans le sous-espace
de cette valeur propre. En fait la situation est encore bien plus ambigué, car
rien n’oblige & choisir des états orthogonaux : on peut parfaitement utiliser la
décomposition (6.20) avec (@qa|@s) # dap. Une préparation détermine p, mais
& un opérateur statistique donné correspondent une infinité de préparations
possibles. Donnons un exemple simple sur le cas du spin 1/2. Supposons qu’un
expérimentateur, Bob, envoie a sa collégue Alice une série de spins 1/2 qui
ont probabilité p de se trouver dans I'état |+), et probabilité g = 1 — p de
se trouver dans 'état |—). On peut par exemple imaginer que Bob utilise un
filtre de Stern-Gerlach pour préparer des spins dans 'état |4}, et qu’il dispose
a la sortie du filtre d’un champ magnétique oscillant qui soumet les spins a
une impulsion 7 de fagon aléatoire, telle que 1'oscillation de Rabi soit effective
avec une probabilité g, et qu’elle ne soit pas apppliquée avec une probabilité
p. Tous les résultats des mesures que peut faire Alice s’expriment en fonction
de la matrice statistique

p=rt)H +al-y-1= (57) (6.44)

En résumé, la préparation est la suivante : le spin apparait dans ’état |[+) avec
la probabilité p et dans I’état |—) avec la probabilité ¢ = 1 — p. Afin d’exhiber
une autre préparation possible, définissons les états |R) et |L), (L|R) # 0

[R) =vP +) +Vval-) L) =P I+) = Val-) (6.45)

Les projecteurs |R)(R| et |L)(L| sont

miri=( 2V = (P )

et manifestement, si Bob envoie & Alice des spins dans I’état |R) ou dans I'état
|L) avec une probabilité 50 %, I'opérateur p est inchangé

p =5 (IR)RI+ L)L) (6.46)
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Dans cette autre préparation correspondant au méme opérateur statistique,
le spin apparait dans I'état |R) avec la probabilité 1/2 et dans I'état |L) avec
la probabilité 1/2. Alice n’a aucun moyen de déterminer quelle est la prépa-
ration utilisée par Bob. Un autre exemple de la non-unicité des préparations
est donné dans 'exercice 6.6.7. Si 'on reprend 'exemple de la distribution
canonique (6.22), il est habituel de dire que « le systéme se trouve dans ’état
E, avec une probabilité p(E,) = Z ' exp(E,/kgT) », mais cette affirmation,
bien qu’intuitivement commode, ne correspond qu’a une préparation particu-
liére, et il existe une infinité d’autres préparations donnant le méme opérateur
statistique.

En outre, il existe une autre situation, entiérement différente, ot ’état de
spin dont dispose Alice est décrit par la matrice statistique p (6.44). Supposons
en effet qu’Alice et Bob disposent de paires de spins dans un état intriqué
|® ap); Vopérateur statistique d’Alice est

p(= pa) = Tr|Pap)(Pas| (6.47)

Alice effectue des mesures sur le spin A et Bob sur le spin 3. Choisissons pour
|®aB)
[@ap) = /P | +4 ®+5) + A —4 ®—p) (6.48)

L’opérateur statistique (6.47) coincide avec (6.44)
Trs|®ap)(Pap| = pl+a)(+al +al—a) (=4

Si Alice est limitée a des mesures sur le spin 4, elle n’a aucun moyen de distin-
guer entre la situation ot Bob lui envoie des spins orientés de fagon aléatoire,
et celle o elle mesure le spin .4 d’une paire intriquée AB dans I'état (6.48).
Le vecteur |®4p5) est appelé une purification de 'opérateur statistique pa. Il
existe une infinité de facons d’écrire la purification, par exemple, en utilisant
la base {|+,Zp),|—, ¢p)} qui diagonalise o, 5. Un calcul immédiat permet de
mettre |® 4p) sous la forme

1
V2

Supposons que Bob mesure la composante o, du spin B. S’il trouve la valeur
+1 (avec une probabilité p), alors Alice recevra le spin A dans I'état [+4), et
s’il mesure la valeur —1 (avec une probabilité q), alors Alice recevra le spin A
dans l'état |—4). Ceci correspond & la préparation (6.44) de p. Si au contraire
Bob mesure dans la base de 0,5, Alice recevra le spin A dans I'état |[R4) ou
|L4) avec une probabilité de 50 %, ce qui correspond & la préparation (6.46)
de p.

La généralisation de ces résultats a été énoncée par Gisin, Hughston, Josza
et Wootters (GHIJW) sous la forme du théoréme suivant énoncé sans démons-
tration.

|(PAB> = (|RA®+7:%B>+|LA®_7§’.B>) (649)



6. Etats intriqués 195

Théoréme GHJW. Soit un opérateur statistique p agissant dans H,4 de di-
mension d4 et N préparations

Dn
p=> " et (ol (6.50)
=1

11 existe alors dans Hap de dimension > d4 x D, avec D = Max[D,], un
vecteur [P 4p) et D,, propriétés physiques Bi(n) telles qu’une mesure de Bi(n)
laisse le systéme A dans 1'état |g0§n)> avec probabilité pgn).

En résumé, lorsqu’Alice est limitée & des mesures sur le spin A, elle peut
déterminer p en effectuant un nombre suffisant de mesures, mais elle ne peut
pas savoir si Bob lui envoie la préparation (6.44) de p ou la préparation (6.45)
(ou une autre). Elle ne peut pas non plus savoir si Bob lui envoie, par exemple,
une série spins qui se trouvent avec probabilité p (q) dans l'état [+) (|—)),
ou si elle mesure le spin A de paires intriquées AB de deux spins dans 1’état
|®ap) (6.48). Cependant, les deux situations différent radicalement. Dans le
premier cas chacun des spins A se trouve dans un état bien défini, méme s’il
est inconnu d’Alice : les opérateurs statistiques construits a partir de (6.20)
seront appelés mélanges propres. Dans le second cas, I'état de spin n’est pas
seulement inconnu d’Alice, il n’existe pas tant que Bob (ou Alice) n’ont ef-
fectué aucune mesure : dans une paire intriquée de spins 1/2, comme celle
décrite par (6.15), I’état de spin d’une particule individuelle n’existe pas! Un
opérateur statistique obtenu en prenant une trace partielle sur un état pur de
Hap sera appelé mélange impropre. Cette distinction entre les deux types de
mélange sera fondamentale pour la discussion de la mesure.

6.2.5 Dépendance temporelle de 'opérateur statistique

Il n’est pas difficile de trouver la loi d’évolution temporelle de 'opérateur
statistique pour un systéme fermé. En effet, si nous considérons d’abord 1'opé-
rateur statistique d’un cas pur, nous obtenons 1’équation d’évolution suivante
pour le projecteur P, (t) en utilisant (4.11)

0Py = 0T () e)]) = HOPa — Poo H(E) = [H(), Pyge)

En sommant sur les probabilités p,, on obtient I’équation d’évolution de p(t)

in 2 — (1 (1), p(0) (6.51)

On obtient une loi équivalente en utilisant 1’opérateur d’évolution
U(t,0) (4.14)
p(t) = U(t,0) p(t = 0) U (t,0) (6.52)
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Une telle évolution temporelle de 'opérateur statistique est appelée évolution
hamiltonienne, ou évolution unitaire (cf. § 4.2.1). Il est intéressant d’observer
qu’un état de désordre maximal est un invariant dynamique car [H, p] = 0 si
p=1/d.

Comme exemple important, écrivons la loi d’évolution de 'opérateur sta-
tistique d’un spin 1/2 dans un champ magnétique constant. Avec B paralléle
a Oz, le hamiltonien (3.62) s’écrit

1
H = _570z

et 'équation d’évolution (6.51) devient, en utilisant les relations de commu-
tation (3.52) et le vecteur de Bloch b (6.40)

dp 1 1
— = —[H, p| = —=vB(byo, — - .
ce qui est équivalent a
db db db
— = —Bb —~ = yBb, :_
a P a at
soit sous forme vectorielle .
db S o
— =—yBxb 6.54
5= B~ (6.54)

ce qui est exactement I’équation différentielle classique (3.31) donnant la pré-
cession de Larmor. Le vecteur de Bloch suit le méme mouvement qu'un spin
classique.

Dans notre discussion de la RMN au § 5.2.2, nous avons examiné un spin
isolé. En fait les spins se trouvent dans un environnement fluctuant a la tempé-
rature 7', et, en ’absence de champ de radiofréquences, ils sont décrits par un
opérateur statistique p correspondant a 1’équilibre thermique dans un champ
magnétique constant éo

1 fqu 1 1
P == I+——0. ) ==|1+= (o .

ou ép est la différence de populations ép = p, —p_ (5.45) entre les niveaux [+)
et |—). Le vecteur de Bloch a pour composantes b= (0,0, dp/2). L’application
d’une impulsion de radiofréquences résonante pendant un temps t = 6/w;
transforme p en py

p— po = UlRo(=0)] pU" [R(=6)]

en raison de (5.35). Il est facile d’effectuer explicitement le produit de matrices,
mais il est plus élégant d’utiliser (2.53)

; : i0 1 /i\°
0i09:/2y o=i002/2 _ o 5[%’%] + o <5> (02, [0z, 02]] + -
i 1
ZUZ—F%Uy—iﬂzaz—F“:UZ cos + o, sinf
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ce qui n’est pas autre chose que la loi de transformation des composantes y
et z d'un vecteur dans une rotation d’angle —f autour de Oz. On en déduit

1 1
ST TP

Dans le cas particulier d’une impulsion 7/2 (6 = 7/2), le résultat est

1 1
prjz =3 [1 +50p ay} (6.57)

Comme la matrice o, est non diagonale, on a créé des cohérences : la différence
de populations initiale a été convertie en cohérences. Le retour & 1’équilibre
est controlé par le temps de relaxation T5. Dans le cas d’une impulsion 7, on
obtient une inversion des populations des niveaux |+) et |—) et le retour a
I’équilibre est controlé par le temps de relaxation 737. On utilise de préférence
une impulsion 7/2 car en général Th < T7.

6.2.6 Postulats

L’introduction de I'opérateur statistique permet de donner une formulation
plus générale des postulats du chapitre 4.

e Postulat Ia. L’état d’un systéme quantique est représenté mathéma-
tiquement par un opérateur statistique p agissant dans un espace de
Hilbert des états H.

e Postulat IIa. La probabilité p, de trouver le systéme quantique dans
Pétat |x) est donnée par

Py = Tr (plx)(x]) = Tr (pPy) (6.58)

e Postulat I'Va. L’évolution temporelle de 'opérateur statistique est don-
née par (6.51), le postulat III restant inchangé.

Soulignons & nouveau que (6.51) ne vaut que pour un systéme fermé. L’évo-
lution temporelle de 'opérateur statistique d’un systéme qui n’est pas fermé
est beaucoup plus complexe et sera examinée au chapitre 17. En mécanique
statistique, le cas d’un systéme en contact avec un réservoir de chaleur donne
un exemple typique de systéme qui n’est pas fermé. L’évolution de I’ensemble
systéme-réservoir est unitaire (si cet ensemble est fermé!), mais celle du sys-
téme, obtenue en prenant la trace sur les variables du réservoir, ne l’est pas'®.

15. Dans une évolution hamiltonienne, ’entropie de von Neumann —Tr pln p est conser-
vée, mais ce n’est pas le cas pour une évolution non hamiltonienne : I’entropie de von Neu-
mann d’un systéme en contact avec un réservoir de chaleur n’est pas constante.
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6.3 Corrélations quantiques

6.3.1 Etats de Bell et de Hardy

Considérons un état de Bell |®) (6.15) de deux spins 1/2 A et B, et sup-
posons qu’Alice et Bob mesurent respectivement la composante du spin A et
du spin B suivant des directions a et b. La forme de |®) implique une anticor-
rélation compléte entre les composantes Oz des deux spins, et compte tenu
de linvariance par rotation de (6.15), la probabilité jointe de trouver les spins
orientés dans la méme direction (& = b) est nulle quelle que soit cette direc-
tion. Afin de simplifier la géométrie, nous supposons que a et b sont situés
dans le plan Oz et font un angle 04 et 05 avec 'axe Oz (figure 6.2). Alice
et Bob vont utiliser trois angles différents pour leurs mesures : 4 = 61,60, ou
03 et Op = 01,02 ou 63. Soit p;; la probabilité jointe pour que le spin A soit
orienté dans la direction ¢; et le spin B suivant la direction ;. On a bien str
p;; = 0, et il n’est pas trés compliqué de calculer p;;,7 # j On remarque tout
d’abord que p,; ne peut dépendre que de la différence 0;; = (6; — ;) en raison
de l'invariance par rotation. Choisissons 6; = 0 et 6; = 6. D’aprés (3.59),
Pétat | + 0) obtenu a partir de |+) par une rotation de 6 autour de Oy est

0 0
|+9>:cos§\—|—>+sin§|—> (6.59)

Bob

F1G. 6.2 — Configuration des axes pour 'expérience de mesure de deux spins.
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et le produit tensoriel | + ® + ) vaut

0 0
|—|—®—|—9>=cos§\+®+>+sin§|—|—®—> (6.60)
L’amplitude de probabilité a(|®) — |+ @ + 0)) est donnée par le produit
scalaire
(+® 40]®) = = sin
V22
d’ott la probabilité
1 . ,6
p(19) | +© +6)) = pyy = & sin® ¥ (6.61)

Notre objectif est de montrer qu’aucune distribution de probabilité classique
« raisonnable » (la signification de cet adjectif sera précisée ultérieurement)
n’est compatible avec (6.61). Afin d’éviter les facteurs 11/2, nous allons consi-
dérer la mesure de l'opérateur

0(0) =0, cos + o, sind

dont le résultat est soit +1, soit —1. Le raisonnement qui sous-tend ’hypo-
thése d’une distribution de probabilité classique est le suivant : alors que la
mécanique quantique nous dit que les valeurs mesurées des propriétés phy-
siques ne préexistent pas a la mesure, le raisonnement probabiliste classique
suppose au contraire que ces propriétés posseédent des valeurs qui préexistent
a la mesure, et que la mesure a pour seul effet de révéler une réalité pré-
existante. C’est I’hypothése du réalisme. Les valeurs moyennes sont obtenues
comme des moyennes d’ensemble, les valeurs préexistantes fluctuant d’une
paire & l'autre. On introduit donc un nombre suffisant de variables classiques
cj, dites variables cachées, avec une certaine distribution de probabilité. Dans
I’exemple qui nous concerne, nous allons introduire 9 variables cachées ¢; sous
forme de couples (oj7)

C1 = 01T1,C2 = 0172, ,C9 = 0373

ot 0; = 1 (1, = £1), i = 1,2,3 est le résultat de la mesure de o(6;)
pour le spin A (B). Chaque variable ¢; peut prendre 4 valeurs : ox7; =
++,4+—,—+,——, et la distribution de probabilité p(cy, - ,cg) comprend
donc 42 termes. Il est intuitivement évident, et ceci est confirmé par des
modéles explicites tels que celui de Bohm, qu'une distribution adéquate
p(cr,- -+ ,c9) est capable de reproduire tous les résultats de la mécanique
quantique. Pour restreindre p, nous allons ajouter ’hypothése suivante, dite
de localité, sur laquelle nous reviendrons dans la sous-section suivante : ’orien-
tation de l'appareil de Stern-Gerlach utilisé pour mesurer le spin A ne peut
pas influencer le résultat de la mesure du spin B. Dans ces conditions, une
variable cachée telle que 017 n’est pas admissible, car elle est non locale. La
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conjonction des hypothéses de réalisme et de localité est appelée hypothése
du réalisme local. Cette hypothése, méme si elle n’est pas formulée de fagon
aussi explicite, sous-tend le raisonnement de ’article original d’Einstein, Po-
dolsky et Rosen (Einstein et al. [1935]), connu sous ses initiales EPR. Dans
les conditions du réalisme local, si 01,09,03 = £1 et 7,72, 73 = +1 sont les
résultats des mesures du spin suivant les directions 61, 02, 03, il devrait exis-
ter une distribution de probabilité jointe p(o1, 09, 03; 71,72, 73) décrivant les
résultats de toutes ces mesures. L’hypothése de localité réduit le nombre de
termes de 4% = 262 144 a 25 = 64. Soulignons & nouveau que pour une paire
de spins donnée, o1, - -, 73 ont des valeurs bien déterminées, mais ces valeurs
fluctuent d’une paire a ’autre, les fluctuations étant décrites par la distribu-
tion jointe. Cette vision est orthogonale & la vision quantique, puisque l'on
admet que, si on mesure la composante o1 du spin A suivant la direction 6
par exemple, les composantes o2 et o3 de ce méme spin existent suivant les
directions 05 et 03, bien qu’une mesure simultanée des trois composantes ne
soit pas possible. Les composantes existent, méme si nous ne les mesurons
pas : c’est la conséquence du réalisme'®. Les composantes o; et 7; sont les
« éléments de réalité » introduits dans l'article EPR.

11 existe a priori 64 termes p(o1,09,03; 71, T2, T3), mais la condition o; =
—7; en réduit le nombre a 8. La probabilité jointe p;5 pour que le spin A soit
orienté suivant #; et le spin B suivant 3 est

P13 = Z Z p(+,02,03; 71,72, +)

02,03 T1,T2

=p++———FH)+p+———++)
On trouve de méme pour pys et piqy
Pog = P(++———+)+p(—+ -+ —+)
Pio = P(+—+;—+—)+p(+—-——++)
Les probabilités étant positives, on déduit de ces équations

P12 + P23 = P13 (6.62)

Cette inégalité est un exemple d’inégalité de Bell. Elle n’est compatible avec
le résultat (6.61) de la mécanique quantique que si

0 0 0
sin? % + sin? % > sin? ? (6.63)
Choisissant 03 = 0, 1 = —603 = 0, (6.63) devient

0 1
0082§§§ soit w/2<6O<m

16. Contrairement & une idée regue, le fait que des variables cachées correspondant a des
opérateurs incompatibles puissent avoir simultanément des valeurs précises pour un systéme
individuel ne contredit pas les inégalités de Heisenberg. Celles-ci contraignent les dispersions
de mesures faites sur un grand nombre de systémes dans le méme état quantique.
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11 existe donc un intervalle |0, 77/2[ en 6 o la mécanique quantique est incom-
patible avec le réalisme local.

Les états de Hardy donnent un second exemple d’impossibilité d'une dis-
tribution de probabilité classique, peut-étre encore plus spectaculaire car il
suffit de considérer 4 mesures possibles au lieu de 9. Pour définir les états
de Hardy, considérons deux bases incompatibles pour deux spins 1/2, (4, «)
pour A et (B, 3) pour B, par exemple A = 0,4, & = 0,4, B=0.5,0= 0.5
avec des vecteurs propres |Ay), -+ ,|B1) et définissons I'état de Hardy |® )
par

|®u) = |AyBy) — |ag By ){aq B AL By) (6.64)

Cet état n’est pas normalisé
12m]* =1 — [{as B | Ay Ba) |2

mais ceci n’a aucune importance pour la discussion qui va suivre. Il existe 16
résultats possibles pour les mesures (Ay = +1, etc.)

(A+’B+)7 e 7(0‘—5—)

et on vérifie immédiatement que trois configurations ont une probabilité nulle
pa—, B_) = p(as, 1) = p(A_, B_) = 0 (6.65)
car les amplitudes suivantes s’annulent
(a-B_|u) = (01 B4 |Pu) = (A_B_|®) = 0

Cependant, on note que la probabilité conditionnelle p(A_|B_) est certaine-
ment non nulle

P(A-,B-) #0=p(A_|B-) #0 (6.66)

Supposons dans le cadre du réalisme local 'existence d’une distribution de
probabilité jointe
p(Ax, ax, Bx, fs)

Par inspection, il existe seulement 6 p différents de zéro

P(A+,ay, B, B-) 1 p(Ay,aq,B_,By) 5 p(At, o4, By, ()
p(A-'r)O‘—)B-i-aﬂ—) ; P(A+,Oé_,B+,ﬁ+) ; p(A—7O‘—7B+a6+)

On en déduit

(6.67)

p(A4+|B-) =1 ce qui contredit p(A_|B-)#0

Il n’existe aucune distribution de probabilité jointe qui permette de calculer
les valeurs moyennes, par exemple on ne peut pas calculer (A3) comme une
moyenne d’ensemble

(AB) = > Aifs p(Ax,ax, B, fs)

Ax, o, Bx
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En physique quantique, les notions probabilistes s’appliquent a des systémes
individuels et ne correspondent pas & des moyennes d’ensemble. On peut
connaitre simultanément les corrélations

(AB), (AB), (aB), (af3)

méme si, par exemple A et @ ne commutent pas, [4, a] # 0.

Mermin a montré que la connaissance de toutes les corrélations possibles
d’un systéme quantique, internes et externes, est équivalente a celle de son
opérateur statistique (Mermin [1998]). Par exemple le projecteur sur I'état
|®) (6.15) est

3
1 A B
P¢=Z<I—;ai ®ai>

et la donnée des corrélations de oy et 0% est équivalente a celle de |®)
(64 @ oP) = —1 Vi < |®)

La physique quantique fait un usage intensif des corrélations bien qu’il n’existe
pas de propriétés a corréler : en général les particules quantiques ne possédent
pas de telles propriétés. Comme nous 'avons vu, un spin 1/2 appartenant a
une paire dans I’état |®) n’a pas d’état de spin.

6.3.2 Inégalités de Bell

Dans la sous-section précédente, nous avons montré I'incompatibilité de la
mécanique quantique et du réalisme local. En dernier ressort, c’est a 'expé-
rience de trancher entre deux possibilités théoriques incompatibles. Les expé-
riences cruciales ont été effectuées avec des paires de photons intriqués en po-
larisation, et nous allons abandonner le spin 1/2 pour passer aux photons. Les
premiéres expériences concluantes ont été réalisées avec des paires produites
dans une cascade atomique (Aspect et al. [1982]). On utilise aujourd’hui une
technique plus performante, la conversion paramétrique. Dans 'expérience de
Weihs et al. [1998], la conversion paramétrique produit une paire de photons
dans un état intriqué en polarisation

Wap) = %(Imym ~ lyazs)) (6.68)

ou |z) et |y) sont des états de polarisation linéaire. Cet état est invariant par
rotation autour de Oz. Soit en effet |0) et |6, ) les états de polarisation (3.23)-
(3.24) pour un photon polarisé suivant les directions 6 et 6

|0) = cos O |z) + sinf |y)

6.69
|01) = —sinf |z) + cos b |y) (6.69)
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F1G. 6.3 — Définition des axes pour 'expérience avec des photons.

Un calcul immédiat montre que

|WaB) = %(WAQLB> —101405)) (6.70)
La polarisation des photons est analysée par Alice et Bob qui utilisent des
axes @ et b orientés suivant les directions 64 et 65 du plan zOy (figure 6.3).
Introduisons la quantité A(a) définie comme suit : A(a) = +1 si la polarisation
du photon est orientée suivant 04 et A(a) = —1 si elle est orientée suivant
0, 4. On définit de méme pour Bob B(b) = £1. A partir de mesures effectuées
sur une série de A paires intriquées, Alice et Bob construisent la quantité
expérimentale suivante

~ 1 N ~
E(a,b) = lim - > An(a)By(b) (6.71)

ou A, = +1 et B, = +1 représentent le résultat de la mesure sur la paire
numéro n. Nous supposons qu’Alice et Bob sont séparés par une distance telle
qu’aucune information ne peut transiter entre les deux expérimentateurs pour
des mesures effectuées sur une méme paire n : 'orientation choisie par Alice
pour mesurer la polarisation du photon A ne peut pas influencer le résultat
de la mesure effectuée par Bob sur le photon B. C’est une conséquence de
I’hypothése de localité. Si Alice et Bob choisissent aléatoirement l'orientation
de leurs polariseurs pendant que les photons sont en vol entre leur point de



204 Physique quantique

production et leur détection, aucune information sur l'orientation choisie par
Alice ne peut étre parvenue a Bob quand il effectue sa propre mesure.

Ajoutons maintenant & 'hypothése de localité celle de réalisme : comme
les photons ne peuvent plus communiquer entre eux, chaque photon doit pos-
séder indépendamment de lautre toute 'information nécessaire sur A, (a) et
Bn(b), quelle que soit l'orientation choisie au dernier moment par Alice et
Bob. L’information sur le couple [A,(a), B, (b)] doit exister pour tout choix
de directions [a, l;], meéme si ce ne sont pas au final les directions choisies par
Alice et Bob. Construisons la combinaison suivante X,,, dépendant de deux
orientations (a,a’) pour Alice et (b,d') pour Bob

Xo = An(@B() + An(@)Ba() + An(@)BuH) = An(@)Ball)

= An (@) [Bn(0) + Ba (V)] + An(@') [Bu(V) — B (D)]
Contrairement a celle de E(a, i)) Iécriture de X,, repose sur un a priori
théorique, ce1u1 ou les particules a et b « possédent » les propriétés
Ap(a), .. (b’ ). Un seul des quatre couples possibles {A, (@), B,(b)}

AAn(a ), B, (1)} peut étre effectivement mesuré dans une expérience sur la

paire n, mais le résultat potentiel des trois autres expériences est bien défini,
méme s’il nous est inconnu.

Pour chaque paire, la combinaison X,, vaut 2. En effet, on a soit B, (B’)
B (b), auquel cas By, (V) — By (b) = 0 et By, (b) + Bn(b) = £2, soit B, (V')
—B,,(b), auquel cas B, (V') + B, (b) = 0 et B, (b) — B,(b') = +2. Comme les
valeurs possibles de A, (a) et A,(a’) sont £1, on a nécessairement X,, = +2.
La moyenne sur un grand nombre d’expériences ne peut donner qu’une valeur
moyenne (X ) dont la valeur absolue est inférieure a 2

(6.73)

lim —

Le résultat [(X)| < 2 est un autre exemple d’inégalité de Bell. Soulignons a
nouveau que cette inégalité dépend de fagon cruciale du réalisme local : le
photon A posséde simultanément les propriétés A, (a) et A,(a’), le photon B
les propri¢tés B, (b) et B, ('), et la localité implique que la valeur de A, (a)
par exemple ne peut pas dépendre des orientations boul de I’analyseur de
Bob.

Quelles sont les prédictions de la mécanique quantique ? Utilisant I'inva-
riance par rotation autour de Oz, on choisit a suivant Oz et b dans zOy
faisant un angle 6 avec Oz. Il faut calculer la probabilité

p(|Wap) — x4 ®05))

avec
|ta ® 0p) =cosblzs @ xp) +sinblzs @ yp)
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soit pour 'amplitude de probabilité

[
a(|¥ap) — |za ®0p)) = 7 sin 0
et pour la probabilité
1.
p(1Wap) — 14 ®05)) = 5 sin®6 (6.74)

Comme on pouvait s’y attendre, il suffit de remplacer 'angle /2 du résul-
tat (6.61) pour le spin 1/2 par Pangle 6 pour le photon de spin 1 et l'on
trouve

E(2,6) = %[2 cos? f — 2 sin? e] — cos(26)

Faisons maintenant le choix suivant pour les axes de mesure des deux spins :
a est paralléle a #, b fait un angle de 7/8 avec &, @’ un angle de —m/4 et &’ un
angle de —m /8 (figure 6.4). Les différentes valeurs moyennes sont données par

E(a,b) = E(a,b') = E(a',V) = —% E(d,b) = % (6.75)
Ay
b
/8 a
Vas o
s Y

F1G. 6.4 — Configuration optimale des angles.

La combinaison (X) de ces valeurs moyennes vaut —21/2 en mécanique quan-
tique

(X) = E(a,b) + E(a,b) + E(&',0') — E(a',b) = —2v/2 (6.76)

On peut montrer que le choix des orientations de la figure 6.4 donne la valeur
maximale de |[(X)] : [{X)|max = 2v/2. Cette valeur viole la borne (6.73) |(X)| <
2. La mécanique quantique est incompatible avec les inégalités de Bell, et
donc avec I’hypothése du réalisme local : les corrélations de la mécanique
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quantique sont trop fortes! Les théories de variables cachées locales sont un
exemple de théorie réaliste locale, et les prédictions de la mécanique quantique
sont donc incompatibles avec toute théorie de ce type. La contradiction entre
la mécanique quantique et le réalisme local vient de ce qu'une mesure en
mécanique quantique ne peut pas attribuer simultanément des valeurs bien
définies aux quatre quantités A, (a), B, (b), A, (d') et B, (V') de (6.72) pour
une méme paire de photons, car ces quantités correspondent a des valeurs
propres d’opérateurs qui ne commutent pas tous entre eux. Une expérience
permet de mesurer au plus deux de ces quantités simultanément, et sur deux
particules différentes, et on n’a pas le droit de supposer l'existence de ces
quantités, méme inconnues, dans un raisonnement physique. La quantité X,
dans (6.72) est « contrefactuelle », c’est-a-dire qu’elle ne peut étre mesurée
dans aucune expérience réalisable.

Les premiéres expériences concluantes ont été réalisées par Aspect
et al. [1982], voir aussi Aspect [1999]. Une expérience plus récente est celle
de Weihs et al. [1998], que nous décrirons briévement : un photon ultravio-
let est converti dans un cristal non linéaire en deux photons dans I’état de
polarisation (6.68) : figure 6.5. Dans cette expérience, on peut modifier de fa-
con aléatoire 'orientation des analyseurs pendant que les photons sont en vol
entre leur point de production et les détecteurs. En effet les deux détecteurs
sont distants de 400 m, distance franchie par la lumiére en 1.3 us, alors que la
durée combinée des mesures individuelles et de la rotation des polariseurs ne
dépasse pas 100 ns. Il est impossible que les détections d’Alice et de Bob soient
reliées de fagon causale et on élimine toute information sur l'orientation des
analyseurs qui pourrait avoir été stockée a l’avance. La seule objection pos-
sible est que seulement 5 % des paires de photons sont détectées, et il faut
admettre que ces 5 % constituent un échantillon représentatif. A priori on
ne peut voir aucune raison qui s’y oppose!”. On peut trés raisonnablement
affirmer que I'expérience a tranché en faveur de la mécanique quantique et
a éliminé le principe de réalisme local d’Einstein. On pourrait étre tenté de
conclure que la physique quantique est non locale, mais cette « non-localité »
ne contredit jamais la relativité restreinte, en ne permettant pas par exemple
de transmission d’information & une vitesse supérieure a celle de la lumiére, ou
communication supraluminale : Alice et Bob observent chacun une suite aléa-
toire de +1 et de —1, qui ne contient aucune information, et c’est seulement
en comparant leurs résultats transmis par une voie classique, a une vitesse in-
férieure & ¢, qu’ils peuvent se rendre compte de leur corrélation. On trouvera
des commentaires additionnels sur ce point dans la section 6.5.1.

Plutét que de non-localité, il est préférable de parler de non-séparabilité du
vecteur d’état |V ap) (6.68), qui ne contient aucune référence a l'espace-temps.
Les expériences décrites ci-dessus ne permettent de conclure a la non-localité

17. On admet que le résultat de I’élection du Président de la République en France peut
étre prédit avec un bon niveau de confiance sur un échantillon de 1000 personnes sur 30
millions d’électeurs, soit 0.003 %! Mais il peut y avoir des surprises. ..
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polariseur a deux voies

cristal non linéair

.

fbrese 1 i%qlateur électro-optique

.~/ optiques

générateur
aléatoire

— 400 m —

F1G. 6.5 — Expérience avec des photons intriqués. La paire de photons intriqués est
produite dans un cristal non linéaire BBO et les deux photons partent dans des fibres
optiques qui les aménent aux analyseurs de polarisation. D’aprés A. Zeilinger [1999].

uniquement que si on y ajoute le « réalisme » : c’est le « réalisme local » qui
est réfuté.

6.3.3 Contextualité

Nous avons vu qu’'une théorie de variables cachées doit étre non locale
si 'on exige qu’elle reproduise les réultats de la mécanique quantique. Une
autre propriété qu’une telle théorie doit posséder est la contextualité. Afin
d’expliquer ce concept, supposons que nous ayons en mécanique quantique
deux ensembles d’opérateurs hermitiens (ou propriétés physiques) compatibles
{K,L,M,---} et {K,P,Q---}, mais que les deux ensembles d’opérateurs ne
soient pas compatibles entre eux : [K,L] = [K,P] = [L,M]--- = 0, tandis
que [L, P] # 0. Pour des opérateurs compatibles, une relation opératorielle
f(K,L,M,---) =0 implique que leurs valeurs propres k,[,m--- obéissent a
la méme relation fonctionnelle : f(k,l,m,---) = 0. Peut-on généraliser cette
propriété si on considére des opérateurs non compatibles ? Pour répondre &
cette question, considérons le tableau suivant de 9 opérateurs formés avec les
opérateurs de spin de deux particules A et B (Mermin [1993])

K=o L=o5 M=oc20P =KL
_ B _ A _ A _B __
P=o, Q=o0, R=o0,0;=QP
U:afaf V:U;‘af W:U?UZB:UV

Ces 9 opérateurs ont pour valeurs propres 1, les 3 opérateurs de chaque ligne
commutent et il en est de méme pour ceux de chaque colonne. On devrait donc
avoir

m =kl r=pq w = uv
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car W = UV. On en déduit

mrw = (kl)(pg)(w) = (kp)(lg)(wv) = (uv)* =1

Ce résultat est en contradiction avec l'identité opératorielle M RW = —1I.
Nous venons d’exhiber un cas particulier du théoréme de Kochen-Specker : il
est impossible d’associer leurs valeurs propres & chacun des opérateurs d’un
sous-ensemble d’opérateurs compatibles, si I'on exige que ces valeurs propres
obéissent aux mémes relations fonctionnelles que les opérateurs. Dans une
théorie de variables cachées reproduisant les résultats de la mécanique quan-
tique, les valeurs de ces variables sont contextuelles : elles doivent dépendre
des propriétés physiques qui sont mesurées simultanément. Si on mesure une
propriété physique K simultanément a L et M, on ne peut pas lui attri-
buer la méme valeur que si on la mesure simultanément a P et (). Hasegawa
et al. [2006] ont montré qu'une théorie de variables cachées non contextuelle
est incompatible avec ’expérience.

L’observation que toute théorie de variables cachées doit étre contextuelle
n’est pas obligatoirement un argument décisif contre de telles théories. Ce-
pendant, I’hypothése de non-contextualité est dans certains cas équivalente a
celle de localité, comme le montre 'exemple des états GHZ (exercice 6.6.9).

6.4 Décohérence et mesure

6.4.1 Définition de la décohérence

Nous allons désormais interpréter un systéme intriqué de H 4 ® Hp comme
formé du systéme qui nous intéresse, A, et d'un environnement £ : l'espace
de Hilbert sera donc Ha ® Hg. Le phénoméme de décohérence est contenu
dans I’équation (6.34) : dans I’état intriqué | 4g) construit avec des vecteurs
|0in) € Ha et les vecteurs |x;,) d'une base orthonormée de Hpg

Pap) =Y cilpis ® Xip) (6.77)

létat |p;,) € Ha du systéme est corrélé a un état |y;,) € Hg de 'environ-
nement, et ces états vérifient la condition d’orthogonalité

(Xig|Xjs) = 0ij (6.78)

Dans ces conditions, I’équation (6.34) donne l'opérateur statistique de A

pa=Tre|®ap)(Pap| = Zlczl |Pia){Pial (6.79)

pa ne dépend que du module de ¢;, et toute I'information sur les phases des
nombres complexes ¢; a disparu dans p4. En résumé, si des états du systéme A
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sont corrélés a des états orthogonaux de I’environnement £, toute cohérence
de phase entre les états de A est perdue. Cette perte de la cohérence de phase
est appelée décohérence.

La décohérence vient de ce que I'état de £ agit comme un marqueur de
I'état de A. Ceci est illustré par une expérience d’interférences. Dans la dis-
cussion des expériences d’interférences du chapitre 1, nous avons insisté sur
le fait que les interférences étaient détruites s’il était possible, au moins en
principe, de connaitre la trajectoire de la particule et de déterminer si elle
était passée par une fente plutot que par 'autre. La qualification « au moins
en principe » est cruciale : il importe peu qu’'un expérimentateur soit ou non
présent pour effectuer I'observation, et il importe peu que 'observation soit
ou non possible avec les techniques expérimentales d’aujourd’hui. Il suffit de
concevoir que cette observation soit possible en principe dans le cadre du
dispositif expérimental envisagé.

Imaginons une expérience ot une particule 1 passe a travers un dispositif
de fentes d’Young, et soit |a1) (resp. |a})) son état quantique lorsqu’elle passe
par la fente F' (resp. F”), c’est-a-dire son état quantique quand la fente F”
(resp. F') est fermée. Supposons ’état de la particule 1 intriqué avec celui
d’une particule 2, ’état global |¥) étant

¥) = = (o ©.02) + [o} ©.5)
Si par exemple les deux particules sont issues de la désintégration d’une par-
ticule instable d’impulsion nulle, leurs impulsions sont corrélées par conserva-
tion de I'impulsion
p1t+pe=0

La mesure de p> donne une information sur pi, et peut permettre sous cer-
taines conditions de remonter a la trajectoire de la particule 1, et par exemple
de déterminer la fente d”Young choisie par celle-ci, ce qui entraine la destruc-
tion des interférences. Dans le cas des interférences avec une seule particule,
on dit souvent que 1'observation de la trajectoire « perturbe » celle-ci, et que
cette perturbation est a lorigine de la destruction des interférences. Notre
exemple d’interférences avec des particules intriquées confirme la discussion
du § 1.4.4 en montrant que cette « explication » passe & c6té du point essen-
tiel : dans cette nouvelle expérience, la particule 1 n’est jamais observée, et
c’est 'information fournie sur 1 par une mesure effectuée (ou non effectuée!)
sur 2 qui permet de conclure a la destruction des interférences. C’est la possi-
bilité d’étiqueter les différentes trajectoires, et non la perturbation due a leur
observation, qui est a I'origine de la destruction des interférences.

Comme nous 'avons vu, la décohérence détruit la cohérence de phase.
Toutefois, les phases ont seulement disparu localement, c’est-a-dire si on se
limite a des mesures sur le systéme A. Il est facile de trouver des propriétés
physique jointes de A et £ dont les éléments de matrice dépendent des phases
des coeflicients ¢;. Si 'on est capable de garder le controle de I'ensemble des
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variables quantiques du systéme AE, alors on a affaire a une « fausse décohé-
rence », dont un exemple (théorique!) a été donné par Hagley et al. [1997].
Un autre exemple est fourni par une expérience de trous d’Young effectuée
avec des atomes : si les électrons sont considérés comme 'environnement des
noyaux, il est clair que les fonctions d’onde électroniques correspondant aux
atomes passant par I'une ou 'autre des deux fentes sont orthogonales. Mais
les fonctions d’onde électroniques suivent adiabatiquement le mouvement des
noyaux, et la recombinaison des deux amplitudes se fait sur I’écran de fagon
cohérente, avec des interférences. Au contraire, si 'on perd le controle des
variables de ’environnement, alors on a affaire & une vraie décohérence : 'in-
formation fuit de fagon incontrélable dans ’environnement. Par exemple, si
I’environnement est constitué des photons du rayonnement du fond cosmolo-
gique a 3 K, il est évidemment impossible de garder le controle sur les photons
de ce rayonnement qui ont diffusé sur le systéme.

Le temps de décohérence Tgec est le temps caractéristique de décroissance
de la cohérence de phase. Ce temps de décohérence est d’autant plus court
que le systéme A est complexe. Nous allons le voir sur un exemple simple;
des modéles plus élaborés seront discutés dans le chapitre 17 et confirmeront
la validité de cet énoncé. Supposons qu’un spin 1/2 interagisse avec son envi-
ronnement de telle sorte que rien ne change s’il est dans I'état |+), mais que
son vecteur d’état change de signe s'il est dans 'état |—)

+) = [+) =) —=1-) (6.80)

Dans un intervalle At, le processus (6.80) appelé basculement de phase'® se
produit avec une probabilité p = T'At, ou I' représente la probabilité par
unité de temps. Nous supposerons toujours p < 1 de telle sorte que la proba-
bilité pour deux basculements de phase dans l'intervalle At soit négligeable. Si
I’état de spin est la superposition linéaire vecteur propre de o, avec la valeur

propre +1
1

+)+ |-

%) \/§(| )+ 1))
cet état se transforme par basculement de phase en
€
V2

vecteur propre de o, avec la valeur propre —1, avec une probabilité p = T'At :
le temps de décohérence est 7q4ec = 1/I". Partons maintenant d’un état de N
spins ayant la forme suivante, apppelé état GHZ (Greenberger et al. [1990]),
voir I'exercice (6.6.9)

W) = 1¢") = —=(+) = =)

1
E

18. Ce processus est important dans la discussion des codes correcteurs d’erreur en
informatique quantique.

W)= —=(++-+)+]——-—)) (6.81)
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Pour que la relation de phase initiale entre les deux composantes de |¥,,) soit
perdue, il suffit qu’un seul des spins soit affecté

1

ﬁ(\ ) | ) (6.82)
En admettant en premiére approximation que le processus (6.80) se produit
indépendamment pour tous les spins, le processus (6.82) a une probabilité
np = nl'At de se produire dans I'intervalle de temps At. Le temps de décohé-
rence Tézc) = Tdec/n est d’autant plus court que le nombre de spins est grand.
Ceci est un trait général de la décohérence, étudié plus en détail au chapitre 17.
Par exemple, dans le mouvement brownien quantique, il suffit d’une collision
pour provoquer la décohérence, alors que plusieurs collisions sont nécessaires
pour changer la vitesse de fagon appréciable : pour un systéme complexe, le
temps de décohérence est extrémement court par rapport aux autres temps
caractéristiques, par exemple le temps de relaxation de I’énergie. Compte tenu
de cette propriété, 'observation expérimentale du phénoméne de décohérence
n’est pas facile. Cependant, la décohérence a été observée dans des conditions
parfaitement controlées par Brune et al. [1996].

W) = [W,) =

6.4.2 Modéle pour I’émission spontanée

Pour illustrer le phénoméne de décohérence, nous allons étudier un mo-
déle trés schématique d’émission spontanée d’un photon par un atome. Le
systéme A est 'atome, qui peut étre dans un état excité [14) ou dans l'état
fondamental |04). L’environnement est le champ électromagnétique quantifié,
qui peut étre dans son état fondamental a zéro photon, |0g), ou dans un état
a un photon |1g). L’évolution unitaire se fait dans l'espace Ha ® Hpg, et si
I'état initial est |04 ® Og), rien ne peut se passer

Uag|04a®0g) =104 ®0g) (6.83)

Mais si I’état initial est |14 ® Og), Patome peut émettre un photon avec une
probabilité p = I'At

Uaplla®0g) =/1-p |[1a®0g) +/p |04 @ 1E) (6.84)
On part de ’état initial
[®ar) = (N0a) + pl14)) @ [0g) (6.85)

qui correspond & la matrice statistique suivante pour A

_{ |u? Au*)
pa (A*u )2

Utilisons (6.83)-(6.84) pour calculer la matrice statistique p,
Le vecteur d’état devient 1’état intriqué

Uap|®ag) = (M04) + py/1—p [14) @ [0g) + 1y/P (04 ®15)  (6.86)

M au temps At.
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et la matrice p(Al)

1—(1—p)uP vT=p \*
pg) = Tre [UAE‘(I)AE><(I)AE‘ULE] - (

VI=p XN (1—p)lu?

Pour obtenir la matrice statistique au temps ¢, on divise ¢t en n intervalles
At =t/n, avec TAt < 1

oy (1 ~(—eren (=g ,001> (1 —e T pyy e 1/2 P01>
A= -
e /2 Tt

(1=p)"2pr0  (1—p)"pn1 po e
(6.87)

On observe que le temps de décroissance des cohérences est T = 2/T, et
celui des populations est 73 = 1/T", et donc Ty = 2T3. Ce résultat, qui nous
servira au chapitre 15, est spécifique au cas ou I'environnement est limité au
seul champ électromagnétique. Dans le cas d’environnements plus complexes
(avec des collisions, etc.), les cohérences dans la base {état fondamental, état
excité} sont en général beaucoup plus fragiles que les populations, et To < T7.
C’est aussi la situation générale en RMN dans la base {|+),|—)} pour un
champ By orienté suivant Oz, et c’est pourquoi on utilise une impulsion 7/2
de préférence & une impulsion 7 : le retour a ’équilibre se fait plus rapidement.

Une seconde observation est la suivante : supposons que le détecteur de
photons ait une efficacité de 100 %, qu’il couvre tout I'angle solide, et que
nous n’observions aucun photon entre les instants ¢t = 0 et t = At. Cela veut
dire que nous avons préparé au temps At l'atome dans I’état (non normalisé)

A0a) +py/1=p [1a) (6.88)

Bien que nous n’ayons absolument pas agi sur I’atome, son vecteur d’état a
évolué en raison de I’absence de détection d’un photon!

6.4.3 Modéle de von Neumann pour la mesure

Dans 'interprétation de Bohr de la mécanique quantique'®, le probléme
de la mesure ne se pose pas : les objets quantiques n’ont pas de propriétés
indépendantes de 'appareillage expérimental utilisé pour les observer. Les
appareils de mesure se comportent de facon classique, non pas parce qu’ils sont
macroscopiques, mais en raison de leur role dans le dispositif expérimental.

La faiblesse manifeste de ce point de vue est qu’il suppose I'existence d’une
frontiére classique-quantique, alors qu’on aimerait que la physique classique
soit un cas limite de la physique quantique. Dans ce cadre, il est naturel
de supposer que la mesure doit avoir comme phase initiale une interaction

19. Ou plus exactement, comme ’écrit justement Leggett (Leggett [2002b]), la « non-
interprétation », car Bohr se refuse a attribuer une quelconque « réalité » aux vecteurs
d’état, opérateurs, etc. : « Microscopic entities are not even to be thought as possessing
properties in the absence of specification of a macroscopic arrangement ».
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quantique entre le systéme étudié et ’appareil de mesure, considéré, au moins
au départ, comme un objet quantique. C’est le modéle de mesure proposé
par von Neumann. Dans ce modéle, 'appareil de mesure M est donc traité
comme un systéme quantique, et on se propose d’effectuer des mesures sur
un systéme A. Soit |p,) une base de Ha formée de vecteurs propres d’une
propriété physique A, les valeurs propres a,, étant supposées non dégénérées
pour simplifier la discussion

Alpn) = anlen) (6.89)

Soit |®,,) une base orthonormée de Hys, (P, |Pr,) = dpm, et soit |Pg) 1état
initial de 'appareil de mesure, qui est a priori quelconque, pas nécessairement
un des états |®@,,). L’état initial, avant toute interaction entre A et M, est un
produit tensoriel |¥;)

|¥i) = |on @ Po) (6.90)

et le résultat de l'interaction est de transformer |¥;) en |¥y)
(Wi) = [Wy) = U(00)[Wi) = [@n © Pn) (6.91)

L’évolution (6.91) est bien compatible avec l'unitarité : elle transforme des
états orthogonaux en états orthogonaux, (¥;|V}) = 0 = (V;|¥%) = 0.
Un modéle explicite qui réalise cette évolution est décrit a I'exercice 9.6.13.
L’équation (6.91) montre que si M est observé dans I'état |®,,), cela implique
que A est dans 1'état |p,), et le résultat de la mesure de A est a,. Si I'état
initial de A est une superposition linéaire ) cy|pp), soit

W) = (Z cnlson>> ® |®o) (6.92)

|Ws) est un état intriqué
[Ts) =" cnlon @ Op) (6.93)

L’opérateur statistique de A est alors

pa =TTy = 3 leallion) iul (6.94)

Un examen superficiel de (6.94) pourrait conduire & la conclusion suivante :
nous venons de montrer la régle de Born et la réduction du paquet d’ondes. En
effet, A est trouvé dans 1'état |¢,,) avec la probabilité |c,|?. Bien entendu c’est
une illusion, car en premier lieu la prescription de trace partielle utilisée pour
démontrer (6.94) a été déduite de la régle de Born, et la « démonstration » est
en fait un raisonnement circulaire. En second lieu il n’y a pas eu réduction du
paquet d’ondes, car le mélange dans (6.94) est un mélange impropre, et non
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un mélange incohérent d’états |¢,,) avec la probabilité |c,|?. Mais il y a plus
grave. Un premier probléme est celui de ’ambiguité de la propriété physique
mesurée, que nous allons illustrer en prenant pour A4 et M deux spins 1/2,
une base |z4) d’états propres de o, pour A et une base |Z1) d’états propres
de X, pour M : afin d’alléger les notations, nous notons uniquement jusqu’a
la fin de cette section les vecteurs de base |z+) au lieu de |+, z). Nous aurons
également besoin des bases de vecteurs propres |z1) = (|zy) +|2_))/v2 de
o, dans Hy et |X1) = (|Z,) £|Z_))/v/2 de ¥, dans Hy;. Nous choisissons
|Po) = | X 1) et Pévolution suivante

U(oo)|z4 ® X4) = |24 ® Z4)
U(oo)lz- ® X+) = |2- ® Z_)
Partant d’une superposition linéaire initiale
Wiy = (Alz4) + plz-)) © [ X4)
nous arrivons a 1’état final
Us)=ANzp @ Z1) + plz- @ Z2) (6.96)

Comme on s’y attendait, les phases de A\ et p restent présentes dans les élé-
ments de matrice de propriétés jointes de A et M, par exemple

(6.95)

1 *
(slouTelWg) = S[IAR + 12 + 2Re(A" 1) (6.97)

et de plus, si nous choisissons A = = 1/+/2, (6.96) peut se récrire

1
V2
ce qui fait que M mesure o, et non o, : il y a ambiguité sur la propriété
physique mesurée. En observant M longtemps aprés que la mesure a été effec-
tuée, 'expérimentateur peut choisir de mesurer o, ou o, qui sont pourtant
des propriétés physiques incompatibles. Le deuxiéme probléme est celui du
chat de Schriodinger. Revenant au cas général, si 1’état initial de A est une
combinaison linéaire

U ;) = (|:c+ ® X))+ |- ® X,>) (6.98)

lo) = Alp1) + plpz2)
alors 'état final est

[Ws) = N1 @ @1) + plpa @ Do) (6.99)

Si M est macroscopique, on obtient une superposition linéaire de deux états
macroscopiquement distincts, appelée chat de Schridinger : ¢’est I'intrication
des états microscopiques de A et macroscopiques de M qui fabrique des chats
de Schrodinger. Les deux composantes de | ¢) sont présentes dans I’état final,
on ne peut pas dire que M est dans I'état |®1) ou dans I'état |P2) et aucune
mesure n'a été faite, car aucune des éventualités : M dans 1'état |®1) ou M
dans l'état |P2) n’a été realisée. L’appareil de mesure est dans un état de
superposition linéaire, et non dans un mélange statistique.
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6.4.4 Modéle de Zurek

Zeh (Zeh [1970]) et Zurek (Zurek [1991]) ont remarqué que M étant ma-
croscopique, il interagit fortement avec son environnement £. En raison de
cette interaction, il existe dans ’espace de Hilbert des états privilégiés, les
états pointeurs®®, qui ne s’intriquent pas avec ’environnement et qui sont dé-
terminés par la forme du hamiltonien d’interaction Hy;r. En revanche, toute
superposition linéaire de ces états est trés rapidement détruite par la déco-
hérence et 'appareil de mesure ne peut « se trouver » que dans un des états
pointeurs. Des modéles explicites de ce phénomeéne sont étudiés au chapitre 17.
Cette observation est trés importante pour le processus de mesure, car elle
permet de lever I'ambiguité sur la base mentionnée précédemment : si les
états |Zy) de (6.95) sont des états pointeurs, les superpositions linéaires

[X+) = —=(1Z24) £12-))

1
V2
ne le sont pas. Cependant, ainsi que nous allons le montrer, la prise en compte
de 'environnement ne résout pas le probléme de la mesure, ce que suggérent
les guillemets entre lesquels nous avons mis « se trouver ».

Dans le modéle de Zurek, A et M sont des spins 1/2 comme dans la
section 6.4.3, et Penvironnement & est constitué de N > 1 spins 1/2, k =

1,2,---, N. Le hamiltonien Hj;g est supposé de la forme
N
Hyp=Y Hyp — Hp=hgS. @0l (6.100)
k=1

oll g, est une constante de couplage sans dimension prenant des valeurs aléa-

toires en fonction de k ; \zi ) désigne les vecteurs propres de otP

o®)[2Y) = +]20)

Aprés interaction entre A et M, le vecteur d’état est donné par (6.96)

N
Wiot (0)) = 195) @ TT (anl2) + Bel=")) (6.101)
k=1
Afin de simplifier ’argument, nous avons supposé que le temps caractéristique
de l'interaction AM est trés court par rapport a celui de I'interaction ME.
1l est facile de déterminer I’évolution ultérieure de |Wyq) en remarquant que
celle des quatre vecteurs de base suivants est évidente

|Z+®z+ ) — e lort |7, ®z(k)>
12y @28 — et |2, @ 21)
1Z_ @2y — el |Z_ @ 2 (F))
17 @ 2W) = e7iot | 7_ @ )y

20. En anglais : « pointer states ».
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On obtient donc

=

U4, 0)1910x(0)) = Ny 24} @ T (e 1) + et :))

k

I
-

=

+ a2 @ I (e 1s0) + preoe )
k

= N2y @ ZL @EL () +plz- ® Z_ @E_(t))

Il
-

Les états |E4) et |E_) sont corrélés respectivement a |21 @ Z1 ) et & [z @ Z_).
On en déduit I'opérateur statistique de AM en prenant la trace partielle sur
I’environnement

PAM = Tré'ptot = Tre [U(t, O)I\Iltot(o»<\I/tot(0)|UT(t7 0)]
= MPlzs ® Zi )zt © Z | + pf*)2- @ Z-)(2- © Z_|
+ [z(OMF |24 ® Z1) (22 ® Z_| + h.e]

ou z(t) mesure le recouvrement de |€4) et de |E_)

N
z(t) = (E_()[E+(¢) H cos2gt + i(Jax|® — |Bk|?) sin2gxt]  (6.102)

La superposition d’un grand nombre de fréquences différentes dans (6.102)
entraine que |z(t)| — 0, ce que Zurek a vérifié numériquement, de sorte que

part = Pz ® Zi)(zs ® Zy| + |ufle- © Z-)(2- @ Z_| (6.103)

Les états |E4) et |E_) deviennent orthogonaux a la limite t — oo et les états
|Z1) sont bien des états pointeurs. Alors que le systéme AM était décrit dans
la section 6.4.3 par un vecteur d’état, la prise en compte de ’environnement
fait que ce systéme est maintenant décrit par un opérateur statistique, dont
les cohérences ont été éliminées. Un examen superficiel de la situation pourrait
conduire a la conclusion suivante : il n’y a plus de superposition linéaire, et
donc plus d’ambiguité de la base de mesure, et il n'y a plus de chats de
Schrodinger. Le systéme AM « se trouve » dans létat |24 ® Z,) avec une
probabilité et dans I'état |2_ ® Z_) avec une probabilité |u|?.
Cependant, est-ce vraiment la la solution au probléme de la mesure? Le
consensus qui semble se dégager est le suivant : si on se limite & un point de
vue strictement opérationnel, le modéle de 'environnement est satisfaisant,
mais en tant que théorie fondamentale, il n’est pas pertinent?!. Tout d’abord

21. « Point de vue strictement opérationnel » est la traduction de « For all practical
purposes » (FAPP) (Bell [1990]), et « non pertinent » celle de « It is a non starter »
(Leggett [2002b]).



6. Etats intriqués 217

on observe que le probléme des superpositions linéaires a simplement été dé-
placé du systéme AM vers le systéme global AME. La valeur moyenne de la
propriété physique suivante (d’Espagnat [1995])

N
R:am®2m®Ha§f’
k=1

est indépendante du temps

N
(R) = 2Re(X"p) [ | 2Re(ag5)

k=1

et par conséquent les phases de A, u, ay et (i restent pertinentes. On peut
rétorquer que R est en pratique certainement trés difficile, voire impossible
a mesurer (on est en présence de décohérence vraie), et c’est la raison pour
laquelle le modéle de Zurek peut étre considéré comme satisfaisant d’un point
de vue strictement opérationnel : les phases sont 1a, mais on ne peut pas les
atteindre. Il est cependant peu satisfaisant d’invoquer la difficulté pratique
d’une mesure comme argument en faveur d’une théorie que I'on voudrait fon-
damentale. La seconde objection au modéle de Zurek (non indépendante de
la précédente) est que le mélange (6.103) est un mélange impropre : on ne
peut pas dire que le systéme AM se trouve dans l'état |z4 ® Z;) avec une
probabilité [\|? et dans 1'état |2 ® Z_) avec une probabilité |u|?, et que cet
état nous est simplement inconnu. Si tel était le cas, la mesure ne ferait que
révéler un résultat qui nous était précédemment caché, car nous aurions affaire
a un mélange propre (cf. la discussion de la section 6.2.4). Mais (6.103) décrit
un mélange impropre, aucune des deux éventualités |z; ® Z4) ou |z ® Z_)
n’est en fait réalisée . .. & moins de disposer d’un appareil M’ extérieur & AM
et qui permet d’observer ce systéme. Mais si nous supposons ’existence d’un
tel appareil, nous sommes ramenés au probléme précédent pour le systéme
AMM’ !

Dans le cas d’une expérience d’interférences du type fentes d’Young, réali-
sée par exemple avec des atomes, on ne peut pas dire que I’éventualité : I'atome
numéro n est passé par la fente F; ou 'atome numéro n est passé par la fente
Iy, a été réalisée. Si tel était le cas, on n’observerait pas d’interférences. Si
les superpositions d’états macroscopiquement distincts sont possibles, alors il
n’y a pas plus de raison pour que I’éventualité : 'appareil de mesure est dans
Pétat |z ® Z), ou 'appareil de mesure est dans 1'état |z ® Z_), soit réalisée.
On ne peut pas changer subrepticement les régles de la mécanique quantique
en passant du microscopique au macroscopique !

Est-ce a dire que la décohérence est un concept sans intérét 7 Tel n’est pas
le cas, car la décohérence est fondamentale pour expliquer pourquoi un objet
macroscopique nous apparait classique, parce que nous sommes en pratique
limités & des observations locales. L’observation d’un objet macroscopique
nous donne une image classique, exempte de superpositions linéraires, mais la
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décohérence ne nous permet pas de dire que 'objet « se trouve » dans tel ou
tel état.

6.4.5 La réduction du paquet d’ondes

Pour conclure cette section consacrée a la mesure, revenons sur une ques-
tion que nous avions laissée en suspens au chapitre 4, celle de la « réduction
du paquet d’ondes ». Imaginons que nous effectuions au temps ¢; sur un sys-
téme A une mesure d’une propriété physique A (6.89) et au temps to > 1
une mesure d’une propriété physique B dont les valeurs propres sont b, et les
vecteurs propres [¢q)

B|¢q> = bq|wq>

Afin de nous débarrasser de ’évolution temporelle des vecteurs d’état, nous
nous plagons dans le point de vue de Heisenberg, et les propriétés physiques
mesurées sont en fait A(t;) et B(t2). Afin de simplifier la discussion sans af-
fecter la physique sous-jacente, nous supposons que les mesures s’effectuent
pendant un temps trés court ~ At par rapport au temps caractéristique d’évo-
lution de A(t) et B(t), dans deux intervalles de temps [t; — At,t; + At] et
[ta — At, ta + At] qui ne se recouvrent pas. Le role de U(oco) dans (6.91) est
joué par deux opérateurs unitaires Uy et Us

UZWq ® Wo) = Wq ® (I)q>
ou |®) et | V) sont des vecteurs de ’espace des états Hyy, et Hyy, des appareils

de mesure M et My. Si I’état initial de A est |¢) =), cn|en), Paction de
U, sur 'état initial de Ha @ Ha, @ Har, est

Uilp ® @0 ® Wo) = > {palo)lon ® Pn ® Yo)

n

car Uy (Uz) agit dans Hay, (Har,). L'action de Us se traduit par

U2Us]p @ @9 ® Vo) = Z<@n|@><wq‘§0n>‘§0n ® Op ® Vg)

n,q

D’apres le postulat IT (régle de Born), cette équation donne immédiatement
la probabilité jointe

P(B = bg; A = an) = [{nl@)* (gl in) (6.104)

La probabilité conditionnelle d’observer b, sachant que a,, a été observé dans
la premiére mesure est donnée par la loi de Bayes

p(B=>byA=a,)

e )

= |{¥glion)? (6.105)
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Si nous avions appliqué le « postulat » de réduction du paquet d’ondes, nous
aurions conclu qu’aprés la premiére mesure, le systéme A se trouvait dans
létat (4.7)
pn) = Pule)
{@n|Pnle)

et que la probabilité de mesurer b, était |(1,|¢n)|?, en accord avec (6.105). Le
« postulat » RPO est donc une conséquence de la régle de Born. L’argument
ci-dessus montre en outre que la validité du postulat RPO est soumise au
caractére idéal de la mesure. Il ne serait pas valable si la loi d’évolution du
systéme A lors de la premiére mesure était

Utlpn ® ®g) = |S0/n ® ©p)

6.5 Information quantique

6.5.1 Théoréme de non-clonage quantique

Pour conclure ce chapitre, nous allons examiner quelques applications des
états intriqués a l'information quantique, c’est-a-dire la théorie du traitement
et de la transmission de I'information utilisant les spécificités de la mécanique
quantique : principe de superposition et intrication. Un ingrédient important
de I'information quantique est le théoréme de non-clonage quantique que nous
allons montrer comme résultat préliminaire. La condition indispensable pour
que la méthode de cryptographie quantique décrite au § 3.1.3 soit parfaite-
ment stire est que 'espionne Eve ne puisse pas reproduire (cloner) I'état de la
particule envoyée par Bob a Alice tout en conservant pour elle le résultat de
sa mesure, ce qui rendrait l'interception du message indétectable. Que ceci ne
soit pas possible est garanti par le théoréme de non-clonage quantique. Pour
montrer ce théoréme, supposons que 1’on souhaite dupliquer un état quan-
tique inconnu |x1) € Ha. Le systéme sur lequel on veut imprimer la copie
est noté |p) € Hp, o da = dp : c’est Péquivalent de la feuille blanche. Par
exemple si I'on veut cloner un état de spin 1/2 |x1), |p) est aussi un état
de spin 1/2. Afin de donner le traitement le plus général possible, nous sup-
posons que nous disposons d’'un systéme quantique auxiliaire?? dans un état
|m) € He. L’évolution quantique la plus générale dans Ha ® Hp ® He est
donnée par un opérateur unitaire U, et nous souhaitons que cet opérateur ait
I’action hypothétique suivante

Ulxi @ p@m) = [x1 ® x1 ® m(x1)) (6.106)
de fagon & créer un clone de |x1). Pour un autre original |y2) on devrait avoir

Ulx2 ® p @m) = |x2 ® x2 @ m(x2)) (6.107)

22. En anglais : « ancilla ».
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Pour montrer qu'un tel opérateur U ne peut pas exister, évaluons le produit
scalaire
X=0(eoeem|UUx®pom) (6.108)

de deux facons différentes.

1. Utilisant UTU =T
X1 =2 ®@p@mlx1®p@m) = (xalx1)
2. Utilisant (6.106) et (6.107)
Xo = (x2 @ x2 @ mx2)lx1 ® xa @ m(x1)) = ({xalx1))(m(xe)lm(x1))

Si (x2|x1) # 0, la condition X; = X5 implique x1 = x2 en raison de l'inégalité
de Schwartz. Si une machine a cloner peut cloner deux états orthogonaux, elle
ne peut pas cloner leurs superpositions linéaires. Cette preuve du théoréme de
non-clonage explique pourquoi on ne peut pas se restreindre en cryptographie
quantique & une base d’états de polarisation orthogonaux {|z),|y)} pour les
photons. C’est 'utilisation de superpositions linéaires des états de polarisation
|z) et |y) qui permet de détecter la présence éventuelle d’un espion.

Si le clonage quantique était possible, on pourrait communiquer a des
vitesses supérieures a celles de la lumiére (communication supraluminale).
Pour le montrer sur un exemple simple, supposons qu’Alice et Bob partagent
des paires de spins 1/2 intriqués dans 1’état (6.15), et que Bob mesure o, ou
o, : ¢'il mesure o, Alice recevra le spin A dans un des deux états |+), et
s'il mesure o, dans l'un des deux états |+, z) = (|+) + |-))/v/2. Supposons
qu’Alice soit capable de faire une copie de ’état qu’elle recoit : avec sa machine
a cloner, qui, rappelons-le, fonctionne quel que soit 'état (inconnu) qu’elle
regoit, elle fabrique 1'état |+ ®+) si elle regoit |+) et Pétat |+, z® +, x) si elle
recoit |+, z). Si Bob mesure o, elle construit donc l'opérateur statistique

1
pr=5(+ON O+ +-0-)(-e-|)
et si Bob mesure o, elle construit

pr==(+ 2@+ 2)(+, 2@+, 2|+ |-, 20 —,2)(—,2® —,z)

DN | =

On vérifie aisément (par exemple en calculant (+—|pz | +—)) que py # p.. Si
le clonage était possible, Alice pourrait connaitre instantanément le systéme
d’axes utilisé par Bob pour sa mesure, méme si elle en est distante de plusieurs
années-lumiére.

Le clonage parfait étant impossible, on peut se demander s’il est possible de
cloner de fagon approchée, et dans ce cas trouver la meilleure approximation
possible d’un état |y) compatible avec les régles de la mécanique quantique.
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Il nous faut donc un critére permettant de définir la « proximité » de deux
états quantiques. Il n’existe pas de critére unique, mais le plus utilisé est la
fidélité F : si l'on essaie d’approcher un état quantique |x) par un opérateur
statistique p, alors la fidélité est définie par

F = {xlelx) = Tr (Ix){x|p) (6.109)

On note que F = 1si p = |x)(x|, et F = 0si p = |¢)(p| avec {¢|x) = 0,
c’est-a-dire si |p) est orthogonal & |x).

Le cas le plus étudié, et le plus important en pratique, est celui du spin 1/2.
Il sera commode, dans la suite de cette section, d’utiliser les notations de
I'information quantique

+) —10) =) —[1) (6.110)

Le clonage optimal a été trouvé par Buzek et Hillery [1996] (BH). On peut
toujours choisir comme page blanche |p) = |0), et le clonage approché BH
fonctionne en prenant aussi un spin 1/2 comme systéme C (les ® ont été
supprimés pour alléger I’écriture)

U|x00) = \/gxxxﬂ - \/g(lxxﬁ + )X (6.111)

ol |y ) est I'état orthogonal a |x)
) = A0 +pfl) ) = —ut[0) + A1) (6.112)
L’opérateur statistique de A s’obtient par une trace partielle
pa = Trae [U]x00)(x00|U"]

Si |x) est caractérisé par son vecteur de Bloch b, lopérateur statistique de A
sera (exercice 6.6.10)

5 1 1 2
_° Z =_(7+= = A1
pa=g 1) (x| + 5 Ix) (x| 5 ( +3 b) pB (6.113)

La premicre des équations (6.113) montre que la fidélité du clonage est
F = 5/6. La preuve que cette fidélité est optimale est assez longue, et le
lecteur est renvoyé a l'article original de Buzek et Hillery [1996]. On peut
montrer qu’'une fidélité meilleure que 5/6 permettrait la communication su-
praluminale : on peut donc voir la borne supérieure F < 5/6 comme une
condition de compatibilité entre la mécanique quantique et la relativité.

Le clonage approché BH est optimal et universel : F ne dépend pas de
Pétat |x) que 'on souhaite cloner. Il est également symétrique : p4 = ppg. Il est
possible d’obtenir une meilleure fidélité si on se limite & une classe particuliére
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de vecteurs de H 4. Un cas important pour la sécurité de la cryptographie
quantique est le clonage d’états de la forme

1
V2
Les deux bases complémentaires utilisées en cryptographie quantique cor-

respondent & des vecteurs de base construits avec (¢ = 0,90 = 7) et
(¢ =7/2,¢ =37m/2), c’est-a-dire aux vecteurs propres de o, et gy,

Xx(9) (10) +e™[1)) (6.114)

1 1
V2 V2

Ces quatre états appartiennent & un équateur de la sphére de Poincaré-Bloch,
et on se pose la question du meilleur clonage possible pour les états de cet
équateur, dont 'opérateur statistique est

| £z) = (J0y £ 1)) | £y) = (Jo) £i[1)) (6.115)

p(6) = [X(@) (X(@)] = 5 (I +cosbo, +sindo,)  (6.116)

On peut montrer que le meilleur clonage possible se passe de spin auxiliaire
et fonctionne de la fagon suivante

10405) — [0405)

. (6.117)
|1405) — cosn|140p) +sinn|04lp)

avec 0 <7 < /2. C’est bien une transformation unitaire dans H4 ® Hp, qui
transforme des états orthogonaux en états orthogonaux. On calcule aisément
les fidélités (exercice 6.6.10) avec pour résultat

1 1
Fu= 5(1 + cosn) Fp = 5(1 + sinn) (6.118)

Si ce clonage est utilisé par Eve, son meilleur choix possible est F4 = Fp : elle
renvoie & Bob un état aussi proche que possible de 'original, tout en gardant
pour elle une copie aussi proche que possible de 'original, ce qui correspond
a un clonage symétrique plus performant que le clonage universel BH

1 1 5

6.5.2 Calcul quantique

Le second sujet de cette section est le calcul quantique. En théorie de
I'information, 'unité élémentaire est le bit, qui peut prendre deux valeurs,
conventionnellement 0 ou 1. Ce bit est stocké classiquement par un systéme a
deux états, par exemple un condensateur qui peut étre non chargé (valeur 0 du
bit) ou chargé (valeur 1 du bit). Un bit d’information implique typiquement le
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transfert de 10* & 10° électrons dans la mémoire vive d’un ordinateur actuel.
Une question intéressante est alors : est-il possible de stocker I'information
sur des électrons (ou d’autres particules) isolé(e)s? Ainsi que nous 'avons
déja vu, un systéme quantique & deux états est susceptible de stocker un
bit d’information : par exemple nous avons utilisé au § 3.1.3 deux états de
polarisation orthogonaux d’un photon pour stocker un bit. Pour fixer les idées,
nous allons plutdt utiliser les deux états de polarisation d’un spin 1/2 : par
convention I’état de spin up |+) correspondra a la valeur 0, 1’état de spin down
|—) ala valeur 1, et, suivant (6.110), |+) = |0), |—) = |1). Mais, contrairement
au systéme classique qui ne peut exister que dans les états 0 ou 1, le systéme
quantique peut exister dans des états de superposition linéaire |) de |0) et |1)

o) = Al0) + 1) AP+ [l =1 (6.120)

Au lieu d’un bit ordinaire, le systéme quantique stocke un bit quantique, ou
qubit, dont la valeur dans I’état (6.120) reste indéterminée jusqu’a la mesure de
la composante z du spin : la mesure donnera le résultat 0 avec une probabilité
A%, et le résultat 1 avec une probabilité |u|?, ce qui n’est pas en soi une
propriété particuliérement utile. L’information stockée a ’aide de qubits est
un exemple d’information quantique. Le théoréme de non-clonage implique
qu’il est impossible de recopier cette information exactement.

Supposons que nous voulions inscrire dans un registre un nombre entre 0
et 7. Il faudra pour cela disposer de 3 bits. En effet, dans un systéme de base
2, on peut représenter un nombre de 0 & 7 par une suite de trois nombres 0
ou 1. Un registre classique stockera une des 8 configurations suivantes

0= {000} 1={001} 2={010} 3={011}
4={100} 5={101} 6={110} 7={111}

Un systéme de trois spins 1/2 A, B et C permettra également de stocker un
nombre de 0 & 7, par exemple en faisant correspondre ces nombres aux 8 états
suivants de trois spins

0:1]000) 1:|001) 2:]|010) 3:|011) 6191

4:]100) 5:]101) 6:|110) 7:|111) (6.121)
La notation |101) est un abrégé pour |1 4®0p®1¢). On notera |x), z = 0,...,7
un des huit états de (6.121), par exemple |5) = [101), et la base de H®?3
formée des vecteurs |z) est appelée base de calcul. Comme on peut former une
superposition linéaire des états (6.121), on pourrait en conclure que le vecteur
d’état d’un sytéme de trois spins nous a permis de stocker d’un seul coup
23 = 8 nombres, et avec n spins on pourrait stocker 2” nombres! Cependant
une mesure des trois spins suivant ’axe Oz donnera nécessairement un des
huit états (6.121). Nous disposons d’une importante information virtuelle,
mais lorsque nous cherchons a la matérialiser dans une mesure effective, nous
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bit de controle

/AR
bit cible -/
(a) (b)
F1G. 6.6 — Représentation graphique des portes logiques quantiques (a) Porte de
Hadamard. (b) Porte cNOT.

ne faisons pas mieux que le systéme classique : la mesure donne un des huit
nombres, et pas les huit a la fois.

Les opérations effectuées par un ordinateur quantique sont des transfor-
mations unitaires (4.14) dans l'espace de Hilbert des états H®" des qubits.
Ces opérations sont exécutées au moyen de portes logiques quantiques. 11 est
possible de montrer que toutes les opérations unitaires dans H®" peuvent étre
décomposées en :

e des transformations sur des qubits individuels;

e des portes dites control-not (cNOT) agissant sur des paires de qubits,
définies en (6.125).

Une porte logique individuelle trés souvent utilisée est la porte de Hadamard

(figure 6.6(a)) !
11

dont l'action sur les vecteurs de base |0) et |1) est
1
V2

En appliquant une porte H sur chacun des n qubits dans I’état |0), nous
obtenons la combinaison linéaire suivante |®) d’états de la base de calcul

S

H|0) = —= (10) + 1)) H[1) = 7 (10) = 1)) (6.123)

2" —1
n n n 1
|®) = H®™|0- - - 0) = H®"|0®") = TP pNES) (6.124)
=0

La porte ¢cNOT (figure 6.6(b)) a ’action suivante sur un état a deux qubits : si
le premier qubit, appelé qubit de controle, est dans I'état |0), le second qubit,
appelé qubit cible, est inchangé. Si le qubit de controle est dans I’état |1), alors
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les deux états de base du qubit cible sont échangés : |0) < |1). La représen-
tation matricielle de la porte cNOT est, dans la base {|00),]01),|10), |11)}

1000
0100 10

NOT = | ;001 ._(Oam). (6.125)
0010

Quel gain peut-on attendre d’un ordinateur quantique qui fonctionnerait avec
des qubits ? En fait un ordinateur quantique serait susceptible de mener en
paralléle un grand nombre d’opérations. Les opérations élémentaires sur les
qubits sont des évolutions unitaires régies par 1'équation d’évolution (4.11),
ou sa version intégrale (4.14). Dans certains cas, une information utile peut
étre extraite de ces opérations, si I’on utilise le calcul paralléle quantique. Le
principe d’un tel calcul est le suivant : un registre de données de n qubits
stocke un état |®) (6.124). On construit ensuite le produit tensoriel |¥) de
|®) avec I'état [09™) d’un registre de résultats de 2™ qubits

m 1 m
|m¢4¢®o®>:2w2§:u®o®> (6.126)

Etant donné une fonction f(x) prenant 2™ valeurs différentes stockées dans
le registre de résultats, on construit une opération unitaire?? U t telle que

Ule®@y) =z @[y @ f(z)])

ol @ est 'addition modulo 2 sans retenue. Il est clair que UJ% = I, et que
Uy, qui est une simple permutation des vecteurs de base, est une opération
unitaire. Si Uy est appliqué sur |¥) (6.126), le résultat est

) = ) = U0 = o 3 e e f(a)

L’ensemble des deux registres contient simultanément les 2"T™ valeurs du
couple (z, f(x)), bien qu'une mesure donne toujours un couple unique. L’art
du calcul quantique consiste & construire des transformations unitaires condui-
sant & des états finaux tels que les valeurs de & qui nous intéressent soient
associées & des probabilités |a,|? importantes. C’est une caractéristique des
algorithmes quantiques de ne pas donner un résultat certain, mais de donner
le résultat avec une certaine probabilité que I'on essaie de rendre aussi grande
que possible. Un algorithme classique permet ensuite de vérifier rapidement
que le résultat est correct : par exemple, dans le cas de l'algorithme de Shor,
une fois que l'algorithme quantique a proposé une solution possible pour la
factorisation, cette solution peut étre vérifiée rapidement sur un ordinateur

23. En dehors du cas ou la correspondance = < f(z) est bijective, la transformation
= — f(x) ne peut pas étre réversible : on ne peut pas avoir de transformation U|x) = | f(z)).
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classique. Nous allons illustrer la méthode sur [l’algorithme de recherche de
Grover. C’est un algorithme qui permet de rechercher une entrée dans une
base de données non structurée, par exemple un numéro de téléphone dans
un annuaire lorsque I'on connait le numéro, mais pas la personne dont on
veut trouver le nom. Si N est le nombre d’entrées dans la base, un algorithme
classique doit effectuer en moyenne N/2 essais : il n’y a pas d’autre possibilité
que d’examiner une & une toutes les entrées. L’algorithme de Grover permet
de résoudre le probléme en ~v/N opérations.

Soit n le nombre minimum de qubits nécessaire pour représenter le
nombre N ; afin de simplifier les notations, nous prendrons N = 2". L’al-
gorithme de Grover va utiliser n qubits stockés dans le registre de données,
plus un qubit auxiliaire stocké dans le registre de résultats. On part de ’état
(voir la figure 6.7)

@) = (H®"]0%")) ® H|1) = (2,% > Iw>> ® (10) = 1) = |2) @ (|0) — [1))

ot le dernier qubit est le qubit auxiliaire et |®) le vecteur (6.124). On applique
la porte Uy

UsY) = 505 (Z(—nﬂ%) ® (0) - 1))

x

En effet,
e Si f(z) =0, (|0) — 1)) — (|0) — [1))
e Si f(z) =1, (|0) — [1)) — —(|0) — [1)).

Dans cette opération, le qubit auxiliaire reste non intriqué avec les n autres
qubits. Il est commode de définir un opérateur O, « l'oracle », dont ’action
est la suivante dans la base de calcul

Olz) = (=1)f@|z) (6.127)

ce qui permet de limiter le raisonnement aux n qubits du registre de données.

La base de données est stockée au moyen de n qubits et on définit la
fonction f(z), v = {0,1,---,2" — 1} telle que f(z) =0siz #yet f(z) =1
si x = y est solution : f(z) = d,. Rappelons que la valeur de y est connue,
mais on ne sait pas oil cette valeur se trouve dans la base?*. Pour simplifier
Iargument, on suppose que la valeur de y est unique. L’opérateur de Grover
G est défini par

G = H®" X H®" O = H®"(2/0)(0| — I)H®" O (6.128)

24. On connait la valeur de y (le numéro de téléphone), mais pas les données associées
a y dans la base (le nom de ’abonné).
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X|a) = —(=1)°*|z) = (2(0)(0] — I)|z)

Pour simplifier 1’écriture, nous allons nous servir du vecteur |®) (6.124).
Compte tenu de H? = I on déduit

HE™ (2]0)(0] — I)HE™ = 2HE"(0) (0[H®" — I = 2|®) (D] —

et donc
G= (2\<I>><<I>|—I)O (6.129)

Cette construction permet de dessiner le circuit logique quantique correspon-
dant & G (figure 6.7).

L kR

F1a. 6.7 — Circuits logiques de lalgorithme de Grover pour n = 3 : 3 qubits et
un qubit auxiliaire, qui reste non intriqué. Les circuits de G sont détaillés sur la
figure de droite. L’action de loracle O est Olz) = (—1)7®|z) et celle de la boite X :
X|z) = —(=1)%°[z).

La premieére itération de 'algorithme va nous montrer comment le résultat
souhaité est obtenu en utilisant un mécanisme d’interférences. Aprés appli-
cation de l'opérateur de Grover sur H®"|0) , le vecteur d’état du registre de
données est

)= I D el el - D)

= (Z % (—1)f ) ) Z 1)7@)|z)

z

_ \/Lﬁz (% Z(_l)f(z) (—1 (m)) Zaﬂx (6.130)
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ofl nous avons utilise (®|z) = 1/v/N. Prenons pour fixer les idées n = 4,
N = 16. Les amplitudes a,—, et a,+, sont différentes; d’aprés (6.130)

11
Ga#y = 16 dr=y = 75

Au départ chaque valeur de x avait une probabilité de 1/16 ~ 0.06, alors que
la probabilité de trouver la valeur y dans la base de données apreés application
de G est 121/256 ~ 0.47, soit prés de 50 %. Le raisonnement précédent peut
manifestement servir a établir une relation de récurrence pour les applications
successives de G, mais il est plus commode d’avoir recours & une méthode
géomeétrique que le lecteur trouvera exposée dans les références.

Le gain de ’algorithme de Grover est limité : on passe de N opérations &
VN opérations. Un exemple ot le gain est exponentiel est celui de la détermi-
nation de la période d’une fonction f(x). Supposons f(x) définie sur Zy, le
groupe additif des entiers modulo N ; un algorithme mis en ceuvre sur un ordi-
nateur classique exige un nombre d’opérations de 'ordre de N, alors qu’avec
un ordinateur quantique ce nombre serait O(In* N). Ce résultat est a la base
de T'algorithme de Shor pour la décomposition d’'un nombre en facteurs pre-
miers, la fonction f(z) étant alors a®mod. N, @ entier. Pour un entier N, cet
algorithme requiert O(In® N) opérations sur un ordinateur quantique, alors
que les meilleurs algorithmes classiques exigent O(exp|[(In N)'/3]) opérations.

Le principe d’algorithmes fonctionnant sur des ordinateurs quantiques
étant acquis, reste la réalisation concréte d’un tel ordinateur. Les avis sur
cette question sont partagés : ils vont du pessimisme intégral a un optimisme
mesuré. A I’heure actuelle, le record en nombre de qubits est détenu par un
groupe d’'IBM (Vandersypen et al. [2001]), qui a obtenu la factorisation de 15 :
15 =3 x5 (!) a l'aide d’un ordinateur quantique utilisant la RMN, mais on
est encore trés loin de résultats utiles. Un autre schéma prometteur est fondé
sur la manipulation d’ions piégés (exercice 11.6.14). Le principal probléme
est celui de la décohérence : en effet les algorithmes quantiques exigent que
I’évolution soit unitaire, ce qui implique I’absence d’interactions incontrolées
avec ’environnement. Bien siir isoler complétement I’ordinateur quantique est
impossible : il s’agit de réduire au maximum les perturbations induites par
I’environnement, et de concevoir des algorithmes de correction d’erreurs in-
évitables en utilisant une information redondante. En dépit des difficultés, le
domaine de 'information quantique est en pleine expansion.

6.5.3 Téléportation quantique

La téléportation quantique permet de transférer de 'information quantique
d’un endroit & un autre sans que ce transfert soit associé a une propaga-
tion physique d’une particule qui porte l'information (figure 6.8). Supposons
qu’Alice souhaite transférer a Bob 'information sur 1’état de spin |¢4) d’une
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état téléporté

information
classique ‘

Bob
Alice
A paire
intriquée
état a
téléporter
B C

Source de particules intriquées

F1a. 6.8 — Téléportation : Alice effectue une mesure de Bell sur les qubits A et B
et informe Bob du résultat par une voie classique.

particule A de spin 1/2
lpa) = A0a) + pl14) (6.131)

qui lui est a priori inconnu, sans lui transmettre directement cette particule.
Elle ne peut pas faire une mesure du spin, car elle ne connait pas ’orientation
du spin de la particule A, et toute mesure projetterait en général |¢p4) sur
un autre état. Le principe du transfert de I'information consiste & utiliser une
paire auxiliaire de particules intriquées B et C de spin 1/2 partagées par Alice
et Bob : la particule B est utilisée par Alice et la particule C est envoyée vers
Bob (figure 6.8). Ces particules B et C se trouvent par exemple dans 'état
intriqué de spin |¥ p¢)

L
V2

L’état initial des trois particules |®4pc) est donc

[Wpe) = —= (1080c) +[1810)) (6.132)

®apc) = (M0a) + mm)% (10500) + 1 51c))

)(1080¢) + [151¢)) +

B (6.133)

_2
v V2

Alice va d’abord appliquer sur les qubits A et C une porte cNOT, le qubit A

jouant le role du qubit de contrdle et le qubit B celui de qubit cible (figure 6.9).

114)(1080¢) + [181c))
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| H

qubit B AN /><

/

F1G. 6.9 — Alice applique une porte cNOT sur les qubits A et B puis une porte de
Hadamard sur le qubit \A.

Cette opération transforme 1’état initial (6.133) des trois qubits en

[®apc) = \;\5 (|0A>(|OBOC>+\1310>)+% (|114)(J11B0¢) +[051¢)) (6.134)

Alice applique ensuite une porte de Hadamard sur le qubit A, ce qui trans-
forme (6.134) en

@) = [/\\OAOBOC>+)\|OA1310>+/\\1AOBOC>+)\|1A1310> 6155,
1

+,u|0AlBOC> +,u|0AOBlc> — /L‘lAlBOC> — /L‘lAOBlc>

Cette équation peut se récrire
[@%pe) = IOAOB Aoc) + pllc))

(
\OAlB )(1]0c) + A1)
(6.136)

‘1AOB ()\‘OC /L‘lc )
\1AlB )(— 1l0c) + A1e))
La derniére opération d’Alice consiste & mesurer les deux qubits dans la base
{]0),]1)}. La mesure conjointe par Alice des qubits A et B est appelée me-
sure de Bell. Cette mesure projette la paire AB sur I'un des quatre états
liajg), 1,7 = 0,1, et le vecteur d’état du qubit C se lit sur chacune des lignes
de (6.136).

Le cas le plus simple est celui ou le résultat de la mesure est [040p). Le
qubit C arrive alors & Bob dans ’état

AMOc) + plle)
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c’est-a-dire dans I’état initial du qubit A, avec les mémes coeflicients A et p.
Alice informe Bob par une voie classique (téléphone...) que le qubit va lui
arriver dans le méme état que le qubit A. Si au contraire elle mesure [0415),
le qubit C est dans I’état

ul0c) + Ale)

et elle informe Bob qu’il doit appliquer au qubit C une rotation de 7 autour
de Ox, ou de fagon équivalente la matrice o,

Oy .
exp (—17) = —io,
Dans le troisiéme cas (|140p)), il faut appliquer une rotation de 7 autour de
Oz, et dans le dernier cas (|1415)) une rotation de 7 autour de Oy. On note
que dans les quatre cas de figure, Alice ne connait pas les coefficients A et p,
et elle communique uniquement & Bob les informations sur la rotation qu’il
doit effectuer.
Il est utile d’ajouter les remarques finales :

e & aucun moment les coefficients \ et p ne sont mesurés, et I'état |pa)
est détruit au cours de la mesure faite par Alice. Il n’y a donc pas de
contradiction avec le théoréme de non-clonage ;

e Bob ne « connait » I’état de la particule C que lorsqu’il a regu le résultat
de la mesure d’Alice. La transmission de cette information doit se faire
par une voie classique, & une vitesse au plus égale & celle de la lumiére.
Il n’y a donc pas transmission instantanée de I'information a distance;

e il n’y a jamais transport de matiére dans la téléportation quantique?.

6.6 Exercices

6.6.1 Indépendance du produit tensoriel par rapport
au choix de la base

Vérifier que la définition (6.3) du produit tensoriel de deux vecteurs est bien indépen-
dante du choix de la base dans H4 et Hp.

6.6.2 Produit tensoriel de deux matrices 2 X 2

Ecrire explicitement la matrice 4 x 4 A ® B produit tensoriel des matrices 2 x 2 A et B

(1) o)

25. Des expériences récentes de téléportation sont décrites par Barrett et al. [2004] et
par Riebe et al. [2004].
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6.6.3 Propriétés des opérateurs statistiques

1. On construit avec les éléments de matrice p;;, pij, pji et p;; d’'un opérateur statistique
p dans un espace de dimension d la matrice 2 X 2

A= ( Pii Pij )
Pji Pjj
Montrer que p;; > 0, pj; > 0 et que det A > 0, d’ou |,oij|2 < piipjj. En déduire également

que si pj; = 0, alors p;; = p;i =0.

2. Montrer que s’il existe un test maximal donnant une probabilité de 100 % pour I’état phy-
sique décrit par un opérateur statistique p, alors cet état est un cas pur. Montrer également
que si p décrit un cas pur, et que I'on peut écrire

p=Xp + (1 =Xy’ 0<A<1

alors p = p/ = p”.
3. Montrer que Trp? = 1 est une condition nécessaire et suffisante pour un cas pur.

4. Vérifier que p défini par (6.26) obéit bien a toutes les propriétés d’un opérateur statis-
tique.

6.6.4 Structure fine et effet Zeeman du positronium

Le positronium est un état lié électron-positron trés semblable & ’état lié électron-
proton de ’atome d’hydrogéne.

1. Calculer I’énergie de 1’état fondamental du positronium en fonction de celui de ’atome
d’hydrogéne. On rappelle que la masse du positron est égale a celle de ’électron.

2. Dans la suite de l’exercice, on s’intéressera uniquement a la structure en spin de ’état
fondamental du positronium. L’espace des états a prendre en compte est donc un espace
‘H a quatre dimensions, produit tensoriel des espaces des états de spin 1/2 de 1’électron et
du positron. Suivant les notations du § 6.1.2, on notera |e1£2) un état ou la composante z
du spin de I’électron est he1/2 et celle du positron hep/2, avec ¢ = +1. Déterminer 'action
des opérateurs 01,02z, 01y02y €t 0102 sur les quatre états de base |+ +), [+ —), | —+)
et | — —) de H. En déduire 'action sur ces états de

0102 = 012022 + 01y02y + 012022

3. Montrer que les quatre vecteurs

1y = | ++)
1

1) = = (4= +1=+)

Iy = |- )

V) = — (| +-)— |- +)

forment une base orthonormée de H et que ces vecteurs sont vecteurs propres de &1 - &2
avec des valeurs propres 1 et —3.

4. Déterminer les projecteurs Py et P_3 sur les sous-espaces des valeurs propres 1 et —3,
en écrivant ces projecteurs sous la forme

/\I+u&’1 BoD)
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5. Montrer que 'opérateur P12
1 .
P12 = 5(14-01 - 52)

échange les valeurs de €1 et g2
Pi2le1e2) = |e2e1)

6. Le hamiltonien Hp du systéme de spins est donné en absence de champ extérieur par
Ho = Eol + Ay - 62 A>0

ou Fp et A sont des constantes. Déterminer les vecteurs propres et valeurs propres de Hy.

7. Le positronium est placé dans un champ magnétique B uniforme et constant paralléle a
Oz. Montrer que le hamiltonien devient

A
[
2

B(Ulz - 0'22)
m

ol m est la masse de l'electron et ge sa charge. Déterminer la matrice représentative de H
dans la base {|I), |II), |[III), |IV)}. On définit le paramétre = par

qeh
2m

B =—Ax

Déterminer les valeurs propres de H et tracer sur un graphique leur dépendance en fonction
de zx.

6.6.5 Ondes de spin et magnons

NB : Cet exercice utilise les notations et les résultats des questions 2 & 5 de I’exercice
précédent. On peut représenter un corps ferromagnétique a une dimension comme une
chaine de spins 1/2 : N spins 1/2 numérotés n = 0,...,N — 1, N > 1, sont disposés
en chaque point d’un réseau a une distance [ I'un de l'autre. Il sera commode d’utiliser
des conditions aux limites périodiques, ou le spin N est identifié au spin 0 : N = 0. On
suppose que chaque spin peut interagir uniquement avec ses deux plus proches voisins et le
hamiltonien s’écrit en fonction d’une constante A

1 1 N-1
H:iNAI—EAZ Fn - Fntl

n=0

1. Montrer que toute valeur propre E de H vérifie £ > 0 et que le minimum Ej corres-
pondant & I’état fondamental est atteint quand tous les spins sont orientés dans la méme
direction. Dans la suite de I’exercice on choisira cette direction comme axe des z. Un choix
possible pour 1'état fondamental |®g) est alors26

[Po) =[+++...+++)

2. Montrer que H s’écrit

N—1 N-1
H=NAI =AY Punt1 =AY (I=Pnni1)
n=0 n=0

26. Tout état obtenu a partir de |®g) par une rotation de ’ensemble des spins d’un méme
angle autour d’un méme axe est encore un état fondamental possible.
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1 L
Pn,n+l = 5 (I +0n - U"n+1)

En utilisant le résultat de la question 5 de ’exercice précédent, montrer que les vecteurs
propres de H sont des combinaisons linéaires de vecteurs ot le nombre de spins up moins
le nombre de spins down est une constante. Soit |¥,,) I’état ou le spin n est down, tous les
autres spins étant up. Quelle est Paction de H sur |¥,)?

3. On cherche des vecteurs propres |ks) de H comme combinaisons linéaires des |Uy,).
Compte tenu de la symétrie cyclique, on pose

N-1
elk~’nl|\1}

n=0

avec
27s
ks:m s=0,1,... N -1

Montrer que |ks) est vecteur propre de H et déterminer 1’énergie correspondante FEj.
Montrer que 1’énergie est proportionnelle a k2 si ks — 0. On associe a 'état |ks) de
(pseudo-)vecteur d’onde ks et d’énergie Ej, une particule appelée magnon.

6.6.6 Echo de spin et décomposition des niveaux
en RMN

1. Pour diverses raisons, il est important de mesurer avec précision le temps de relaxation
T> (§5.2.3 et § 6.4.2) dans des expériences de RMN. Dans le référentiel en rotation, le signal
RMN a(t) prend la forme (§ est le désaccord)

a(t) o el0t/2 o=t/ T2,

Calculer la transformée de Fourier a(w) de a(t)
S .
a(w) :/ dtel“ta(t).
0

On pourrait espérer déduire T> de la largeur 1/7% du pic de la partie réelle de a(w). Cepen-
dant, les différentes molécules auront des désaccords différents, par exemple parce que Bo
peut étre légérement inhomogéne, ce qui conduit a des fréquences de Larmor différentes, de
sorte que les signaux des différentes molécules interférent destructivement, et a(t) décroit
avec un temps caractéristique beaucoup plus petit que 7. Pour contourner cette difficulté,
on applique la séquence suivante d’opérations sur la matrice statistique (6.57) : évolution
libre pendant t/2, rotation de 7 autour de l’axe y et évolution libre pendant ¢/2. Montrer
qu’en l’absence de relaxation, la matrice statistique évoluerait a partir de p(t = 0) (6.57)
selon

plt =0) — p(t) = U(t) plt = 0) U (2)
U(t) = exp <71(10Zt> (—ioy) exp <71(10'zt>

Montrer que U(t) = —ioy, et que si 'on prend en compte la relaxation p(t) est

1 1 _
p(t) = 3 <I+ iépaye UT?)
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indépendamment du désaccord 6. Montrer que la mesure de la décroissance de la hauteur
du pic de a(w) permet une détermination fiable de T4, et expliquer pourquoi cette séquence
d’opérations s’appelle « écho de spin ».

2. Considérons deux noyaux identiques de spin 1/2 (par exemple deux protons) appartenant
a une méme molécule observée dans un expérience de RMN. Les deux spins nucléaires ont
un hamiltonien d’interaction Hi2, qui, dans le cas le plus simple, a la forme suivante

Hiz = hwiz ol @ o
Montrer que 'opérateur d’évolution correspondant est donné par
Ui2(t) = exp(—iH12t/h) = I12 coswiat — i[o:(zl) ® 0'22)} sinwiat
Montrer I'identité suivante
UIRSY (m)] exp(~iH12t/R)U RS (m)] exp(—iHiat/h) = L2

ou U[’R;l)(w)} est une rotation de 7 du spin 1 autour de I’axe z. A partir de cette équation,
montrer que la séquence d’opérations

évolution pendant t — rotation de m autour de Ox — évolution pendant ¢
— rotation de 7 autour de Ox
rameéne les spins & leur configuration originale a t = 0. La séquence précédente d’opérations
est utilisée en calcul quantique RMN. Elle repose sur la propriété suivante : w1721 est de

l'ordre de la centaine de millisecondes, tandis qu'une rotation prend quelques dizaines de
microsecondes.

3. Montrer que le hamiltonien complet des deux spins est, dans le référentiel en rotation
1 1 1 1
Htot = Eﬁls(l)ﬂgl) + 555(2)022) - Eﬁwgl)aa(cl) - 55‘*’%2)‘79(:2) + ﬁwud,(zl) ®G,(ZQ)
ot 6 est le désaccord et wgi) la fréquence de Rabi pour le spin (7). La différence

s _ 52 — ’y(B(()U _ B((f))

est le déplacement chimique (§ 5.2.3). Quels sont les quatre niveaux d’énergie en ’absence

de champ de radiofréquences (wgl) = wEQ) = 0) ? Introduisons 1’opérateur”

1

On peut montrer que les transitions permises correspondent a AY. = =41, tandis que
AY, = +2 et AX, = 0 sont interdites. Montrer que les quatre fréquences qui apparaissent
dans le signal RMN sont

W twis W —wiy 6@ fwn 8P —wpy

Tracer qualitativement le schéma de niveaux et comparer avec la figure 5.10.

27. 3. est la composante z du spin total, voir chapitre 10.
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6.6.7 Non-unicité de 'opérateur statistique
pour le spin 1/2
Soit O le centre de la sphére de Poincaré-Bloch et b = OM le vecteur de Bloch. Tragons

une corde de la spheére passant par 'extrémité de b. Cette corde coupe la spheére en deux
points P; et P> ; définissons les vecteurs unitaires

A1 = O, fig = OPs.
Montrer que le vecteur de Bloch peut s’écrire
b=n1 + AAz — A1) = (1 — A)A1 + Mg, 0<A<1

Montrer que la matrice statistique définie par ce vecteur b est
1 1
p=51=NU+3 7))+ A+ f2) (6.137)

Montrer que ’on peut utiliser la préparation suivante : probabilité p; = (1 — \) pour ’état
|4+, 71) et probabilité p, = A pour létat |+, na)
P = p1|+,ﬁ1><+7ﬁ1‘ + p2|+,ﬁ2><+7 'ﬁ’2|

En déduire qu’il existe une infinité de préparations de p.

6.6.8 Photons intriqués en polarisation
On considére deux photons partant en sens inverse, 'un (1) suivant Oz et Dautre (2)
suivant —Oz, dans un état de polarisation intriqué
1 1

P :—<931® 2 — 1®$2):— zy) — |yz

|®) \/§|> ly)2 = ly) @ |z) ﬁ(|y> lyz))
Les états |z) et |y) sont des états de polarisation linéaire suivant Oz et Oy.
1. Soit

|0) = cos 6|z) + sin 6|y)

I’état de polarisation linéaire suivant la direction ng du plan zOy et |6 ) I’état de polari-
sation orthogonale, voir (6.69). Montrer que
1
V2

L’état |®) est donc invariant par rotation autour de Oz.

|®) = —=(166.L) — 161 6))

2. Ecrire |®) en fonction des états de polarisation circulaire |D) et |G) (6.43) en prenant
garde a l'orientation des axes (figure 6.10) : le sens de la rotation dépend de la direction de
propagation

|®) = 7 (IDD) - |GG))

Vérifier en utilisant (6.69) que cette deuxiéme forme de |®) est bien invariante par rotation
autour de Oz.

3. Montrer que ’état
1
V) = — (|lzz) +
19) = 5 (Jaa) + 1)

est également invariant par rotation autour de Oz. Donner son expression en fonction des
états de polarisation circulaire?®.

28. Les états |®) et |¥) sont tous deux de moment angulaire nul. Si les deux photons
proviennent de la désintégration d’une particule de spin 0, le choix entre les deux états
dépend de la parité de la particule mére : voir ’exercice 14.5.4.
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F1G. 6.10 — Configuration des polarisations des photons intriqués.

6.6.9 Etats GHZ

On suppose qu’une particule instable se désintégre en trois particules identiques de
spin 1/2, A, B et C émises dans un plan, dans une configuration ou les trois impulsions font
entre elles un angle de 27/3 et dans ’état intriqué de spin

1

75 (1 ++-1-—)

[v)

Trois expérimentateurs, Alice (a), Bob (b) et Charlotte (¢) peuvent mesurer la composante
du spin suivant une direction perpendiculaire & la direction de propagation de chaque par-
ticule (figure 6.11). Le plan des impulsions est le plan horizontal, ’axe Oz est choisi le long
de la direction de propagation (il dépend donc de la particule), 'axe Oy est vertical et
T=yXZ.

Z z
AN Y y L
> >

x
Bob

Alice \ /
a (0] b

— | Charlotte

F1G. 6.11 — Configuration d’une expérience de type GHZ.
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1. On considére les trois opérateurs
Yo = OaxObyOcy Xp = TayTpzOcy e = OayObyOcx
En utilisant 1’action des opérateurs o, et oy sur les états |[+) et |—), montrer que
Ba| W) = 5| W) = e |V) = V)

Soit Ay = %1 le résultat de la mesure de o, pour le spin A par Alice, ---, Cy le résultat
de la mesure de oy pour le spin C par Charlotte. Montrer que

Ay ByCy = +1 AyByCy = +1 AyByCyp = +1

2. Supposons qu’au lieu de décider de mesurer une composante suivant Oz et deux compo-
santes suivant Oy, les trois expérimentateurs décident de tous mesurer o, . Cette décision
peut étre prise alors que les trois spins sont en vol et ne peuvent plus communiquer entre
eux. Montrer que

CazOppOcz|¥) = Z|P) = —|¥)

et par conséquent Ay B;C; = —1. Monter que ce résultat est incompatible avec celui de la
question 1.
Montrer que ¥ = —X;3;Y%. et en déduire que X, ¥4, 3p et 3. peuvent étre mesurés

simultanément. Discuter la fagon dont la contextualité se manifeste dans cette expérience.

6.6.10 Théoréme de non-clonage quantique

Effectuer la trace partielle pour montrer (6.113) et en déduire I’expression (6.118) des
fidélités.

6.6.11 Interférences des temps d’émission

Dans une expérience réalisée par une collaboration Nice-Genéve2?, un faisceau laser

(laser de pompe) incident de longueur d’onde A = 655 nm arrive sur un cristal non linéaire
(figure 6.12). Une fraction des photons incidents est convertie en paires de photons de lon-
gueur d’onde 2\ = 1310 nm, chaque photon partant dans une des deux fibres optiques et
traversant ensuite un interférométre de Mach-Zehnder (MZ) (cf. § 1.4.5). Ces interféro-
meétres ont un bras court et un bras long, la différence entre les deux bras étant Al = 20 cm.
Une lame permet de faire varier le chemin optique de § sur le bras long de 'interférométre
de droite. La longueur de cohérence (§ 5.4.2) lcon =~ 40 um des photons convertis est trés
petite par rapport & Al : loon < Al (alors que la longueur de cohérence du laser de pompe
est voisine de 100 m).

1. On fait varier la phase § sur le bras long de linterféromeétre de droite. Montrer que le
taux de comptage des photons par le détecteur D; est indépendant de §.

2. On détecte les deux photons en coincidence dans D; et D2, avec une fenétre de coinci-
dence de l'ordre de 0.1ns; comme le faisceau pompe est continu, on ne dispose d’aucune
information sur le temps de formation d’une paire de photons. Montrer qu’il n’est pas pos-
sible de distinguer entre les deux chemins court-court et long-long suivis par les photons. En
déduire que si I’on fait varier § on obtient une variation sinusoidale du taux de comptage en
coincidence, mais que les taux de détection individuels dans Dj et D2 restent indépendants
de 0. Suggestion : montrer que si ’on supprime les deux diviseurs de faisceau du MZ de
gauche, on peut déduire une information sur le trajet suivi par le photon de droite. Que se
passe-t-il si I'on supprime I’ensemble du dispositif de gauche (MZ et détecteurs) ?

29. Tanzilli et al. [2002].
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laser pompe
655 nm

cristal

PR 1310 nm 1310 nm| , N
I = . R fibres optiques 7 N = I

7

F1G. 6.12 — Interférences des temps d’émission.
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Chapitre 7

Mathématiques de la mécanique
quantique II : dimension infinie

OUS AVONS VU AU CHAPITRE 4 que les relations de commutation cano-
Nniques imposaient d’utiliser un espace des états de dimension infinie, dont
le traitement rigoureux exigerait un outillage mathématique important. Heu-
reusement les physiciens peuvent en général se contenter de transposer au
cas de la dimension infinie les résultats démontrés dans le cas de la dimen-
sion finie, avec des modifications simples que nous allons indiquer, sans avoir
a se lancer dans des mathématiques trop complexes. Néanmoins il n’est pas
inutile d’étre conscient des impasses sur la rigueur dont les physiciens sont
coutumiers, afin d’éviter d’éventuelles mauvaises surprises.

L’objectif de ce chapitre est donc d’une part d’illustrer sur quelques
exemples concrets les nouveautés apportées par la dimension infinie, et d’autre
part de donner des régles de calcul pratiques, et en particulier d’écrire la dé-
composition spectrale des opérateurs hermitiens et unitaires. Les explications
mathématiques sont un peu plus détaillées que celles données habituellement
dans les manuels de mécanique quantique. Le lecteur intéressé uniquement
par les aspects pratiques peut passer directement a la section 7.3, ou sont
rassemblés les résultats essentiels pour la suite.

7.1 Espaces de Hilbert

7.1.1 Deéfinitions

L’espace des états de la mécanique quantique est un espace de Hilbert
‘H, en général de dimension infinie. La définition axiomatique d’un espace de
Hilbert est la suivante.



242 Physique quantique

1. C’est un espace vectoriel qui, pour les besoins de la mécanique quan-
tique, est défini sur le corps des complexes. Les vecteurs de cet espace
sont notés |p).

2. Cet espace est muni d’un produit scalaire défini positif; si |¢) et |x)
sont deux vecteurs, ce produit scalaire est noté (x|¢) et il vérifie

xle) = ((elx))* (7.1)
(Xle + 2y) = (xle) + Axl¥) (7.2)
(ple) = llell* =0 = lp) =0 (7.3)

A étant un nombre complexe arbitraire; ||| désigne la norme de |p).

3. H est un espace complet, c’est-a-dire un espace ou toute suite de Cauchy
a une limite : si une suite de vecteurs |p") de H est telle que || —
@©™)|| = 0 pour I,m — oo, alors il existe un vecteur |¢) de H tel que
|| — || — 0 pour I — oo. Si H n’est pas complet, on peut toujours lui
rajouter les vecteurs limites de suites de Cauchy et le rendre complet®.

4. Un espace de Hilbert est caractérisé par sa dimension : tous les es-
paces de méme dimension sont isomorphes. La dimension d’un espace
de Hilbert peut étre finie et égale a IV, elle peut étre infinie dénombrable,
ou bien non dénombrable. Les espaces de Hilbert qui interviennent en
mécanique quantique sont soit de dimension finie, soit de dimension
infinie dénombrable.

Nous avons étudié en détail au chapitre 2 les espaces de Hilbert de dimension
finie. Si la dimension est N, il faut N vecteurs unitaires orthogonaux |n), n =
1,..., N pour former une base orthonormée : |1), |2},..., |n),..., [N). Dans
le cas dénombrable, il existe une suite dénombrable de vecteurs unitaires or-
thogonaux |1), [2),...,|n),... formant une base de H : tout vecteur de H peut
s’écrire comme combinaison linéaire de ces vecteurs de base

9= ealn) (7.4)
n=1

mais contrairement au cas de la dimension finie, toute combinaison de la
forme (7.4) n’est pas un vecteur de H! En effet, le carré de la norme de |p)

est donné par
o0

lel? = leal? (7:5)

n=1
et (7.4) ne définit un vecteur que si cette norme est finie : la série dans (7.5)
doit étre une série convergente

o0
Z len|? < 00
n=1

1. Cet axiome est donc en fait un peu superflu. Il est automatiquement vérifié dans le
cas de la dimension finie.
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Dans ces conditions, quel que soit € > 0, il existe un entier N tel que le vecteur
|on) deéfini par la combinaison suivante finie de vecteurs de base

N
on) = 3 euln)
n=1

vérifie
o

le—enllP= > el <e (7.6)
n=N+1

Autrement dit, il est possible d’approcher |¢) par un vecteur |¢x) dont la
norme différe arbitrairement peu de celle de |p). On peut maintenant ap-
procher les ¢, par des nombres rationnels, et on voit qu’il est possible de
construire dans H une suite dénombrable de vecteurs qui soit dense? dans
‘H. Cette propriété, commune aux espaces de dimension finie et dénombrable,
s’appelle la séparabilité de I'espace de Hilbert : les espaces de Hilbert de la
mécanique quantique sont séparables.

La convergence définie par (7.6) est la convergence en norme, aussi appelée
convergence forte : on dit quune suite de vecteurs |¢(")) converge en norme
vers |p) pour I — oo si quel que soit € > 0, il existe un entier N tel que pour
>N

le—¢Wll<e  VIZN (7.7)

Il existe un autre type de convergence, la convergence faible : une suite de
vecteurs |} converge faiblement vers |p) si pour tout vecteur |y) de H

Jim (0]x) = (¢lx) (7.8)

Nous n’aurons pas & nous servir de la convergence faible?, mais I'existence de
cette convergence permet d’illustrer une différence avec la dimension finie :
les deux convergences sont identiques pour un espace de dimension finie, mais
non pour un espace de dimension infinie. La convergence forte implique la
convergence faible, mais non l'inverse (exercice 7.4.1).

7.1.2 Reéalisations d’espaces séparables et de dimension
infinie

Tous les espaces de Hilbert séparables et de dimension infinie sont iso-

morphes; cependant les réalisations concrétes peuvent a priori sembler diffé-

rentes et il est intéressant de pouvoir les identifier. Nous allons définir succes-

sivement les espaces £(2), L) [a,b] et L(*(R), qui sont tous séparables et de
dimension infinie.

2. Un ensemble de vecteurs {|¢(®))} est dense dans H si pour tout € > 0 et pour tout
vecteur |p) de H on peut trouver un |(®) tel que || — (M| < e.
3. Elle intervient par exemple dans certains problémes de théorie quantique des champs.
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(i) Espace (). Un vecteur |) est défini par une suite infinie de nombres
complexes ci, ...,y ... telle que

el =D lenl® < 00 (7.9)
n=1

Comme dans (7.4), les ¢, sont les composantes de |p). Vérifions que |¢ + Ax)
appartient & H. Si |x) a pour composantes d,,, étant donné que

len + )‘dn‘Q < 2(|Cn|2 + |)“2‘dn‘2)

il est clair que || + Ax|| < co. Le produit scalaire de deux vecteurs
o0
(xlp) =Y dicn
n=1
est bien défini car, d’aprés I'inégalité de Schwartz (2.10)

)l = | > dren

n=1

< |IxIl Mlel|

Vérifions ensuite que £ est complet. Soit [o®)) et |o(™)) deux vecteurs de

composantes c\ et ™). Si |p™ — oD < & pour I,m > N, cela veut dire

que
o o\ /2
Z‘cﬁf)—c;m)‘ <e

n=1
L’inégalité est a fortiori vraie pour chaque valeur individuelle de n et, pour n
fixé, les nombres cﬁf) forment une suite de Cauchy qui converge vers c¢,, pour
I — o0o. On montre facilement (exercice 7.4.1) que le vecteur o) converge
vers |¢) =Y. cpln) pour | — oo
2
Jim 3 e =2 = im lle = =0
n

Enfin ¢?) est de dimension dénombrable par construction.

(ii) Espace L®[a,b]. Nous allons maintenant introduire une classe d’es-
paces vectoriels qui vont jouer un roéle capital, les espaces fonctionnels.
L’exemple le plus simple est celui des fonctions de carré sommable sur 'inter-
valle [a,b]. Considérons les fonctions complexes op(z) telles que?

b
/ da|p(@)]? < o0 (7.10)

4. Deux fonctions ¢(x) et B(x) telles que

b
/ dz [p(x) - B(@)[2 =0

Ja

représentent le méme vecteur de H : ||¢ — || = 0.
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ou fonctions de carré sommable sur l'intervalle [a, b]. Ces fonctions forment un
espace vectoriel, noté L [a, b]. En effet (i) ¢(2)+Ax(x) est de carré sommable
si p(z) et x(x) le sont (ii) le produit scalaire (x|p)

b
(xl) = / dz " (2)p(2) (7.11)

est bien défini en raison de 'inégalité de Schwartz

b B b b
[ o @e| < [ ah@P [ dzlo@p = P llel? (72

Le fait que L(®[a, b] soit complet résulte d’un théoréme di a Riesz et Fischer,
et la séparabilité résulte d’un théoréme standard de ’analyse de Fourier : toute
fonction de carré sommable ¢(z) peut s’écrire, au sens de la convergence en
moyenne (ou en norme), comme la somme d’une série de Fourier

p(z) = i m (2mm> (7.13)

n—=—oo

2imnx
Les fonctions . o
imnx
n(T) = 7.15
o (@) (b_a)exp(b_a) (7.15)

forment une base orthonormée dénombrable de L[a,b], qui est donc un
espace de Hilbert séparable.

(iii) Espace L (R). Quand lintervalle [a,b] s’identifie a la droite
réelle R, [a,b] — [—00,40c], on obtient l'espace de Hilbert L) (R) (ou
L) (=00, 4+00)), Pespace des fonctions de carré sommable sur [—oo, 4-0c].
Bien que la démonstration soit plus délicate, on peut montrer que L (R)
reste un espace séparable, et donc isomorphe a £(2).

7.2 Opérateurs linéaires sur H

7.2.1 Domaine et norme d’un opérateur

On définit des opérateurs linéaires sur H comme dans le cas de la di-
mension finie. Cependant il existe des différences importantes. Il peut arriver,
et c’est trés souvent le cas en mécanique quantique, qu'un opérateur ne soit
pas défini pour tout vecteur de H, mais seulement sur un sous-ensemble de
vecteurs de H. Soit par exemple I'opérateur A agissant dans £(2) de la facon
suivante : si |¢) a pour composantes {ci, ca,...,Cp,...}, alors A|p) a pour
composantes {c1, 2¢a, ..., ncy, . ..}. Dans L(#[a, b], cet opérateur correspond
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a la différentiation a un facteur multiplicatif prés, comme on le voit immédia-
tement en examinant la décomposition de Fourier (7.13). Il est clair que la
norme au carré de A|p), donnée par

[4¢|? = nleal?

peut diverger alors que Y. |c,|? converge : il suffit par exemple de prendre
¢n = 1/n. Autrement dit A|p) n’est pas un vecteur de H. On appelle domaine
de A, noté Dy, 'ensemble des vecteurs |p) tel que Alp) soit un vecteur de H.
Dans I'exemple ci-dessus, le domaine de A est ’ensemble des vecteurs tels que
>, n?len]? < co. 1 est facile de se convaincre que ce domaine est dense dans
H. En pratique un opérateur A ne présente un intérét que si son domaine est
dense dans H.

Si Alp) existe quel que soit |p), on dit que I'opérateur A est borné : on
doit alors avoir ||[Ap|| < co quel que soit |p). Le maximum de ||Ap||/||¢]| est
appelé la norme de A, qui est notée || A|]|

|Al] = sup [|Ae]l (7.16)

[lell=1

Si la norme de ||A|| n’existe pas, A est dit non borné. Les opérateurs non
bornés sont d’'un maniement beaucoup plus délicat que les opérateurs bornés.
Malheureusement ils sont omniprésents en mécanique quantique.

Dans L(®0,1], opérateur X qui a ¢(z) fait correspondre la fonction
()

p(z) = (Xp)(x) = zp(x) (7.17)

est un opérateur borné de norme un. En revanche Popérateur d/dz, qui a ¢(z)
fait correspondre sa dérivée

(7.18)

n’est pas un opérateur borné. Nous ’avons déja vu ci-dessus ; un autre argu-
ment simple consiste & trouver une fonction telle que la norme de () soit
finie, mais non celle de ¢’'(x). Par exemple, si

_ do(x) 1
_ —1/4 P _ _1..-5/4
pla) =@ dx 4"

la norme de ¢ est finie, mais non celle de ¢’ car

1 1
1

/ dea=/? =2 / dz — 2~ /? diverge a z =0
0 0 16

Les problémes de domaine peuvent rendre délicats la définition de la somme
et du produit de deux opérateurs non bornés. Par exemple on ne peut a priori
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définir la somme A+ B de deux opérateurs non bornés A et B que sur U'inter-
section D4 NDp des deux domaines, ce qui peut devenir problématique si cette
intersection est réduite au vecteur nul! Lorsque que deux opérateurs A et B
sont égaux sur un méme domaine D 4, mais que le domaine de B contient celui
de A : Dy C Dp, on dit que B est un prolongement de A : A C B. Donnons
un exemple : la relation de commutation canonique (4.45) entre les opérateurs
position X et impulsion P, écrite pour une seule dimension d’espace (d = 1)

(X, P] =ikl (7.19)

implique qu’au moins un des deux opérateurs est non borné (exercice 7.4.3).
Le membre de gauche [X, P] de (7.19) n’est défini a priori que sur un sous-
ensemble de H, tandis que le membre de droite iil est défini pour tout vecteur
de H. L’écriture correcte de la relation de commutation canonique est donc

(X, P] Cihl

Notons une autre différence avec la dimension finie : alors que dans un espace
vectoriel de dimension finie I'existence d’un inverse & gauche entraine celle
d’un inverse a droite, et réciproquement, cette propriété n’est plus vraie en
dimension infinie®. Soit par exemple les opérateurs A et B définis par leur
action sur les composantes ¢, d’un vecteur |¢)

A(Cl,CQ,Cg, .. ) = (02,03,04 .. ) B(Cl,CQ,Cg .. ) = (0,01,02,. . )
alors

BA(Cl,CQ,Cg .. ) = B(CQ,Cg,C4 .. ) = (0,02,03,. . )
AB(Cl,CQ,Cg...) = A(O,Cl,CQ,...) = (61,62,63,...)

et AB = I tandis que BA # I, bien que A et B soient tous deux bornés.

7.2.2 Conjugaison hermitienne

Dans le cas d’un opérateur borné, il n’y a pas de difficulté de principe pour
définir 'opérateur hermitien conjugué A de A par

(x|Ap) = (ATx|p) (7.20)

Comme dans le cas de la dimension finie, on dira que A est hermitien si A = Af
et on aura alors

(X|Ap) = (Ax|p) (7.21)

Les choses se compliquent si A n’est pas borné en raison des questions de
domaine. Tout d’abord (7.20) ne peut définir AT que si D4 est dense dans H.

5. Un exemple important d’un tel opérateur en physique est 'opérateur de Mgller de la
théorie de la diffusion.
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Ensuite le domaine de définition de A" est en général plus grand que celui de
A :Dy C Dy Nous allons le voir sur un exemple dans un instant. En général
pour un opérateur non borné vérifiant (7.21), on n’aura pas A = A mais
plutot A C Af. Les mathématiciens réservent la dénomination « opérateurs
hermitiens » aux opérateurs tels que A C A, et appellent « auto-adjoints »
les opérateurs tels que A = Af.

Tlustrons cette discussion par un exemple dans L) [0, 1], qui va nous fami-
liariser avec le produit scalaire et la conjugaison hermitienne dans cet espace.
Soit Ay l'opérateur —id/dz, défini sur le domaine Dy, des fonctions p(z) de
L®)[0,1], dérivables et dont la dérivée est de carré sommable, et vérifiant de
plus les conditions aux limites ¢(0) = (1) = 0, d’ou lindice 0 de Agy. 11
est intuitivement évident, et facile a vérifier, que ce domaine est dense dans
L0, 1]. Montrons d’abord que Ag est hermitien ; x(z) étant une fonction de
L®2)[0,1] dérivable et dont la dérivée appartient a L(2)[0,1]

(X[ Ao} = / 1 do (@) - i%w(x)) = i / e () (2)
onle) = [ ar (g @) o) =i [ ar (@) ote)

(x| 40w) = (Aoxlp) = —ilx"(z)e(2)]5 =0 (7.22)

On remarquera la nécessité pour 'hermiticité du facteur i et des conditions
aux limites. On peut définir AJ(S sur un domaine plus grand que D4,. En
effet, pour des fonctions x(z) non contraintes par des conditions aux limites,
c’est-a-dire telles que x(0) et x(1) soient quelconques

(Abxle)

1
i / de (' (2))" ¢ ()
— i @)@} — i / dz x* (2)¢' () = (x| 4op)

et par conséquent Ag C Ag. Enfin définissons Ac comme lopérateur —id/dx
agissant dans le domaine D . des fonctions ¢(z) de L0, 1], dérivables, dont
la dérivée appartient a L(?)[0, 1], et vérifiant les conditions aux limites

p(1) = Cp(0) ICl=1
L’opérateur Ac est auto-adjoint. En effet
{(Aoxle) = (XAce) = —1(Cx" (1) = x7(0))#(0)

La condition nécessaire et suffisante pour que le membre de droite s’annule®
est que x(1) = Cx(0), ce qui montre que le domaine de 'opérateur hermitien

6. Noter que C* =1/C.
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conjugué est aussi Dy, : ATC = Ac. Les opérateurs Ac représentent pour
chaque valeur de C' des prolongements différents de Ag : méme si la définition
est superficiellement la méme (A = —id/dz), la différence des domaines fait
que Ac et Acr sont des opérateurs différents pour C' # C’! On le vérifie
en montrant que les valeurs propres et vecteurs propres de Ac et Acr sont
différents pour C # C’ (exercice 7.4.3).

7.3 Décomposition spectrale

7.3.1 Opérateurs hermitiens

Le théoréme de décomposition spectrale qui généralise (2.31) est en toute
rigueur valable uniquement pour les opérateurs auto-adjoints”. Suivant la tra-
dition des physiciens nous ne ferons désormais plus la différence entre hermi-
tien et auto-adjoint, et nous parlerons uniquement d’opérateurs hermitiens. Si
un opérateur A est hermitien, et méme s’il est borné, I’équation aux valeurs
propres

Alp) = alp) (7.23)
n’a pas toujours de solution. Par exemple dans L(®(R) l'opérateur —id/dx
est hermitien, ce que l'on voit par une généralisation immédiate de (7.22).
L’équation

d
—i p(z) = ap(@) (7.24)
a pour solution l'onde plane
va(x) = Celo” (7.25)

oft C' est une constante, mais o, () n’appartient pas a L(*(R) car

| asleatap= [ asler

est une intégrale divergente ; —id/dz est un opérateur non borné, mais méme
pour un opérateur borné, par exemple la multiplication par = dans L) [0, 1],
I’équation

TXa(x) = axq(x) (7.26)
n’a pas de solution dans L0, 1]. En fait la généralisation de (7.23) au cas
de la dimension infinie n’est assurée que pour une classe trés particuliére
d’opérateurs, les opérateurs compacts.

En dimension finie, lorsque |p) est vecteur propre de A avec la valeur
propre a suivant (7.23), on dit que a appartient au spectre de A. Pour généra-
liser cette notion a la dimension infinie, considérons opérateur (21 — A), ou
z est un nombre complexe et I’équation

(I = A)le) = Ix) (7.27)

7. Plus précisément pour les opérateurs « essentiellement auto-adjoints » : (Alf)lr = Af.
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Soit D le domaine de (21 — A) et A(z) son image. Si A(z) = H, z est une
valeur réguliére de A : la correspondance entre |¢) et |x) est biunivoque et
la résolvante (2.46) R(z,A) = (21 — A)~! existe. Le spectre de A est par
définition ’ensemble des valeurs de z non réguliéres. Cette définition coincide
bien avec celle de la dimension finie : en effet si |¢) veérifie (7.23)

(=T - 4)|__l¢) = (al = A)lg) =0
et la résolvante n’est pas définie pour z = a. Si A est hermitien, il est facile de
montrer (exercice 7.4.2) que z = a-+ib est une valeur réguliére lorsque b # 0 : le
spectre de A est donc réel, comme dans le cas de la dimension finie. Les valeurs
de a peuvent, soit étre indicées par un indice discret : a1, as, ..., 0y, ..., SOit
prendre des valeurs continues, par exemple toutes les valeurs sur un intervalle
de la droite réelle : on distingue donc un spectre discret et un spectre continu.
Les valeurs de a appartenant au spectre discret vérifient une équation aux
valeurs propres (7.23), mais non celles du spectre continu. Le spectre continu
et le spectre discret peuvent se recouvrir : par exemple si a prend toute les
valeurs entre 0 et 1, il peut arriver que le spectre de A contienne des valeurs
propres discrétes 0 < a,, < 1, bien que ce cas soit exceptionnel en pratique.
En général pour les opérateurs utilisés en physique quantique, spectre discret
et continu ne se recouvrent pas.

Bien que le spectre de la dimension infinie présente des propriétés nouvelles
par rapport a celui de la dimension finie, il existe un théoréme de décompo-
sition spectrale qui généralise (2.31)

A=Y "anPy

La forme mathématique précise de ce théoréme est complexe, et les physiciens
s’en sortent en utilisant des « pseudo-vecteurs propres », c’est-a-dire comme
dans (7.25) des objets qui vérifient formellement ’équation aux valeurs propres
mais ne sont pas des éléments de H. Dans le cas de (7.26), la « solution » sera

Xa(z) = 6(x —a) car zd(x —a)=ad(x —a) (7.28)

ot () est la distribution de Dirac, qui n’est pas une fonction, et certainement
pas un élément de L0, 1].

Les exemples que nous venons de donner nous mettent sur la voie
du résultat général. La condition de « normalisation » des pseudo-vecteurs
propres (7.25) de —id/dz est, avec le choix C' = 1/v/271

1 o S
(palin) = 5 / dwe e = §(a — b) (7.29)

tandis que pour les valeurs propres (7.28) de x

(xalx0) = /_oo dz 6(z — a)d(z — b) = 8(a — b) (7.30)
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La normalisation des pseudo-vecteurs propres est donc donnée, non par un
delta de Kronecker, mais par un delta de Dirac. La généralisation du théoréme
de décomposition spectrale s’énonce ainsi.

e Pour les valeurs a,, du spectre discret étiquetées par un indice discret
n, on peut écrire une équation aux valeurs propres et des conditions de
normalisation analogues a celles de la dimension finie

Aln,r) = ap|n,r) (7.31)
<n,r|n’,r’> = Opnt Oppr (732)
ou r est un indice de dégénérescence discret.

e Pour les valeurs a(v) du spectre continu étiquetées par un indice continu
v, nous aurons

Alv,s) = a(v)|v, s) (7.33)
(v,slV, 8"y = 6(v — V) bssr (7.34)
ol |v, s) n’est pas un vecteur de H; s est un indice de dégénérescence

qui peut étre discret ou continu, mais que nous avons pris discret pour
fixer les notations.

e En outre les vecteurs propres du spectre discret et ceux du spectre
continu sont orthogonaux

(n,rlv,s) =0 (7.35)

La généralisation de la décomposition de l'identité, ou relation de ferme-
ture (2.30) s’écrit

I= Z [, mY{n,r| + Z/du v, s)(v, s| (7.36)

tandis que la décomposition spectrale (2.31) de A devient

A= Z In, ryan, (n,r| + Z/dl/ lv, s)a(v) (v, s| (7.37)

Insistons sur le fait que 'existence d’un spectre discret et/ou continu n’est en
rien liée au fait que 'opérateur A soit ou non borné : il existe des opérateurs
non bornés dont le spectre est entiérement discret, comme le hamiltonien
de l'oscillateur harmonique (§ 11.1.1) ou le carré du moment angulaire .J2
(section 10.1), et des opérateurs bornés comme la multiplication par z dans
L?)[0,1] dont le spectre est entiérement continu.
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7.3.2 Opérateurs unitaires
Un opérateur unitaire est défini par
U'U=0U"=T ou UT=U""! (7.38)

Comme dans le cas de la dimension finie, on peut construire des opérateurs
unitaires par exponentiation d’opérateurs hermitiens. Utilisant la décomposi-
tion spectrale de A (7.37)

U(a)=exp(iccAd) :Z In, ) exp(ioay, ) (n, r|—|—2/d1/ v, s) explica(v)] (v, s|

n,r

(7.39)
Cette équation montre que le spectre de exp(iacd) est localisé sur le cercle
|z| = 1, et il est facile de vérifier que cette propriété est vraie de tout opérateur
unitaire. De plus (7.39) montre que U («) vérifie la propriété de groupe abélien

U(Oq + OéQ) = U(Oél)U(OéQ) U(O) =1 (740)

La réciproque de cette propriété est un théoréme important, le théoréme de
Stone®.

Théoréme de Stone. Soit un ensemble d’opérateurs unitaires dépendant d’un
parameétre continu « et vérifiant la loi de groupe abélien (7.40). Il existe
alors un opérateur hermitien 7', appelé générateur infinitésimal du groupe
de transformations U () tel que U(a) = exp(iaT). W

On peut donner une démonstration heuristique de ce théoréme, en mon-
trant que U(«) vérifie une équation différentielle. Si dax — 0

Ula+da) =U(da)U(a) ~ (I+ 5@3—[]

o

a_()) U(w) (7.41)

Si 'on pose

T=-i % o (7.42)
T doit étre hermitien car
U@a)U'(6a) ~ (I +idaT) (I —idaT")
~ [ +i6a(T —TT) =1
d’ott T = TT. On déduit de (7.41)
d(éf) = iTU(a) (7.43)

ce qui donne le théoréme de Stone par intégration et en tenant compte de la
condition U(0) = I.

8. Aussi appelé théoréme SNAG : Stone, Naimark, Ambrose et Godement.
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7.4 Exercices

7.4.1 Espaces de dimension infinie
1. Montrer que 'espace £2 est complet.
2. Montrer que la convergence forte implique la convergence faible, mais non l’inverse, sauf

si 'espace est de dimension finie.

7.4.2 Spectre d’un opérateur hermitien
Montrer que si A = AT et z = x + iy, le vecteur
Ix) = (21 — A)lp)

ne peut pas s’annuler si y # 0.

7.4.3 Relations de commutation canoniques

1. Soit deux opérateurs hermitiens A et B vérifiant la relation de commutation [B, A] = il.
Montrer que I'un au moins un des deux opérateurs est non borné. On pourra supposer sans
restreindre la généralité (pourquoi ?) que ||B|| = 1. Suggestion : montrer que

[B,A"] = inA"~!

et en déduire n
At =5 |A™ )

2. On suppose que A posséde un vecteur propre normalisable |¢)
Alp) = aly) a=a"

On a d’une part

(p|(BA = AB)|p) = (¢|BlAp) — (Ap|Blp)
a({¢|Ble) — {¢|Blp)) =0

et d’autre part
(l(BA — AB)|¢) = (¢l[B, Alle) = llol|?

Quelle est la solution de ce pseudo-paradoxe ? Suggestion : examiner le cas ot B = X
(multiplication par z) et A = —id/dx sur L?[0, 1] avec les conditions aux limites ¢(z =

0) = ¢z = 1).

3. On considére les opérateurs Ac définis au § 7.2.2. Trouver les valeurs propres et les
vecteurs propres de Ac, et montrer que le spectre de Ac est différent suivant les valeurs
de C. Le théoréme de von Neumann (chapitre 8) énonce que les relations de commutation
canoniques sont uniques & une équivalence unitaire prés. Pourtant

[X,Ac] =il et [X,Aq/] =il

et Ac # Agr si C # C'. Quelle est la solution de ce nouveau pseudo-paradoxe (non
indépendant du précédent) ?
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7.4.4 Opérateurs de dilatation et de tranformation
conforme

1. Soit A l'opérateur

A est-il hermitien 7 Montrer que

{e_io‘A fD] () =P(e Y )

Méthode 1 : utiliser la variable u = Inx

2. Méthode 2 : obtenir ’équation aux dérivées partielles
0 0 —icA
- qﬁ =0
<8a+x8x> [e @)

3. Soit B l'opérateur

d
B=—iz? =
1T 81

Montrer que

S

7.5 Bibliographie

Jauch [1968], chapitres 1 & 4 et Peres [1993|, chapitre 4, contiennent un exposé assez
détaillé et mathématiquement rigoureux des notions utiles sur les espaces de Hilbert de
dimension infinie et les opérateurs sur ces espaces. Le lecteur porté sur les aspects mathé-

matiques pourra se plonger dans le livre classique de Riesz et Nagy [1955].



Chapitre 8

Symétries en physique quantique

A RESOLUTION DE PROBLEMES de physique classique se simplifie, parfois

de fagon considérable, en présence de symétries, c’est-a-dire de transfor-
mations qui laissent invariantes certaines propriétés physiques. Par exemple
en mécanique classique le probléme d’une particule dans une force centrale
F = F(r)7 indépendante du temps est invariant par translation de temps et
par rotation autour de tout axe passant par U'origine. L’invariance par transla-
tion de temps assure la conservation de I’énergie mécanique FE, et I'invariance
par rotation la conservation du moment angulaire J. En I'absence de symé-
tries, on doit @ priori résoudre un systéme de trois équations différentielles
du second ordre (une par composante). Grace a ces symétries, on se raméne
a la résolution d’une seule équation différentielle du premier ordre. Résumons
ci-dessous les conséquences des principales invariances en mécanique classique.

e [’invariance par translation de temps de ’énergie potentielle V' entraine
la conservation de I’énergie mécanique K + V', somme de ’énergie ciné-
tique K et de I’énergie potentielle V.

e [’invariance de I’énergie potentielle par translation d’espace paralléle a
un vecteur n entraine la conservation de la composante P -n = P, de
I'impulsion.

e L[’invariance de ’énergie potentielle par rotation autour d'un axe n en-
traine la conservation de la composante J-n = J; du moment angulaire.

Les propriétés de symétrie jouent un role encore plus important en mécanique
quantique. Elles permettent d’obtenir des résultats trés généraux, qui sont
indépendants des approximations faites par exemple pour le hamiltonien (bien
slir si ces approximations respectent les symétries du probléme!). Dans ce
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chapitre, nous exploiterons les hypothéses d’invariance suivantes, que nous
supposerons valables' pour un systéme isolé.

e La description d’un systéme isolé ne doit pas dépendre de 'origine des
temps : elle doit étre invariante par translation de 'origine des temps.

e [’espace est homogéne, ce qui veut dire que la description d’un systéme
isolé ne doit pas dépendre de 'origine des axes : elle doit étre invariante
par translation d’espace.

e [’espace est isotrope, ce qui veut dire que la description d’un systéme
isolé ne doit pas dépendre de l'orientation choisie pour les axes : elle
doit étre invariante par rotation.

e La forme des lois physiques doit étre inchangée lorsque l'on passe d’un
référentiel d’inertie & un autre.

Cette derniére hypothése doit étre précisée, car il existe deux lois de transfor-
mation possibles entre référentiels d’inertie, la transformation de Lorentz et
celle de Galilée, cette derniére étant valable lorsque v/c — 0. Naturellement
c’est la transformation de Lorentz que ’on doit choisir en général, mais on ne
peut alors éviter le cadre de la théorie quantique des champs. Comme nous
considérerons uniquement des particules dont les vitesses sont faibles par rap-
port a la vitesse de la lumiére?, nous pourrons nous limiter a la transformation
de Galilée, et travailler dans le cadre de ce qui est appelé conventionnellement,
mais improprement?3, la « mécanique quantique non relativiste ».

8.1 Transformation d’un état
dans une opération de symétrie

8.1.1 Invariance des probabilités dans une opération
de symétrie

Le point de vue adopté implicitement dans l'introduction de ce chapitre
était le point de vue dit passif : le systéme physique est inchangé, mais on

1. Ces hypothéses sont éminemment plausibles, mais aprés tout il pourrait exister des
effets subtils qui remettent en cause une (ou plusieurs) de ces invariances. Avant 1957, I’im-
mense majorité des physiciens auraient parié sur I’invariance de la physique par ’opération
parité. Pauli avait méme interdit que ’on fasse au CERN a Genéve une expérience destinée
a4 montrer ’éventuelle violation de cette invariance, tellement il trouvait cette possibilité
absurde. Aussi la violation de l'invariance par parité fut-elle découverte aux Etats-Unis
dans I’expérience de C.S. Wu (cf. 8.3.3).

2. Cependant, nous prendrons en compte les interactions de ces particules avec des pho-
tons, mais sans entrer dans les complications de I’électrodynamique quantique relativiste.

3. En effet cette théorie est parfaitement relativiste, puisqu’elle obéit a la
relativité. . .galiléenne !
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modifie le systéme d’axes. Il est en général équivalent? d’adopter le point de
vue actif, ou le systéme d’axes est inchangé, et o on applique une opération
de symétrie sur le systéme physique. Nous avions d’ailleurs déja utilisé cette
équivalence dans la discussion du § 3.2.4. Dans la suite de ce chapitre, nous
allons adopter le point de vue actif, qui est peut-étre plus intuitif (au moins
pour 'auteur!) et sera plus commode pour certaines discussions, par exemple
celles de la section 10.5.

Nous avons vu au chapitre 4, postulat I, que 1'objet mathématique en
correspondance biunivoque avec un état physique était un rayon unitaire de
P'espace des états H, c’est-a-dire un vecteur unitaire & un facteur de phase
prés. Dans cette section uniquement la distinction entre vecteurs et rayons
sera cruciale ; nous pourrons I'oublier par la suite. On vérifie immédiatement
que la relation entre deux vecteurs de H

l¢') = e“lg) (8.1)

olt # est un nombre réel, est une relation d’équivalence® |¢') ~ |p). La classe
d’équivalence est un rayon, que nous noterons ¢. Le produit scalaire de deux
rayons ¢ et y n’est pas défini, mais le module de ce produit scalaire, que nous
noterons | (Y, @)| est bien défini : on peut choisir deux représentants arbitraires
|©) et |x) dans les classes d’équivalence et écrire

| @) = [xle)] (8.2)

car les facteurs de phase disparaissent lorsque I'on prend le module. Le résultat
est indépendant du choix des représentants dans les classes d’équivalence.

Revenons au spin 1/2 du chapitre 3 : nous avons vu comment préparer un
état de spin orienté suivant Oz que nous représenterons par le rayon ¢4, en
utilisant un appareil de Stern-Gerlach dont le champ magnétique est orienté
suivant Oz et en sélectionnant les atomes déviés vers le haut (en choisissant
un signe approprié pour le champ). Faisons tourner le champ d’un angle «
autour de la direction de propagation Oy pour I’amener suivant une direction
N faisant un angle o avec Oz, 0 < a < 27 . Nous préparons ainsi 1’état
représenté par le rayon ¢4 (7, ), qui sera par définition I’état transformé de
@+ par une rotation de « autour de Oy (figure 8.1). Avec les notations du
chapitre 3, la classe d’équivalence du vecteur |4) est le rayon @4, celle du
vecteur |+, g ) le rayon ¢ (71,). En général le transformé ¢x par une rotation
R d'un état @ sera obtenu en effectuant une rotation R sur I'appareil qui
prépare .

Supposons maintenant qu’a la suite du premier appareil de Stern-Gerlach
dont le champ est paralléle & Oz, le polariseur, on place un second appareil,

4. Pour certaines transformations comme la réflexion par rapport a un plan, il est plus
simple d’utiliser le point de vue passif, qui consiste & regarder le systéme dans un miroir,
mais on peut aussi imaginer de construire un appareillage symétrique de l'original par
rapport & un plan.

5. La notation ~ désigne ici une relation d’équivalence, et non « de 'ordre de ».
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z z
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Yy Yy
O/O

F1G. 8.1 — Préparation des états (rayons) ¢4 et @y (fa).

I’analyseur, dont le champ est paralléle a la direction ng, obtenue & partir de
Oz par une rotation d’angle 3 autour de Oy (figure 8.2a). S’il n’y a pas sur le
trajet de champ magnétique susceptible de faire tourner le spin, la probabilité
pour que le spin soit dévié dans la direction ng est

(G (g), 61

Effectuons maintenant ’expérience en faisant tourner a la fois le polariseur
et Panalyseur d’un angle « (figure 8.2b). La probabilité de déviation dans la
direction N4 est

|(@4(fra+5), P+ (7a))I?

&
&

0 /A Y Analyseur Y

nalyseur 0
Polariseur Polariseur

F1G. 8.2 — Rotations simultanées du polariseur et de ’analyseur d’un angle a.
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Comme on a fait subir la méme rotation au polariseur et a ’analyseur, 'in-
variance par rotation implique que les probabilités sont inchangées

(@4 (fra+s), -+ (71a)) I = |(2+(705), §+)I? (8.3)

Généralisons (8.3) : si 'on effectue une transformation g sur un état @ en
appliquant cette transformation sur 'appareil de préparation de ¢ pour ob-
tenir 'état transformé @, : @ — @4, et si I'on effectue la méme opération
sur l'appareil de mesure pour X : X — X4 alors les probabilités doivent étre
inchangées si la physique est invariante dans cette opération

|(Xg> 29)1* = |(X, @) (8.4)

8.1.2 Théoréme de Wigner

La propriété (8.4) sur les rayons se traduit par une propriété sur les vec-
teurs grace & un théoréme d’une grande importance di a Wigner.

Théoréme de Wigner. Si I'on traduit mathématiquement la loi de trans-
formation des états physiques par une loi de transformation sur les rayons
correspondants : ¢ — @, lorsque 'on applique une transformation g & un
systéme physique, et si I'on suppose que les probabilités sont invariantes dans
cette transformation

|(Xg» 29)1* = (X, @) Vo, x

alors il est possible de choisir un représentant |¢,) de @q tel que pour tout
vecteur |p) € H

log) = U(g)lw) (8.5)

ou l'opérateur U(g) est unitaire ou antiunitaire et est unique a un facteur de
phase prés.H

La loi de transformation des rayons devient donc une loi de transforma-
tion des vecteurs, par application d’un opérateur qui ne dépend que de la
transformation g. Si U(g) est unitaire, le théoréme de Wigner implique non
seulement l’invariance de la norme du produit scalaire, mais aussi celle de sa
pha