PRECOGNITION ET SYNCHRONICITE

La précognition et la synchronicité sont deux concepts différents mais souvent liés dans les
discussions sur la paranormalité et la spiritualité.

La précognition est la capacité de connaitre ou de percevoir des événements futurs avant
gu'ils ne se produisent. Certaines personnes prétendent avoir des dons de précognition, mais
cela reste largement controversé dans la communauté scientifique et aucune preuve solide
n'a été présentée pour étayer ces affirmations.

Bien que ces deux concepts soient souvent associés, ils ne sont pas directement liés. La
précognition concerne la capacité de prédire I'avenir, tandis que la synchronicité se concentre
sur le sens des événements apparemment aléatoires qui se produisent en méme temps.

Il convient de noter que les deux concepts restent controversés dans la communauté
scientifique et sont souvent considérés comme relevant davantage de la spiritualité ou de la
croyance que de la science.



