
PRENOM MAXIME 

Quelle popularité ? Anciennement présent en France, Maxime reste rare jusqu’aux années 
1970, où sa popularité connaît un essor considérable – 9.000 naissances en 1992 et toujours 
4.000 par an actuellement. Il vient du prénom latin Maximus (le plus grand) ou Maxima (sa 
variante au féminin), souvent donné à l’aîné(e) d’une famille à l’époque romaine. 

Quelle signification ? Maxime est mixte, même s’il est principalement masculin et n’est 
qu’exceptionnellement donné à des petites filles. 

Quel jour de fête ? Pour les Maxime filles, le jour de fête est le 15 mai, rappelant Maxime de 
Callian, fille du comte de Grasse, qui fonda un couvent dans le Var au 9e siècle et à laquelle la 
ville si touristique de Sainte-Maxime est dédiée. Pour les garçons, vingt-cinq jours de fête sont 
possibles, dont le 14 avril, évoquant un préfet romain converti par sainte Cécile et martyr avec 
elle. 

La musique. Nous avons tous fredonné des airs de Maxime Le Forestier. Né en 1949, il a 
remporté deux victoires de la musique et sorti plus d’une vingtaine d’albums, dont San 
Francisco, Mon frère, Né quelque part… 

Romans, articles et nouvelles L’écrit. Ami de Flaubert, l’écrivain Maxime du Camp (1822-1894) 
fit différents voyages en Égypte, en Nubie, en Palestine et en revint avec des daguerréotypes 
de grande valeur documentaire. Après une enfance pauvre, l’écrivain russe Maxime Gorki 
(1868-1936) publia des contes et des romans développant des thèses philosophiques qui lui 
valent d’être considéré comme l’un des fondateurs du réalisme socialiste en littérature, 
engagé politiquement aux côtés des révolutionnaires bolcheviques. Ma mère (1907) reste son 
œuvre la plus célèbre. Maxime Fischer (1880-1957) et son frère Alexandre s’associèrent pour 
signer de leurs prénoms réunis, Maxime-Alexandre, des nouvelles à succès publiées dans Le 
Petit Journal ou L’Écho de Paris. Plus près de nous, le romancier Maxime Drouot, né en 1966, 
écrit des polars sous le nom de Maxime Chattam. Et le journaliste Maxime Renahy, né en 1978, 
a publié Là où est l’argent sur l’évasion fiscale. 
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