
QUESTIONS  A POSER AU MEDECIN QUI SOIGNE VOTRE ENFANT 

 
 
Si vous vous posez des questions sur la façon de faire face à l'énurésie nocturne de votre 
enfant, le médecin qui le soigne pourra vous aider. Imprimez ces questions et apportez-les 
au prochain rendez-vous de votre enfant pour aider à amorcer la conversation. 

1. Pourquoi mon enfant mouille-t-il son lit ? 

2. Ce problème peut-il être la conséquence d'un autre désordre physique ? 

3. Quelles sont les options de traitement ? 

4. Combien de temps ces traitements prennent-ils pour agir ? 

5. Que dois-je faire pour rendre le traitement efficace ? 

6. Ce traitement entraîne-t-il des effets secondaires ? 

7. Comment puis-je gérer des situations comme une nuit à l'extérieur ? 

8. Comment puis-je atténuer les sentiments négatifs ressentis par mon enfant à cause 
de l'énurésie nocturne ? 

 


