
REEL ET SYNCHRONICITE 
(voir réalité) 

 

Le réel se réfère généralement à tout ce qui existe indépendamment de notre conscience ou 
de nos perceptions. Il peut inclure des objets physiques, des événements, des phénomènes 
naturels et des processus mentaux et physiques qui se produisent sans notre intervention. 

Il est intéressant de noter que le concept de synchronicité peut remettre en question notre 
compréhension traditionnelle du réel. En effet, si la synchronicité implique une certaine forme 
de connexion entre des événements apparemment indépendants, cela suggère que notre 
compréhension du réel pourrait être plus complexe que ce que nous imaginions. 

Cependant, il est important de noter que la synchronicité est souvent considérée comme un 
phénomène subjectif, car la signification de l'événement est souvent basée sur 
l'interprétation personnelle de l'individu. En d'autres termes, deux personnes pourraient 
expérimenter le même événement de synchronicité, mais en tirer des interprétations très 
différentes. 

Résumé 

Bien que la synchronicité puisse remettre en question notre compréhension traditionnelle du 
réel, elle reste un concept controversé et sujet à débat dans les milieux académiques et 
scientifiques. 


