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BIBLIOGRAPHIE	  sur	  la	  sexualité	  
	  
	  
	  
	  

L’AMOUR	  -‐	  Sexe,	  mensonges	  et	  vérité	  
Jim	  Burns	  –	  Ed.	  Farel	  	  -‐	  14x21	  -‐	  220	  p.	  
Un	   ouvrage	   très	   utile	  à	   lire	   avec	   vos	   enfants,	   un	   outil	   idéal	   pour	   les	   études	   en	   groupe	  
consacrées	  au	  mode	  de	  vie	  chrétien.	  Ce	  livre	  donne	  des	  bases	  solides	  pour	  construire.	  	  
	  
	  ATTENDS-‐MOI	  
Les	  joies	  de	  la	  pureté	  dans	  la	  relation	  amoureuse	  
Rebecca	  St.	  James	  –	  Ed.	  Farel	  2002	  -‐	  14x21	  -‐	  118	  p	  
L’auteure	  invite	  ses	  lecteurs	  à	  construire	  une	  relation	  amoureuse	  sur	  des	  bases	  solides.	  Elle	  
donne	  des	   conseils	   pratiques	  pour	   ceux	   et	   celles	   qui	   veulent	   s’engager	  dans	   cette	   voie	   et	  
répond	  aux	  questions	  les	  plus	  fréquemment	  posées	  par	  les	  jeunes	  sur	  la	  sexualité.	  	  
	  	  
	  VÉRITÉ	  ET	  SIGNIFICATION	  DE	  LA	  SEXUALITÉ	  HUMAINE-‐	  Des	  orientations	  pour	  
l’éducation	  en	  famille	  
Cons.	  Pontifical	  pour	  la	  Famille	  	  -‐	  Ed.Téqui	  15x21,5-‐	  70	  p	  	  
	  	  
SEXE	  ET	  COMMUNICATION	  DANS	  LE	  MARIAGE	  
Dr	  Kevin	  Lehman	  –	  Objectif	  Famille	  	  -‐	  9,5x21,5	  –	  15	  p.	  	  
Extrait	   du	   livre	   «	  Sex	   begins	   in	   the	   kitchen	  »	   (le	   sexe	   commence	   dans	   la	   cuisine	   –	   Regal	  
Books,	  1981)	  visant	  à	  développer	  un	  dialogue	  de	  qualité	  et	  une	  meilleure	  compréhension	  
mutuelle	  dans	  le	  cadre	  du	  mariage.	  	  
	  	  
LES	  JEUNES,	  LE	  SEXE	  ET	  L'AMOUR	  -‐	  Comment	  leur	  en	  parler	  
E.	  Bourgois-‐	  Ed.	  Parole	  et	  Silence	  2003-‐	  21,1x14-‐	  194	  p	  
L’auteur	   se	   met	   avant	   tout	   à	   l’écoute	   des	   jeunes,	   sans	   jugement	   moral	   hâtif,	   et	   nous	  
transmet	   de	   façon	   simple	   le	   fruit	   de	   son	   expérience	   multiforme	   de	   mère	   de	   famille,	  
d’infirmière	   et	   de	   conférencière	   de	   talent.	   Un	   ouvrage	   pour	  mieux	   comprendre	   et	  mieux	  
communiquer.	  
	  	  
UNION	  LIBRE	  OU	  MARIAGE	  
Pierre	  Wheeler	  –	  Ed.	  MB	  -‐10,5x17	  –	  72	  p	  
Beaucoup	  de	  jeunes	  chrétiens	  s’interrogent	  aujourd’hui	  et	  attendent,	  à	  juste	  titre,	  des	  
réponses	  précises.	  Réflexion	  sur	  le	  mariage	  dans	  une	  perspective	  biblique	  face	  à	  une	  
banalisation	  du	  concubinage.	  
	  	  
LES	  LANGAGES	  DE	  L’AMOUR	  
Gary	  Chapman-‐	  Ed.	  Farel	  1997	  –14	  x	  21-‐	  192	  p	  
Grâce	   à	   des	   méthodes	   prouvées,	   Gary	   Chapman,	   conseiller	   conjugal,	   instruit	   les	   couples	  
comme	   les	   futurs	   couples	   dans	   la	   connaissance	   de	   leur	   partenaire.	   Hommes	   et	   femmes	  
souvent	   submergés	   par	   un	   manque	   de	   communication	   et	   	   la	   méconnaissance	   de	   leur	  
partenaires,	   se	   séparent.	   Par	   des	   techniques	   toutes	   simple	   de	   l’écoute,	   des	   services	   et	  
autres,	  l’auteur	  aide	  les	  couples	  à	  rallumer	  ce	  feu	  de	  l’amour.	  
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COUPLE	  ET	  COMPLICES	  
Gary	  Chapman-‐	  Ed.	  Farel	  2005	  –	  256	  p	  
Quelle	   est	   la	   recette	   pour	   que	   le	   couple	   soit	   heureux	   ?	   Gary	   Chapman	   nous	   donne	   les	  
ingrédients	   pour	   	   un	   épanouissement	   de	   chacun	   tant	   sur	   le	   plan	   sexuel	   ,qu’intellectuel,	  
spirituel,	  émotionnel	  et	  social.	  
	  	  
LE	  SEXE	  OUBLIE	  
Tony	  Anatrella	  -‐	  Ed.Flammarion	  1990	  -‐	  10,7x17,8	  –	  338	  p	  
Après	  le	  cri	  de	  révolution	  de	  mai	  68,	  pour	  un	  monde	  meilleur	  et	  une	  libération	  du	  sexe,	  le	  
professeur	   Anatrella,	   fait	   un	   bilan	   rétrospectif	   de	   ces	   années	   jusqu'à	   aujourd'hui,	   qu'est	  	  
donc	  devenu	  l'image	  du	  sexe	  tant	  	  revendiqué	  par	  ces	  jeunes?	  	  
	  	  
LA	  SEXUALITÉ,	  PARLONS	  EN!	  
Ed.	  Objectif	  Famille	  2002	  -‐	  21,2x13,6	  -‐32	  p	  
Comment	  parler	  de	  la	  sexualité	  à	  votre	  enfant	  ?,	  ce	  guide	  pour	  parents	  adolescents,	  trace	  
les	  voies	  pour	  une	  meilleur	  communication	  du	  sexe	  face	  aux	  situations	  les	  plus	  fréquentes	  
que	  peuvent	  rencontrer	  les	  jeunes	  tant	  aussi	  bien	  que	  les	  parents.	  
	  	  
CIEL	  !	  	  MON	  BÉBÉ	  A	  GRANDI	  
Gary	  Chapman-‐	  Ed.	  Farel	  2000	  –	  14x21	  –	  288	  p	  
Comment	  faire	  pour	  des	  parents	  désemparés,	  qui	  	  n’ont	  pas	  su	  voir	  à	  temps	  que	  leur	  enfant	  
ont	   grandi,	   qui	   doivent	   faire	   face	   à	   des	   	   rebellions,	   à	   un	   désir	   d’émancipation	   de	   leur	  
enfant,	  ou	  mieux	  à	  des	  envies	  de	  découvrir	   le	  monde	  et	   tous	   ces	  dangers.	  Comment	   faire	  
lorsque	   tous	   les	  gestes	  de	   réconfort	   semblent	  avoir	  pour	   toute	   réponse	  une	   	  explosion	  de	  
colère	  ?	  Gary	  Chapman	  à	  l’aide	  d’une	  expérience	  forte	  et	  de	  mots	  justes,	  redonne	  confiance	  
à	  	  ces	  parents.	  
	  	  
Homme	  et	  femme	  Il	  les	  créa	  
CPDH/MimaVision	  2005	  
Session	   plénière	   du	   1er	   Congrès	   protestant	   évangélique	   européen	   d’éthique.	   Avec	  Michel	  
Johner,	  Professeur	  d’éthique	  à	  la	  Faculté	  Libre	  de	  Théologie	  Réformée	  d’Aix	  en	  Provence,	  et	  
Nicole	   Deheuvels,	   Pasteure,	   Conseillère	   familiale	   et	   conjugale,	   Responsable	   du	   service	  
Rencontre	  et	  mariage	  à	  «	  La	  Cause	  ».	  

	  	  
Homme	  et	  femme	  Il	  les	  créa	  	  
CPDH	  2005	  
Même	  description	  que	  ci-‐dessus.	  
	  	  
LE	  NOUVEL	  ORDRE	  SEXUEL	  
Christian	  Authier	  –Ed.Bartillat–2002-‐	  12,5x20	  -‐	  254	  p	  
L’auteur,	   journaliste	   et	   critique	   littéraire,	   analyse	   à	   travers	   des	   romans,	   des	   récits,	   des	  
témoignages,	  des	  films	  ou	  des	  faits	  de	  société,	  ce	  nouvel	  ordre	  sexuel	  qui	  régit	  les	  mœurs.	  	  	  	  


