
© wikipedia 

TAI CHI BIBLIOGRAPHIE 

• Béja (Vincent), Tai Ji Quan style Wu, Quimetao, 2001. (ISBN 978-2-911858-11-6) 
• Carmona (José), La transmission du taiji quan, Éditions Véga, 2007  
• Éric Caulier, Voyage au cœur du Taijiquan, Éditions Trédaniel. 
• Éric Caulier, Comprendre le Taijiquan Tome I et II, Ed. EME (Éditions Modulaires 

Européennes). 
• Éric Caulier, Taijiquan Mythes & Réalités, Éditions Dervy. 
• Chavanne (Jean-François), Kou (James), Yiou (Eric), Tai chi chuan, livre avec DVD, 

Marabout, 2005. 
• Chengfu (Yang), L'essence du Taijiquan, Budo Éditions, 2013 
• Dr Luce Condamine, Initiez-vous au Tai Chi, le Courrier du Livre, 2012. 
• Crompton (Paul), Le Taïchi facile, traduction Serge Mairet, Budo Éditions. 
• Despeux (Catherine), Taiji Quan : Art martial - Technique de longue vie, Éditions 

Guy Trédaniel, 1990. 
• Deverge (Michel), Tai Ji Quan d'après l'enseignement de Maître Ang Tee Tong, Au 

signal-Chiron-SEDIREP, 1988. 
• Dsu Yao (Chang) & Fassi (Roberto), Taï chi chuan, préface de Henri Plée, Éditions 

de Vecchi.  
• Dufresne (Thomas) & Nguyen (Jacques), Taiji Quan. Art martial ancien de la 

famille Chen, Éditions Budostore, 1994  
• Gilman (Michael), Cent Une Réflexions sur le Taiji, traduction Serge Mairet, Budo 

Éditions. 
• Jwing Ming (Yang), Le secret des anciens maître de taiji, traduction Serge Mairet, 

Budo Éditions.  (ISBN 978-2846170123) 
• Manzur (Gregorio), préface de Catherine Despeux, L'art du combat avec son 

ombre, Albin Michel, 2010 
• Meisheng (Gu), Le chemin du souffle : pensée chinoise et Taiji quan, Culture et 

sciences chinoises, 2000 
• Poy-Tardieu, N., Le guide des arts martiaux et sports de combat, Paris : Budo 

Éditions, 2001 
• La Nouvelle Méthode d'apprentissage personnel du Tai Chi Ch'uan selon Maître 

Cheng, traduction et notes de Jean-Jacques Sagot au Courrier du Livre, 2001 
• Les Treize Traités de Maître Cheng sur le Tai Chi Ch'uan, traduction de Jean-

Jacques Sagot au Courrier du Livre, 1998 
• Sapin (Jean-Claude), Tao, Qi et Taï chi chuan - Tradition et pratiques, Paris : 

Éditions Ellébore, 2007.  (ISBN 978-2-86898-599-6) 
• Louis Wan Der Heyoten (auteur) Le Tai Chi Chuan Éditeur : De Vecchi. Date de 

parution : 13/12/1995 
• Wang Xian & Caudine (Alain), À la source du taiji quan - Transmission de l'école 

Chen, Éditions Guy Trédaniel, 2005. 
• Waysun Liao, Les trois Classiques du Taijiquan, traduit par Serge Mairet, le 

Courrier du Livre. 


