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LES THÉORIES DE LA SYNCHRONICITÉ  
ou les différentes approches de l'ordre sous-jacent qui préside aux manifestations du hasard 
: Informations, archétypes, champs morphiques, formes pensées, psyché quantique ? 
 
Depuis des décennies, de nombreux auteurs ont cherché à trouver d'autres explications et 
ont proposé différentes théories alternatives au hasard. Elles s'intéressent toutes à la 
compréhension de l'ordre sous-jacent au réel qui semble présider à ces manifestations. 

La Théorie de l'Ordre Caché de David Peat 

« Dans son livre, "Synchronicité: le pont entre l'esprit et la matière", David Peat fait une 
synthèse des approches très distinctes de l'ordre sous-jacent au réel qui ont été faites par de 
nombreux physiciens. Il développe la liaison possible entre la théorie quantique et la 
synchronicité, et ouvre la voie à une nouvelle compréhension dans laquelle il considère l'esprit 
et la matière comme les deux aspects manifesté et non manifesté d'une même totalité liée à 
la conscience.  

Une originalité de David Peat est de prolonger l'œuvre de David Bohm dont il fut un 
collaborateur en intégrant l'enseignement d'Ilya Prigogine sur la théorie du chaos et les 
structures dissipatives, dont l'étude nécessite les mathématiques non linéaires: 

"L'image suggérée par les mathématiques non linéaires est une image où l'univers apparaît 
comme une totalité une et indivise, et où ses structures existent en fonction d'un arrière-plan 
plus large. Manifestement, cette image n'est pas loin de celle qui s'applique à la synchronicité. 
Par ailleurs, cette approche peut éventuellement intégrer l'esprit, puisque la conscience elle 
aussi peut être considérée comme provenant d'un plan plus profond, commun à la fois à l'esprit 
et à la matière. En ce sens, donc, on peut voir les modèles déployés de l'esprit et de la matière, 
qui sont observés lors d'un événement de synchronicité, comme émergeant d'un principe 
unique."  

En étudiant la nature de l'énergie, du temps, du hasard, de la causalité et des coïncidences, il 
fait une synthèse des idées de C. G. Jung, Wolfgang Pauli, Ilya Prigogine, David Bohm, John 
Wheeler, Rupert Sheldrake, etc. pour dessiner l'évidence d'un principe fondamental, d'un 
ordre caché sous la surface du réel. Il reconnaît que sa synthèse est très intuitive et il en 
conclut: 

"Il est possible d'imaginer un univers où le physique et le psychologique ne seraient plus 
séparés, et où la synchronicité serait complémentaire de la causalité ". 



Or nous verrons que cette complémentarité est mise en lumière par la théorie de la double 
causalité où la synchronicité est liée à une rétro-causalité temporellement symétrique de la 
causalité.» 


