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Qui n'a pas déjà eu ce sentiment d'être guidé par une force invisible ?  
Avez-vous alors hésité à en parler, par crainte de ne pas être compris, d'être jugé... ou pire ? 
Sachez que vous n'êtes pas seul à avoir vécu cette expérience.  
En s'appuyant sur de nombreux témoignages, des récits édifiants et sa propre réflexion de 
psychanalyste, Marie de Hennezel dévoile l'universalité du lien que nous entretenons avec 
l'invisible.  
Un lien intime, parfois poétique et qui prend bien des formes. Intuition, rêves prémonitoires, 
synchronicités, dialogue avec un ange gardien ou une présence protectrice... les chemins vers 
la prescience d'un ailleurs, d'une possible proximité avec l'au-delà sont innombrables. Au 
cours de cette exploration unique, il est clairement apparu à Marie de Hennezel que le 
sentiment de pouvoir compter sur d'autres forces que la sienne est partagé, fondamental... et 
naturel.  
 
Psychologue et écrivaine, Marie de Hennezel a écrit de nombreux ouvrages, dont La Mort 
intime, Croire aux forces de l'esprit... 


