Xanax

Indications, Posologie, Contre indications,
Effets indésirables

Source RESIP-BCB
XANAX 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

Classe thérapeutique : Neurologie-psychiatrie
Principes actifs : Alprazolam
Statut : Médicament soumis a prescription médicale
Prix de vente TTC : 2,19 €
Taux de remboursement SS : 65 %
Laboratoire : Pfizer Holding France
Indications

- Traitement symptomatique des manifestations anxieuses sévéres et/ou invalidantes.
- Prévention et traitement du delirium tremens et des autres manifestations du sevrage alcoolique.

Posologie

L'utilisation de I'alprazolam n'est pas recommandée chez I'enfant, en I'absence d'étude. De plus, le
comprimé n'est pas une forme adaptée a I'enfant de moins de 6 ans (risque de fausse route).

Voie orale.

Le dosage 0,25 mg est plus particulierement adapté au sujet age, a l'insuffisant rénal ou hépatique.
- Dose :

Dans tous les cas, le traitement sera initié a la dose efficace la plus faible et la dose maximale de 4
mg/jour ne sera pas dépasseée.

. En général, chez I'adulte, le traitement sera débuté a la posologie de 0,75 mg a 1 mg par jour, réparti
en 3 prises de la maniére suivante :

0,25 mg le matin et a midi, et 0,25 a 0,50 mg le soir.

La posologie sera ensuite adaptée individuellement en fonction de la réponse thérapeutique.

La posologie moyenne se situe entre 1 et 2 mg par jour.

. Chez I'enfant, le sujet &4gé, l'insuffisant rénal ou hépatique : il est recommandé de diminuer la
posologie, de moitié par exemple.

- Durée :

. Le traitement doit étre aussi bref que possible. L'indication sera réévaluée régulierement surtout en
l'absence de symptébmes. La durée globale du traitement ne devrait pas excéder 8 a 12 semaines
pour la majorité des patients, y compris la période de réduction de la posologie (voir rubrique mises en
garde et précautions d'emploi).

Dans certains cas, il pourra étre nécessaire de prolonger le traitement au-dela des périodes
préconisées. Ceci suppose des évaluations précises et répétées de I'état du patient.

. Prévention et traitement du delirium tremens et des autres manifestations du sevrage alcoolique :
traitement bref de I'ordre de 8 a 10 jours.
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Contre indications

CONTRE-INDIQUE :

- Ce médicament ne doit jamais étre utilisé dans les situations suivantes :

. hypersensibilité au principe actif ou a I'un des autres constituants,

. insuffisance respiratoire sévere,

. syndrome d'apnée du sommeil,

. insuffisance hépatique séveére, aigué ou chronique (risque de survenue d'une encéphalopathie),
. myasthénie.

- Le comprimé n'est pas une forme adaptée a I'enfant de moins de 6 ans (risque de fausse route).
- En raison de la présence de lactose, ce médicament est contre-indiqué en cas de galactosémie
congénitale, de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose ou de déficit en lactase.
DECONSEILLE :

- Allaitement : 'utilisation de ce médicament pendant l'allaitement est déconseillée.

- Eviter la prise de boissons alcoolisées et de médicaments contenant de I'alcool.

Effets indésirables

lls sont en rapport avec la dose ingérée, la sensibilité individuelle du patient.

- Effets indésirables neuropsychiatriques (voir rubrique mises en garde et précautions d'emploi) :
. amnésie antérograde, qui peut survenir aux doses thérapeutiques, le risque augmentant
proportionnellement a la dose,

. troubles du comportement, modifications de la conscience, irritabilité, agressivité, agitation,

. dépendance physique et psychique, méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou de
rebond a l'arrét du traitement,

. sensations ébrieuses, céphalées, ataxie,

. confusion, baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez le sujet agé), insomnie,
cauchemars, tension,

. modifications de la libido.

- Effets indésirables cutanés :

éruptions cutanées, prurigineuses ou non.

- Effets indésirables généraux :

hypotonie musculaire, asthénie.

- Effets indésirables oculaires :

diplopie.

- Effets indésirables hépatiques :

trés rares cas d'augmentation des enzymes hépatiques, ictére, hépatites cytolytiques ou
cholestatiques.

Voir aussi les génériques du Xanax...

ALPRAZOLAM ALTER 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM ARROW 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM ARROW 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 60

ALPRAZOLAM BIOGARAN 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 1 Flacon de 30

ALPRAZOLAM BIOGARAN 0.25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM CRISTERS 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM EG 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30
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ALPRAZOLAM G GAM 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM GNR 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM IREX 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 1 Flacon de 30

ALPRAZOLAM ISOMED 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM MYLAN 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM RATIOPHARM 0.25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM RPG 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM SANDOZ 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM TEVA 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

ALPRAZOLAM WINTHROP 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 1 Flacon de 30

ALPRAZOLAM ZYDUS 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 1 Flacon de 30

ALPRAZOLAM ZYDUS 0.25 mg Comprimé sécable Boite de 1 Plaquette thermoformée de 30

Voir aussi les autres formes de Xanax...

XANAX 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 100

XANAX 0,25 mg Comprimé sécable Boite de 30

XANAX 0,5 mg Comprimé sécable Boite de 100

XANAX 0,5 mg Comprimé sécable Boite de 30

XANAX 1 mg Comprimé sécable Boite de 100
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