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Introduction en dates

- Début 20%me siecle, approche psychométrique :
étude de I'enfant au niveau psychologique.

- Aprés 1945 , approche projective : repose sur
l'analyse des symboles selon I'approche
psychanalytique.

- Dans les années 1970, approche
développementale, identifie les critéres relatifs a
I'dge.

<

L'évolution du bonhomme

+ Vers 3 ans + Vers 4 ans
Le bonhomme « tétard »  Le « t&tard » détaillé
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Pourquoi le bonhomme ?

+ L'étude du dessin du bonhomme dans son
ensemble et dans ses détails va permettre
a l'observateur attentif de découvrir les
sentiments de I' enfant, ses problémes
affectifs, 'état de son équilibre mental.

+ Le dessin du bonhomme représente
I'expression de soi dans |'environnement.

(Jacqueline Royer)
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.Vers 5-6 ans
Apparition du tronc

Ry

+ Vers 6 ans - De8dal2ans
Le bonhomme complet, Equilibre, structure
articulé et cohérence dans le

‘%ﬁ | dess:? A

i
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La méthode de
Jacqueline Royer

Dans «La personnalité de /enfant d
travers le dessin du bonhomme»
Jacqueline Royer, docteure en
psychologie, présente une analyse
détaillée des dessins d'enfants.

Le test du bonhomme = test de la
personnalité pas test d'intelligence.

Echelle de maturation : 70 items

Téte présente (F.G.4) - Elle figure généralement sous forme d'un cercle
plus ou moins régulier.

2 - Présence des yeux (F.G.4) - Indiqués par un point, ou plus détaillés

3 - Présence de la_bouche (F.5, G.6) - Indiquée par un point, un trait
horizontal, ou plus détaillée.

4 - Présence du nez (F.G.5) - Indiqué par un trait vertical, un rond, deux
points, efc._. ou plus détaillé.

S - Présence des cheveux (F.6, G.11) - Méme représentés par de simples traits
ou hachures, mais de couleur réaliste (marron, noir ou jaune).

6 - Couleur réaliste du fond du visage (F.7. G.6) - Le fond du visage doit étre
soit non colorié, soit colorié en rose, le tracé extérieur étant, dans les deux cas,
exécuté au crayon noir. La couleur des yeux, de la bouche ou d'autres traits peut
étre inréaliste.

Couleur réaliste des yeux (F.7, G.6) - Les couleurs admises sont, outre
I'absence de couleur: noir, marron, bleu, vert. Peu importe si l'enfant a colorié I'iris
ou le globe.

Couleur réaliste de la bouche (F.7, G.6.) - Le tracé de la bouche doit étre
exécuté au crayon noir (sans aplat) ou au crayon rouge (aplat éventuel)
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8)- Ceux-cidoivent ou en aplat
(g, 1, ler excmple des formes simples et exemples

9
mais allongés horizontalem
des formes évoluées).

10 - Au moins deux détails des yeu (F.8) parmi ls suivants: cils, sourcil, iris,
pupillc, paupiere,

11 - Couleurs du visage entiérement réalistes (F.9,G.10) - L tracé extéricur du

visag e au crayon noir, le fond rose ou fon colorié; aucun des traits ne
doit comporter de couleurs irréalistes telles que nez rouge, yeux violet, cils verts,
elc... Les yeux peuvent étre bleus, verts, marron ou noirs, la bouche sans couleur

ou rouge.

Forme évoluée de G
doutle rat o avoi une forme ovle (1,

ke (1.G.9) Labouch dit e dsine par un
13 - Ecartement correct des yeux (F.10) - Le centre des yeu doit diviser sensi
blement [e Visage entrois parts égales (1ig. 4).

14 - Emplacement correct des yeux en hauteur (F.11,G.12) - Les yeux doiv
e e e manton 0 i o o sompris (75,

15 - Forme évoluée ou trés év

e du nez (F.11) - Consulter a fig. 3.

16 - Forme évoluée ou «colffure» des cheveux (F.11) - Les cheveux doivent tre
epréscids iourant a (i i an rasiacace o v e o
spéciale (raie, naties, etc...) (fg. 9).

17 - Coulew st d
(pas le rouge

(E.11,G.10) - Le tracé noir du nez est seul admis

Au moins trois détail des yeus (F.12) - Voir la lise des détails & 'item 10
ci-dessus.

19 - Prés

e des prunells (F.G.12),

20 - Présence des sourclls (F.12).

ge de la bouche (F.12).

i (F.12) - Raie, ou nattes, ou boucles doi

«Colffures spéciale des chev
9.

vent #re indiquées (g

2 st on g (7.12) Vol e fems 13

hay
e 14, Les deu signs dofvent ére cumulés. (1.

SCHEMA CORPOREL

onhomme reconnaissable (F.G.4) - Quelques éléments du corps ou de la
e e Bae prsens b non selemen quelques et diperss,

2 - Dessin “orienté’” dans Ia page (F.G.4) - L'axe vertical du bonhomme doit
etre paralfSlEmX bords de a feuille de papier et non pas en biais “comme s'l allait
tomber”, sauf 'l y a recherche intentionnelle de mouvement.

moins deux détails (F.4.,G.S.) parmi les suivants doivent étre présents
te, yeux, bouche, cheveux, corps ou jambes

_ Trone présent (F.4.,G.5.) sous quelque forme que ce soit: ligne ou figure
séométrique telle que cercle, ovale, carré, rectangle ou triangle, ou, évidemment,
«forme souple

5 - Bras présents (F.4,G.5), sous quelque forme ce soit: simple ligne ou tracé
plus évolué, et méme mal situés.

Jambes présentes (F.4,G..), sous uelque forme que ce oit, simple igne ou
tracé plus évolue, et méme mal situ

7 - Bras attachés «au troncy (F.G.5) - Les bras doivent étre attachés non pas
A1 téte, ou au cou, ou aux Jambes, mals au tronc, méme & une place non adéqua-
te, ou encore & la limite enire la téte et le tronc si le cou est absent.

8 Les ches
4 la téte mais au trone, méme maladroitement.

Prsence dspeds (.05 - Cewcei pevet tre représentés par une sim-
ple ligne en angle avec les jambes, ou par un petit cercle faisant suite & la jambs
2u de fagon plus évoluée (deux traits, chaussure desinde, tc...).

10 - Trone plus long que large (F.6,G.5) - C un simple trait, un ovale
e - chaples A condition qu I longueur du rone st
Supéricure & sa plus grande largeur.

1 - Bras & double trait (F.G.6) (et non pas linéaires)

12 - Jambes & double trait (F.G.6) (ct non pas linéaires);

Contours du dessin au crayon noir (F.7,G.6) - Tout le tracé extérieur du
vonhomame (et trone ef méembres) doi Ere effectu au crayon & paper noir t

itre olorié,
14 - Prisene s doits .G i peuvent figurer méme sous forme de
simples  sormor s pas.

15 - 9)- Ceux-cid mains com
priss,des proportionss ituan nte u moins une 0s ¢ un quat de i ongueur
i eane b dews fos a ongcur d ron, (apport o0/
comprises dans la normalité).

16 - Trone souplen (F.8,F.9) - Le trome ne doit plus avoir une forme géométri
que (cercle, ovale, carré, rectangle ou triangle) mais un tracé moins schématique,
plus proche de la réalité.

17 - Cou présent (F.8,G.11) - (représenté par un seul trait ou par deu trits).

- Celles-i doivent mesurer au
18 - Bonnes proportions s (F5.G.11) - Cell
s s e e longheu g (1o & pas lus e ne i un quar de
I longueur du trone (rappor tronc/jambes . limites comprises dans
la normalité).

19 - Bras aftachés au corps  Ia place correcte (F.8,G.11) - Les bras doivent étre
attachés sous le cou s'ly en a un, ou & la limite entre fe trone et la téte, en haut
u trone s le bonhomme ne comporte pas de cou. L'épaule ne figure pas nécessai

. jambes (F.8,.11)
pas n forme d bions *2ides ou de maignons schématiques. On sent une ceraine
Souplesse du

21 - Cou asouple» (F.9,G.11) - La ligne du cou et celle du trone font suie, mé-
me si Iépaule ne figure pas (fig- 6), sans angle aigu.

2 reconnaissable (F.G.9) - La présence du pa uffit pas, certa
ace filles en portant I e st crines des s par excample. Un cha
peau nttement masculin,la présene de moustaches, barbe, dgarete, e craines
T e veamon ravate o abjes (usi, cane, ec..) préciset générale
ent le sexc. Dans Iindécision, Item n'est pas compté comme valable.

23 - Couleur réaliste des mains (F.9,G.8) - Les doigts ou les mains doivent étre
o roses (e non ouges), soit non coloriés, mais pas forcément semblables au visage.

(ache des jambes sans espac s (£9) - Pendand loniemps,
e s wons en ssan un espac plus ou moins grand cn
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non souple souple avee limite sans limite

Fig. 6 ATTACHE DU COU Fig.7

ik

avee espace intermédiaire

ATTACHE DES BRAS

sans espace Intermedisie

h

Fig. 8 ATTACHE DES JAMBES

Al

Fig. 9 ATTACHE DES JAVBES

e ne dot plu gurer (. .1y une up, o ambes, e car
tées, semblent se rejoindre par dessous.

oiges indiaués
représenis lobdlement 1011

2

Epaules présentes (F.10,G.9) - Un angle ou un arrondi formant I'épaule fi
gure &

attache des bras et du tronc.

Bonnes proportions de la téte (F.10,G.12)
au moins une fols et
port trone/tite

La hauteur du tronc doit ére
o celle e I tte et pas pls de deux fois trois quarts (rap-
1,50 4 2,75, limites comprises dans Ia normalit).

e rcomsalomble (.10 - 14 d bonhomme et manifstement
i sl par un o gt moustache, rides) s pa  dal

ement, ou encore par un objet (cigareti, pipe, outls, Joues, cie.). Le bonhomme
peut e un entast un adlt ou un viellrd

29 - Présence de Ia paume de I main (F.G.10) - Un espace ot figurer e
la manche et les doigts; ceux-ci doivent égajcment &re présents,

30 - Attache sans limite des jambes (F.10) - Le
la taille, sans ligne de démarcation & hauteur de
9). Item positif en cas de jupe.

lon doit s¢ continuer jusay

attache desjambes au tronc (g

Attache sans limite des bras au trone (F.11) - Absence de lignes de dém
cation entre les bras et e tronc. Les lignes trone-bras se continuent (fg. 7).

32 - Position clogiquen des pieds (F.11,G.10) - Par rapport aux jambes, s pieds

doivent se trouver soit en perspective, les pointes trés écartées ou Kgérement écar

Wes symétriquement. e bonhomme st desiné de fce s deu i e dofvent

pas e tournés du méme cié. La posilon netcment vrticle, continuant i
est pas quela 9

o et o el profl, es deux pieds

doivent, au contraire, étre tournés du méme cOté que le reste du corps.

Couleut identique et réalste du visage et des mains. Le visage et les mains

n
doivent e identiques, roses ou non coloriés

(C - VETEMENTS

Préseace du vétement F.G.5) - Hachures ou couleurs différentes du visage
il e S MRS B significatives de la présence
du vétement,

ésence d'au
boutons; cape; ceinture; orn

G,6) pami 1 s

ents du tissu (raies, pois, fleurs, etc...); cravate; gi.

let; gants; col ou encolure precisée; poche; bijoux; ‘lmpcgu chaussures dessinées;
: lacets; chaussettes; et tout autre détail vestimentai

Prsence du panalon, diffrnce du bt du veement oi par a forme (do
ble trait Gligatoire), soit par a couleur diéscne de celle o bt o préence 'une
Jupe disincee ou noa du conaee

4 - Présence de la ceinture - Celle-ci igurée par un seul trait si celui-ci
et 4 €0 boant place, 0 Gueatoensnt pat e (ol Tepobanentvion 1
einture, et non une simpe délimitation s ce traits sont placés 4 a naissance des
jambes.

Présence des chaussures (F.6,G.7) - I suffit que le pied soit dessiné (double
P oo o L g ey sépare le pied du
pantalon.

Au moins deux détalls vest
Vitem 2.

es (F.8,G.11) parmi Ia liste donnée &

s de méme couleur que le corsage (F.8,G. 11) - Cet item est naturel-
lement aceorde s un it e covleur difTérente asant Spporshie o cornge  Fen
colure ou devant, recouvre le tronc.

8 - Manches séparées ou détachées des mains (F.8,G.11) - Une ligne de d
cation doit séparer main et manche, & hauteur du poignet ou plus haut (manche
courte), ou bien main et bras sont de couleurs différentes laissant supposer que la
manche a été représentée. Un niveau supérieur, qui n'atteint pas 75 %, st franchi
sila manche st «détachée» du bras (fig. 10).

9 - Aumoins trois détails vestimentaires (F.10,G.12) parmi la liste donnée &
item

0 - Corsage «séparé» ou «détaché» du cou (F.12) - Une ligne de démarcation
doit marquer Iencolure du vétement, le cou ne doit pas étre de la méme couleur
que le vétement; Iencolure est parfois micux dessinée encore (encolure en pointe,
col montant), mais le vétement est nettement différencié du cou (fig. 11)

11 - Pantalon «détaché des jambes (F.12) - La jambe doit ressortir du panta-
lon, plus farge que celleci (fig. 12).

Chaussures de couleur réaliste (F.12) - Seuls sont admis le noir, le marron
u I'absence de couleur.

:Dmmgjﬁ

es des mains itachées» des mains

Fig. 10 MANCHES

o,

nonséparé du cou

BRE QR

stparé du cou détaché ducow
(encolure précisée)

Fig. 11 CORSAGE

oy présnt «dbtachin

sépart du pied dela jambe

Fig. 12 PANTALON

Nom Age réel

FEUILLE DE NOTATION DU BONHOMME

1- ECHELLE DE MATURITE
1) TETE:

Téte présente (F.G.4)

10. Au moins deux détails des yeus (F.

12. Forme évoluée de Ia bouche (F.
3. Ecarter

g

14, Hauteur correcte des yeux (F.11, G.12)
15. Forme évoluée du nez (F.11)
16. Forme évoluée ou «coiffure» des cheveux (F.1)
€ 17, Couleur réaliste du nez (F11, G.10)
8. Au moins tros s des yeux F.12)
19. Prsence des prunelles (F.12)
Présence des sourcils (F.12)
© 21, Colews vouge do i oiche .12
22, «Coiffure» spéciale des cheveux (F.1
e el Syt e o i)

) SCHEMA CORPOREL:

Bonhomme reconnaissable (F.G.4)

Dessin corienté» dans la page (F.G.4)

Au moins deux détails corporels (F.4, G.5)
5

Jambes présentes (F.4, G.5)
Bras attachés au tronc (F.G.5)

o
§<
o

. Jambes atacdes au o (7.G.5
9. Présence des pieds (F.G.5)
10, Trone s long aue aree (7.6, G.5)

Covreent ©3,0.11
oorins e s 5, G.11)
cnt orrecte (F.8, G.11)

5

‘Attache des jambes sans espace intermédiaire (F.9)

5 doigts ou pouce détaché des autres doigts représentés globalement

(F10,G.11)

26 Epaues présentes (F.10, G.9)

I B Bvmartions e a e .10,
se reconnaissable (F.G.10)

29, Présence de la paume de la main (avec ou sans doigts) (F.G.10)

30 Atache cas it des fambes 10

2

3 Posta (.11, G.10)
35 oo gt o e (11,6
e o o G iage ot des i (.11, G

3 VETEMENT:

Prisence du vétement (F.G.5)

Au moins 1 détail vestimentaire (F.G.6)

Pantalon présent (F.G.6)

Geinure prisente (£ G.11,

Chavsures prisenes 6
e ot voxmeniaies (3, G.L1)

Nianches de couleur ientiue au corsage (F8, G.11)

2
H
i
¢8

p
oF
iz
iz

5z
o
H

homme «personnalisé» (G.12)
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Age : 10 ans

Fille Gargon

Quand le dessin traduit
un trouble

* Le dessin d'enfant = une projection de soi-
méme.

+ Le dessin du bonhomme = une analyse
qualitative mais aussi clinique.

* Le fest du dessin du bonhomme permet une
mise en évidence de différents troubles.

+ Selon Wallon, le dessin participe au
diagnostic comme il permet d'élaborer un
pronostic.

<

(a 8ans)

Age : 12 ans

Fille Gargon

Dessins du bonhomme de filles hormales et
débiles légeres au méme dge.
(&7 ans)

<

CONCLUSION

* Le dessin comme approche
psychométrique permet de
comprendre l'enfant.

+ Le dessin du bonhomme aboutit a une
analyse.

+ Cependant fout, ne doit pas toujours
étre analysé.

<L
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