Essai d'exploration de l'inconscient

En 1959, lors d'une interview a
la télévision britannique (BBC)

réalisée par John Freeman,

Jung parla de sa vie, de son C G ll n
oeuvre, de ses idées. Il recut de Ao v g
trés nombreuses lettres écrites - C
par un public non spécialiste, ~ .
séduit par la qualité de sa E S Sal
présence, par son humour, par

sa modestie. ) .

Un peu plus tard Jung réva « d CX l()laatl()ll de
qu'au lieu de parler, assis dans
son bureau, avec les grands 90 .

docteurs et les psychiatres qui II]COH SClerlt
venaient le voir du monde
entier, il se trouvait sur une
place publique, et s'adressait a
une foule qui 1'écoutait avec
une profonde attention, et
comprenait ce qu'il disait ... ».
Ce fut I'un des événements qui
marqua la naissance de ce
livre.

Ce texte, I'un des derniers écrit
par Jung, est intégré dans le
livre collectif « L'homme et ses
symboles ». Il donne 1'exemple
de l'importance que Jung
accordait a ses réves. Il nous
renseigne sur le devenir de la
conscience : « 'homme [...]
n'est devenu conscient que s
graduellement, laborieusement, il 'L.]‘ NS
au cours d'un processus qui

s'est prolongé pendant des
siecles innombrables, avant d'arriver au stade de la civilisation [...]. Et cette évolution est loin
d'étre achevé car de vastes régions de 1'esprit humain sont encore entourées de ténebres.
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