
Abrégé de psychanalyse 

Sigmund Freud (1940) 
e petit livre de Freud fut publié en 1940 à titre posthume, peu après le décès de 
l'auteur. Souvent présenté par Freud lui-même comme une sorte de pensum 
laborieux auquel il s'astreignait dans le but d'offrir au lecteur un condensé de sa 
conception de l'âme humaine, l'abrégé, même s'il est demeuré inachevé, constitue 

non seulement un brillant exposé de sa théorie mais aussi ouvre la porte à une remise en 
question assez révolutionnaire de concepts aussi fondamentaux que le moi et la théorie de la 
cure. 

   Ainsi donc, atteint depuis longtemps d'un douloureux cancer de la mâchoire et sachant sa 
fin proche, Freud fait encore preuve de son grand génie créateur et n'hésite pas à se remettre 
en question.  

   Une véritable leçon pour tous ceux qui font de l'orthodoxie une valeur absolue. 

Référence: En général, nous conseillons au lecteur de se référer à l'édition française des 
oeuvres psychanalytiques complètes de Freud qui constitue la traduction la plus récente de ce 
texte. Les textes étant présentés par ordre chronologique, il sera facile de le trouver s'il est 
dans un des volumes déjà parus. Ce texte se trouve aussi dans une autre édition aux Presses 
Universitaires de France dans la collection Psychanalyse.   
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