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'existence du masochisme, un peu comme celle du narcissisme, a posé pendant un 
certain temps un véritable problème de cohérence à la métapsychologie freudienne. 
Comment expliquer, au plan de l'économie psychique, que le déplaisir soit source 
de plaisir? C'est à cette question que Freud cherche à répondre en 1924 dans Le 

problème économique du masochisme. 

   Ce texte, dont l'importance est grande tant d'un point de vue théorique que clinique, est 
extrêmement dense et fourmille de développements théoriques qui ne sont parfois 
qu'esquissés. Plusieurs commentateurs de l'oeuvre freudienne se sont consacrés à l'étude de ce 
texte complexe mais nous serions tenté de renvoyer le lecteur au livre de Benno Rosenberg 
Masochisme mortifère et masochisme gardien de la vie qui constitue un des meilleurs 
développements de ce thème. 

   Le texte de Freud vise à élucider l'économie psychique en cause dans trois formes que peut 
prendre ce phénomène: le masochisme érogène, le masochisme féminin et le masochisme 
moral. Les conclusions auxquelles Freud arrive permettent de mieux saisir comment l'âme 
humaine parvient à se protéger de la pulsion de mort et fournit un éclairage foncièrement 
novateur des développements psychiques de la petite enfance.  

Référence: En général, nous conseillons au lecteur de se référer à l'édition française des 
oeuvres psychanalytiques complètes de Freud qui constitue la traduction la plus récente de ce 
texte. Les textes étant présentés par ordre chronologique, il sera facile de le trouver s'il est 
dans un des volumes déjà parus. Ce texte se trouve aussi dans une autre édition dans le livre 
Névrose, psychose et perversion publié aux Presses Universitaires de France dans la 
collection Psychanalyse. 
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