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Les	
  adolescents	
  deviennent-­‐ils	
  incultes	
  ?	
  
	
  
"Ah,	
  ma	
  brave	
  dame,	
  de	
  nos	
  jours,	
  les	
  jeunes	
  ne	
  lisent	
  plus...	
  Ils	
  passent	
  leurs	
  journées	
  
devant	
  des	
  écrans".	
  S'agit-­‐il	
  d'un	
  cliché	
  ou	
  d'une	
  réalité	
  ?	
  	
  

Il	
  suffit	
  de	
  faire	
  quelques	
  pas	
  dans	
  les	
  allées	
  du	
  Salon	
  du	
  livre	
  et	
  de	
  la	
  presse	
  jeunesse,	
  
à	
  Montreuil,	
  pour	
  voir	
  des	
  dizaines	
  d’enfants	
  ou	
  d’adolescents	
  assis	
  sur	
  le	
  sol,	
  plongés	
  
dans	
  des	
  livres.	
  Et	
  pourtant,	
  le	
  poncif	
  "les	
  jeunes	
  ne	
  lisent	
  plus"	
  ressurgit	
  
régulièrement	
  dans	
  le	
  débat	
  public.	
  Que	
  sait-­‐on	
  réellement	
  de	
  l’évolution	
  du	
  rapport	
  au	
  
livre	
  de	
  la	
  jeune	
  génération	
  ?	
  

1.	
  Une	
  concurrence	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  forte	
  entre	
  le	
  livre	
  et	
  les	
  autres	
  loisirs	
  

Les	
  jeunes	
  adultes	
  entre	
  15	
  et	
  24	
  ans	
  lisent	
  moins	
  de	
  livres	
  qu'il	
  y	
  a	
  dix	
  ans.	
  Selon	
  
une	
  étude	
  2009	
  du	
  ministère	
  de	
  la	
  Culture,	
  en	
  1997,	
  ils	
  étaient	
  83%	
  à	
  déclarer	
  avoir	
  lu	
  
un	
  livre	
  dans	
  l'année.	
  En	
  2008,	
  ils	
  n'étaient	
  plus	
  que	
  78%.	
  

Par	
  ailleurs,	
  le	
  nombre	
  de	
  gros	
  lecteurs	
  chez	
  les	
  jeunes	
  diminue.	
  20%	
  d'entre	
  eux	
  
lisaient	
  20	
  livres	
  et	
  plus	
  en	
  1997.	
  Ce	
  chiffre	
  tombe	
  à	
  15%	
  en	
  2008.	
  Mais	
  ce	
  recul	
  n'est	
  
pas	
  spécifique	
  aux	
  ados	
  puisqu'il	
  affecte	
  aussi	
  les	
  25-­‐34	
  ans	
  et	
  surtout	
  les	
  35-­‐44	
  ans.	
  
Les	
  gros	
  lecteurs	
  de	
  cette	
  génération	
  passent	
  de	
  22%	
  en	
  1997	
  à	
  14%	
  en	
  2008.	
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Rapport	
  (pdf)	
  sur	
  l'évolution	
  des	
  pratiques	
  de	
  lecture	
  entre	
  1997	
  et	
  2008	
  -­‐	
  Min.	
  de	
  la	
  
Culture	
  

	
  
"L’édition	
  jeunesse	
  est	
  un	
  secteur	
  florissant	
  mais	
  la	
  place	
  du	
  livre	
  recule	
  dans	
  les	
  
pratiques	
  culturelles	
  des	
  enfants	
  et	
  des	
  adolescents.	
  Il	
  y	
  a	
  plus	
  de	
  compétition	
  entre	
  les	
  
supports",	
  explique	
  Sylvie	
  Vassalo,	
  directrice	
  du	
  Salon	
  du	
  livre	
  et	
  de	
  la	
  presse	
  jeunesse.	
  

Aujourd'hui,	
  "l’âge	
  de	
  la	
  rupture	
  de	
  la	
  lecture	
  se	
  produit	
  vers	
  14	
  ans,	
  pour	
  les	
  garçons	
  
notamment,	
  qui	
  se	
  consacrent	
  à	
  des	
  pratiques	
  plus	
  collectives,	
  comme	
  le	
  sport	
  ou	
  la	
  
musique",	
  reprend	
  Sylvie	
  Vassalo.	
  Une	
  donnée	
  qui	
  n’est	
  pas	
  nouvelle,	
  de	
  même	
  que	
  
l’intérêt	
  beaucoup	
  plus	
  fort	
  pour	
  la	
  lecture	
  des	
  filles	
  que	
  des	
  garçons.	
  En	
  revanche,	
  la	
  
place	
  occupée	
  dans	
  la	
  vie	
  des	
  adolescents	
  par	
  les	
  ordinateurs	
  est	
  relativement	
  récente.	
  

Selon	
  l’étude	
  "Les	
  adolescents	
  et	
  la	
  lecture,	
  quinze	
  ans	
  après"	
  menée	
  par	
  Christine	
  Détrez,	
  
docteur	
  en	
  sociologie,	
  "14%	
  des	
  enfants	
  déclarent	
  lire	
  tous	
  les	
  jours",	
  alors	
  qu’ils	
  sont	
  
78%	
  à	
  regarder	
  la	
  télévision,	
  57%	
  à	
  utiliser	
  un	
  ordinateur	
  et	
  20%	
  pour	
  les	
  jeux	
  vidéo.	
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2.	
  Mais	
  l'ordinateur	
  n'est	
  pas	
  forcément	
  l'ennemi	
  du	
  livre	
  

"Les	
  jeunes	
  ne	
  lisent	
  plus :	
  avant-­‐hier	
  à	
  cause	
  de	
  la	
  bande	
  dessinée,	
  hier	
  à	
  cause	
  de	
  la	
  
télévision,	
  aujourd’hui	
  à	
  cause	
  d’internet",	
  remarque	
  ironiquement	
  Christine	
  Détrez	
  
au	
  début	
  de	
  son	
  étude,	
  pour	
  montrer	
  qu'on	
  trouve	
  toujours	
  une	
  nouvelle	
  activité	
  à	
  
stigmatiser	
  quand	
  il	
  s'agit	
  de	
  déplorer	
  le	
  désintérêt	
  des	
  adolescents	
  pour	
  la	
  lecture.	
  

La	
  chercheuse	
  note	
  au	
  contraire	
  de	
  nombreuses	
  passerelles	
  entre	
  lecture	
  et	
  usage	
  des	
  
ordinateurs	
  :	
  "À	
  l’heure	
  d’internet	
  et	
  des	
  réseaux	
  sociaux,	
  lire	
  permet	
  encore	
  et	
  toujours	
  
de	
  tisser	
  des	
  sociabilités	
  avec	
  les	
  pairs,	
  par	
  le	
  jeu	
  des	
  échanges	
  et	
  des	
  discussions,	
  de	
  
création	
  de	
  pages	
  spécialisées	
  et	
  de	
  blogs".	
  

En	
  outre,	
  "toutes	
  les	
  études	
  de	
  marché	
  montrent	
  que	
  c'est	
  dans	
  les	
  foyers	
  les	
  mieux	
  équipés	
  
en	
  biens	
  culturels	
  et	
  technologiques	
  qu'on	
  lit	
  le	
  plus",	
  comme	
  l'explique	
  Hélène	
  Wadowski,	
  
qui	
  préside	
  le	
  groupe	
  "jeunesse"	
  du	
  Syndicat	
  national	
  de	
  l'édition,	
  dans	
  une	
  interview	
  au	
  
Monde	
  des	
  Livres.	
  

Il	
  existe	
  également	
  de	
  fortes	
  interactions	
  entre	
  la	
  télévision,	
  le	
  cinéma	
  et	
  le	
  livre :	
  
Gossip	
  girl	
  connaît	
  le	
  succès	
  tant	
  sur	
  le	
  petit	
  écran,	
  comme	
  série	
  télévisée,	
  qu'en	
  librairie,	
  
Twilight	
  et	
  Harry	
  Potter	
  ont	
  été	
  adaptés	
  au	
  cinéma.	
  

3.	
  Le	
  règne	
  des	
  séries	
  et	
  de	
  l'heroic	
  fantasy	
  

Dans	
  l’enquête	
  réalisée	
  en	
  1993	
  sur	
  le	
  rapport	
  à	
  la	
  lecture	
  des	
  adolescents,	
  on	
  constatait	
  
"une	
  prédominance	
  des	
  titres	
  classiques"	
  parmi	
  les	
  derniers	
  livres	
  lus	
  en	
  dehors	
  du	
  cadre	
  
scolaire.	
  Dans	
  celle	
  de	
  2011,	
  ce	
  sont	
  les	
  séries,	
  comme	
  Harry	
  Potter	
  ou	
  Twilight	
  et	
  
l’heroic	
  fantasy	
  qui	
  s'imposent.	
  

"En	
  1993,	
  les	
  titres	
  arrivant	
  en	
  tête	
  des	
  lectures	
  sont	
  Jamais	
  sans	
  ma	
  fille,	
  puis	
  Germinal,	
  
Les	
  dix	
  petits	
  nègres,	
  La	
  gloire	
  de	
  mon	
  père,	
  Le	
  Grand	
  Meaulnes,	
  Le	
  Horla,	
  Vipère	
  au	
  poing,	
  
Un	
  sac	
  de	
  billes,	
  Croc-­‐Blanc.	
  En	
  2006,	
  Harry	
  Potter,	
  Da	
  Vinci	
  Code,	
  Eragon,	
  Le	
  monde	
  
de	
  Narnia,	
  Quatre	
  filles	
  et	
  un	
  jean,	
  le	
  Journal	
  d’Anne	
  Frank,	
  Chair	
  de	
  poule,	
  Le	
  seigneur	
  des	
  
anneaux,	
  et	
  Les	
  orphelins	
  Baudelaire",	
  note	
  l'étude	
  de	
  Christine	
  Détrez.	
  Les	
  jeunes	
  ne	
  
lisent	
  donc	
  plus	
  du	
  tout	
  les	
  mêmes	
  ouvrages	
  que	
  leurs	
  aînés.	
  

Enfin,	
  les	
  ados	
  lisent	
  moins	
  qu’avant,	
  mais	
  ils	
  restent	
  symboliquement	
  très	
  attachés	
  
aux	
  livres.	
  Ainsi,	
  selon	
  l’étude	
  de	
  Christine	
  Détrez,	
  "si	
  14 %	
  des	
  enfants	
  déclarent	
  lire	
  
tous	
  les	
  jours,	
  39,5 %	
  de	
  ceux	
  qui	
  lisent	
  au	
  moins	
  une	
  fois	
  par	
  mois	
  ne	
  peuvent	
  imaginer	
  ne	
  
plus	
  lire...	
  ".	
  Des	
  réponses	
  aux	
  antipodes	
  de	
  celles	
  portant	
  sur	
  la	
  télévision	
  :	
  les	
  
adolescents	
  sont	
  très	
  nombreux	
  à	
  la	
  regarder	
  tous	
  les	
  jours,	
  mais	
  peu	
  déclarent	
  qu'elle	
  
leur	
  manquerait	
  si	
  on	
  les	
  en	
  privait...	
  

par	
  Béatrice	
  Roman-­‐Amat	
  
	
  


