
ANATIDAEPHOBIE - Peur qu’un canard vous observe 
 
Anatidaephobie – « Peur que quelque part, d'une façon ou d'une autre, un canard vous 
observe ».  
 
Le terme vient du grec « anatidae », qui signifie « cygne, canard ou oie », et « phobos », qui 
signifie « peur ». 
 
Les personnes qui souffrent de cette phobie ne craignent pas nécessairement d'être attaquées 
par un canard. 
 
Si l'on a du mal à concevoir qu'un canard imaginaire puisse être à l'origine d'une telle phobie, 
c'est peut-être parce qu'elle n'existe pas. L'anatidaephobie est en réalité une invention de Gary 
Larson, un auteur américain de dessins humoristiques. 
 
Luposlipaphobie – « Crainte excessive d'être poursuivi par des loups autour d'une table de 
cuisine sur le parquet fraîchement ciré en ne portant que des chaussettes aux pieds ». 


