
ARSOUILLOPHOBIE Phobie des alcooliques 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
ARSOUILLE – aujourd’hui un buveur, un alcoolique. 
 
Le mot arsouille apparaît en français à la fin du XVIIIe siècle (vers 1792) dans l'argot parisien 
pour désigner un voyou, un vaurien ou un souteneur de maison de jeu. 
 
Son étymologie exacte reste incertaine, mais il est traditionnellement rapproché du vieux 
mot souillart (homme de rien, canaille) par métathèse ou rattaché à la famille du 
verbe souiller. 
  
Évolution et sens du mot 
 

• Origine révolutionnaire : Le terme est attesté dès 1792 pour qualifier les individus 
louches qui peuplaient les parterres de théâtre ou les tripots.  

• Milord l'Arsouille : Au XIXe siècle, le succès de l'expression est grandement renforcé 
par le célèbre surnom « Milord l'Arsouille », attribué par le peuple de Paris à un riche 
aristocrate anglais (le lord Henry Seymour) qui aimait s'encanailler et fréquenter les 
bas-fonds de la capitale.  

• Glissements de sens : Avec le temps, le mot a désigné un ivrogne ou un amateur de 
bombance, avant de donner le verbe s'arsouiller (s'enivrer) ou plus récemment en 
argot automobile, l'action de rouler de manière vive et ostentatoire. Il s'emploie aussi 
familièrement pour qualifier un gamin espiègle.  

 


