
ASTRAPHOBIE Peur du tonnerre et des éclairs 
 
L'astraphobie est une peur anormale du tonnerre et des éclairs, un type de phobie 
spécifique. C'est une phobie que les humains et les animaux peuvent développer. Une étude 
de 2014 aux États-Unis montrait que 1 personne sur 10 avait une phobie liée à la météo. 
 
 


