
BOLLOSSOPHOBIE Peur des ringards 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

 
Ou RINGARDOPHOBIE 
 
Mot familier en langage jeune 
Le terme « bolloss » est parfois considéré comme ringard même s'il reste indémodable dans 
les cours de lycée. Si vous n'êtes pas encore au parfum, un « bolloss » n'est autre qu'un pauvre 
garçon, un ringard naïf. 
 
Un bolloss : Personne qui n'est plus dans le coup, au goût du jour. 
 
Synonymes de bolloss 
Anachronique, archaïque, arriéré, démodé, désuet, inactuel, périmé, vieux jeu. 
 
QUELQUES EXPRESSIONS DE BOLLOSS : 
 

• C’est Nippon ni mauvais. 

• Emballez, c'est pesé ! 

• Beau comme un camion  

• Tu me remets la p'tite sœur 

• Il pleut comme vache qui pisse... 

• Mentir comme un arracheur de dents. ...  

• Chier une pendule. ...  

• Jeter le bébé avec l'eau du bain. ...  

• Pisser dans un violon. ...  

• Yoyoter de la touffe. ...  

• Ne pas pousser mémé dans les orties. ...  

• Être maquillée comme une voiture volée. 

 


