
BOLOSSOPHOBIE Phobie des personnes ridicules 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
BOLOS -  Aujourd’hui dans l’argot des banlieues :  Imbécile, bouffon 
 
L'origine exacte du mot bolosse (ou bolos) reste incertaine et mystérieuse pour les 
linguistes.  
Apparu dans le Wiktionnaire, il s'est propagé dans les banlieues parisiennes au tournant des 
années 2000 avant d'entrer dans les dictionnaires en 2013. 
  
Évolution du sens 

• Premier sens (années 1990) : Désignait un acheteur de drogue naïf ou quelqu'un qui 
se fait avoir lors d'une transaction. 

• Sens moderne : Qualifie une personne ridicule, naïve, faible ou qui sert de bouc 
émissaire. 

  
Principales hypothèses d'origine 

• Le verlan : Il pourrait venir de lobos (diminutif de lobotomisé) ou d'une déformation 
de salaudtransformé en lauss, puis beau lauss. 

• Les langues d'Afrique de l'Ouest : Le mot boros ou bolos en soninké (langue parlée 
au Mali et au Sénégal) signifie « pigeon » (au sens de naïf). Une autre piste mène au 
bambara bólokobali, qui désigne un jeune homme non circoncis et sert d'insulte sur 
la virilité. 

• L'argot espagnol : Rapprochement avec le mot bolo, qui signifie « fou ».  
 

https://fr.wiktionary.org/wiki/boloss

